Informacja dla Pacjentów Oddziału Rehabilitacji Kardiologicznej 
Kardiologiczna Telerehabilitacja Hybrydowa 

Jeżeli został/a Pan/Pani wstępnie zakwalifikowany/a do przyjęcia do Oddziału Rehabilitacji Kardiologicznej Kliniki Kardiologii i Chorób Wewnętrznych Wojskowego Instytutu Medycznego w Warszawie przy ul. Szaserów 128, to uprzejmie prosimy aby w wyznaczonym dniu:
- przybyć do szpitala w godzinach  07.00-08.00 (Oddział Przyjęć), 
- przed wyjściem z domu koniecznie prosimy przyjąć poranne leki i zjeść śniadanie. 

[bookmark: _GoBack]Pobyt w oddziale trwa do 14 dni. Następnie przez około 4-5 tygodni w warunkach domowych kontynuuje Pan/Pani rehabilitację w formie treningów fizycznych realizowanych pod zdalnym nadzorem personelu medycznego.                                                                        Sprzęt do monitorowania telemedycznego zostanie Panu/Pani użyczony bezpłatnie.          Również świadczenia opieki zdrowotnej wykonywane w Oddziale są bezpłatne i finansowane przez NFZ. Świadczenia udzielane są na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej.                                                                                                                     Pacjent przebywa w szpitalu w 2-osobowej sali, każda z własnym węzłem sanitarnym. 
Nie udzielamy przepustek.  
Przy przyjęciu do Oddziału prosimy o przedstawienie:
· Skierowania (jeśli nie zostało wcześniej dostarczone do sekretariatu Kliniki)
· Dowodu tożsamości
· Dokumentacji medycznej – wszystkie wcześniejsze wypisy ze szpitala, ewentualnie badania obrazowe
Z domu prosimy zabrać ze sobą:
- Wykaz wszystkich przyjmowanych leków lub suplementów diety (również zleconych przez lekarzy innych specjalizacji).
- Wygodny strój do ćwiczeń /np. koszulka, dres, trampki lub wygodne buty wsuwane/.
- Zaopatrzenie ortopedyczne o ile jest stosowane np. kule łokciowe, laska.
- Rzeczy osobiste potrzebne na ok. 2 tygodniowy pobyt, w tym:
· klapki pod prysznic,
· piżamę lub koszulę nocną – 2 komplety,
· bieliznę osobistą,
· rzeczy na zmianę,
· przybory toaletowe (mydło, szampon, szczotkę i pastę do zębów, grzebień, przybory do golenia itd.),
· ręcznik - 2 szt.
Szpital nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy osobiste pozostawione bez nadzoru.
W przypadku rezygnacji z rehabilitacji uprzejmie prosimy o wcześniejszy kontakt telefoniczny pod numerem 261 816 372
