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kierowni k Zakgadu

prof . Lucyni e

Z dniem 30.07.2024 r. ki erowanie Zakga
Justyna Ch a § u b i-Ré&wdlera

Dr n. med. -Edmadgludi Gs&«at specjalistN z

oraz doktorem nauk medycznych od 2016r. W WIM-PIBpracueod 2019 r .
pracowaga w Zakgadzie Radi ot er a p fiaZz Cetdram
Radioterapii Amethyst w Zgorzelcu i Krakowie.Od by §a ki | kanaSci
zagranicznych szkol e@® 2z awo dRarbey Cancer Irstitute(
(Boston, USA) , j est | aureat kN st ynagoayd




Mars za g k a Wojew-dzt wa G-dzkiego zZa proé
projekt-w naukowych finansowanych ze ¢
i Narodowego Centrum Nauki.

Szczeg:-lny obszar zainteresowa® to to
dotyczyg jej doktorat oraz dalsze prowad
30 publikacji w indeksowanych czasopi s
113,8.

JednoczeSnie bargPandzpinkbpsmr Lucynie
jaki wkadaga w kierowanie Zakgadem Rai
sukces-w w Uyciu zprywatnym i zawodowy

REAKREDYTACJA ZENIEWCZBXIBIEISC SZKOLENIA

W DZIEDZINIE ANESTEZJOLOGII | INTENSYWNEJ TERAPI I

Klinika Anestezjologii i Intensywnej Terapii WIM -PIB spegni a ¢
akredytacyjne podmiotu szkol Ncego na p
dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii.

Zesp- -9 Ekspert - - w CMKP pozytywni e za
zwifikszajNc |iczbii miejsc dzkmmlUdriwowy c
specjalizacji do 10 lipca 2029

REAKREDYTACJA ZENIEWCZBXIBIEISC SZKOLENIA
W DZIEDZINIE KARDIOCHIRURGII

Klinika Kardiochirurgii WIM -PIB spegnia standardy ak
szkol Ncego na podstawi e nowego pro
kardiochirurgii.

Zesp- -9 Ekspert - - w CMKP pozytywni e za
zwi ikBeajiczbih miejsc szkoil emoOwywdSiz
specjalizacji do 8 lipca 2029 r.

REAKREDYTACJA W DZIEDZINIE TRANSPLANTOLOGII
KLINICZNEJ

Kl'inika Chor-b WewnhAtrznycH#IBispE§matols
akredytacyjne podmi ot u sowdgo programaugspecjalizacii
w dziedzinie transplantologii klinicznej Twariant B dla | ekse
przeszczepianiem kom-rek krwiotw-rczyc

Zesp- 4§ Ekspert - -w CMKP nipoonzaygt y wmii ® s ezka
przyznaj Nc 2 miej simoU$ i kowadzeriaospeejalizacji do
8 lipca 2029 r.
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Zbigniewowi Winklowi
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REAKREDYTACJA W DZIEDZINIE ORTOPEDII | TRAUMATOLOGII
NARZt DU RUCHU

Klinika Traumatologii i Ortopedii WIM -PIB spegnia standar
podmi otu szkol Ncego na podstawie nowe
ortopedi. i traumatol ogi i narzNdu ruch

Zesp-§ Ekspert - -w CMKP pozytywni e zZa
pr zyz B&ini&sc szkoleniowych imoUl i woSi prowadzer
7 lipca 2029 r.

REAKREDYTACJA W DZIEDZINIE MEDYCYNY RODZINNEJ

Gabinet Lekarza POZ WIM -PIB spedgnia standardy ak
szkol Ncego na podstawie nowego pmedygynya I
rodzinnej.

Zesp-§ Ekspert - -w CMKP pozytywni e zZa

pr zy z rBanmieféca szkoleniowe i mo Ul i wrovddizenia specjalizacji do
22 lipca 2029 r.

REAKREDYTACJA W DZIEDZINIE INTENSYWNEJ TERAPII DLA

ODDZI AGU ANESTE ZINTENSY®NHJ TERAPII SZPITALA
W LEGIONOWIE

Oddzi ag Anestezjologii i I ntensywnepgyt
a k r e d ywtdaierzinie intensywnej terapii.

Zesp-§ Ekspert-w CMKP pozytywnie zaopi
1 miejsce szkoleniowe imo Ul i woSI prowadzenia spe:
do 10 lipca 2029 r.

WIM-PI B PONOWNI E UZYSKAG CERTYFI KATY,

W dniach 11-14 czerwca br. odby g sin audyt pono:
Zintegrowanego Syst eWM-PIBarktNdrzyani @ast ag
przez przedstawicield.i Pol skiego Centru
Wi zyta zakoEzyga sin ponowny aPIBuertyfikakua n
ISO 9001:2015 oraz AQAP 2110:2016 w zakresie:

ALeczenie szpital ne, ecjdistyczaed @ambelatoryina opigks: (
specjalistyczna, podstawowa opieka zdrowotna, opieka psychiatryczna i leczenie
uzal eUni e, rehabilitacja |l ecznicza,
stomatol ogiczne, Swiadczenia w Bakads
wzakresie chemioterapii, Swi adczeni a
Swiadczenia w zakresie medycznej di ag
radi ologicznej, Swiadczenia w zakresi
imedycyny regeneracyjnej, programy | ekowe



Audytorzy ocenili, UOe WPpE&ERbwpwynbshgt)

ustanowi g, wdroUyg i utrzymuje system
Potwierdzona zostaja zdol noSi systemu do spegi
wy ma g a &, osi Ngania oczekiwanych wynik-
zakresie systemu j ak r-wnie0U skutec

idoskonal enia systemu zarzNdzani a.

Uzyskane cery f i katy potwierdzaj N, Ue -PMDEsstkwu
I nstytut Badawczy Swiadczy usgugi me dy
stagy rozw-j i doskonalenie aby jak naj
APacjent | eswagw ocentrum u

https://wim.mil.pl/2024/07/05/wim__-pib-ponownie-uzyskalcertyfikaty-jakosci-iso-i-
agap/

POLECAMY NOWE WYDANIE ALEKARZA WOJ {

SzanowniPa (Est wo !

Kol ejny, drugi tegoroczny numer AlLekar
okresem wakacyjnym, tym razem bez op--
wyni kago ze Zmi any wykonawcy usgug v
usprawnieni omamotemyatezal Pa@Est wu obii
pol sk N i i wtygsamymsiadie.

Drugi kwartag roku to w Uyciu akademi
konferencje i szkol eni a, a dla studen
egzaminacyjnej. W tym numerze w dziale
cznSi artykugu omawi aj Ncego wykorzyst e
zasguguj N teU prace oryginalne, poSwi
wykorzystani emhbeaszzsda@ongaowypowi etrznych
zdrowot ne dzieci i migrant . -w z terenu

uzupegniaj N ci ek awkczenablisnu chorych yoppardeniacivoraz
rzadkiego przypadku nowotworu jam nosowychiokol i cy zat ok <czo

teU sprawozdanie z konferencji naukowe
noworodkowego i wczesnego dzieci GBstwa
ALekarze. Walka o Uycieo, waUnego dolu

polskich cywilnych lekarzy na linii frontu w Ukrainie.

tyczn PaGstwu ciekawej |l ektury, udaneg:
na przyszgy rok akademicki

prof. drhab.n.med. Bol esgaw Kal icki
Redaktor Naczel ny Wozasskopmysoma Al ekar z

Najnowsze wydani ehttpsdlskarivpjskewy.yvie.sit.pl/ n a

W WIM RUSZA PROJEKT APneumoOnkobo

W Poradni SzePZleBpi e &l eWINM e j do Krajow
OSrodk-w Medycyny Podr-Uy w APmlesuame Or
w ramach programu polityki zdrowotnej z zakresu zapobiegania



https://wim.mil.pl/2024/07/05/wim-pib-ponownie-uzyskal-certyfikaty-jakosci-iso-i-aqap/
https://wim.mil.pl/2024/07/05/wim-pib-ponownie-uzyskal-certyfikaty-jakosci-iso-i-aqap/
https://lekarzwojskowy.wim.mil.pl/

Uhonorowanie 30 absol wen
VI edycji studi
podyplomowych w WIM -PIB

i nwazyjnym <chorobom iuc

u chorych onkologicznych.

pneumokokowym

Zadzwo E i um- w sinf
e-mail: poradnia.szczepien@wim.mil.pl

na Kk on s-817-858 lul 885-107-80%, «

https://wim.mil.pl/2024/07/15/zapraszamy -na-bezplatne-szczepieniaprzeciwko-
pneumokokom/

ZAPOTRZEBOWANIE W NOWYM SYSTEMIE AMODIT

W zwi Nzku 2z wgNczeni e-nzapétradh@vaniee gw nowyms
Srodowi sku intranetowym Amodi t .
Instrukcja p o s t N p oZmpolrzet@mwanie

Zapotr zebowamdchanione®?8.Q72024r.

Od momentu jego uruchomilenmaUl n iwe
wspos-b dot yWshzcyzsatskoivey .obecni e
wedgug obecnej ScieUOki

tz 1y b i
ur uchomi ¢
Link do

systemu Amodi thewsg.wmira jid uijnek is iwie wnar

OFERTY PRACY

Zapraszamy do zap oz notertamigprasgyi nha stroniakatiesmaMivh

PODZI NKOWANI E

SZCZEsSClI E TO PO PROSTU DOBRE ZzZDROWI E |/
(Marek Aureliusz)

Chciagbym przedstawil waiksecdeoc3aiefba

medycznego Klinik: TraumatologiiiOr t ope di i oraz Rehabil
kt -rej doSwiadczygem podczas pobytu
profesjonalizm, wiedzin, prawidgowy dob
W szclzregSci dzinkujn za troskn i zaan
iproces rehabilitacij.i po héep wWyKongat we
PaEGstwa pracy i poSwifceniu jestem ter
Klinice Traumatologii i Ortopedii
T PJk. dr . n. me d .-dRii ditkrug i z@i & I, i Kev
Pan przebieg operaciji i wzbudzi g
umi ejitnoSci Dzinki temu moggem z
rnce.
1 Lek. Gukhmjsckienwiprzede wszystkim za t
podczas operaciji i Oe cagy czas s|
Wi edzi agem, Ue jestem w dobrych ranl


mailto:poradnia.szczepien@wim.mil.pl
https://wim.mil.pl/2024/07/15/zapraszamy-na-bezplatne-szczepienia-przeciwko-pneumokokom/
https://wim.mil.pl/2024/07/15/zapraszamy-na-bezplatne-szczepienia-przeciwko-pneumokokom/
https://cloud.wim.mil.pl/s/irFcqfEbPYc2Rgr
https://kariera.wim.mil.pl/

il

T Mgr . Zbigni ewowi- PKGEz gawswk ieadmaa c £ e d
nieocenione, aby moja pooperacyjna rehabilitacja przebiega bezproblemowo.
PaGEGska postawa zawsze daje mi nadzi

Klinice Rehabilitacji
T Dr. n. med. J-deifdki Madzbiwé] pomoc

najtrudniejsze chwile i odzyskal z
wraUeniem PaGskiej wiedzy, doSwiad
do swojej pracy.

1 Piel. Oddziagowej Jodantoege Hopmpawud

bezpiecznie m pawsa@ésnti@gew dobrych
1 Mgr Irenie Szuleckiej-Czugdem si A zawsze zrozun

profesjonal na i przyjazna postawa
chwil e. Jestem Pani niezmierni e wd
mi Pani okazaga.

Prof. dr hab. n.med. Piotr Rzepecki - kierownik  K/I i ni ki Chor -
i Hematologii WIM-PIB

Minione wydarzenia

KONFERENCJA PRASOWA | NAUGURUJt CA PI
BORELI OZADOo

22.07.2024 roku rusza dedykowany dla U
na granicy wschodniej, przygotowany przez Wojskowy Instytut Medycznyi
PaEst wowy I nstytut Badawczy program
odkleszczowycli AOper acja boreliozabd.

Wstnpna diagnostyka pi+Pade8z blhakdrez yo dWigiw
poSrednictwem formul ar za, kt -ry WYy [
niezbiidnymi do postaMid@himordiwmgaiozsywoij ¢

o

jakie pojawi gy sin po ukguciu przez kIl

r-wnieU mogN sami wykonal zdjncie mie.
konsultacji. Formul arz znajduepenst dwehp
dodat kowo zamieszczone sN informacje ¢
ukNszeniu, pr of i htak/vign.knil.pl/borelisza evzperpd/beréioza-

kwestionariusz/.

AOperacj a boreliozado to ni e tyl ko us |
ifunkcjonariuszy pegni Ncych sguUbn na
badawczy realizowany przy wudzial e goauk

https://wim.mil.pl/2024/07/19/konferencja__-prasowa-inaugurujaca-program-
operacja-borelioza/

RATOWNIKU MEDYCZNY i SPI1 SZ SI N ABY MEC DEC

16 Il i pca ruszydg ddugo oczekiwany s
przeprowadzenie jest warunkiem realiza
tej grupy zawodowej. Spis potrwa do 15 sierpnia 2024 roku. Real nie nas



https://wim.mil.pl/borelioza-wsparcie/borelioza-kwestionariusz/
https://wim.mil.pl/borelioza-wsparcie/borelioza-kwestionariusz/
https://wim.mil.pl/2024/07/19/konferencja-prasowa-inaugurujaca-program-operacja-borelioza/
https://wim.mil.pl/2024/07/19/konferencja-prasowa-inaugurujaca-program-operacja-borelioza/

roku 2025 moUna spodziewal sifn | Kr-aj ow
Mat eusz Komz a, przew. Komi tetu Or gal
Medycznych.

https://wim.mil.pl/2024/07/18/ratowniku__-medyczny-spiszsie-aby-moc-decydowac/

UHONOROWANI E 30 ABSOLWENTCEW VI I I =
PODYPLOMOWYCH W WIM -PIB

29 czerwca 2024 r. w Wojskowym Instytucie Medycznym - Pa (Est wo wy m
Badawczym odbryajcaz y st &6 S zakoEzeni a \
podypl omowych AZarzNdzanie i Kkierowani
Obrony Narodowej 0.

Dyrektor WIM-PIBiki er owni k studi -w podypl omowy

me d . Grzegorz Gielerak przywitag absol
Podzinkowag takUe wykgadowcom za zaang
zajnl . Organi zacj a i t posfaiviorpm  dyzed &Vojskowaych e
Instytutem Medycznym i Pa GEst wowy m | nstytutem Bada
Woj skowej SguUby Zdrowia Ministerstwa

Sguchacze rozpocznli studia w |listopad
zjazdach. Odoy 1 i t akUe 25 godzinne praktyki

wLublinie. GNcznie program studi-w obe

https://wim.mil.pl/2024/07/02/uhonorowanie _-30-absolwentow-viii-edycji-studiow-
podyplomowych-w-wim-pib/

IRIS 2024

W dniach22-25 czerwca 2024 r . w Bratysgawie
International Research Interdisciplinary Schools (IRIS), edycja 2024.

W warsztatach udziag wzinl.i mi Adzynar
bada® naukowych: Ljuba Bacharova, Eric
oraz przedstawiciele WIM  -PIB Katarzyna Piotrowic i Anna Mi er zy GEs k
Uczestnicy z Pol ski i Sgowacij i : studer
rezydenci, a tak@keolseptrcijiml sS8alUem kIl ini
stworzyl. protokodgy bada@& z zakres
potranspl ant acyjnych oraz | eczenia otygoSc

JuUO dzi S zapraszamy na kolejne edycje!
Dr n. med. Katarzyna Piotrowicz

IRIS 2024 7 https://cloud.wim.mil.pl/s/apSzD7WKYDPmMDNmM

Naj bliUsze wydarzeni a

VI ZJAZD NAUKOWY POLSKIEGO TOWARZYSTWA BIOLOGII

MEDYCZNEJ BIOLOGIA -MEDYCYNA-TERAPIA



https://wim.mil.pl/2024/07/18/ratowniku-medyczny-spisz-sie-aby-moc-decydowac/
https://wim.mil.pl/2024/07/02/uhonorowanie-30-absolwentow-viii-edycji-studiow-podyplomowych-w-wim-pib/
https://wim.mil.pl/2024/07/02/uhonorowanie-30-absolwentow-viii-edycji-studiow-podyplomowych-w-wim-pib/
https://cloud.wim.mil.pl/s/apSzD7WkYDPmDNm

VI Zjazd Naukowy Polskiego Towarzystwa

sifn w Warszaw-21 wrdnd SiOitha ady bnAndN mi ag
Hot el Qkziyc iuel .p Komi tetu Obrony Robotnik

Bndzie to tradycyjne spotkanie naukowi
rozumi anymi problemami Biologii Medycz
wykgad-w wybitnych pyprleidsyt awackiel i wy mi
Bidzie teU okazja do przedstawienia s\
zawodowych i przyjacielskich.

Organizacjn Zjazdu ZarzNd Polskiego T
powierzyg Wo | s k eviwMedyczneinin 5 tPyatdHstt ovo we mu I
Badawczemu i Uniwersytetowi Warszawskiemu. Tradycyjnie zapraszamy bardzo
serdecznie do aktywnego udziagu w Zjet¥

https://wimcon.wim.mil.pl/V] -Zjazd-Naukowy-PTBM/

Nasze sukcesy

1000 PRZESZCZEPI ENI E KRWI OTWECRCZYCI
MACIERZYSTYCH KRWIOTWORZENIA

Wdniu 17 Ilipca 2024 r. wykonano (w ral
Szpi ku Kliniki Chor - b We wRiB)1000zpnzgszchepienieH ¢
krwiotw-rczych kom-rek maci er zyBztiyickhu
wszystkim za zaangaUowanie, wsp-gprach

Mamy nadziejn, Ue dzi nki doeokmokciyd 2Wgea dszi
i rozpocznie wykonywanie nowych procedur terapeuty c z ny ¢ h, zwgas
ipodawania zmodyfi kowanych ge€lhetycznie

Z dj n fdtpsd/cloud.wim.mil.pl/s/7CDA4wWQYza9A9%wy

Prof. dr hab. n.med. Piotr Rzepecki - kierownik K[! i ni ki Chor -
[ Hematologii WIM-PIB

NAJNOWOCZESNI EJSZY TOMOGRAF NA SZA!:

Tomograf Revolution Apex Elite oferuje
klinicznych do bada® najbardzi ej wy mag
uzyskanie bezkompromi sowych obr &prwnfina
zakupiony z dotacji celowej otrzymanej z Ministerstwa Zdrowia na finansowanie
realizacji inwestycji pn. Zakup sprznt
Ratunkowego oraz dlaPrac owni wsp- gpracuj Ncych z S¢

Skaner tomograficzny Revolution Apex

najnowoczeSniejszej pl atf or my ANaecharakter
uni wer sal ny, sguUy do kompl eksowe|j di
internistycznych, kardiologicznych, pulmunologicznych, bariatrycznych,


https://wimcon.wim.mil.pl/VI-Zjazd-Naukowy-PTBM/
https://cloud.wim.mil.pl/s/7CDA4wQYza9A9wy

chirurgicznych, onkol ogi cznych oraz
uni katowych technologii optymalizuj Ncy

T najszersze pokrycie anat omioc zsrze r D5t
mm obejmuj Nce cage organy jak m-zg

1 czas obrotu | ampy wynoszNcy 0,23 s
ruchowych zwinkszaj Nc precyzjn uzy:s

1 wysokN rozdziel prio&TGconawgwRkli am p:
pozwal a na | ej bezawaryjne uUytkowe

T wyj Ntkowo duUy wudFfwig stogu 306 ke
pacjent -w bariatrycznych,

1 zaawansowanN automatyknin procesu ba
opart N nlagii dztecznejrinteligencji Al i Deep Lear nin
czas pracy |l ekarza, co jest szczéeg.:
Aostrych stan- wo.

https://wim.mi I.pl/2024/07/26/najnowoczesniejszy -tomograf-na-szaserow/

DRONY | Al MAJ t RATOWAL tYCIE POLSI
MEDYCY Z WIM -PIB OPOWIEDZIELI O SWOJEJ PRACY

Pawed Wi ktorzak i B Languin SOsulaoy Medgcknej WIMPIB
opowiedzieli Maciejowi Zarembie prowadzonych projektach w najnowszym odcinku
videopodcastu Wprost ALudzie nauki o z

https://wim.mil.pl/2024/07/01/drony _-i-ai-maja-ratowac-zycie-polskich-zolnierzy-
medycy-z-wim-pib-opowiedzieli-o-swojej-pracy/

Okiem kamery

TVP 3 WARSZAWA KURIER MAZOWIECKI

Zmniejsza ryzyko ponownego zawaQgu serc
minimalizuje ryzyko hospitalizacji. We Wojskowym Instytucie Medycznym w
Legionowie z rehabilitaciji kardiol ogic
Oddziag Rehebhhkjtaciji Kardi ol ogicznej
kompleksowy remont.

https://cloud.wim.mil.pl/s/2J62wiQSMNKFwXt



https://wim.mil.pl/2024/07/26/najnowoczesniejszy-tomograf-na-szaserow/
https://wim.mil.pl/2024/07/01/drony-i-ai-maja-ratowac-zycie-polskich-zolnierzy-medycy-z-wim-pib-opowiedzieli-o-swojej-pracy/
https://wim.mil.pl/2024/07/01/drony-i-ai-maja-ratowac-zycie-polskich-zolnierzy-medycy-z-wim-pib-opowiedzieli-o-swojej-pracy/
https://cloud.wim.mil.pl/s/2J62wiQSMNkFwXt
https://cloud.wim.mil.pl/s/2J62wiQSMNkFwXt

Przypomina zatrucie pokarmowe, cinOki e przezifAbien
grypopodobnN. Coraz wincej z a ¢ hTylkoow tyniE
tygodniu w cagej Pol sce odnotowano pon
nawet kilka razy wincej. O kor onawiliazhas

zakaUe@ roSni aVikaBd eps chriiea.opuSci g, on
i okresowo bnindzie nam o sobie przypomi

,su

BEE)  trafit do aresztu W Warszawa: do powaznej kolizji doszto w czwartek przed potudnie

https://cloud.wim.mil.pl/s/sdr_itTFiBGxK7g3

TELEWIZYJINY KURIER WARSZAWSKI

Leczy r-Une schorzenia, probl emy Hpabasgag:
to met oda, kt-ra przynosi s pekt Kdmorh
hi perbaryczna robi ni esamowsfNeograbheei

=1

https://cloud.wim.mil.pl/s/JKKbip4gf9csygM

POLSAT NEWS WYDARZENIA

Borelioza na granicy polsko -bi agorus&agmeijer ze, kt -rz
bezpiecze®twa walczN z kleszczami. Ty
Na Podlasiu jest ich najwincej. tognie

z 0 p e BoseliogaN


https://cloud.wim.mil.pl/s/sdritTFiBGxK7g3
https://cloud.wim.mil.pl/s/JKKbip4gf9csygM
https://cloud.wim.mil.pl/s/sdritTFiBGxK7g3
https://cloud.wim.mil.pl/s/JKKbip4gf9csygM

"OPERACJA
BORELIOZA"

WYDARZENIAINTERIA PL _ .

; B 90 RN 3
) 2 -
PILNE (TYCZNE) DZIALAJA PEYNNIE, GLOBALNA AWARIA SYSTEMOW MICROSOFT JEST MONITOROWAN,

https://cloud.wim.mil.pl/s/mC4jDz5ba4ZQexA

TVP POLONIA OPERACJA ZDROWIE PROF. KARINAJAHNZ -R¢ t YK

Co roku na cagym Swiecie raka pguca d
pacjent -wztRirlysoma tysifAcy z nich umier

papieros- w. Dzi si aj 0 zgubnych skutkac
Zdrowie opowie prof. Karina Jahnz -R- Uy konsultant krajowa w dziedzinie
alergologi i, kier ovewin Rt rKiaPmeomdRologii, GAtergalogiib
I mmunol ogi i Kl inicznej-PIB. Padihporro-fbe sRz a djk

rekomendaciji, krajowej rekomendacji leczenia w zakresie nikotynizmu.

Nagranie od minuty 20:30
https://cloud.wim.mil.pl/s/HHFpTXxmWa9kGxbT

TVP POLONIA: OPERACJA ZDROWIE P ROF . MAREK RNKA!

Kr -t kowzrocznoSi, jedna z najcznstszyc
dot ycjzw@,adrcuogi ego Pol aka. Jakie sN naj
okulistyka moUe temu =zaradzil, co zmi
latach? Kr - t kowzrocznoSI to jest wada wzr

optyczne oka sN jakthy ddugaBei wokapswni
optyczne przetwarzaj N gamdzaphloifUe|jMaprez
konsultant krajowy ds. okulistyki, kierownik Kliniki Okulistycznej WIM -PIB.


https://cloud.wim.mil.pl/s/mC4jDz5ba4ZQexA
https://cloud.wim.mil.pl/s/HHFpTxmWa9kGxbT
https://cloud.wim.mil.pl/s/mC4jDz5ba4ZQexA
https://cloud.wim.mil.pl/s/HHFpTxmWa9kGxbT

Operacja Bolerioza
Konferencja prasowa

[TV
POLONIA

https://cloud.wim.mil.pl/s/37zJGgSAqgfj54Fc

WIM w mediach

KOMORA HIPERBARYCZNA i PACJENCI JAK NURKOWIE

26.07.2024 r.
zdrowiepap.pl

Komora hiperbaryczna przypomina batysk
okrNgge okna, na z e wloMtniejpacjenei g @zasie nawetw a |
kil kudziesinciu sesj.i korzystaj N z tle
Anurkuj No nalsggidbak w8igl Nda | eczenie, k
skor ziywytjadSni ali specjaliSci z oddziagt
Instytutu Medycznegoi PIB.

Wi ncej

https://zdrowie.pap.pl/zatrucie -tlenkiem/komora-hiperbaryczna-pacjenci-jak-
nurkowie

PROF. KARINA JAHNZ -R¢ t YK "LECZENI E PREWEN

OBRZNKU NACZYNI ORBOCHOWEOWE t YCI E P/

26.07.2024 .
natemat.pl

Obrzink naczynioruchowy to rzadka choro

400-500 os - b. Jest uwarunkowana genetyc
Smiert®lmaaego w 2021 r. Pol ska jako |
wprowadzi ga program l ekowy dl a prof
naczynioruchowym, jeSli chodzi o krtacE
umoUl i wiga ona powmunkcgdonmwamadnegde W
choroby, konieczne jest jednak zwinksz:
Otymw podcaScie "Zdrowie bez cenzury"
Jahnz-R- Uy k ki erowni ki em KIiniki Chor -ih
Al ergol ogi i i | mmunol ogi i Kl'inicznej

konsultant w dziedzinie alergologii.

Wiece:


https://cloud.wim.mil.pl/s/37zJGgSAqfj54Fc
https://zdrowie.pap.pl/zatrucie-tlenkiem/komora-hiperbaryczna-pacjenci-jak-nurkowie
https://zdrowie.pap.pl/zatrucie-tlenkiem/komora-hiperbaryczna-pacjenci-jak-nurkowie
https://cloud.wim.mil.pl/s/37zJGgSAqfj54Fc

https://natemat.pl/zdrowie/564164 terapie -prewencyjne-obrzeku-
naczynioruchoweqo-to-nowe-zycie-dla-pacjentow

TLENOTERAPIA HIPERBARYCZNA W WIM

25.07.2024 r.
polskazbrojna.pl

Oddzi ag Kliniczny Medycyny Hi perbary:q
Medycmego-Pa Est wowego I nstytutu Badawczego
zabezpieczenia hiperbarycznego Si g Zbr
finansowane ze Srodk-w Narodowego Fun
got ow®Scodek despdpojwi edni m wyposaUeni
medycznym, mo g Nc yimi Zla@zempineczny pr ze
hi perbarycznego w zaleUnoSci od stanu
Personel oSrodka stanowi wykwalifikowa
0 specjalizacjach z anestezjologii i intensywnej terapii medycznej, medycyny
ratunkowe|j oraz pielngniarek anest e:
ibezpiecze@E&stwo sesji hi perbarycznych
hi perbarycznych o] wysokich idchv aspeicjdlnydk,e
dysponuj Ncych doSwiadczeniem w zakresi
dekompresiji.

Wi ncej
https://www.polska -zbrojna.pl/home/articleshow/42144?t=Tlenoterapia -
hiperbaryczna-w-WIM

TAK WYGLI DA CZERNI AK OKA

25.07.2024 r.
pacjenci.pl
Czerniaka wifkszoSi os-b kojarzy ze sk
r-wnieU na okuo dakmwygagl|l Naanal p nim odb
do koniecznoSci usunifncia gagki? Nie

iprzedstawione przez nich zdjnacia.
Czerniak |jest najcznAnstszym nowotworem
i

30. rokustWyerdza sin Srednio 7i cwnh
w opracowaniu haukowym d r hab. n. me d . Ma § g profeserd
medycyny Andrzeja Stankiewicza z Kliniki Okulistycznej WIM.

SpecjaliSci tgumaczN, Ue <czerni akkt -olea
rodzinne przypadki tego nowotwor u. Do
ci, kt -rzy wczeSniej chorowal i na <cze

predyspozycje genetyczne.

Wi Acej
https://pacjenci.pl/tak -wyglada-czerniak-oka-te-zdjecia-powinien-zobaczyckazdy-
ds-am-250724



https://natemat.pl/zdrowie/564164,terapie-prewencyjne-obrzeku-naczynioruchowego-to-nowe-zycie-dla-pacjentow
https://natemat.pl/zdrowie/564164,terapie-prewencyjne-obrzeku-naczynioruchowego-to-nowe-zycie-dla-pacjentow
https://www.polska-zbrojna.pl/home/articleshow/42144?t=Tlenoterapia-hiperbaryczna-w-WIM
https://www.polska-zbrojna.pl/home/articleshow/42144?t=Tlenoterapia-hiperbaryczna-w-WIM
https://pacjenci.pl/tak-wyglada-czerniak-oka-te-zdjecia-powinien-zobaczyc-kazdy-ds-am-250724
https://pacjenci.pl/tak-wyglada-czerniak-oka-te-zdjecia-powinien-zobaczyc-kazdy-ds-am-250724

WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY
PANSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY

STYTUT MEDYCZNY
INSTYTUT BADAWCZY

URUCHAMIAMY PROGRAM PROFILAKTYKI | LECZENIA
BORELIOZY WS RE D t OGNI ERZY WOJSKA POLSK

19.07.2024 r.
gov.pl
-To waUny moment. Ur uchami amy nowy pr

pegni Ncych niestrudzenie misjfi na gran
Woj skowego Zgrupowania Zdaniowego Podl
chcN nas zaatrakewaN naszN granici. Nas
broni N granicy. Jest tam <coraz wi nce
granicznych, policjant-w i wgaSnie Uog
prawo oczekiwalskize padidsa wo qiodbie w n.
od poniedziagku 22 lipca startuje nowy
granicy-dl a Uognierzy, funkcj onar iNovg prografo |
profilaktyczny dot yc piNwiyedzomag!l i wizoyepr
KosinakKamy sz podczas spotkania z kadr N W

Wi ficej

https://www.gov.pl/web/obrona -narodowa/uruchamiamy-program-profilaktykKi-i-
leczeniaboreliozy-wsrod-zolnierzy-wojska-polskiego

PROF. MI ROSGAW DZI| UK: MEDYCYNA NUKI

W OPTYMALNEJ DIAGNOSTYCE KARDIOLOGICZNEJ

16.07.2024 r.
zdrowemiasto.pl

Badani a scyntygraficzne, SPECT i PET
kompl ementar ne dl a tradycyjnych proc
iniezastfinpowal ne i rngomzwatl a¢giNni kamiuzy
di agnostyczni e i nformad&iji ,i nmiyend obsa digomi
procedury i kierunki wykorzystania technik medycyny nuklearnej w kardiologii
omawia pr of . dr hab. n. me,d . k iM&@ r owjialw Da
Nuklearnej Wojskowego Instytutu Medycznego CSK MON, ekspert UNSCEAR
Komi t etu Naukowego ds. Ef ekt -w Promieni

W di agnostyce kardiol ogicznej bardzo i
met od. I pod tym wzglndem wszystkie
kompl ementarne. zawieiajfNrmawiN,ckt - -ra
badani ach. | t ak przykgad koronarogr
wi e E owych, gNcznie Z przewnUeni ami
zwiiUenia, lecz jedynie w obriifthiwd edhc oy
dodamy do di agnostyki koronografic:
(scyntygraficzne), bfAidziemy w stanie o
takUe | akocpermaicruyj Nor zepgyw kr wi przez de
m ASni a sercowego na pozi omi e mi kr ok
informacje!

Wi Acej

http://www.zdrowemiasto .pl/i/7/kardiologia/medycyna -nuklearna-nieodzownaw-
optymalnej-diagnostyce-kardiologicznej,8180.html



https://www.gov.pl/web/obrona-narodowa/uruchamiamy-program-profilaktyki-i-leczenia-boreliozy-wsrod-zolnierzy-wojska-polskiego
https://www.gov.pl/web/obrona-narodowa/uruchamiamy-program-profilaktyki-i-leczenia-boreliozy-wsrod-zolnierzy-wojska-polskiego
http://www.zdrowemiasto.pl/i/7/kardiologia/medycyna-nuklearna-nieodzownaw-optymalnej-diagnostyce-kardiologicznej,8180.html
http://www.zdrowemiasto.pl/i/7/kardiologia/medycyna-nuklearna-nieodzownaw-optymalnej-diagnostyce-kardiologicznej,8180.html

WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY
PANSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY

WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY
PANSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY

JAK NI E DAL SIN ZABI L BARDZO WYSOKI

11.07.2024 r.

wpr.pl

W Katowicach od 11 do 17 |lipca bndziseC
W tym czasie w Hurghadzie (Egipt), gd

gorNcoodo: mindzy 39 a 42 st .iCoczW wji&criye
Przyt aki ch temperaturach (do tych w peg

10st. C) trzebazadbal 0 nawodnienie organi zmu
zapominal skiego moUe odwiedzil zesp- 4§
ratunkowego.

O to powinni zadbal nie tylko ludzie
moUe trafil yudasrzcgagndmiare, gdy plala A
w takim tropiku trzeba pr zyj mdajlepiejwddy, e
ajeszcze | epiej soku pomidorowego <czy
one naturalny potas.

Ten pierwiastek jestkluc zowy m el ektrol it em, kt  -ry
r-wnowagi pgyn-w w organizmie. Niski p:¢
do skurcz-w minSni, osgabienia, a takU
Wi ncej

https://wpr.pl/wiadomosci/768 -jak-nie-dac-sie-zabic-bardzo-wysokiej-temperaturze

CHOROBY RZADKI E WYMAGAJt SPECJALNE
| PRIORYTETOWEGO TRAKTOWANIA

5.07.2024 r.
termedia.pl
Nazywa sifn he daotaydkdajmM ,mniej ni U 5 na
borykaj N sif z ni mi nawet 3 mln Pol ak
rozmawi al i uczestnicy panelu ANowe sz.

rzadki mi 0 podczas aknbGhdllenges in Eglish anB European Orug
Policy 2024.

T W mindzyczasi e poprawi ag sin dostnp
stosowanych w chorobach rzadkich. W ostatnich trzech latach co trzeci refundowany
l ek byd przeznaczony drzadkimpiapcojdeknrte-Sn azg .c

Wi ncej
https://www.termedia.pl/mz/Choroby -rzadkie-wymagaja-specjalnego-kodu-i-
priorytetowego -traktowania-,56996.html

L EKI OKULI STYCZNE St DOSTNPNE. CZA{
ORGANIZACJI LECZENIA

01.07.2024 r.

termedia.pl

Wsp-gczesna okulistyka, zwgaszcza w
tonowoczesne | eki i coraz bardzie]j pr z

uczestnicy sesji poSwifconej okulistyc


https://wpr.pl/wiadomosci/768-jak-nie-dac-sie-zabic-bardzo-wysokiej-temperaturze
https://www.termedia.pl/mz/Choroby-rzadkie-wymagaja-specjalnego-kodu-i-priorytetowego-traktowania-,56996.html
https://www.termedia.pl/mz/Choroby-rzadkie-wymagaja-specjalnego-kodu-i-priorytetowego-traktowania-,56996.html

in Pol i sh and European Drug Policy
nowoczesnych technob g i i |l ekowych, j ednak mo Un
w organizacji leczenia.

Jak podkreSlag konsultant grof.adj alv y. med. d .
Marek RAbgspsi NgnNi sukcesawwjakiuleij St v«

inaleUy nie tylko opracowal dobr N i skt
Srodki na jej sfinansowani e.

iTakN koncepcjfin udago nam sifi opriacwsp
z Ministerstwem Zdrowi a, Agencj N Ocen
iinnymi instytucjami oraz przy zaangaUog
w UOycie, trzeba znalef¥i pieni Ndze. Ws
i Ministerskem Zdr owia udago sifi pozyskal S
kierunku byga optymalizacja tych zasc
znajl epszych sposob-w, bo dzifndaki zmiahit
przekonywag prof. Mar ek Rikas.

Wi agj:

https://www.termedia.pl/mz/Leki -okulistyczne-sa-dostepne-Czasna-poprawe-
organizacji-leczenia-,56918.html

WIM -PIB: PIERWSZA OPERACJA SCALENI A KOS$CI

t OGNl ERZA PO AMPUTACIJI KO6CZYNY

$ ( WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY
W PANSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY

01.07.2024 r.
forumleczeniaran.pl

Specjali Sci Woj skowego T riPaat@stt wtouw e ghbe ¢
Badawczego przeprowadzil: pierwszN w I
finansowanN ze Srodk-w publicznych Mir
pol egaj Ncy na scal eniu koSci Z p-letoigge
Oognierza, kt-ry doznad amputaci.i nadk

Operacjn osseointemgasax-jd Klrizreipkio wlardazu nj:
WIM-PI B pod kierownictwem pgk dr. we. wee
z mi idzynarodowym zespogem kierowanym
australijskiego ortopedn, kt -ry j e $et
doSwiadczonych chirurg-w w zakresie os
Tego rodzaju operacija Wy maga wsp- gpir
ortoped- w, chirurg-w plastycznych, fi
protetyk- -w i psychol og:- w.

WoJskowy INSTYTU
' T M
PANSTWOWY INSTYTUT BAEEngZYNY

DRONY | Al MAJ t RATOWAL tYCIE POLSKI CH

MEDYCY Z WIM -PIB OPOWIEDZIELI O SWOJEJ PRACY

30.06.2024 r.

Woprost.pl

R-j dron-w, sztuczna inteligencja, sen
kt -ra moUe sguUyli do ewakua wy.iTo nieaelementy
scenariusza filimuscif i , al e projekty, nad kt - rymi
O swoich drzaitaogwanniicayc hmedyczni Pawegd Wi kt
opowiedziel: W najnowszym odcinku vid

APolska nauka Sladami Kopernikao.


https://www.termedia.pl/mz/Leki-okulistyczne-sa-dostepne-Czas-na-poprawe-organizacji-leczenia-,56918.html
https://www.termedia.pl/mz/Leki-okulistyczne-sa-dostepne-Czas-na-poprawe-organizacji-leczenia-,56918.html

¢ Wous)
¥ m"s?wmﬂm MEDYCZNY

Wi Acej
https://www.wprost.pl/nauka -sladamikopernika/11739346/drony -i-ai-maja-
ratowac-zycie-polskich-zolnierzy-medycy-z-wim-pib-opowiedzieli-0-swojej-

pracy.html

Nasza rozmowa

REAKCJA ALERGI CZNA MOt E DOTYCZYL R

Mo Ul i we, Ue ostatnie decyzje, kt -re d
chor-b alergicznych, spowoduj N, R
wzr o3 mi-ewprof. Karina Jahnz -R- Uy k specjalista cht
chor - b pguc, immauhotogiigimiczoay, ikansuliant krajowa w dziedzinie
alergologii, kierownik Klinii Chor - b Wewnidtrznych, Pne
Il mmunol ogi i Kl iniczwWwM-PIB.i Chor-b Rzadki
Co najcziiSciej uczula w Polsce?

Prof. Karina Jahnz -R- Oy W Pol sce najcznSciej L
domowego i cagoroczny al ergen, gromadzi <
mat eracach, a jego najwifnksze natnUeni
oraz trawy, kt-re kwitnN mindtgUpmapem
naj winkszego nasilenia dolegliwoSci u
WSr-d czistych alergen-w sN takUe pygki
sii ono zaczNi juU na poczNtku roku, |
ok o§ o nikkwitnetorzozai do Sl mocny alergen, zwg
Niemiec, Szwecji. Jest jeszcze wiiekbtepsa
czy chomika.

Kiedy rozpoznal wu pacjenta alergin?
Trzeba pamintali, Ue reakzyla ml@mygék zn
wystNpil =zapalenie spoj-wek czy teUO ¢
wyciekiem z nosa, spgywaniem wydzielin
nosa, zabur zeni ami wnchu. JeSl i aolwyehr,
tonajczinSciej wystiApuj N objawy astmy. J
moUe on miei dusznoSi, kaszel. Alergi:
mogN wystNpil dolegliwoSci takie jak o
depresji.

Pamintaj my, UOe nie powinno sif rozpozr
Kiedy pacjent zggasza obj awy uczul er

przeciwhistaminowe bNd¥ steroid donoso
wyst Npi N, wemye zmgSImoi0 o tym, Ue mamy -
zal eOnN.

Jakie sN dostipne metody leczenia aler
PrzyczynowN met odN l eczeni a wi el u c
i mmunoterapia swoista, pol egaj Nca na
wcelu wwwogdgania na niego tolerancji. Gg -

SWoi stej sN objawy alergicznego nieUy
kontrolowanN astmN o gagodnym przebieg
SN dwie podstawowe imetdesdky ramdc z(ulna reikea |
(krople roztworu |l ub tabletki). Pierws


https://www.wprost.pl/nauka-sladami-kopernika/11739346/drony-i-ai-maja-ratowac-zycie-polskich-zolnierzy-medycy-z-wim-pib-opowiedzieli-o-swojej-pracy.html
https://www.wprost.pl/nauka-sladami-kopernika/11739346/drony-i-ai-maja-ratowac-zycie-polskich-zolnierzy-medycy-z-wim-pib-opowiedzieli-o-swojej-pracy.html
https://www.wprost.pl/nauka-sladami-kopernika/11739346/drony-i-ai-maja-ratowac-zycie-polskich-zolnierzy-medycy-z-wim-pib-opowiedzieli-o-swojej-pracy.html

Podzinkowani e

za wieloletni N w

Zastnpcy G§J- -wnego
Pani Edycie Cendrowicz

kiedy przez pierwsze 3 miesiNce pacjenit
sin dawkn al ergenu aU do duzyyhknaniNa e
podtrzymuj NcN podaj d&6nyygodmiais zaivgze iwewarenkach
ambul atoryjnych, w obecnoSci doSwiadcz
do zestawu przeci wwstrzNsowego z adr €
anafilaksiji.

Metoda podjnhnzykowa nie byga w Polsce dot
podsk-rnie daje wiinkszN pewnoSi, Ue pa
metody podjnzykowe|] nie wiadomo, czy d
lek systematycznie pr z e z cagy okres odczul ani a.
wpostaci preparat-w podj niykeoneynte pgstacs
gg-wnie dostfinpne sN alergeny traw, ro
metoda podjnzykowa jesta cwr®pl dbaedztit a
Z ostatnimi, pozytywnymi decyzjami refundacyjnymi Ministra Zdrowia.

Jaka jest skutecznoSi tego leczenia?
SkutecznoSi i mmunoterapi.i oceni amy w
zmni ejszeni e/ brak obj aw:-nealeagem aleona gfekly tegoy
|l eczenia patrzymy dgugofal owo. Warto p
tylko zapobiega objawom uczul eni a, ni ¢
r-wnieU ma bardzo odl egge skut ki metJoe
postinpowani a, poniewaU zapobiega prze
al ergeny. Jeszcze walUniejsze jest to,
zostagdgo podkreSlone m.in. w europej sk
Asthma),doty cz Ncym rozpoznawania i |eczenia
postninpowania wu chorych na astmn, naw
i mmunoterapia podjninzykowa. GgJg-wnie cho
o roztocza, kdastrmogdinmead.dzo A
SkutecznoSi i mmunoterapi.i podsk-rnej |j
stopniu od indywidualnego podej Scia do
5 lat.

Niestety, nie ma parametr - - w, na Kkt re
skutecznwlSnioadczW i mmunoterapii jest to
czynni k predykcyjny, chociaU postipy w
t o, UOeby w pewnym sensie personalizowe
znajdziemy taki parametr.

Omawiaj Nc probl ematykfi i mmunoterapii, na

uczulonych na jady owad-w bgonkoskrzyd
gdyU dla tej grupy pacjent-w jest to |
pierwszei aakdlwa@ea moUe byi Smiertelne.
Pacjenci uczul eni na | ad tych owad - - w
opodjAciu odczulania na podstawie par
ukierunkowanych na fragment alergenui ni e na wszystkie 8k
to biagko, kt-re jest uczulaj Nce.

Czy moUna powtarzal i mmunoterapihn, j €
uczulenia wr:-cN?

MoUna powtarzamoUmagon:- weigeU dostosowyw

do pacjent a, podaj Nc jednoc=md%ini elUedws
wprzebiegu choroby rozwinie sifi uczule
Aszczepkat#Noosobno w innN rikhn.

Jakie sN najczfistsze powi kania w czas
Naj bardzi ej obawi amy si i orneea kwy st fapnuajfN
od podania preparatu, dlatego odczulany pacjent jest przez ten czas obserwowany

wgabinecie poradni alergologicznej . N ¢



Nowe oznakowani e
WIM -PIB

Poradnie
Speclalistyczne

Z€e obrznk ramienia, kt-ry zwykI| e uwusiten puusjtel
pojawi sin SwiNd, moUna podal doustny
Cz asami mogN pojawil si A guzki podsk-
preparat-w podjninzykowych, g§g-wnie u dz
zprzewodu pokarmowego, np. pieczenie pod jhAazykie
Nat omi ast w kontekScie dgugotermi nowej
obawi al . Bezpiecze@®two i mmunoterapi.i
JeSli pacjent kwalifikujNcy sin doodjifnm
stosuje dora¥nN farmakoterapin doustn
recepty albo nawet steroidy ido jakich postaci alerg

Pacjent ma zawsze prawo do swoich decy
do podjfiacia |secieenla. uzZdaeka-rych os:-b

wygaszaj N sin. Ale to wyjNtki. JeSli n
reakcje na kolejne alergeny, a objawy 1
Nieleczona alergiwaUmeUpowy kg@aal epoj aki
kt - ra wymaga juU innego leczeni a, ni e
pacjenta; ponadto zdarzaj N sif sytuac]

trafiajN na SOR.

Czy zdarzaj N si nweweprypadfualerdi wzeywhych?

Tak. |l stota tych reakcji polega na tynmn
brzozn, nie moUe spoUywal pewnych pok
iowoc-w (np. jabgko, brzoskwi ni ay Uosweylc
brzozaij abgko. JeSl i pacjent, kt-.-ry jest u
pojawil sifh u niego objawy alergii miej
Czy sN pacjenci, kt-rzy nie kwal i &pii?k uj
Aby znal ef¥Ii al ergen, musimy dokgadni e
sk-rnego bNd¥ z wynikiem swoistego |gE
sifi znale¥fl tego swWuNkKbwepgobzycsypnsewwan

byi u nemch bgnd

JeUeli pacjent jest uczulony na bardzo
pytanie: kt-re z nich wybrail do odczul
At opowe zapal eni e sk-ry j est wzgl ndi
upacjent-w uczulonyclomawepax,t oaka kak
poddawane i mmunoterapi.i t o ggdg- wni e p
ispoj  -wek oraz z dobrze kontrolowanN ac
Alergie |l ekowe teU nie sN wskazaniem d
na leki, kidne d& nhckzbeczenia, mogN |

temat ten nie jest przedmiotem naszego wywiadu.

Czy sN ograniczenia wiekowe?
Leczymy pacjent-w od 5. roku Uycia be:
pacjent -w w podeszgym wieku.

Jak wy gl Nda refundacja i mmunoterapii?

W tej chwild. refundowane sN preparaty
i traw) oraz od niedawna r-wnieU dwa pc
12117 |l at, czyli dla mgodzi edam- witi- rmNa r
Zal eUOy nam na tym, Ueby zwinkszyl dost
duUimakoszt preparatu podjnzykowego | es
podsk-rnego.

Mo Ul i we, Ue ostatnie decyzje dotgeefgc:

dagy r-wnieOUO lekarzom POZ moUli woSi



spowoduj N, iU liczba pacjent-w odczul

probl em, j ak mogQgaby byl reali zowana
poddawanym swoistej immunot er api i, jest dyskutowan
Stanowi sko ekspert-w z wudziagem konsul
rodzinnej [ al ergologii zostanie przed

Dl aczego alergie wziewne sN teraz tak

Mo Unawipedziel, 0OUe jest to jest epi demi
problem <chor-b alergicznych, a szcze
NajcznSciej wymienia sii dwa powody
predyspozycje genetyczne na alerge , np. u dziecka, kt-
al ergin, wystfipuje prawie 80% ryzyko,

tookogis084 a jeSlitdydkogoij4sld%.c

Drugi pow-d to Srodowisko, gdyU je (Ccenk,i
ale nie zetknie sin z alergenem, nie br
jak zanieczyszczenie powietrza, stan
wpgywa nha rozw- j i funkcjonowanie ukg
penetracjial er gen - w.

MySlimy teU o przyszgoSci w alergolog
immunoterapii doustnej, np. naorzechy T bar dzo mocny al erge
reakcji anafilaktycznych zagraUaj Ncych

Roz ma wi aedzéa KAiganKiurier MP

Informacje Komendy Pionu Leczniczego

W WI M DBAMY O JAKOSL FAZY PRZEDANAL

70% decyzji klinicznych jest podej mov
bada@ | ab or a Praestizgganie dobrych praktyk w fazie przedanalitycznej
pozwala na uzyskanie pr-bki wysokiej |j

i szybkiego wyniku badania laboratoryjnego

I nformuj emy, zalkeja danbeL J a kw Sfolderze BGND
PRZEDLBORATORYJNE dogNczono sprawop-d@amad ez ez a.
IntegralnN c¢czfAiSci N tego opracowani a
raport przez Laboratorium Analityki Medycznych Szpitala w Legionowie

WIM -PIB.

W  wyniku przeprowadzon e j analizy ustalono, Oe
przedlaboratoryjnych w obszarze analitycznym ZDL odnotowanych w pierwszym
p-groczu 2024 wynosiga 7149 co stanowi
dol aboratori um. Anal i z urjyjiécw dbsyarze yanalipyczaym
wokresach p-grocznych od 2017r. naj ni l
odnotowano w pierwszym analizowanym p
SpoSr-d wszystkich wygenerowanych bgnd
w poprzednich latach naj wi fkszy odset ek stanow,i
zdecydowanie niUszy odsetek odnotowan:
wystfApowani e skrzepu w pr-bce 13,32%
administracyjne odnotowano odnotowano na poziomie 1,22%.

Wsp-gdgczynni k bgnd- - w pr zwddgremanr aospitalizagji 1
iobgoUenia §g-Uek w I p-groczu 2024r. w


https://intranet.wim/QZDL/SitePages/Strona%20g%C5%82%C3%B3wna.aspx

e

o

Pralnia

obszaru mikrobiologicznego 0, 024. Ws p -
2023r ksztagtujN sin na podobnym pozio

Przygot owano etna keUeani ke sotbda wil ogi cze w t ak

analitycznej, g dczaigek o wistt a | dnioc,zbde mi kr
przedlabortaoryjnych w analizowanym %
wszystkich zl ece E dostamczoSpolr - -do

wygenerowanych bgnd- - w przedl aboratory
naj wi nkszZy44% ostanowi § bgNd polegaj Ncy
zleceniu osoby pobi.eraj Ncej materi ag
NajcznSciej popegnianymi bgeisitaannoWwiy@y
bgndy mikrobiologiczne 13, 6 %. Naj mni ej
wszystkich z obszaru mikrobiologicznego.

W marcu 2024r. odbygdga sifn obserwacja |
przeprowadzona t@Dickiesan Pbldka Spfzo Bec dystryb
medycznego koniecznego do pobi er an itataki

przegl Nd orngaa npirzzoewsatnryzeni | at. W czasie
poddanych 15 miejsc opieki nad pacjentem w CSK MON WIMPIB. Wykonano 95
obserwacj.i pobierania kr wi wykonanych
W | aboratorium sprawdzono gNcznmat elrd "
Sprawdzeniu i opoddana epracz setrasPan el u pi e
i laboratoryinego pod wz gl ndem np. identyfikowal
procesu dezynfekcji, techni ki pobiera

ochrony zdrowia podczadapahditeznnami a mat

W wyniku przeprowadzonej anal i zy b gnd- aratorgnych epdzéza b

Laboratorium Analityki Medycznej Szpitala w Legionowie WIM -PIB
uzyskano nasthnpuj Nce dane. Odnot owany ¢
bgnd-w przedl aboratoryjnych na pozi omi
dostarczonych dol abor at or i um. SpoSr-d wygener
bgrndem bygd bgNdj wiethsaniyzogsetek stanow
oraz skrzep 15, 0%. Zdecydowani e ni Us

pozost agy cBhg fbogpradia tov 5,6%. Wyznaczony ws p- gczynn
przedlaboratoryjnych z uwzglfAdnieniem
i obggUerika @y 083 i i j e siny z wyarraczanyny 2a akres z |
p-grocza 2023, kt-ry wynosi g 0, 038.

Aby zapoznal sifh ze szczegpayowylmini dhanmwl
2023 dostfinpnego w zakdadce ZDL JakoSi

Dodat kowo przypominamy o prowadzanych
szkol eni ach Z obszaru uni kani a bgnd:- w
pielngniarek i p eryjrego WeM uPIB. abor at

Dr hab. n. med. AKQSEK%Z?lkaoWor kNI AHkgJgadu
Laboratoryjnej WIM-PIB

W WIM DBAMY O JAKOSL TESTEW DI AGNOSY

WYKONYWANYCH BEZPOSREDNI O PRZY CHC(

Technika POCT (point of care testing) oznacza przeprowadzani
di agnostycznych bezpoSrednio przy chec
di aghostycznego w kr-tkim czasi e po

rozpoznani a. UOywamez NdvzeROGT muszN by


https://intranet.wim/QZDL/BDY%20PRZEDLABORATORYJNE/Forms/AllItems.aspx?RootFolder=%2FQZDL%2FBDY%20PRZEDLABORATORYJNE%2FROK%202024&FolderCTID=0x0120001E5C52F4F4C6A34786EF3240822F2F0A&View=%7B362F5EDA%2D88CB%2D4946%2DA5E1%2D84F4A19E32B1%7D
https://intranet.wim/QZDL/BDY%20PRZEDLABORATORYJNE/Forms/AllItems.aspx?RootFolder=%2FQZDL%2FBDY%20PRZEDLABORATORYJNE%2FROK%202024&FolderCTID=0x0120001E5C52F4F4C6A34786EF3240822F2F0A&View=%7B362F5EDA%2D88CB%2D4946%2DA5E1%2D84F4A19E32B1%7D

i utrzymywane zgodnie z zaleceniami producenta or az miel zap
system kontroli jakoSci . Badania wykort
byi wgaSciwie dokumentowane, a operatc
odpowiednio przeszkoleni.

I nfor mujvwe myak dedc e widderzelSspkrcaSMoz dani a z
zespogdu POCT (Point Jolink doamMe zspraweadanie gd |
p-groczed nteysral nN cziSlI tego opracowal
raport przez Laboratorium Analityki Medycznej Szpitala w Legionowie WIM

Glukometry

Obecnie w Oddziagach/ Klzmaijkdwjhe CsSiKhi ML
85gl ukometr-w Mul PodI|Bengeaej NGKt emat ycznej
zewnitrznej kontroli j akoSci prowadzo
statystyczna nadesganych wynik-w kont
bgnd-w przekraczaj Ncych dopuszczat nw, :z
wynosi +/-10%. W Kkontroli Labquality z maja 2024r. dopuszczalny zakres dla
oznacze@® glukozy mi e S-@31gng/dl.iDiajesnegp gluk@andteui

uzyskane wyni ki przekraczagy dolny zak
dagl ukozy w kontroli mieScigo sinin w zak
Tlenownia 70-9 9 mg/ dl . Uzyskane nieco wyUszej wa
Znaczenia terapeutycznego. Regul acje p

poz 2307 wsprawiestandar d - w organi zacyjnych bad:
krytycznych wykonywanych w materiale

szybkiej decyzji terapeutycznej) oblig
od czasu wej Scia w.UOycie rozporzNdzeni
W drugi ej pogowie 2023r . odbyga sin w

glukometru StstStrip firmy Cormay wraz
2024r . odbyga sifn takUe -PHEKINEORMAIdirmaRoche

diagnosticsPolskaSp. zo. o. Prezentacja ta, |jak
poprawnoSci dzi agani a uzrpziNdazlennyicah wo rwaa
zpoprzednio testowanym urzNdzeniem. Pr-¢
PIB w Szpitalnym Oddziale Ratunkowy m, Klinice Gastrou
wewniAtrznych, Klinice Kardiologidi i Ch
Chor -wb Wewnetrznych or az wAmbhuagriuo, hAVyvOIE
OddzialeKardb | ogi i | nt er weMeownjamejc hi. @Necrz-nbi e
zostago przeszkol obych 4 4 osoby przy
glukometr -w i w prpypadckmi dr wgimeggc4£dy
== Wy konano oznaczenia poziomu glukozy wu
= : przy obecnie uUywanym glukometrze MULTI SURE
CHEK | NFORM I 1. Anali zuj Nc ot r zyumpskaee
wartoSci glukozy na testowanym ur zNdz
wykonywanych we krwi YyhNKejamenaldiNzatd:
W ramach bada@® powtarzal noSci gl ukozy
7 |l aboratoriach pomiar kontroli poziomu
| wart ofScctiwiier dzaj N prawi dgowky dp prezentowanaga
aparatu spedgni one zagoUeni a co do W e
prezentacji, glukometr ACCUCHEK | NFORM | I, zostag p

personel WIM-PIB.

Obecni e w Szpitaluwu w Legi onowi e, nictwe
Ambul atoryjnym znajduje sin w stagym u
wyni k- w nadesganych przez Labquality
dopuszczalnego dl a wszzyydtkkiceh wgd rutkm$
wgranicach bgndbndgpuwyl@®s zNcego +/

Analizatory parametr -w krytycznych


https://intranet.wim/QZDL/SitePages/Strona%20g%C5%82%C3%B3wna.aspx
https://intranet.wim/QZDL/SPRAWOZDANIA%20Z%20DZIAALNOCI%20ZESPOU%20POCR%20POINT%20OF%20CAR/Forms/AllItems.aspx
https://intranet.wim/QZDL/SPRAWOZDANIA%20Z%20DZIAALNOCI%20ZESPOU%20POCR%20POINT%20OF%20CAR/Forms/AllItems.aspx?RootFolder=%2FQZDL%2FSPRAWOZDANIA%20Z%20DZIAALNOCI%20ZESPOU%20POCR%20POINT%20OF%20CAR%2FPOCT%202024&FolderCTID=0x0120007C52085AFBF9284E8712575202D46DDC&View=%7B0BA64CF8%2D81C1%2D4253%2DB438%2DBE8E3A0AE911%7D
https://intranet.wim/QZDL/SPRAWOZDANIA%20Z%20DZIAALNOCI%20ZESPOU%20POCR%20POINT%20OF%20CAR/Forms/AllItems.aspx?RootFolder=%2FQZDL%2FSPRAWOZDANIA%20Z%20DZIAALNOCI%20ZESPOU%20POCR%20POINT%20OF%20CAR%2FPOCT%202024&FolderCTID=0x0120007C52085AFBF9284E8712575202D46DDC&View=%7B0BA64CF8%2D81C1%2D4253%2DB438%2DBE8E3A0AE911%7D

| Budynek
Administracji

Analizatory parametr-w krytycznych sN
pozwala na monitorowaniagagtaatychdapsy
w szybkim identyfikowaniu potencjal nych pr obl em-w anal it

Dzifi€emu programowi moUl i wa | est anal i:
kontroli z powi Nzaniem jakiego par am
zanotowano 161 przekrocze @ kont rlaboratoridirh i
|l iczba przekrocze® wynosi ga 61. Progr a
ci Nggy danych dotyczNcych np. Iliczby
ikontrol. oraz jakoSci wykonanych prob
ichstat us i mi ejsce wkgducia. Analizuj Nc d
najwinksza |iczba pr-bek pobranych od
wykonana z Zzastosowani em analizator a
Kardiochirurgii Q laTnajninigj8wb Kinice EReauraahimegilE)L150
oznacze @) .

Bi or Nc pod uwagn Kliniki/ Oddzi ag yzasadiej
zostago wykonanych w KIlinice A-n8elsltOe zojzon
co stanowi go okogo hAavy ovts z  £tgloi cthy pwy
wykonanych pr-bek prawidjgowo odnotowan
nie udago sifn zrealizowal pr awi d giostamowiv
6346 pr-bek. Oznacza to, Ue p on a dwsgsrife
POCT zostaga przeprowadzona prawidgowo

titnczej, 24,84% z krwi Uylnej i 0,03%
niezdefiniowanych przez system. Odnol
kalibracjii8 2, 6 kontr ol i gNcznie w Klinikach,

Obecnie w Oddziagach [ Klinikach CSK 1
parametr -w krytycgsnggdghpm wByygbstkie w

UrzNdzenia te podlegaj N systemat yc atplie
jakoSci prowadzonej przez fi kN firm
Bada® JakoSci w Diagnostyce Labor at frmy
Labquality 2,81% wynik-w przekroczygo
wynos8i ga 285) dla przypomnienia w 1|1
przekroczygo 2,46% wyni k- - w. Wszystkie
bgnd-w nie miagy wpgdgywu na oznaczenit
pacjent - w. Wewnfitrzna okgwanal acofdake§i
pozi omach automatycznie przez anali zat
dystrybutora urzNdze® W Konwyamli k- @0B
7z300 (2,34% wynik-w) pr zamekcey o 2% dprae jb g\

Ipogowi eWpgkR&8ane przekroczeni a ni e mi
paramametr - w krytycznych w pr-bkach
wykonywania kontroli COBJwDL przeprow

krytycznych w oprn-ybckha crhi ekzoan t&ddn\Wszystkiei wyrnikiy
mi eScigy siin w dopuszczalnych zakresac

W szpitalu w Legionowie w stagym u0U

krytycznych. Dostinpne pldgii  iw Inte@sgwehej | Terapd
i Laboratorium Anali t y ki Medycznej . Aparaty te 1
zewnintrznej kontroli mi ndzynar odowej ¢

oraz przez COBJw®ht wolGodzifi Wmy Labgqu:
przekraczaj Ncych dcoptansw wynikad 2099 lepsaykod wysiku
uzyskanego w drugiej pogowie 2023r .,
COBJwDL % bpjongdouwive 12024r, bygd 3.3% wydU
2023r. .

Aby zapoznal sifh ze szczeg-pdowymnmidada my
2024 dostfipnego w zakgdadce ZDL JakoSi



https://intranet.wim/QZDL/SPRAWOZDANIA%20Z%20DZIAALNOCI%20ZESPOU%20POCR%20POINT%20OF%20CAR/Forms/AllItems.aspx?RootFolder=%2FQZDL%2FSPRAWOZDANIA%20Z%20DZIAALNOCI%20ZESPOU%20POCR%20POINT%20OF%20CAR%2FPOCT%202024&FolderCTID=0x0120007C52085AFBF9284E8712575202D46DDC&View=%7B0BA64CF8%2D81C1%2D4253%2DB438%2DBE8E3A0AE911%7D
https://intranet.wim/QZDL/SPRAWOZDANIA%20Z%20DZIAALNOCI%20ZESPOU%20POCR%20POINT%20OF%20CAR/Forms/AllItems.aspx?RootFolder=%2FQZDL%2FSPRAWOZDANIA%20Z%20DZIAALNOCI%20ZESPOU%20POCR%20POINT%20OF%20CAR%2FPOCT%202024&FolderCTID=0x0120007C52085AFBF9284E8712575202D46DDC&View=%7B0BA64CF8%2D81C1%2D4253%2DB438%2DBE8E3A0AE911%7D

Dodatkowo przypominamy o prowadzonych wg. potr zeb cagor oczn
zt ego obszaru dla os-b uUytkuj Ncych sp

Dr hab. n. me d . A-gKOSEKs 4k & r WG Nk AK a k g«
Laboratoryjnej WIM-PIB

NOWA WERSJA APLIKACJI mZUS DLA LEKARZA

Dzi Anki aplikaciji | ekarze i wayssytsatweinacli i
zaSwiadczenia lekarskie, a teraz r-wni
Zaktualizowal mi ej sca Swiadczeni a pr a

wniosek w sprawie upowaUnienia do wyst
(OL-FZLA), oraz

ZgoUyil wniosek o réehabiWwitamaédhl pcewen:
(PR-4).

Z aplikacji mZUS dla Lekarza moUna k
systemami operacyjnymi Android i i 0OS.

Google Play oraz App Store.

Wincej o aplikacji mzZzUS dla Lekar za
Link do strony ZUS Nowe funkcje w aplikacji mZUS dla Lekarza- ZUS

Informacje  Pionu Nauki

REPOZYTORIUM OTWARTYCH PUBLIKACJI NAUKOWYCH OPEN

Interdyscyplinarne Centrum Modelowania Matematycznego i Komputerowego
Uniwersytetu Warszawskiego ur uchomi §go nowN wer sjn
repozytorium publikacji naukowych funkcjonuj Ncego dot
ARepozytorium Centrum Ot wart ej Nauki (

Odnowi ony ser wi s, dziagaj Ncy w ral
(https://pon.edu.pl/  <https://pon. edu.pl/>) , zmi eni JARmeapzowfy t |
Ot wartych Publ i kacji N ghtids:Gowen.crh.edu.@/RdENN 0
<https://open.icm.edu.pl/home >).

Badacze i badaczki zews zy st ki ch dziedzin nauki
bezpgatnie i samodziepoz gt ourdiousmi AnPwo jaé
mat eri agy konferencyjne, rozdziagy z p
i inne teksty naukowe.

Repozytorium ma no wN, przyjaznN i przystnpnN
zaktuali zowanym oprogramowaniu i ZO0S
przegl Ndani a, wyszukiwania i identyfik

takUe zoptymalizowane podch kGbmadm publikaciél


https://www.zus.pl/mzusdlalekarza
https://www.zus.pl/-/nowe-funkcje-w-aplikacji-mzus-dla-lekarza?redirect=%2F
https://pon.edu.pl/
https://pon.edu.pl/
https://open.icm.edu.pl/home
https://open.icm.edu.pl/home
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deponowane zar - -wno przez indywidualnyc

naukowych, kt -re posiadajN w naszym se
Repozytorium Otwartych Publikacij:i Nauk
nowym, jak i pod dotychczasowym adresem. Jego regulamin i zasady

wykorzystywania nie ulegdgy zmianie.

NOWE WARTOS CI | MPACT FACTOR ZA 202:¢

Biblioteka Naukowa WIMP1 B i nf or muj e, Oe 20 czer
Citation Reports, nalAan@Ngeiji cdo ofpiurbrngwi
wartoSci I mp dlzdzasdpiant naukawych dla 2023 roku.

W zwi Nzku z tym w bazie PpRulbE iZK@astjddyprz
wartoSci I F za 2023 i 2024 r.

Najnowsze wartoSci | FrdwdAEddasopi sm mo

Informacje Wy d z i Biamsowego

ZAMKNI NCI E OKRESU SPRAWOIES\2@R2ZE GO

W nieprzekraczalnym terminie do dnia 9 sierpnia br. prosimy o dostarczenie
wszystkich faktur zagranicznych, b i d Ncy ch w p o sek arghaizadyjoychk
wzwi Nzkgobeniem dekl aradjznduNCRAST gpid
2024.

Natomiast do 14 sierpnia br. prosimy o dostarczeni

ksi Agowych, bAdNcych ew omeaniadany junyk i
zzamkni Aiciem podat kowym okr es Uipies p024a wo z

Informacie Wy dzi Wgparcia i ZarzNdzania Projekta

MI NDZYNARODOWE AGENDY BADAWEGZE ( MAI
SPOTKANIE INFORMACYJNE ON -LINE

Fundacja na rzecz Nauki Polskiej serdecznie zaprasza wszystkich zainteresowanycl

do udwisapgatkaniu informacyjnym na tema
Agendy Badawcze (MAB FENG) T nab-r 1/ 2024, fi
z Programu Fundusze Europejskie dla Nowoczesnej Gospodarki 2021 -
2027.

Spot kani e odding @ siéermiaw podz. 1?00 I 13.30 . Wydarzenie
bindzie prowadzone w jnzyku pol skim. Ab

Rejestracja na spotkanie in __formacyjne
Rejestracja bhAidzie prowadzona do 1 sie



https://access.clarivate.com/login?app=jcr&referrer=target%3Dhttps:%2F%2Fjcr.clarivate.com%2Fjcr%2Fhome&alternative=true&shibShireURL=https:%2F%2Flogin.incites.clarivate.com%2F%3FDestApp%3DIC2JCR%26amp;auth%3DShibboleth&shibReturnURL=https:%2F%2Flogin.incites.clarivate.com%2F
https://tnf.transmisjalive.com/

Poradnia
Stomatologiczno-Chirurgiczna
Poradnia

Ortodontyczna

Poradnia
Okulistyczna

W ramach dziagania MinAndzynarodowe Agen

powstanie | ub rozw-j wyspecjalizowanyc
i organizacji badawczych, w kt - r ych moUl i we bndzi e
naukowej i mi ndzynar odowe | konkurency]j

Wni oskodawcami w dziaganiu MAB FENG s
wskazuje GJj-wnego wiykeohwcipoprirapgakNaN

g - wnagtbor a i wykonawcn projektu dzi a:
odpowi adaj Ncego za wszystkie prace me
projektu jest liderem jednego z zespog
sin w zakres KI®Bkr ead®l amegvd Nk amiieaj pr obl
naukowc-w z r-Unych dziedzin i inter
badawczych.

Ramowy program spotkania:
12.00 i powitanie i wprowadzenie

1 g99-wne zagoUenia programu MAB

1 zasady finansowania projektu

T dokumentacja konkursowa i spos:-b s
1330izako®& zeni e spotkania

Zainteresowane osoby poprosimy o kont.
Projektami: projekty @wim.mil.pl

Uwaga: nab-r hwrdz202d4okument ac jiNzosaaia k
oggoszony w dn. 31 I|ipca 2024. Nab - r
19.082024 i 16.09.2024. Nab-r bndzie og-1 ni
wynosi 120 mln zg§.

Wi ncej i nformacjFENGona zsagami @ dMABagani

WIM -U W: ZAPROSZENI E DO UDZI AGU W KONK
BADAWCZE

Zapraszamy do udziagu w konkursie na pi
zespogy z Uni wer sytetu War szawskiego
Medycznegoi Pa Est wowego | nstytutPlB). Badawczegqg:¢

Celem konkursu jest wspamichcegzywstpy gipr et
pozwol i na zwinkszenie wpgdgywu wyni k- w
doSwiadczenia w zakresie mechanizm-w w

Cele konkursu:
1. Wzmocnienie dgugofal owej W8Bp: - gpracy
2. Wsparci e durUyjme kpto-tvenacj al e na pozysk

wsp-1lnN publikacjn.
3. Odpowied¥ na istotne wyzwania spoge
Kwota dofinansowania: 100 tysifAcy na p

-maksymalnie 50 000 PLN ze Srodk-w | DUI
- maksymalnie50000 PLN ze SrRBIk-w WI M

Kto moUe aplikowal :
-Co najmniej dw-chlwdieoskwopgawg¢ewtu (pr
jeden z WIM-PIB).


mailto:projekty@wim.mil.pl
https://www.fnp.org.pl/oferta/miedzynarodowe-agendy-badawcze-mab-feng/

-Osoby z udokumentowanym doSwiadczenie
' ub klinicznym or azukpmych.wadzeni u bada@&

Nab-r projekt -w roepmcreynakkmyEnmnenba: 1
Zapraszamy do zapoznania sifn ze szczeg
wni osk: - w.

Szczeg-gowe informacje, formularz wnio
stronie  www: https://wim.mil.pl/2024/07/01/p rojekty-dla-wspolnych-zespolow-
badawczych z-uw-i-wim-pib-w-ramach-dzialania-iv-3-1/

Informacje Wy dzi agu Pr awnego

NAINOWSZE ZMIANY W PRZEPISACH PRAWNYCH

RozporzNdzenie Mi nistra Zdr owi & sprawied
zryczagtowanyplhshk capotwapnurizae dumi oci e odpo\
zawodowe;j.

https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/1128

RozporzNdzenie Ministra Zdwasemawia substartjn i ¢

chemicznych, ichmiesz ani n, czynnik-w |l ub proces
dziaganiu rakotw-rczym, mutagennym | ub
pracy.

https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/1126

RozporzNdzenie Ministra Zdrowia z dni a
wsprawie programu pilotaUowego opi eki
sieci kardiologicznej.

https://dziennikustaw.g ov.pl/DU/2024/1007

RozporzNdzenie Ministra 2Zvdrspwiaawi z dcrica

kryteri - -w warunkuj Ncych przynal eUnoS
dziagal noSi l eczniczN do poziomu zabe
Krajowej Sieci Onkologiczne | Specjalistyczny O!

Onkologicznego.
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/1008

RozporiRdMéemi stra Zdrowia z dnia 25 |
W sprawie bezpihgewe®Esdtwazwi Nzanej zZ W
wmi ejscu pracy czynnik-w chemicznych.
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/1123

RozporzNdzenie Ministra Zdrowia z dnia
W sprawie bada®& i p o mi a rodliwych dala yzdrowiak -
wSrodowi sku pracy.
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/1110

RozporzNdzenie Ministra Zdrowia z dnia
w sprawie obowi Nzkowych szczepie@® ochr
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/1075



https://wim.mil.pl/2024/07/01/projekty-dla-wspolnych-zespolow-badawczych-z-uw-i-wim-pib-w-ramach-dzialania-iv-3-1/
https://wim.mil.pl/2024/07/01/projekty-dla-wspolnych-zespolow-badawczych-z-uw-i-wim-pib-w-ramach-dzialania-iv-3-1/
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/1128
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/1126
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/1007
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/1008
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/1123
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/1110
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/1075

RozporzNdzenie Ministra Zdrpmi anzajdNda
wsprawi e szczeg-gowych kryteri - -w wy b
wsprawie zawarcia umSwi adude@Eeod pinég ki z
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/1064

RozporzNdzenie MmiastIr® |Zidpomavi 2024 r .
W sprawie rzeczoznawc-w do spraw sani-t
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/1062

RozporzNdzenie Ministra24Zdrr.owznai eznidaniNa
W sprawie recept.
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/991

Remont ogrodzeni
na terenie WIM -PIB

RozporzNdzenie Ministra Zdr owi a z dr
rozpor zWNemasie i vear unk - w iudzielanjalpamocy publiczne;j
ipomocy de minimis za poSrednictwem Agc¢
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/990

RozporzNdzenie Ministpaazabawi a. zzthnea
wsprawi e rodzaju i zakresu Swi a:
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych udzielanych przez
pielngniarkn albo podoUnN samodzielnie
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/988

RozporzNdzenie Ministra Zdrwwspr awiden iva
zasadniczego wynagrodzenia miesincznec
odbywaj Ncych specjalizacje w ramach re
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/957

RozporzNdzeni e Ministra Zdr owi a z dr
rozpor zMWdzsegmiaavi e z 8@&i gwar ant owanych z
szpitalnego.

https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/961

RozporzNdzeni e Ministra Zdr owi a z dr
rozpor zWMspmwieproegr amu pil otaUowego dotyc
terapeutycznych skierowanych do os:-b =z
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/956

RozporzNdzenie MinistraerZzZwcraowi2® 24z rd.r
rozpor zMdgemawi e programu pilotaUowego
terapeutycznych skierowanych do os-b z
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/ 2024/956

RozporzNdzenie Ministra Zdr owi a z dr
rozporzNdgpnawi e programu pilotaUowego
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/932

Obwi eszczenie Marszagka Sejmu Rzeczypo
W sprawie oggoszenia jednolitego t ek:s
psychicznego.

https://www.dziennikustaw.gov.p 1/DU/2024/917

Dodatkowych informacji w zakresie zmian w przepisach prawnych udziela Pani Marta
Karniewska Witak specjalista w Wydziale Prawnym WIM, e-mail: mwitak@wim.mil.pl,
tel. 665-707-750.



https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/1064
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/1062
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/991
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/990
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/988
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/957
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/961
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/956
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/956
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/932
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/917
mailto:mwitak@wim.mil.pl

Informacje Sekcji JakoSci

ZI| NTEGROWANY SYSTEM ZARZt DZANI A JAI

WAmodit-Ksi nga JakoSci dodano poni Usze pr

PRO3_PP05 PS12 Procedura Proces c¢i Ngdego doskona
PR0O3_PPO05 PS15 Procedura Proces weryiikacji dokumentacy, Wydanie 1
PRO3_PP05 PS18 Procedura  Archiwizacja danych, Wydanie 1

Za aktiuawgdsuku zatwierdzonego dokume
Instrukcja) z Amodit-Ksi iga JakoSci odpowiada osol
Wydruk komputerowy dokumentu zatwierdz
Avydruk komputerowy do uUytku wewnritor.zi

PRO2 S03 STANDARDY OCHRONY MA®®LETN

W celu spegnienia wymaga@® prawnych pro:
PIB informacji o Zasadach Relacji Dziecko -Personel Kliniki i zamieszczenie jej
na tablicach informacyjnych w PaGEst wa

Obowi Nzek ten dotyczy wszystki-RBr KIini

JednoczeSnie przedst awi a mpIB stanadamy MNechwojyl
magol etnich:

PR02 S03 St andardy ochrony madol etnich w-
Pa&Est wowym [ nstytucie Badawczym

Zasady relacji Dziecke Personel Kliniki

Wykaz danych kontaktowych

PRO0O2_PP01 IR03 Instrukcja; Brachyterapia __okulistyczna __ procedura
szczeg-gowa wydanie 2

PRZEGLt D DOKUMENYCZNEJT IME 2024

W I p-groczu 2024 roku, zgodnie z wymo
ZI5) Programu Akredytacji Szpitali, Zesp - § ds . dokument
kontynuowadg ocenn i ndywi dual nej dokur
choroby) pozdawaNtteonSci , kompletnoSci ore
Podczas oceny kierowano sifn wymogami o
akredytacyjnych oraz RozporzNdzeniu Mi
r. w sprawie rodzaj - - w, Z a kzet@aszaniaidokwmerdacii-

medycznej w podmiotach leczniczych utworzonych przez Ministra Obrony Narodowej
(Dz.U. 2021 poz. 1825).

W celu zapoznania sin z wynikami z przi
raport za | p-grocze 2024 r.



https://cloud.wim.mil.pl/s/SsJR2iRJajkbzHG
https://cloud.wim.mil.pl/s/a3ZdctKA59YgGHK
https://cloud.wim.mil.pl/s/6xTQYi5X956BPse
https://cloud.wim.mil.pl/s/t8ogbdTEEb4Hsc5
https://cloud.wim.mil.pl/s/t8ogbdTEEb4Hsc5
https://cloud.wim.mil.pl/s/YoqH3kT3bgaWwSw
https://cloud.wim.mil.pl/s/xbiRGoz2dyicm7b
https://cloud.wim.mil.pl/s/n2oWogKzJqNJWnd
https://cloud.wim.mil.pl/s/n2oWogKzJqNJWnd
https://cloud.wim.mil.pl/s/x9oAnDCxTBxiDbE

Zgodnie z indywidualnym raportem, kt -1

ocenie Klinpkzyp@Pdmznatmy, o koniecznoSc
eliminujNcych wskazane w nim nieprawid
Raport: dokumentadiMedycznej | pogowa 2024

WYNIKI ANALIZY PROWADZENIA DOKUMENTACJI MEDYCZNEJ
Pl ELNGNI AREK | POGOtPBBYCH W WI M

Cykliczna ocena dokumentacji medycznej prowadzona jest przez wyznaczone
pielngniarki i@ pogoUne w kaUdej KI i nPIB
interdyscyplinarny Zesp-g§ ds. dokumen
zpersonelu péegobhngnpageslni czego.

Dokumentacja medyczna jest weryfikowan
kompletnoSci oraz autoryzacij.i
Wyniki:

CSK MON Warszawa https://cloud.wim.mil.pl/s/QZz8SdG4Ey2AN4b
Szpital w Legionowie - https://cloud.wim.mil.pl/s/p2ECKcbEaQXZrfR

BADANI E DOSWI ADCZES PACJENTA ZE S WI /

Od 1 sierpnia brr. zaproszeni e dl a pacjent a d
doSwiadcze® ze Swi dddzoerejgeaprekiane po
informacyj nej z |l eczenia szpitalnego w

Wykaz - https://cloud.wim.mil.pl/s/gxa9HnfXbPPPfmc

Informacje Inspektora Ochrony Danych Osobowych

NARUSZENIA OCHRONY DANYCH OSOBOWYCH

Wedgug danych Urzndu Ochrony Danych C
zggosili dol2 7@ gnoarwrszied®s ochrony danych
14 069 , a W pierwszej potsa wi Sk ax g2 4n art cokmii
W2022 r. wH®¥nin Ro ki oph FTnéIB2, bay gw picehr ws
2024 r. -3,7tys. Skal a problemu nie jest jednak
Czasami jest to zwykgda ludzka bezmySln
wyciek danych albo niepoinformowanie oty m f akci e UODO mo U
nagoUenia przez organ nadzorczy kary f
Prezes UODO ukarag juU szeSi razy.

Bardzo czfAisto do narusze® ochrony dan
takich jakwypymgygk&owespondencji z dan
anoni mizacja danych czy zainfekowlkhilkn
wzagNczni k w -waialdomoSprogramowaniem r ¢
zavart oSi dy sk - w WV sytoanjgriu tego rtypl Iprzede wszystkim
zgodnie z przepisami RODO wyciek dany


https://cloud.wim.mil.pl/s/x9oAnDCxTBxiDbE
https://cloud.wim.mil.pl/s/QZz8SdG4Ey2AN4b
https://cloud.wim.mil.pl/s/p2ECKcbEaQXZrfR
https://cloud.wim.mil.pl/s/gxa9HnfXbPPPfmc

Admini strator w ramach postfApowania wy|j
czy ma do czynienia z incydentem, czy z naruszeniem ochrony danych osdowych.

Naruszeniem ochrony danych osobowych |

prowadzNce do przypadkowego |l ub niezg:
utracenia, zmodyfikowania, nieuprawnionego ujawnienia lub

ni euprawni onego dostnpu do dany c hch,
przechowywanych | ub w inny spevm-Bamym
wyci ek danych, bez wzglndu, czy ma chi
powinien przedmiot poggnbionej anali z»

naruszenia poawbi dwolkmo S¢ciych zdarzenie

WgaSci wa ocena naruszejndsat pbharwdzio wal
determinuje dalsze posthApowani e narusz
zggosil zdarzenie do Pneepsa ob@®D®ONnada
ozdarzeniu, kt-rych dane dotyczN.

PUBLI KOWANI E WI ZERUNKCW DZzZI ECI W | NT

Zdjnci a i fil my z udziagem dzieci Cha
udostnfipniane czihnsto wkadmndbelywdinczjaani tay @ah
stanowil zagroUenie dla dobra i bezpi e
cyfrowej toUsamoSci i pedofilia to tyl

UrzNd Ochron@®s ®aoawgdh wraz z Fundacj N
poradni k, kt-ry wspiera dbagoSi o | eps
https://uodo.gov.pl/pl/138/3215

Warto, aby doroSli mieli Swiradomc&i wya
przepis-w dotyczNcych prnzieatnwaar zvainz ear uin
imoUl i wych konsekwencji uiblikowkhai emi Nz
w internecie.

JesteSmy pierwszym pokol eni e myymikvyzwaniami
spogecznymi powodowany mi dynamicznym |
zaproszenie do refleksiji i pr z etnyycsl awnyy:
publi kowania wizerunk-w dzieci w inter

OSZUSTWA NA BOOKING.COM

OszuSci podszywaj N sin pod wg &&kirig[ddoma | i

kontaktujN sifi z osobami, kt-re zareze
potrzebna jest dodat kowa weryfikacja k.
anulowana . Link prowadzi do fagszywej str«

jest kradzieU danych karty pgatnicze,j

Jak wyglNda oszustwo?

Wi adomoSi wysgana bezpoSrednio =z apl
wi arygodni e. PoniewaU wykorzystuje ofi
bardzo gatwo sifi na niN nabral. R- wn

zaprojektowanh, wléewyghpNda jak autent)


https://uodo.gov.pl/pl/138/3215

Okr Bgyskawi ca

Podanie na niej danych karty kredytowe
kt -rzy mogN je nastfipnie wykorzystal d

Co zrobil, jeSli dostaniesz takN wiado
SprawW®E strony, na kt-rN zostageS/a$S
oficjalna strona m®Baoski ngt.p]ldowe.SciJe Sloi

wi adomoSci, skontaktuj sin bezpoSredn
oficjalnN stjrionii | ub aplikac
Pamintaj, Ue poSpiech to zgdy doradca.

dr n. spogec znylesphekier @ehtorgs Danyck Rsabiowych

Gdzie warto pojechal, co warto zobaczyl ?

ABGYSKAWI OK & N-TMUZEUM

JednN z naj watikalkgijcih gdy & ki ego Skwe
wyj Nt kowy. oMajigt arszy zachowany na Swi
muzeum oraz okrAt wojenny w czynnej s g
UORP Bgys kmowiecaopowi edzi el namsswoj N.w
i N wchodzNc w jego najbardziej tajemni

ORP Bgyskawica to niezwykdy zabytek G

niszczycielem, jaki walczyd paedez a® niNI
okrnt wci NUgongn swaj Noadat kowo sgulUy jak
uroczystoSci. To niezwykgde, Ue moUemy
przyjrzel sifn oz bliska wyrzutni torpe
marynar skie pomi eszcaeniza. b B g¥fynsikaacwzi ycna
zbudowane w brytyjskiej stoczni Cowes
dumN Pol ski ej Marynar ki Woj ennej, al e
najsilniejszych okaitSwwleusdwep rez e il liaysdiy c
Swi atowej zar-wno Bgyskawica, jak i (
pol skich okrit-w zostagy skierowane do
zatonNg u wybrzeOy Norwegi i, nat omi a:¢
Brytyjc zyk-w. Do dzi S na jej kadgubie moU
oznaczenie brytyjskiej marynar ki Woj er
mi anem fdlucky shipo, co znaczy szczhé€
niszczycielczB®Yyshwawi oimi $adgy poci ski n

Dzi § jako okrint muzeum doskonale przyc
pol skiej marynarki wojennej. Odwiedzaj
nie tylko zostal owgaidniailcd iprpzoeczz udiu cch
historidi zwi Nzk-w Pol ski Z mor zem.

I chociaU winkszoSi z nas zapewne ki ed"
wakacyjnych widr -wek po Polsce obudzil
dzieciom lub wnukom pi iknN tradycjn zwi Nzk-w na
okazji odwiedzil perignawenpamzkelgnyf | oty wo

Tomasz Zaborowski, Biblioteka Naukowa WIMPIB



Nordic walking T zdrowszy spacer. Jakie ma przewagi?

Nordic walking, czyli chodzenie z kijkami. Ki j K i do nordic wal'l
do trekkingu, maj N specjalne rfinkojeSci =z pask
nakgadkN. Zwinksza to komfort i wydajn
Nordic wal ki ng wy wo datach 28. izatvodawi rfarciarie dipgdwi |
wykorzystywal. kij ki do |l etniego treni
sezonem zimowym.

Zalety z uprawniania nordic walking

Praktykowanie tej aktywnoSci wiNUOe sin

- angalUuj e0% ki oS 9w ty mgmi AnSnie n-g, r
i kl at ki piersiowej. To wiHhAcej ni U
mi ASni ;

- kijki pomagaj N odci NOyi stawy kol ano
dla os-b z pr oblleurba rmia dswaagwb,wy mi

- pozwala spalil wifdncej (nawet o ok. ¢

- ki ki pomagaj N utrzymal ipoccawndewk a
wadom postawy i b-lom plec- w;

- poprawia zdrowie sercowonaczyni owe: redukuj e
rozkurczowe ci Snienie tAatnicze,;

- obniUa poziom cukru we Kr wi i zwi Ak:e

Dla kogo jest nordic walking?
Nordic walking to wszechstronna for ma
dla szerokiej Tigmiugpzaloedbriioer codw i ch wi ek

fizycznej.

Na | ej stosowaniu zyska kaUda osoba.

ludzi , kt -re szczeg-Ilnie mogN na niej

- osoby starsze i pomaga zmniejszyl obci NUen

r- wmagan;

- osoby z nadwaigsNalainawet4g0 oald;c i N

- osoby w okresie rekonwalescencjitt o gagodna forma ru
stosowana jako element rehabilitacji po kontuzjach lub operacjach;

- kobiety w ci NUy pomapa pwtrrodyimaelf i kxpa:
nadmi ernego obci NUenia organizmu or

>

porodzie, wzmacniajNc minSnie i wydc

Nordic walking a zwykgy spacer

Nordic walking ma wifAcej korzySci zdr
maszer owaniza sr awnN e

nwi ikszego zaangaUowania minSni;
nwyUszego spalania kalorii:;

nlepszej poprawy postawy ciaga,
nmniejszego obci NUenia staw- w.
Z kol ei maszerowahnie jest prostsze i
isprzntioow mmoUe byl ber bystknereal oarefer
formi aktywnaSchiaimyi ztyackzh emjo.Ul i woSi , to

wal king, bo moUe zapewni DeSaimn aSdnoed



na ki j ki i poSwifical ¢z a skinordicawalkirg ii koSpager
czy marsz r-wnieU bidzie oczywi Scie do

KNci k kulinarny
CHGODNI K OGERKOWY Z RZODKI EWK}!

Skgadni ki
- 625mmaSl anki naturalnej
- 200 g og-rk-wogogotdwgehuki
- b50grzodkiewki-okogdo 3 sztuki
- po garSci szczypiorku i koper ku
- przyprawy: 1/ 3 pgaskiej gyUeczki s«
- do podania: jajko na twardo i pieczywo

i T

i Przygotowanie:

1. Do wi fikszenamyBi2s5k imlwl e€ zyl i nha$ ke agtukame]. §

2. $wieUy szczypiorekkuemy kaogperze knn g r z ey
isiekamy. Dochgodni ka w podanych mysopdédajd
siekanego szczypiorku oraz tyle samo koperku. Dodagmyj e do ma S|

3. 200 gram-w o0g- r kmyjamygodananty & w YEctigemy na tarce,
na duUych oczkach. 50 g rmgjemyvodcmamy i & (E
ialbo Sci erjeemyt ak samo, jkraiky v geniutkiei plastetkib
Starte/pokrojone warzywa dodajemy do miski z ma S| a n k N .mies2anyg
i doprawiamys ol N i pi epr szzmmywMiosk wcwemi e

4. Zi mny chgodni kieszamyi sgraavdzanty Ziego smak. W razie
potrzeby dodajemy wi Acej sol i |l ub p i uekpgr azdupam
ugotowanym na twardoi pr zekr oj ony m n agotpware ogoleng
ipokrojone drobni edekomjereymreisa k ik.N Sekanymy

szczypiorkiem. Do kaUdej wer sji pas!
chrupi Nca bagiet ka. Ch g o d npodajemyp gawszk
schgodzony.

Porada:$ wi et nym dodatkiem moUe byl teO

dojrzagego awokado.

MALINOWA CHMURKA BEZ PIECZENIA

Skgadni ki na spod:
- 200 gciasteczek( ows i ane, pegnoziarniste)
- 70 g prawdziwego, minkkiego masga

Skgadni ki na gal aretkn:
- 2 klasyczne galaretki malinowe
- 2,5 szklanki-6@anmt Ncej wody
- 400 g SwieUych lub mroUonych malin

Skfadni ki ma masfi SmietankowN:
- 500 ml Smietankimkecrao: svkhh § 8dz &n a
- 250 g serka mascarpone-mocno schgodzony
- 50gcukrupudru-okogdgo 3 gy Uki bez czuba



- 1 laska wanilii lub gyUeczka pasty
- 50-70 ml wrzNcej wody
- 2 gyUDebekatyny w proszku

Pozostadge skgdgadni ki
- 50 g mini bez - domowe lub sklepowe
- 30 g praUonych pgatk-w migdag- - w

Przygotowanie:

1. Do miskimalakserawk § a daimyst ec z ka (Mik3Wemygje na piasek.)
Do zmielonych ciasteczek dodagmy 7 0 gr am- w mi nkki ego
dok g amieszamy. For miA o wy mi ar ac tk gad aapigrgr doc
pieczenia. Dno oraz boki formywy k § a @amy er em/ per g a miwn
Aby papier dobr z esmasijenmy otdr awemend\,t r kzo Krie i
F o r nmiesaczamyw | od .- wc e.

Porada: Ci asteczkowy sp-d moUna zast Npi
(okrNgge lub podguUne). MoUesz tez ul

2. Gotuemy2, 5 szklanki wody. D oujemyi dev&k opaka@vane r
galaretki malinowejimieszamyc a o Si, aU do cagkowite
Cagy czamy pnjiyens,zaalU zrobi sin jednol
Odstawiamy go do lekkiego przestudzenia.

3. Do nadal pgynnej, al e juU dajrhykook olgeok

gram-w malin. $ymneWez erfaniienjy dreyl i katn
anastipni eyraicemda&kmem papirmyrnoawyim.y JnerS
wartoj e wczeSniej nat dewantymioe t oz mn &z ig
dodaemyowoce do pgynnej jeszcze galaret

Porada: J e S| i zami ast g a | raorzept ueSkalarakg o i smakuwv
truskawkowym, to maliny zamienamyna truskawki . UUywaj
oOwocC: - W | eSmychor - avkjie | ub jagody I

brzoskwi n i o wy nmy mgréledub Pprzoskwinie z puszki.
4, Gal aretkn z mekonpmki 8@ egaa, by sprav

Aby przyspieszyl tnUenie gal aret ki, m
gal aretka =z malinami zaczymsite ntcij Be ig Ai
wykgadaimya sp-d. WaUne, by wewnftrzn
papieru do pieczenia. Po wygoUeniu
ponownie umieszczamyw | od - wc e.
Porada: Nigdy nie spieszymy si iz wyl ew&ni enma gagl-ar
pgynna gal aretka wsi Nka w ciasto, a
gal aret ki na ci ast o, ujemysjzecjz ep odweil eirkzact
potrzebyrozk jadampce tak, by w miarfi r - wno

5. Wwysokimnhaczyniu | ub w wi Aks zszjamyraganiS00ni i
mocno schg@godzonej Smietanki krem- wki
250gram-w mocno schgodzonego serka ma
czyli okogo 3 gy Uki ubaeezjedrejlabkawanilin @dsrazo
rozpoczynamyu bi j ani e kr emu. Naj pierw na ni
zwi fnmysozbar oty, aU do maksymalnej mocy.
lub trochi dguUej al bo i kr dgejg.o, Wa
Smietanka zaczmozwar 9it wiaailzyda imaSl ank
uzyskamy idealnie ubity krem Smietal
stopnia schgodzenia i mocy mikser a.
Porada: Za mi ast nasionek wanedikn mpdstsy
waniliowej. W ostatecznoSci moUe t
wanilinowego.

6. W osobnym naczynku umieszczamy2 Jy Ueczki Uel atyny

zalewamy 50-70 ml wr z Nt k u my, Caagdlo $lio nciaejskzoaw i t
sillel atyny w wodzie. Po przestudzeni



