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Przygotowując się do 
szpitala proszę zabrać:
Dokumenty

skierowanie do szpitala

dowód osobisty lub paszport

kserokopia wyniki badań

Rzeczy osobiste

piżama 2 szt.

lekki szlafroczek

Kapcie

Klapki pod prysznic

Ręczniki

Przybory toaletowe

Suszarka

Telefon z ładowarką

Pobyt w szpitalu niemal zawsze  
wiąże się ze stresem, aby zminima-
lizować to ryzyko przygotowaliśmy 
dla Państwa listę niezbędnych rzeczy, 
które powinni Państwo spakować  
na czas pobytu w naszej placówce.

Szczegółowe informacje o klinikach, 
oddziałach, zakładach oraz pracow-
niach diagnostycznych dostępne sa 
na stronie:

wim.mil.pl/pacjent/ 
przyjecia-do-szpitala/

Znajdziecie tam Państwo informacje 
o danych kontaktowych do oddziału 
oraz o rodzaju wykonywanych świad-
czeń zdrowotnych, a także o obowią-
zujących zasadach obsługi pacjentów. 
Ważną informacją dla Państwa jest 
dostęp do Karty Praw Pacjenta.
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Zasady ogólne

do szpitala prosimy zgłaszać się bez objawów infekcji (katar, kaszel, gorączka, 
opryszczka)

prosimy o pozostawienie biżuterii w domu

prosimy o zdjęcie paznokci lub zmycie lakieru

do każdego posiłku pacjent otrzymuje sztućce

na oddziale pacjenci mają dostęp do kuchni, która jest wyposażona w lodówkę  
i kuchenkę mikrofalową oraz czajnik. Produkty spożywcze przynoszone przez  
Rodzinę chorego, powinny być z dobrą datą ważności oraz zapakowane  
w pojemniki, które podpisane są imieniem i nazwiskiem pacjenta oraz numerem 
sali.

do planowego przyjęcia prosimy o bycie na czczo to znaczy: nie pijemy wody,  
nie przyjmujemy pokarmu, nie żujemy gumy ani nie ssiemy twardych cukierków.
Istnieją jednak sytuacje kliniczne, które stanowią wyjątek od tej zasady. Wówczas 
należy te szczegóły ustalić z lekarzem prowadzącym.

prosimy o zabranie długopisu, który będzie niezbędny podczas wypełniania  
dokumentacji medycznej , proszę nie zapominać o okularach.

Wszystkie rzeczy proszę spakować w  niewielką torbę, która będzie schowana  
do szafki depozytowej.

W przypadku pytań prosimy o kontakt z sekretariatem kliniki do której  macie  
Państwo skierowanie.

NOTATKI

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

Książki/czasopisma

Woda niegazowana

Jeżeli przyjmują Państwo leki na stałe prosimy o spisanie ich nazw oraz sposobu 
dawkowania.
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ul. Szaserów 128, 04-141 Warszawa
dyrekcja@wim.mil.pl

tel. 261 817 666

Informacja medyczna czynna od poniedziałku do piątku
 (z wyjątkiem świąt)

w godzinach 7.00 – 17.00  


