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Kapituta Nagrody
Animus Fortis (Mezny Duch) 2024

« Dyrektor Wojskowego Instytutu Medycznego - Przewodniczacy Kapituty

* Przewodniczacy Rady Naukowej Wojskowego Instytutu Medycznego — Panstwowego
Instytutu Badawczego

przedstawiciel Prezesa Rady Ministrow Rzeczypospolitej Polskiej

przedstawiciel Ministra Obrony Narodowe]

przedstawiciel Ministra wlasciwego ds. Wewnetrznych

przedstawiciel Ministra wlasciwego ds. Zdrowia

przedstawiciel stowarzyszenia ,,Szpital Ujazdowski”

przedstawiciel portalu ,,Rynek Zdrowia”

przedstawiciel czasopisma ,,Lekarz Wojskowy”

czterech przedstawicieli Wojskowego Instytutu Medycznego — Panstwowego Instytutu
Badawczego
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Statuetka ANIMUS FORTIS
(Me¢zny Duch) 2024

w kategorii indywidualnej ,,Osobiste mestwo™

st. asp. Lukasz Grabowski



Opis nagrodzonej akcji ratowniczej

St. asp. Lukasz Grabowski w kwietniu ubieglego roku z narazeniem
zycia, podczas peklienia nadzoru nad czynno$ciami poszukiwawczymi
wskoczyl do Wisly | uratowal zycie nastolatki.

W dniu 17.04.24 r. torunscy policjanci otrzymali niepokojaca informacj¢ 0 16-letnigj
kobiecie, w kryzysie emocjonalnym, ktorej zycie moglo by¢ zagrozone. Nastolatka co
chwila znikata pod powierzchnia wody | wynurzata si¢, wzywajac pomocy. Bardzo
szybko oddalata si¢ z pragdem rzeki. Policjant zrzucit z siebie czes¢ umundurowania,
zerwal umieszczone na nabrzezu koto ratunkowe 1 wskoczyt do Wisty. Pomimo silnego
nurtu i bardzo niskiej temperatury wody, przeptynat okoto 100 metréw, po czym chwycit
tongcy, wotajgcg 0 pomoc, nastolatke.



Starszy aspirat L.ukasz Grabowski
jest zastepca Naczelnika Wydziatu
Sztabu Komendy Miejskiej Policji
w Toruniu.

Do jego zadan stuzbowych
nalezy m.in.:

czuwanie nad bezpieczenstwem
mieszkancow i uczestnikow
podczas duzych imprez czy
wydarzen na terenie powiatu.

"KOMENDA MIEJSKA
POLICJI
w Toruniu




Statuetka ANIMUS FORTIS
(Me¢zny Duch) 2024

w kategorii instytucjonalnej

Z.aaloga Lotniczego Pogotowia Ratunkowego

Z Filit w Opolu — RATOWNIK 23 w sktadzie:
Piotr Sochacki, pilot

Michal Sajkowski, ratownik medyczny

Aleksander Rutkiewicz, lekarz



Opis nagrodzonej akcji ratowniczej

16 wrzesnia 2024 r. zaloga smiglowca ,,Ratownik 23” z Filii Lotniczego Pogotowia
Ratunkowego w Opolu w skladzie dowodca zalogi pil. Piotr Sochacki, ratownik
medyczny Michal Sajkowski, lekarz Aleksander Rutkiewicz, uczestniczyla

w akcji przeciwpowodziowej koordynujac i prowadzac ewakuacje pacjentow
ze Szpitala Uzdrowiskowo-Rehabilitacyjnego w Ladku-Zdroju.

O godzinie 11:48 zaloga otrzymata wezwanie od Dyspozytorni Medycznej Wroctaw z prosba o podjecie
pacjenta z zawalem serca w miejscowosci Ladek-Zdroj. Z otrzymanych informacji wynikato, ze pacjent
znajduje si¢ w lokalnym szpitalu uzdrowiskowym, za§ sama miejscowos¢ jest odcieta ze wzgledu na
uszkodzenie mostow 1 drog przez falg powodziowg. Po przybyciu do szpitala, od obecnych tam lekarzy,
otrzymano informacje¢, ze w budynku znajduje si¢ wiecej pacjentow.



Opis nagrodzonej akcji ratowniczej cd.

Pracujac wraz z lokalnymi lekarzami 1 pielggniarkami, lekarz LPR przeprowadzit
badanie 1 segregacje pacjentow. W szpitalu stwierdzono obecnosc¢ czterech pacjentow
wymagajacych pilnej ewakuacii.

Trzeba z calg mocg wskazaé, ze sprawnie przeprowadzona ewakuacja pacjentow

ze szpitala mozliwa byta jedynie dzigki Sciste) wspotpracy zatogi ,,Ratownika 23

z personelem szpitala uzdrowiskowego, ktory pracowal z duzym zaangazowaniem

1 poswig¢ceniem, zatlogami SmigtowcoOw policyjnych z ratownikami strazy pozarnej na
poktadach, a takze Centrum Operacyjnym LPR 1 drugim smigtowcem LPR ,,Ratownik 13”.



Zaloga

Lotniczego Pogotowia Ratunkowego
z Filit w Opolu - RATOWNIK 23

Aleksander Rutkiewicz Michat Sajkowski Piotr Sochacki
LEKARZ RATOWNIK MEDYCZNY PILOT



Zaloga

Lotniczego Pogotowia Ratunkowego
z Filit w Opolu - RATOWNIK 23

Pierwszy ewakuowany
zostat pacjent z zawatem
serca. Na zdjeciu
uchwycono moment
wciggania go na poktad |
S-701 nalezacego do
Lotnictwa Policji

Ostatni z ewakuowanych pacjentow wymagat
stabilizacji stanu przed transportem do szpitala




Zaloga

Lotniczego Pogotowia Ratunkowego
z Filit w Opolu - RATOWNIK 23

Zniszczone centrum Ladka-Zdroju sfotografowane Na fotografii widoczne jest miejsce ladowania
w drodze do szpitala uzdrowiskowego $migltowcow LPR — po prawej R23
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Dyplom Honorowy
ANIMUS FORTIS (Me¢zny Duch) 2024

w kategorii indywidualnej

ml. asp. Pawel Marczak



Opis nagrodzonej akcji ratowniczej

Pan Pawel Marczak w sposob bezposredni przyczynil si¢ do uratowania zycia
46-letniej kobiecie, poszkodowanej w wypadku komunikacyjnym.

2 czerwca 2024 r. Pan Pawetl Marczak wraz ze swoja rodzing wracat z wycieczki rowerowej. Rodzina Pana
Marczaka przemieszczala si¢ swoim samochodem osobowym przez zatloczong wowczas droge szybkiego ruchu

57. Podczas jazdy, na wysokosci miejscowosci Adamowo (wojewddztwo warminsko-mazurskie, powiat elblgski)
Pan Pawel byl swiadkiem wypadku drogowego. W wyniku zdarzenia samochod, w ktérym przemieszczala si¢
osoba poszkodowana wraz m¢zem 1 dwodjka dzieci w wieku 4 1 10 lat, stracit kontakt z jezdnig, kilkukrotnie
koziotkowat i finalnie zatrzymat si¢ dachujac.

Po dotarciu do uszkodzonego pojazdu ratownik zauwazyl, ze po stronie pasazera, na przednim fotelu wciaz
znajduje si¢ poszkodowana, ci¢zko ranna kobieta. Pozostali pasazerowie samodzielnie opuscili pojazd. Tym, co
bezposrednio zwrdécilo uwage Pana Pawla, byl masywny krwotok z okolicy prawego przedramienia.

Po ewakuacji poszkodowanej z rozbitego samochodu, Pan Pawet przystapit bezposrednio do udzielania pomocy
medycznej.



Opis nagrodzonej akcji ratowniczej

Ratownik zidentyfikowal priorytet - potrzebe natychmiastowego zatamowania
masywnego krwawienia.

Stosujgc staze taktyczng, posiadang we wlasnych zasobach, doprowadzit do przerwania czynnego krwawienia,
eliminujgc czynnik, ktory najprawdopodobniej doprowadzitby do zatrzymania krgzenia w wyniku masywnego
krwotoku 1 znacznej utraty krwi. Dodatkowo, Pan Pawel zaopatrzyl rane konczyny gornej stosujac srodki
opatrunkowe, unieruchomit rgk¢ - zmniejszylto to bol 1 ryzyko powrotu krwawienia oraz do czasu przybycia
podmiotéw ratowniczych, wspierat psychicznie 1 emocjonalnie poszkodowang.

W wyniku wywiadu, ktory udalo si¢ zebra¢ Panu Pawlowi na miejscu zdarzenia, po zatamowaniu
krwawienia ustalono, ze rgka poszkodowanej w wyniku przewracania si¢ pojazdu po uderzeniu, byta
wielokrotnie przyciskana 1 miazdzona calg masg przetaczajacego si¢ samochodu .

Gdyby nie postawa Pana Pawla - ofiarna i zdeterminowana by uratowac zycie poszkodowanej w wypadku kobiecie,
najprawdopodobniej doszto by u niej do zatrzymania kragzenia lub do rozwiniecia pelnoobjawowego wstrzasu
hipowolemicznego z powodu masywnego krwotoku.



mi. asp. Pawel Marczak

mt. asp. Pawet Marczak na co
dzien pelni stuzbe w Jednostce
Ratowniczo - Gasniczej nr 3

w Komendzie Miejskiej
Panstwowej Strazy Pozarne;

w Elblagu.




Dyplom Honorowy
ANIMUS FORTIS (Me¢zny Duch) 2024

w kategorii instytucjonalnej

Centrum Szkolenia 1 Monitorowania Ratownictwa Medycznego

w Krajowym Centrum Monitorowania Ratownictwa Medycznego
Pawel Bakala, zastepca dyrektora Lotniczego Pogotowia Ratunkowego
ds. KCMRM



Opis wyroznionego Dyplomem Honorowym

Krajowe Centrum Monitorowania Ratownictwa Medycznego (KCMRM) jest komorka organizacyjng w strukturze
Lotniczego Pogotowia Ratunkowego (LPR), ktora zostata utworzona na podstawie ustawy z dnia 10 maja 2018 r.

o zmianie ustawy o Panstwowym Ratownictwie Medycznym oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2018 1., poz.
1115). Jednostka realizuje zadanie administrowania Systemem Wspomagania Dowodzenia Panstwowego
Ratownictwa Medycznego (SWD PRM) czyli jednolitego w skali calego kraju systemu teleinformatycznego
umozliwiajacego przyjmowanie zgloszen alarmowych do osob w stanie naglego zagrozenia zycia lub zdrowia.
Jednoczesnie, pelni role operatora ustugi kluczowej w zakresie administrowania SWD PRM.

W 2024 roku KCMRM obstuzyto 2449 zdarzen, w ktorych byto 5034 o0séb poszkodowanych oraz 26 zdarzen,
gdzie uruchomiono ,,Procedur¢ postepowania na wypadek wystgpienia zdarzenia z duzg liczbg poszkodowanych™.



Centrum Szkolenia 1 Monitorowania

Ratownictwa Medycznego
w Krajowym Centrum Monitorowania
Ratownictwa Medycznego

Pawel Bakala, zastepca
dyrektora Lotniczego Pogotowia
Ratunkowego ds. KCMRM




