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Na dobry poczNtek

OJCIEC

Ni eOywe, smutne sgowa: AMagy JaSo,
M-w do mnie zn-w jak dawniej. $Swiatgo
ChcitobN byi jak dawniej sam na sam,

By dobrze, tak jak dawniej, bygdgo nam.
Przy tobie, tak jak dawniej, siNdn tu0
| bndn aU do Switu milczag juU;

Il tyl ko bAdA sdguchag twoich sg-w,

Aty zn-w, tak jak dawniej, do mnie m-:
Ja wiem, jak ci pesb,trudno przem-c
Lecz zr-b to, jeSli moUesz, dla mnie z
Tu nic sif nikczadé&ni go, tyl ko
Przyjd¥ do mnie nie na dugo, chocial
| powiedz, tak jak dawniej: AMagy JaSo
Obejmij tak jak dawniej, | ampn zgas§,

Do siebie na kolana zn-w mnie wetT¥
| siwe mojewgosy dgoni N pieSi.

Od dyrekcji

WYBORY DO RADY NAUKOWEJ VII KADENCJI 2021 -2025

ZarzNdzeniem nr 82/2021 Dyrektora WI M :
wybory do Rady Naukowej Wojskowego Instytutu Medycznego kadencji 16.08.2021
i15.08.2025 oraz powogdgana Komisja Wybo

Wybory do Rady Naukowej na VIl kadenc]
w godz. 6.00 -21.00.

Wydarzenia zwi Nzane z wybor ami d o R202by
moUna Sledzil na stronie



AWybory do Rady Nauko®@25&Il1 kadencj.i

WIM Z ODNOWIONYM CERTYFIKATEM ISO | AQUAP

Inf or muj emy, Oe nasz wsp-1lny wy $ojskevgkm
Il nstytuci e Medycznym przyni-sg§g wymier
spegnienia wymaga®E& wskazanych w nor mie

Audyt przeprowadzony przez przedstawic
Ue Woj skowy | nstsytektt uMeedysdzamydarredy Azar
znal azgo odzwierciedlenie w otrzymanym

APotwierdzono skutecznoSi systemu za
wewnihftrznych i przegl Nd-wzakaegNdzam
zastosowanie wyma ga & oiczeki wanych wyni k- w me
pr-bek dostihipnych informacji zgodni e

wokreSlonym zakresie certyfikacjio.

LAUREACI | V. EDYCJ I ANl MUS FORTI S

Sier0U. szt . Mar i &Gy jMa-ks dzialkicowas Rgaiwa Prewencii
Komisariatu Policji w Sycowie, Grupa Ratownicza Nadzieja -naj wi i ks za
spogeczna, ochotnicza jednostka ratow
medycznym,s i er U. Mat eus z sRraklakek rat owni k
StraddjarPnej w SzRzNdowej Agemnzja Rezer w
|l aureaci 'V edyciji nagrody Ani mus Fort
Statuet ki Ani mus Fortis i Dypl omy Hon
Gali VI Kongresu Wyzwa@® Zdr owot ny otowym

patronatem Premiera RP.

Ustanawiaj Nc nagrodin Ani mus Fortis ( Mi
iinstytucij e maj Nc e szczeg-lny wpgyw n
wizerunku sguUbm-rwait ogvenri .czg ¢ W. pr o Grzegodzi
Gielerak, dyrektor Wojskowego Instytutu Medycznego.

Nagroda, kt-ra ma nawi Nzywal do najl ey
przyznana w tym roku po raz czwarty. Z
Fortis. Zasiedli w niej m.in. Dyrektor WIM, przedstawiciele Premiera RP, Ministra
Obrony Narodowej , Ministra Spraw Wewnhn
Stowarzyszenia d. Szpital Ujazdowski, czasopisma Lekarz Wojskowy, Portalu Rynel
Zdrowia oraz WIM.

Statuet ki Ani mu g Dueh) 2020 ogzyrgaMn U n

W kategori.i i ndywi dual nej zwyci AUy ga-
Gyjak, dzielnicowa Ogniwa Prewencji Ko
W czasie wolnym od sguUby zauwaUyga wy
do czogowe@d azdeéem dw-ch pojazd-w osobo
uczestniczyga m. i nletkmibi @h o prc zcyikNUyP oil
doSwiadczeniu i opanowaniu zdogaga u


https://wim.mil.pl/wybory-do-rady-naukowej-vii-kadencji-2021-2025

jednoczesnym powiadomieniu odpowiednichgy u Ub r at owni czych
mi ej sca i pojazd-w biorNcych udziag w

W kategori.i i nstytucjonal nej nagrodfr
ANadziejao.
Trzon grupy stanowi N osoby o najwyUsz

pomagal: l ekawziecy medyczni, pielngni
straUacy, funkcjonariusze policji, w e
stowarzyszenia jest przede wszystkim S
dziaga® poszuki wawozych,fimaresm &mitaspon
oraz rozpowszechnianie ratownictwa i o]
edukacyjnych z zakresu wudzielania pier
na chwagn, ludziom na ratunek! 0.

Stowarzyszeniefunkc j onuj e we wszystkich systema
na tereniewsghdPrnod mg Pol ski . Pozostaje
Powi adami ania Ratunkowego reaguj Nc na
Medycznego, ni osNc pomosi mMsewhesmazinaj @
izdr owi a. Na podstawie zawartych porozut

RatowniczcoGa Sni czym udziel aj Nc wsparcia Pa
wsp-gdziadga z Centrum Poszuki wania @

wWar szawi e. Dodat kowo na terenie woj
Centrum ZarzNdzania Kryzysowego w zwi N;
ewakuacjN |l ub zapewnieniem bezpieczeEs

Ochotni czPeojUaStnreg Uy
Kapituga nagrody postanowi ga przyznal
W kategorii indywi dual nej dl a sitemlakM

medycznego Ochotniczej StraUy PoUarnej

Od pierwszych dni pandemii Covid19 Agencja realizue zadani a :

zzapobieganiem i przeciwdziaganiem | e
dziagani a obej muj N przede wszystkim
niezbindnego do ratowania ludzkiego Uyc
sguUNcy ehganapobriozprzestrzeniania si i w
Od koEa 2020 r . RARS odpowiada za ¢
przybli Uaj Ncego Swiat i Pbdzczdpidnkigraecis Coxich

19. JednakUe praa@aaisgansjin pneedyoge do

udzi el ane przez Agencjn obej muje or g
Udzielana ©przez RARS pomoc cznsto wyl
dziagania mifndzynarodowe. Rg iNdowwc lAgwwn
misjfi AWspieramy ludnoSi, gospodarkn i
Laureaci otrzymal. statuet ki mi niParnilteny
upami itniajNcy medyk-w poleggdgych w wa
stanfNdepd |l wojnN SwiatowN w Warszawie.
dr n. me d . Stefan Hubicki, komendant (

na terenie Zamku Ujazdowskiego w Warsz
Roupert, szef Departame nt u SguUby Zdrowia Minister

Kandydat -w do V edycji nagrody Ani mus
koniec tego roku.

TESTY RT PCR (COVID -19)



IV edycja nagrody Dyrektora WIM

Ani mus Fortis

Informujemy, Ue w Wojskowym Instytucie
wykonani a odpgatnego testu genetyczn
koronawirusem.

Lokalizacja: Punkt Pobra@ wej Sci e onthpks)t rony

Godziny otwarcia: poni edpgi Bfjek: w -§30 dormz 13:00-13:00,
sobota-niedziela: nieczynne

Kontakt: tel. 885-707-558, e-mail: kontraktowanie @wim.mil.pl

Pobierany mygtmarzi ag.gardga | ub nosogardz
Spos-b zlae@iswczeSniejszej rezerwaciji t
Metoda badania: RT-PCR

Czas oczekiwania na wynik: do24h

Spos-b przekazamdkadi wynwkwer sji p Pwibe rad
wysfgany na wskazany qfnalzez pacjenta adr
Cenabadania: 390 z §

Wynik: w wer sji pol ski e]j i angi el skiej (w
Spos-b pgatgnootScwka | ub karta w punkci e
Przygotowanie do badania: wymaz z gar dg aielilpabibrany jess mac
potrzeby wykonania testu genetyPBCRnego

Aby zapewnil wiarygodnoSi badania nal
warunki:

1. Zgodnie z wgaSciwymi standar dpowiienwy
byl pobierany w godzinach porannych, p
a. pokar m- w,

b.Pgyn- - w

c. lub |l ek-w.

Przed pobraniem materiagdgu nie nale0U

myl znib-w,

stosowal pgyn-w do pukania jamy us
przyj mowal tabletek do ssania na ga
pydop-w przeciwkaszlowych (nawet zi
Oui gumy do UOuci a.

3. Dopuszcza sif pobrafcigodvyimazad pos tuap’
bNd¥ po wip dyowdizee n3 od umycia zAb- w.

4. Badanie moUe byi r-wnieOUO przephkagiwad
donosowych Srodk-w przeciwdrobnoustroj
5. Nie naleUy wykonywal inhalacji ani

6. Przed rozpocziciem badania pacjent

7. JeSli pacjent posiada ftuphopetl pobt a
wymazu

ZAKGAD DI AGNOSTYKI L ABORA ROZSYERRAE ] WI

ZAKRES BADASG

Zakgad Diagnostyki Laboratoryjnej \
oczekiwaniomKlini k, OddwiAagkgadpwczNtkiem czadr
rozszer zymena &aborawrginego oponi Usze badani a.

1. Oznaczanie podklas Ig G komplet IgG1 -1gG4
2.0znaczanie wolnych gaCGuch-w | ekkich


https://wim.mil.pl/images/zlotkowska/PKT_pobra.jpg
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— Healt|
\VV\Ehall!nge:
Congress

Oznaczanie podklas Ig G _komplet IgGLl g G4 z mo Ul i woSci N
kaUdej podklasy osobno.

—
o

Kosztbadan w cenni ku wewnitrznym kszta
IgG1 1 podklasa immunoglobuliny IgG w surowicy-c ena 38, 28
IgG2 1 podklasa immunoglobuliny IgG w surowicy-c ena 42, 20
IgG3 1 podklasa immunoglobuliny IgG w surowicy-c ena 40, 4 3
IgG4 7 podklasa immunoglobuliny IgG w surowicy-c ena 34, 50
Zestaw 1gG1-1gG4 1 podklas immunoglobuliny IgG w surowicy -c ena 155, ¢

TR
N N N N
Q¢ (QC (QC (QC Q¢

Zakresy wartoSci referencyjnych . dla p
WIEK 1gG1 1gG2 19G3 IgG4
(mg/dl) (mg/dl) (mg/dl) (mg/dl)
01 rok 151 - 792 26 - 136 931920 (047 46,4

od >1 roku g265-938 281 216 8,7186,4 |0971 74,2
od>3 do O6 | a|362-1228 |57-290 12,97 78,9 | 1,31 144,6
od >6 doO12|377-1131 |68- 388 15,87 89,0 | 1,271 169,9

, 0od>12 doO18 | al362-1027 |81-472 13,8 T 14971 198,5
e [P | ; 105,8
e el >18 lat 405 - 1011 | 169 -786 11,07 85,0 | 3,07 201,0
Oznaczanie wolnych dga®uch-w I ekkich |

Koszt badan w cenni ku wewnitrznym kszt
Oznaczaniewolnyhh ga@Ecuch-w | ekki-cbnal dmb84d w(
Oznaczanie wolnych §a@&cu-<chenwa |4ebk, k8 4c hz gk

Przeznaczeni e testu dotyczy oznaczani
wsur owi cy i moczu, nowa wprowadzona
referencyjne dla PMR podane przez prod

Pr.-bka PMR ujemna na o|Przedziag (mg/
oligoklonalnych
Wol ne gaCGuchy | ambda <0,005 i 0,031
Wol ne gaCGuchy kappa <0,0059 -0,14

Tego typu badania nie nadaj N sifn dodub

hemoli zowanych ani pr-bek zawierajNcyc
i mmunol ogicznych. Do cel -w analizy P
wprob-wkach PS 5 ml 12x75 bez znaczni
karbowanym 12 mm do tych pr ob - we k dostnAnpnych d

Zakgadowej WI M

Usgugi te nie bnrndN dosAtnfad i & yk owgekromyyjwmi
nefelometrycznN na analizatorze Si eme
i Al ergen-816-48& el . 261



GEN. BRYG. ROBERT DROZD i WSPARCIE PROCESU LECZENIA

WSr.-d nas jest wiele os-b, kt-re z potr
zbi -rki na szczytne cele. Piszn do Pac
znas nosi w sobi eskapaanlila woaSsi ,d ok twsrpai er a
walce o zdrowie i Uycie.

JednN z takich os-Db jest, kt-ra potrze
gen. bryg. Robert DROZD. Ugener aga zdi agnozowan
chorobzigoSl i wy guz m-zgu. uNadcizieejofkrreasu
izami anii choroby Smiertelnej w przewl e
doguzowa oparta na zastosowaniu nanocz
Ta ci nUka choroba, j ej l eczeni e Wy
finansowych, kt-ra w Pol sce njflowand. dosnp
Ze wzglndu na zaistniagN sytuacjn i ol
bardzo prosimy o moUliwe wsparcie dl a
Nr konta:

BNP Paribas: PLN 08 1600 1228 0003 0141 3220 7001
Nazwa odbiorcy: Fundacja  Sprzymierzeni z Grom
TreSi przel ewu: Darowizna na | eczeni e

Wszystkim, kt-rzy z potrzeby serca zdec¢
w i mieniu wgasnym, dgeneraga Drozda i |

Minione wydarzenia

VI KONGRES WY Z WA 6 ZDROWOT NY € HZOBEGY
RETRANSMISJE

Ponad 40 sesji z udziagem 200 prelegeni
3 dni dyskusji o kluczowych zagadnieniach dla polskiej ochrony zdrowia.
Za nami VI Ko n gZdewotnyel (Katoavide, 14  -16.06.2021 r.).

Na VI Kongres Wyzwa®& Zdrowotnych skdgad
iprezentacij.i w szeSciu bl okach t emat
izarzNdzanie, ter api-Zowieosawedukacgc hnol ogi ¢

l4i15czerwca sesje odbywagy sin w hybrydow
Centrum Kongresowym w Katowicach (za
wszel kich wymog-w reUi muléczewcat debhagy,

wywiady oraz prezentaciez r eal i zowane zostagy wygNc:

W dyskusjach podczas VI Kongresu Wyzwa
prelegent - w, w t \yomaegorz Gigeray , i rdryymik:it or WI
reprezentuj Ncy kilkanaScie dy=®deplIwi a
polityki, admi ni stracji paEst wowe | i
wt ym zrzeszaj Ncyehor gpzacjgeonstpondar ki, b
farmaceutycznego, finans-w i rynku ube



Programy wielu sesji VI Kongresu Wy zwa & Zdr o wozt ocyywistych

powod-w, wuwzglndniagy zagadnienia doty
19. W kongresowe|j agendzie nie zabrak
takich jak, mindzy innymi: wi zj a faupol
pandemii, czinSi zdrowotna Polskiego Ge

kraju u progu planowanych zmian dotycz

Tegoroczna edycja Kongresu Wyzwa@E Zdr-c
HCC 2021)a spiomkaz ogromnym ZNaiwydaeenie s
zarejestrowago siThaBdmisjgmSdebaty inat
ochrony zdrowia w Polsce - c zy zdag najtrudniejszy
przyszgoSi?06 (14 czerwca) sesnjoit otwa gaag |9I
wirtualnej Asalio ponad p-g tysi Nca os

Podczas VI Kongresu Wy z wa E Z dwyadvaa tz
towar zyszNclydchczer wca Bahfergngjm Nowe Techriolvgie
w Schorzeniach SercoweNaczyniowych (NTEC). Poznh i S my takUe
IVKonkursu Zdrowy Samor z-NEMed; IVIetycji iagnokyu r
Ani mus Fortis (MaUny Duch).

Retransmisje ws zyst ki ch debat, wykgad- - w i
internetowej wydarzenia hccongress.pl Rel acj e z kongr
zamieszczane s Nrynelakodieplw portal u
Eksperci na HCC 2021: pandemia sifi nie
System ochrony zdrowiaw Polsce-¢c zy rajatir udni ej s refransenigja
Andrzej 6bfoiEenas Panie BoUe przed Pol
Krajowy Plan Odbudowy na HCC 2021. Fun

al e i zmi eni al ochronn zdrowi a
Gjosowanie nad nowelizacj N ustawy p@awkiw
Mamy gorNce komentarze z sesj.i HCC 202
Kadry w ochronie zdrowia-c zy mamy strategin walki =z
Brakuje lekarzy specjalist-w? A moUe m
Kardiologi a. Krajowa Siel Kardi ol ogi cz
wieku, jakN jest niewydolnoSi serca
Oto laureaci Il edycji konkursu Start -Up-Med

Poznali Smy |l aureat-w IV Konkursu "Zdro
OggosiliSmy laureat-w czwartej edycj.i

PROFESJONALNA KADRA ZARZI DCZA ZA
STUDI ¢W PODYPLOMOWYCH WI M

19 czerwcabrodby a sifn uroczystoSi zakoEcze
AarzNdzanie i kierowani e podmi ot em
Narodowdj dr oczystoSci wzi nli udziag :

Woj skowej SguUby Zdrowi a p §Wojshéaegod lossyttu ¢
Medycznego gen. dyw. prof. dr hab. n. med. Grzegorz Gielerak, zaproszeni
wykgadowcy oraz absol wenci

Absol went -w powitag gen. dyw. GrzegorUz
znal eTl i w sobi e si gn i d e trednymi azasie |
ini estandardowych warunkach, kt-re jed
iwymagadgy winkszej dyscypliny i mobi |l i

Pa@Est wem z abdraondizey. Pa@&stwo z serca grat
tego, Ue przeszwNSdiregtini niUggati Wam n
rozwoju, tak osobistego jak -m-zwavjo dgewe


https://www.ptwp.pl/klik/nlt/ptwp_7390_dfc84436a50fdb6d3f4c3b5558a50664.html?http://www.hccongress.pl
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https://www.ptwp.pl/klik/nlt/ptwp_7390_dfc84436a50fdb6d3f4c3b5558a50664.html?https://www.rynekzdrowia.pl/Polityka-zdrowotna/Eksperci-na-HCC-2021-pandemia-sie-nie-skonczyla-Badzmy-madrzy-po-szkodzie,222424,14.html
https://www.ptwp.pl/klik/nlt/ptwp_7390_dfc84436a50fdb6d3f4c3b5558a50664.html?https://www.rynekzdrowia.pl/Polityka-zdrowotna/HCC-2021-System-ochrony-zdrowia-w-Polsce-czy-zdal-najtrudniejszy-egzamin-retransmisja,222407,14.html
https://www.ptwp.pl/klik/nlt/ptwp_7390_dfc84436a50fdb6d3f4c3b5558a50664.html?https://www.rynekzdrowia.pl/Polityka-zdrowotna/Andrzej-Sosnierz-chron-nas-Panie-Boze-przed-Polskim-Ladem-w-ochronie-zdrowia,222458,14.html
https://www.ptwp.pl/klik/nlt/ptwp_7390_dfc84436a50fdb6d3f4c3b5558a50664.html?https://www.rynekzdrowia.pl/Polityka-zdrowotna/Krajowy-Plan-Odbudowy-na-HCC-2021-Fundusze-z-KPO-maja-nie-tylko-odbudowac-ale-i-zmieniac-ochrone-zdrowia,222457,14.html
https://www.ptwp.pl/klik/nlt/ptwp_7390_dfc84436a50fdb6d3f4c3b5558a50664.html?https://www.rynekzdrowia.pl/Polityka-zdrowotna/Krajowy-Plan-Odbudowy-na-HCC-2021-Fundusze-z-KPO-maja-nie-tylko-odbudowac-ale-i-zmieniac-ochrone-zdrowia,222457,14.html
https://www.ptwp.pl/klik/nlt/ptwp_7390_dfc84436a50fdb6d3f4c3b5558a50664.html?https://www.rynekzdrowia.pl/Finanse-i-zarzadzanie/Glosowanie-nad-nowelizacja-ustawy-o-wynagrodzeniach-Sejm-odrzucil-poprawki-Mamy-gorace-komentarze-z-sesji-HCC-2021,222451,1.html
https://www.ptwp.pl/klik/nlt/ptwp_7390_dfc84436a50fdb6d3f4c3b5558a50664.html?https://www.rynekzdrowia.pl/Finanse-i-zarzadzanie/Glosowanie-nad-nowelizacja-ustawy-o-wynagrodzeniach-Sejm-odrzucil-poprawki-Mamy-gorace-komentarze-z-sesji-HCC-2021,222451,1.html
https://www.ptwp.pl/klik/nlt/ptwp_7390_dfc84436a50fdb6d3f4c3b5558a50664.html?https://www.rynekzdrowia.pl/Finanse-i-zarzadzanie/HCC-2021-kadry-w-ochronie-zdrowia-czy-mamy-strategie-walki-z-deficytem-w-tej-dziedzinie,222446,1.html
https://www.ptwp.pl/klik/nlt/ptwp_7390_dfc84436a50fdb6d3f4c3b5558a50664.html?https://www.rynekzdrowia.pl/Nauka/HCC-2021-brakuje-lekarzy-specjalistow-A-moze-mamy-za-duzo-specjalizacji,222357,9.html
https://www.ptwp.pl/klik/nlt/ptwp_7390_dfc84436a50fdb6d3f4c3b5558a50664.html?https://www.rynekzdrowia.pl/Serwis-Kardiologia/Kardiologia-Krajowa-Siec-Kardiologiczna-i-nowe-technologie-kontra-epidemia-XXI-wieku-jaka-jest-niewydolnosc-serca-HCC-2021,222476,1014.html
https://www.ptwp.pl/klik/nlt/ptwp_7390_dfc84436a50fdb6d3f4c3b5558a50664.html?https://www.rynekzdrowia.pl/Serwis-Kardiologia/Kardiologia-Krajowa-Siec-Kardiologiczna-i-nowe-technologie-kontra-epidemia-XXI-wieku-jaka-jest-niewydolnosc-serca-HCC-2021,222476,1014.html
https://www.ptwp.pl/klik/nlt/ptwp_7390_dfc84436a50fdb6d3f4c3b5558a50664.html?https://www.rynekzdrowia.pl/Badania-i-rozwoj/HCC-2021-Oto-laureaci-III-edycji-konkursu-Start-Up-Med,222423,11.html
https://www.ptwp.pl/klik/nlt/ptwp_7390_dfc84436a50fdb6d3f4c3b5558a50664.html?https://www.rynekzdrowia.pl/Polityka-zdrowotna/HCC-2021-Poznalismy-laureatow-IV-Konkursu-Zdrowy-Samorzad,222421,14.html
https://www.ptwp.pl/klik/nlt/ptwp_7390_dfc84436a50fdb6d3f4c3b5558a50664.html?https://www.rynekzdrowia.pl/Polityka-zdrowotna/HCC-2021-Oglosilismy-laureatow-czwartej-edycji-Nagrody-Animus-Fortis-quot-Mezny-Duch-quot,222422,14.html

Zastnpca dyrektora DWSZdr pgk Mariusz ¢
dyrektor DWSZdr dr Aureld. Ostrowski ej
zorgani zowani e i Ssprawne przeprowad
podyplomowych. Podzi fikowania skierowag takUe
admini stracyjnego oraz komendant a I

wszystkim, "(...) aby wiedza wyniesiona ze studi-w oraz do
kt - re PaGstwo tu zdobyliScie zostagy
wdziagalnoSci sguUbowej orroazzw-ujmoiUl s wmk o
Studia liczygdy 226 godzin wykgad-w, Iw
nanel4dweekendowych-lzijnaeezd -Wo josrk owa SguUba
29 absolwent -w V edycji zako@&zonych w

Sguchaczami bygy osoby bezpoSrednio
zdr owi ao.

ppdgk Ber us-OrdymatarKimicznegoOdda a gu Ok ul 453WSyKeFz
Krak- - w
kmdr por. Bielak Dorota -Szef Zespogu L-aVOMP Gdyn@ar yj n
pgk Bobruk Artur
kpt . Boche@EshkaoAghi ar owni k Al WEZKiP Bydgokzgz
mjr Byczek Agnieszka -0ddzi ag OMedycanyg lgkqarnweeterynarii - DO
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V KONFERENCJA MGODYCH LEKARZY SI (

O doskonaleniu zawodowym oraz odpowi e
profesji dyskutowago 28 mgodpcNtbepkaon
naukowej zorgani zowanej przez Zakgad
WIM.

Patronat nad obr adami obj Ng Dyrekt
Medycznego. Spot kani e odbygo-1%i Gzer woa awh Gd
lekarzy ze wszystkich szpitaliwojskowych-z a wyj Nt ki em Bydgos

ﬂ,\/\a;l;«:;;g Gg- wnymi punkt ami konferencij.i bygy:
1. Wykgad l nauguracyjny Patrona- AE®@n fde
COVID19 poszukiwanie optymalnych roz
2. Wrnczeni e prof. dr . hab. n . wielostngbmu

Dyrektorowi CEMi OdznakiP a mi Nt Widwez¢z Dyrektora WIM gen.
dyw. prof. dr. hab. n. med. Grzegorza Gieleraka.

3. Wriiczenie List-w Gratutla@wgtnymh Sizg
Liderom LEK za wyr - -Uniaj Ncy GBeymwielgol

ProgramV Jubil euszowej Konferencj. Mdgodyc

Nasze sukcesy

NOWA NOMINACJA PROFESORSKA

Postanowieniem Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 17 czerwca 2021 r.

nominacjn profedsmalskNnotmegg.maMi.rosgaw

Pan Profesor dMiir@aalamo Dizi mkukowN prowar
Medycznym, gdzie pracuje jako kierownik-pr of esor i nstytutu
Nuklearnej.

Jst takUe czgonkiem RadyuNaukowej WI M

Pan Profesor j est specjalistN chor -
i kardiologii. Serdecznie gratulujemy!

PROF. DARI USZ JURKI EWI CZ CZGONKI EM

DS.PRODUKTCEW LECZNI CZYCH



https://wimcon.wim.mil.pl/V_konferencja_mlodych_lekarzy/
https://wim.mil.pl/83-struktura-wim/orodek-diagnostyki-medycznej/2640-zakad-medycyny-nuklearnej-2ntent&view=article&id=139&catid=83&Itemid=617

Minister Zdrowia Adam Niedzielski na podstawie art. 7 ust. 9 ustawy z dnia 18 marca

2011 r. o} Urzndzi e Rejestracij.i Produ
iProdukt -w Biob:jczych ( Dz . Pabaproizdr. hdab2n0

med. Dariusza Jurkiewicza d o skgadu Komi sj i do

Leczniczych drizayj a PNeejesi e Urzndu re
Leczniczych, Wyrob-w Medycznych i Prod
Decyzj N Prezesa Urzindu Rejestracij.i Prc
iProdukt ow Biob-jczych Grzegorza Ce ek
kierownik KlinikiOt ol ar yngol ogii i Onkol ogi:i Lar

Chirurgii CzaszkoweS z ¢ z nHwamaovej WIM,powogany zostadg
Zastinpcy PrzewodniczNcego Komisj.i

PACJENT BLItEJ KARDI OLOGA Dzl NKI P
TELEMEDYCZNEJ AMULET

Wykorzystuj Nc tel emedycynn, pokonujem
przybliUajNc pacjenta do kardiologa.
W opiece nad chorymi z niewydolnoSci N ¢

prowadzNcym | eczenie na rofdingkih. pSEn aw
system | eczenia chorych przez | ekarzy
iprzedstawicield] innych zawod-w medycz
zaznaczagen. dyw. Grzegorz Gielerak, dyrektor WIM w rozmowie dla Naszego
Dziennika.

Wyst Npieniem niewydolnoSci serca (NS)

choruje blisko 1,2 mln, a co roku umier

zatrwaUaj Nce.

- Na przestrzeni ostatnich 10 lat zaobserwowano wzrost liczby chorych o 15 proc.

Ni ewydol noSi serca jest na tyle powal0
cywilizacyjnym, Ue z pehi N odpowiedzi a
Oyj emy W czasi e epi demi.i t ej choroby
wpodeszgym wup&utoGehbrzymie koszty, 8
zchor obami wsp-gistniej Ncymi, przyj mow
wyni ka z historidi natural nej choroby,

wczeSniejszym zaostsbzpnoa. N8 wiyNgei 64
Czy postinp w |l eczeniu chorych z NS opi

-Badania z potowy poprzedniego stuleci

rokuje gorzej niU winkszoSi chor-b no
miejsce na poczNtku XXI wieku. Nie dziwi
ci Ngle nowe interwencje terapeutyczne,

z NS. Blokada neurohormonalna- jako najbardziej powszechny i uznany paradygmat
w podej Sci udlekamiwNSdatFopai owo zaczyna ust

modul uj Ncym si gn i poprawi aj Ncym kurc
wyrafnie widal, UOe spodziewane korzy$S
skgania Srodowi sko medrytcemsy wioy cir opwasd
interwencji poprawiajNcych skutecznoSi
W Polsce w 2018 r. oggoszono pilotaUo\
nad chorymi z niewydolnoSci N serca ¢

wstrzymano.



- Program KONS ¢ st uni kalnym rozwi Nzani em, k

Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego i Ministerstwa Zdrowia. Zgodnie
zzagoUeni ami jego wymiernym rezultatel
najnowszych, najbardziej skutecznych metod leczenia chorych z NS w Polsce.
Odki |l kudziesinciu |Ilat wiemy, Ue poziom
nie jest satysfakcjonuj Ncy, co wynika
zdrowi a, spoSr-d kt-rych najwaUni ej ekiz
specjalistycznej i nowoczesnych metod

wsobie odpowiada za szereg bariechavr zdu
chorobN sN najcznSciej w wieku podesz

istotnym inwalidzt wem, odi zol owani od spofeczno
Wi e my , j ak l eczyl tA chorobn. Pozost«
wi edza na ten t emat oraz stoj Nce Za
techniczne i farmakol ogi czne upowszec

gwarant uj Ncym dostfip do niej kaUdemu chc

-Jednym z najwaUniejszych probl em-w
ni edostateczna koordynacja oraz komuni
l eczenie na r-Unych poziomach syymatlémw
kontroln chorych w okresie poszpitalny
bada® di agnostycznych. Chorzy pozbawi ¢
diagnozowani i nieoptymalnie leczeni- pr zyj muj N zbyt duUe
|l ek,-wzbyt szybko rezygnujN z pegnego
choroby, i ej objaw-w i samokontroli ]
spos-b przyczyniajN sin do wysthipowan
wymagaj Ncych Dobospegal ppaejuikuje sin tak
kt -re ograniczN problem nawrotowoSci z
kl uczowy el ement systemu nadzoru medyc
UOe w interesie wszyst lkczenihcharychzzeNS jest utrkymamie

pacjenta w takim stanie klinicznym, al
zpowodu zaostrzenia choroby. Sprawni e
|l ekarzy POZ, kardi ol og- w, tpaewiscoineelli piine
medycznych w obliczu bieUNcych ogran

pozostaje nadziejN przyszgoSci

Takim rozwi Nzani em mo Ue byl nowy mi
zni ewy dol no S e plaNornsa¢etemealyczna AMULET?

-Nie ujawniono do tej pory koncepciji g
odpowi edzialnoSci N mogn powiedziei, UOe
zaproponowany w projekcie AMULET finan
i Rozwoju w ramach programu STRATEGMED lII- realizowanym przez konsorcj um

naukowe, kt-rego |iderem jest Wojskowy
naszego wi el owNt kowego badani a zgra
przemawi aj Nce na rzecz opracewape] i Boy
cel ach: korzySciach dla pacjent - -w i us
JuU na etapie badania pilotaUowego u

postnpowania korzystnie wpgywa na pWtake |
realizacji kolejnego etapu projektu - badania populacyjnego przeprowadzonego na
grupie ponad 6pOzekaenahit Smy sifn dodat k

opi eki j est ni ezwykle skuteczny oraz e
Pozwala B kar z owi dobieral leczenie Sci Sl
Ausprawnia" przebieg wizyty, umo Ul i wi
porad winkszej l iczbie chorych. Obser

chorych obj Atych niedprfeczansNo zmgjduje poiwierdzdhie w
zmni ejszeniu l'iczby naggych hospitald



pogarszaj Ncym rokowanie co do przeUyci
osi Ngnifcie zostago doceaatéeneme - \Wr Z2e@nor
czasopism naukowych o zasingu mi Rlde grawa
JMIR mHealth and uHealth".

Czyli j est to opieka kompl eksowa, na
Pol ak - w?

- W projekcie AMULET opracowano system nadzorumedyz nego opar gy
opi eki ambul atoryjnej, w kt-rych wiod?
pielingniarski. St worzono mo Ul i wo Si S
telekonsultacjn zapewniaj NcN wysoki ejki
zastosowaniu nowoczesnych nieinwazyjny

kardioogr afi a i nrpedancyjna oraz analiza u
umoUl i wia wczesne rozpoznanie zaburzeG
wzapobiegani u zaostrzeniom objaw-w NS. Pegn
pl atformy telemedycznej. Kardiol og na
wszystkie jego wyni ki i uzyskuje z [
podpowiedzi, w jakim kierunku prowadz i | dal sze postnnpo-v
terapeutyczne. Aby zoptymalizowal i do
profilu hemodynamicznego pacjent a, wdr
obiektywnych wska¥ni kach hemodynamiczn
Dzi Aki temyu W est@®ie wychwycil sympt ¢
wczeshym | ej etapie, tj. nawet przed ¢
objaw-w, r-wnieU takich, kt-re bygyby
badania | ekarskiego. Uhzewgpoe gnmoi deenl i ue o ppi ree
moni torowania pacjent-w w warunkach d
opracowano koncepcjh urzNdzeni a mo b i
podobnych do urzNdze@ kt-re sprawdzi g
medyczne - pobi er ane z powi erzchni ci ag-asN
transmitowane do platformy telemedycz
poddane ocenie | ekarza. Pacjenci, kt-r
przesyg@gali -wynzgkadnmioemizarzal econym pl ani
to rozwi Nzanie. Dzifnki pogNczeniu r- -0
opracowany w projekcie AMULET gwarant
medycznN. Wykorzystuj Nc yebaméey @y nnii,e

przybliUajNc pacjenta do kardiol oga.

Cagkowita wari3603B22p6rPoN. ekt u:

Projekt wsp-gfinansowany przez Narodow
konkursu strategicznego pr ogr a mu bada® naukowych
AProfilaktyka i |l eczenie chor-b cywil:@

Okiem kamery

CZERNI AK 18+ X TYDZIEGS6 sWI ADOMOS CI

Akademia Czerniaka zainaugurowaga X ¢

Czerniaka, odbywajNcN sin pod hasgem C
Wraz z Ambasadorami akcjii Kat ar zynN Ptasi GskN i Art
fil m, w kt-rym bohater owi e mo g N pr z

ni estosowania sin do zasad prewencji
wszystkim do occheam niy kareterdolIsigozd ami on



A Akademia Czerniaka prezentuje: #Czerniak18+ Y

Do obejrze. Udostepnij

TYDZIEN $WIADOMOSCI CZERNIAKA #Czerniak18+
(14-20.06.2021)

o g @*’}
iNasze zachowania i wybory, zwiNzane p|
promieniowanie ultrafioletowe, czy to |
korzystania z solarium, pozost awiybrgnih S
przypadkach moUe to prowadzil do pojaw
co istotne, wraz z wiekiem kumuluj N s
profilaktyki. Poza tym, zdar za sin,

wystarczaj Ncej ochr onwi eskNid zzNacg,r olJee nw ei cc
nie istnieje. ipoddéuneyl agNdof. dr hab.

PrzewodniczNcy Rady Naukowej Akademi.
I Profilaktyka czerniaka, zar - wno pi er
w walce z tym nowotworem. I ni e oznacza to W C
cagkowitego uni kania sgoCGa. Warto rob
o wjaSciwN ochronfi i pamintajNc o rec¢
znamion. A to wszystko w jednym celu iUeby cieszyl sin

najdguUej

Co waUne zasady te obowi Nzuj N wszystKki

Oyci a, zar-wnho dzieci, jak i dorosgydr
m- wi prof . nadzw. dr hab. -Wncionelke dpecjaliGta
dermatolog-we ner ol og, ki edrsoownHakk aZ eis p(zgeur ni ak
Il nstytuci e Onkol ogi i -Cure.i PvaEsitiwo Bk fod
Badawczym, Oddziiakja Und aGl inwaiwceatc hnaj mni ej
kt -ra Zzmi eni a sin i wydaj e sin foveadae
zespecjalistN jak najszybciej. Chol cz
bywaj N one czhisto niedoceniane, dl ateg
Co waUne, cznsto w przypadku os-b st al
dl at ego t alest koatdla a dermatologa lub chirurga -onkologa.
Ni estety ignorowanie takich spraw, mo (
zdr owi a, ale nawet Uyci d.zaNinmcgaz w-rlorhy
hab. n. med. Witold Owczarek, kierownik Kliniki Dermatologii Wojskowego Instytutu
Medycznego Centralnego Szpitala KIlIinic

Sekcji Dermatologii Onkologicznej Polskiego Towarzystwa Dermatologicznego.

od 1 styczni a 2021 roku obowi Nzuje

wleczeniu czerniaka, kt-.-ry wprowadza t
DostfiApne |l eczenie obejmuje i mmunoterap
adjuwantowej, moUliwe jest zapobiegani

proc. chorych w Il stopniu zaawan sowania choroby. Poza tym, zastosowanie leczenia
uzupegniaj Ncego zmni ej sza ryzyko nawr


https://youtu.be/Aipg-LtoyJQ

Healt

Galerges owysokim ryzyku dal s z3b@ioc. ip Optymalizacja programu (

Congress —

|l ekowego, a tym samym dostifp daz tetamir
adjuwantowej to naprawdn duUy i jakoSci
Dzinki temu rosnN szanse na wyleczenie
z zaawansowanym i przerzutowym czerni

kluczowe znaczeni e dla wyleczenia ma teU
pozwal aj Nce na postawienie szybkiego ir
\ podsumowuje prof. Piotr Rutkowski.

tr-dgo: medkurier. pl

W Informacje Pionu Nauki

OTWIERAMY 13. KONKURS O NAGRODN DYREKTOR

Zastihpca Dyrektora W Ml8sedWaukokWgokunp

Dyrektora Wojskowego Instytutu Medycznego zZ a dziagalno
dydaktycznN i organizacyjnN w roku aka
Zasady przeprowadzeniak onkur s u oraz zwi Nzane z

w intranecie http://intranetwim , f ol der Nauka Konkur s

Nagroda Dyrektora WM 2020_2021.

Na zggoszenia kandydat - w uzhsadnianem cazihmy w
w Pionie Nauki pok. 120, do dnia 2 sierpnia 2021 r.

Informacji o konkursie udzi el dolec@wim.mibpt

OBRONY ROZPRAW DOKTORSKICH

Rada Naukowa Wojskowego Instytutu Medycznego w Warszawie zawiadamia, U e
wdniu 6 | ipca 2021 r. o godz. 11.00
odbndzie sin publiczna obr onnaa srtoozppirea@® yc
medycznychl e k . J u s tzKlimiki Ort@pediia Fraumatologii.

Tyt ugrawmyokzkpc ena wpgywu zaburze® budowy
zerwanie Scifigna Achillesa."

Promotor: prof. dr hab. n. med. Krzysztof Kwiatkowski
Recenzenci: prof. dr hab. n. med . Pawi
Pomianowski

Posiedzeniei nodpmdyi eUgsci u urzNdzeE& te
aplikacij.i Zoom. Osoby =zainteresowane
rozprawy doktorskiej korzystajNc z 1lin
https://zoom.us/j/93923309234?pwd=VkMzL1BSTUEVNmtvcnh4M3UzSnJOdz09
V edycja studi - w po Meeting ID: 939 2330 9234 Passcode: 521853

WIM
AZarzNdzanie i Ki _ :
podmiotem leczniczym resortu Rozprawa doktorska dostnpna jest w Bil

Obrony Nar odowej|vp,)
Streszczenie i recenzjene oghrmavys tdrokn io


http://intranet.wim/
mailto:dpolec@wim.mil.pl
https://wim.mil.pl/stopnie-i-tytuy-naukowe-mainmenu-570/przewody-doktorskie/streszczenia-i-recenzje-rozpraw-doktorskich/3415-przewod-doktorski-lek-justyny-golos
https://zoom.us/j/93923309234?pwd=VkMzL1BSTUEvNmtvcnh4M3UzSnJOdz09

https://wim.mil.pl/stopnie_-i-tytuy -naukowe-mainmenu-570/przewody-
doktorskie/streszczeniai-recenzje-rozpraw-doktorskich/3415-przewod-doktorski-lek-

justyny-golos

I nf ormacj e Rvywmego a gu

NAIJNOWSZE ZMIANY W PRZEPISACH PRAWNYCH

RozporzNdzeni e Mi nistr a Zdr owi & mizend @
rozporzNdzenie w sprawie okreSlenia wy
wymagaj Ncych ustalenia odrifibnego sposo
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/1121

RozporzNdzenie Ministra Zdr owsprawienadahiai
statutu Gg-wnemu Inspektorat.owi Far mac
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/1115

RozporzNdzeni e Mi ni str a Zdr owi & mizend @
rozporzNdzenie w .sprawie recept
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/1114

RozporzNdzenie Ministra Zdrwspiawie programui a
pilotaUowego AProfilaktyka 40 PLUSO.
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/1081

RozporzNdzeni e Mi nistra Zdr owi @amizenida
rozporzNdzeni e wdyszapobeganizeCOMB 1t -19.
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/1068

Dodatkowych informacji w zakresie zmian w przepisach prawnych udzieb Pani Marta
Witak Specjalista w Wydziale Prawnym WIM, e-mail: mwitak@wim.mil.pl, tel. 665-
707-750.

Informacie Wy dzi 8guzedalUy $wiadcze® Medycznych

KOMUNIKAT MOW NFZ - IZOLATORIA

Mazowi ecki Oddzi ag Woj ew-dzki NF ZzZ up
nat ereni e wojew-dzt wa mazowi eckiego iz
zprzeciwdzi agd®i,emuj @OVYlich w AWykazie

Swiadcze® opieki zelr owdtznajg- w claar ebi

transportu sanitapmagoi wavz iza@iiNizm @QOV

JednoczeSnie informujemy, Ue zgodnie
Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2020 r. w sprawie standardu
organizacyjnego opieki w izo |l atoriach (Dz. uU. poz. 5

izolatori-w mogN byl ki erowane osoby:


https://wim.mil.pl/stopnie-i-tytuy-naukowe-mainmenu-570/przewody-doktorskie/streszczenia-i-recenzje-rozpraw-doktorskich/3415-przewod-doktorski-lek-justyny-golos
https://wim.mil.pl/stopnie-i-tytuy-naukowe-mainmenu-570/przewody-doktorskie/streszczenia-i-recenzje-rozpraw-doktorskich/3415-przewod-doktorski-lek-justyny-golos
https://wim.mil.pl/stopnie-i-tytuy-naukowe-mainmenu-570/przewody-doktorskie/streszczenia-i-recenzje-rozpraw-doktorskich/3415-przewod-doktorski-lek-justyny-golos
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/1121
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/1115
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/1114
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/1081
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/1068
mailto:mwitak@wim.mil.pl

- od kt-rych pobrano materiag biologi

obecnoSi wiriCeVa2, B Addd@nim wynikiem testu na
obecnoSi wirQwa&, SARS
- hospitalizowane z po wodu COVID -1 9, ni ewymagaj Nc

leczenia w warunkach szpitalnych.

Uprawni ony mi do skierowania do objnacia
szpitala albo |l ekar z zakgadu l eczni c:
icagodobowe Swliraodwcoztennei ai nne ni U szpita
felczer a, kt -ry wudziela Swiadcze® zdi
zdrowotnej, albo paGtwowy inspektor s

Stosownie do przepis-w ww. rozpor zNdz
Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 5 marca 2021 r. (ze zm.) w sprawie
zasad sprawozdawania oraz warunk-w ro
zwi Nzanych z zapobiegani em, przeci-wmd
zorgani zowane w wojlkiwmdizz awli &t onraiza wii etk

a izolatoria typu | -zorgani zowane w podmiotact
stacjonarne i cagodobowe Swiadczenia
- przyjmujN r-wnieU osoby spegniajb

samodziel htiSBanft{bkh), tj. ocena nil
40 punkt-w, ocena ni Usz svarunkatdi o0 el
w ZagNczniku nr 2 do ww. Zar zNdz
organi zacyjnych konieczne j est umc
mo Ul i woSci objhncia opiekN kierowa
kryteria.

b izolatoria typu Il i zorgani zowane w podmiotac]l
wykonuj Ncym dziagalnoSi leczniczN na

zdrowotnych w izolatorium zawar t e j z podmi otem wyk
l eczniczN.

l zol atoria ujnte w AWykazie podmiot- - w
zdrowotnej, w ty, transportu sanitarne
COVID -19.

Nazwa podmiotu: Ni epubl i czny Zesp- 4§ ZZdrkwptaegl -
AWl GORO sp. z 0.0. W Legionowie

Mi ejsce udzi elNZZOAWIGAR, @ d.KezetdEskiego 13A, 05 -
120 Legionowo

Typ izolatorium: typ |

Dane kontaktowe: 604 105 111

KOMUNIKAT 1 ZMIA NA NUMERU INFOLINII CEZ

Uprzejmie informujemy, Ue od 29 I|lipca
Centrume-Zdr owi a, kt-ra Swiadczy pomoc tec
system-w i baz danych zarzNdzanych prz

Nowy numer infolinii to 19 239.

Godziny pracyi nf ol i ni i pozostaj N bez zmian, t
robocze, w godzinach od 9.00 do 15.00.



JednoczeSnie informujemy, Ue nadal akt
bgnd- - w i probl em-w w zak-malssir@cezbvRR2 pop

Informacje  Pionu Finansowego
PRZYPOMNIENIE O DOSTARCZENIUDOKUMENTGEW KSI NG

W nieprzekraczalnym terminie do 9 lipca 2021 roku prosimy o dostarczenie faktur
zagranicznych bndNopycesh adani u kom-rek organ
zgoUeniem dekl aracji Al NERA ST AcEawiét 02020.r

Natomiast do 16 lipca 2021 roku prosimy o dostarczenie d o k u me n i
ksifigowycbhidNcyaeahi awwani u okgannire&cyjnyc
zzamkni ficiem podat kowy m ozkar ensi uecgsrpitca 2021z

Infformacie Wy dzi agu Wsparcia i ZarzNdzania Proj

NOWE EDYCJE KONKURSEW NCN: MAESTRO
Narodowe Centrum Nauki okglgjngch i dycjachr

k onkuMBESWROM a projekty badawcze dl a o
i SONATA BlSna projekty badawcze maj Nce na celu po
badawczego. GNczny budUet obydwu konku
skgadani a wnilo5 kwrw eungiyawa2 021 r ., 0 goc

Srodki finansowe przeznaczone na rangaehl
konkursu MAESTRO 13t)2 0 ml.n z §
Adresatami tego konkursu sN doSwiadcze

waUne dla rozwoju nauki badani a, wy kr ¢
Kierowni kiem projektu moUe z¢pstsaiopoecE
doktora, kt-ra w okresie ostatnich 10
proj ekt ami badawczy mi wygoni ony mi w d
mindzynarodowych. Ponadto wubiegajNcy
posi awdavioi m dorobku mini mum pi Al publik
l ub wydawnictwach naukowych, a takUe w
na innych polach dziagalnoSci akademic
Srodki finansowe przeznaczone na raneaahl

konkursu SONATABIS 11to150 ml n  z § .
W tym konkursie finansowane sN projekt

zespogu badawczego. Kierowni kiem proj.
stopi e® naukowy doktora od HNpidenil2 1 a
iprzedstawi wy k az od jednej do dzi es
opubli kowanych |l ub przyjaAatych do druku
jego koordynatorem nie moUe byl ni kogce
ucze ni any m, ma habilitacjn lubakpe aws i

dotychczas wsp-gpracowagy ze sobN p
finansowanego w drodze konkursu.


mailto:sir@cez.gov.pl
https://www.ncn.gov.pl/ogloszenia/konkursy/maestro13
https://www.ncn.gov.pl/ogloszenia/konkursy/sonata-bis11

Nab-r projekt -wlbrwarkeBndai 208d r.., o

Szczevmp- gonformacje na temat konk uNarsdowegon
Centrum Nauki. Wni os ki nal ely skgadal W wer s
systemu OSE Formularze wniosk-w nie sN jes
udostApnione w p-Ffniejszym terminie.

UWAGA:Osoby zainteresowane udziagem w ko
Formularza ZggoszeniaskRgagakNao Badawc
Statutowych i Krajowych WWizP( pok. 451, |V pifdtro, b

Formularz nal eUy z§oUyidrpnin20plp.- Fni ej do

Zachncamy do wczeSniejszego konsultowa
kontakt: tel. 261 817 297 e-mail: mkowanska@wim.mil.pl

GRANTY INWESTYCYJNE MEIN - NABCR WNI OSKEW NA

| NFRASTRUKTURN NBAALKAONOY }

Informujemy, Ue jak co roku do 31 1lip:
wni osKki o finansowanie inwestycji zwiN
Wkonkursie Ministerstwa Edukaciji i Nau
aparatury badawczej lub i nf or matycznej, zakupu ni
i nwestycji budowl anych o wartoSci powy
By wnioski bygy rozpatrywane naleUy uz:
j ej znaczenia dla rozwoj u nawak ize wskazameon
prac lub zada G, kt -re bndN realizow
infrastruktury.

Szczeg-gowe informacje na temat wy mag

inwestycji zawieraRo z p o r z Nd z e Edukacji MNaukii z glriiar14 marca 2019.

UWAGA:Osoby zainteresowane udziagem w ko
Formularza ZggdoszeniasRkRgagdakNao §Gadawc
Statutowych i Krajowych WWizP( pok. 451, |V pifAtro, b

Formularz nwpiellgjpgdlliej do 30 czer wca

Zachnicamy do wczeSniejszego konsult o
WsparciaiZar zNdzani a Proj ekt aaplkowanig.u OUN po mo
kontakt : tel. 261 817 297 e-mail: mkowanska@wim.mil.pl.

Nasza rozmowa

G. GIELERAK i LECZENIE COVID-1 9 MOt E STAL S
N1 t{CHOROBA

Szczepionka, j ak kaUde l ekar st wo, j e
ni epoUNdaAryghment , Oe dzieci sN tran
nietrafiony. Dzi eci maj N teU najwifikszN gfistc
Za identyfikacjn i el i minacjn Wi rusa
wnosogardl e. Wi e my , Ue receptory robiil


https://www.ncn.gov.pl/aktualnosci/2021-06-15-ogloszenie-konkursow-maestro-13-sonata-bis-11
https://www.ncn.gov.pl/aktualnosci/2021-06-15-ogloszenie-konkursow-maestro-13-sonata-bis-11
https://osf.opi.org.pl/
http://intranet.wim/n/_layouts/15/WopiFrame2.aspx?sourcedoc=/n/Shared%20Documents/Zasady%20i%20trybu%20finansowania%20oraz_rozliczania%20dzialalnosci_naukowo-badawczej%20w%20Wojskowym%20Instytucie%20Medycznym/Zgloszenie%20projektu%20badawczego%20finansowanego%20ze%20%C5%BAr%C3%B3de%C5%82%20zewn%C4%99trznych.doc&action=default
mailto:mkowańska@wim.mil.pl
http://www.bip.nauka.gov.pl/rozporzadzenia/rozporzadzenie-ministra-nauki-i-szkolnictwa-wyzszego-z-dnia-14-marca-2019-r-w-sprawie-przyznawania-rozliczania-i-przekazywania-srodkow-finansowych-na-realizacje-inwestycji-zwiazanych-z-ksztalceniem-oraz-dzialalnoscia-naukowa.html
http://intranet.wim/n/_layouts/15/WopiFrame2.aspx?sourcedoc=/n/Shared%20Documents/Zasady%20i%20trybu%20finansowania%20oraz_rozliczania%20dzialalnosci_naukowo-badawczej%20w%20Wojskowym%20Instytucie%20Medycznym/Zgloszenie%20projektu%20badawczego%20finansowanego%20ze%20%C5%BAr%C3%B3de%C5%82%20zewn%C4%99trznych.doc&action=default
mailto:mkowańska@wim.mil.pl

m- wi prof . Gr z e grektorz WofSkowelge instytutu Mddycznego
w wywiadze dla Dziennika Gazety Prawne;.

Czy szczepienie coraz mgodszych os - bl5

l at, ma wpgdgyw na nabieranie odpornoSci
My SI Nc o odpornoSci zborowegyspée&wmnnia$§
populacji wraUliwej na zakaUenie i je
dostfipne dane pokazuj N, Ue cinUkie prz
m-wil wific o budowaniu odpor no $ctatystgkhch (
stanowi jedynie o wyszczepieniu popul
odpornoSci zbiorowej, efektywnoSi taki
odpornoSci jest niepegna.

A co z argumentem, Ue chol dzitemmiwirusaP e

Nie jest do koCEa trafiony. Sp-jrzmy n
Higieny i Medycyny Tropikalnej oraz Uniwersytetu Oksfordzkiego. Zbadano, w jakim

stopniu osoby poni Uej 18. roku Uyciusem
wSr-d domowni k-w. Okazago sin, Ue wSr .
podst awowych, jest ono minimalne. W pr:
zwinkszajN oni to ryzyko o 8 proc. Ale
ryzyko hospitalizacj.i czy zgonu. Mamy t el
poziom transmisj.i mi mo ot wartych szKk-
receptor-w TLR odpowiadaj Ncych za idet
zakaUeni a, cdzyl iw nnaojscozgia¥ dl e. Wi emy, U
bo dzieci rzadko chorujN. A skoro wiru
nie ma szansy sifn namnaUai, stNd rolf
uznal za marginal nN.

Widzipans ens angaUowania szk-§ w akcjni sz

To decyzje rzNdowe, a ja mogn WypoOwi .
pochodzNcych z bada®@ naukowych oraz do
USA raport Centers for Disease Control and Pree nt i on dotyczNc:
tamtejszych dzieci. Przyjrzano sin -h9%od
stycznia do kwietnia tego roku. W cagdy
ci ekawe, autorzy piszN, U avana. & Qvgdc. tythadzidcii
miago coOoO najmniej jeden czynni KL9ry 7 yakke

otygoSi, choroby neurologiczne. W pona
czyli grupy =etniczne genetyczni e rzypddkui
zakaUeniCav2SARSy|l ko 5 proc. wymagago od
umar g. To pokazuj e, Z jakim poziomem r
Ale czy szczepienie moUe szkodzil?

Pytanie br zmi raczej: czy Z aws z azeciwka
kl eszczowemu zapaleniu m-2zgu. Ni e ma ¢
Nie zalecamy go kaUdemu dziecku, ale t)
choroby. W innym przypadku i mmuni zac,]i
OdpoczNgd&kjuawi eni a sin opcji szczepieCE
koronawirusa jestem zdeklarowanym zwolennikiem powszechnego i szybkiego
budowania odpornoSci popul acyjnej tN n
zabezpieczeni e Sz Czepizygan iczzlime0 plass gdbie nzamy¢
niebezpiecznie niskN wyszczepialnoSi n

wodniesieniu do os:- b, kt - re sN naraUor



np. wykonywanego zawodu, czyl i ani tumamy |
niespegna 80 proc.

Wr acaj Nc dioszaiepieng im szkodzi?

Szczepionka, jak kaUde lekarstwo, |est
W przypadku dorosgych mieliSmy w bada
powi kani a mjagkdmwane,u pojedyncze cin
uznaj Nc, Ue korzySci dla tej cznAaSci po
o tych szczepionkach wiemy juU winfce|j
odczyn-w poszczepiennyml. e Stddd y arz Nme
powi ka® zakrzepowych po szczepionkach
opubli kowaga US Ar my, o 45 Uo §ib tygodnie pe

przyjnfAciu szczepionki matryc owaedowegoa\ @gmh
przypadku, bi or Nc pod uwagn ryzyka zwi
sytuacja jest jeszcze akceptowalna. Je
kt -fTepowt -irmine choruj N |l ub chorujN gag
zpowaUnym dyl ematem, Ue ryzyko, o jakim
do zaakceptowani a. I nny mi sgowy : |l ecze

R o z ma w PaalipaaNowosielska Dziennik Gazeta Prawna

WIM w mediach

TWOJSTYL.PL: GDZIE WYJECHAL ABY ODPOCZ}t L |

OZDROWI E? NAJLEPSZE KI ERUNKI PODPO

29.06.2021 r.

Gdzi e wyj ewh&iacjnem aby napr awd fprzy coklapjio ¢
podreperowal zdrowie? Eksperci sN zgod
co najmniej dwa tygodnie. Z dalaod mi ej ski ego hagasu,
wbliskoSci przyrody. Podpowizdaodia. my , gdz

Nad morzepo odpor noSi

iNajlepiej wyjechadbmudgdziwéS ddalne k anead |
alergolog z Wojskowego Instytutu Medyc z ne g o, przewodniczDB
StowarzyszeE& AGh oanmiy c hAP@CAR) i Z2miana klimatu jest

bod¥cem dla ukgadu i mmunol ogicznego. N
pom-c organi zmowi pr znyaewyycchz awa r isnndn e ®
powiet r za, wil gotnoSci, ciSnienia atmosf e
kt-remu bndzi e dzéezeng gegiennspmoaynn gdg przyjdzie mu
zmierzyl sifhn ze zwifAkszonN i bawt&ici N cho

Po zdrowie i daleko od miasta
I'm bliUej morza powietizeloepolijymjekdhakzi e

t a k Ugasiwdo 20kmod liniibrzegowej , z w{ a stzecrzean ancah p ¢
dodatkowo i gl ast y mi dr z ewa mi atmaosfery | akejkia ¢tedycznem
(sosnowy pomaga zwalez a | zmiiczenma, wgabeiswaSci

Podwar unki em, (eobrniiedumapirwad@mysghpueScie m
czas,alepozdrowi e radzi dhgmj j ey bat kpdrez y kwji aoc
pod Ko goh zateeadekaezm Miejsk i e j infrastruktury
wzgl Adzlanie@czyszczone spalinami powi etr



inadmi ar bod¥c-w nie pozwal aj N mehabilitaja
psychiczna teU \zmachianipadanzme bna do

Uzdrawi aj Nca moc sol anki

Nami ast ki nadmor odil egg webirmatla wi ast ac
budowanewpar kach tnUnie.délvbaigagBzekkthtnii
spgywa solanka, pozyekailanah n alooskafciepod
WarszawN wydolyywd okiors cji Kiachobitkuinmieco wonad 400.
Rozproszona wpowi et r zu sol anka nasyca | &chr
unos z Nc y athosferzemadmorzem.

Lecznicze wody 1 terapia zamiast tabletki

Dawniej bywaniew u z d r o wi s k adcohb rbyynj ot owni e. Dzi S w
atrakcjami parki wodne, al eczni cze kNpiele pozostag
jak przekonuj N |l ekarze, wai K&l p delecenicapdh
wodachpomagagy Nl wczeniu wielu chor-b, mainm w
balneoclogispecj ali sta rehabilitaicMdi meagyjcem
m. i n, Ue tak skutecznie gagodzN ich
stosowanych z8cowb-Wwowych. To waUne, b
kaUdego | ek potendiaNytheskuskami ubacznymi.

iSolanki sN najbardziej rozpowszechnsh
najbezpieczniejsze ze wsizpmswiki d i MtronJer
korzystah niemal bez ogranicze.

Na stresy 1 spal

Chol wody wykoo$Gryesdlkaam es prasenadh eekreaeyjoyich nie
maj N tak bogawygwokisekgjoadut niUeni a sanatoriach,e
kNpieicw r-wnieldopizReS8matkss, ciepgo, rozl
zdrowiu, chol m-wlizniyagami wu apzej i loakt y
przyznaje diPdzaefymMrnatryski, bNbel ki
kr NUenie, powoduj Ndpréakkrwemni pwshkksya
minerag- - w.

Czytaj wincej
https://twojstyl.pl/artykul/gdzie -wyjechac-aby-odpoczac-i-podreperowac-zdrowie-
najlepsze-kierunki-w-polsce,aid,2595

DZIENNIK POLSKI: DELTA -ODMI ANA | NDY8SKA JEST

ZAKAt NA

26.06.2021 r.

Podobnie jak mutacja brytyjska, tak i odmiana indyjska koronawirusa
charakteryzuje sifn winkszN -zdaeklatFnoSrc i ¢
w tym zakresie poznane warianty nawet do 100 proc. - wskazuje gen. dyw.
prof. Grzegorz Gielerak, dyrektor Wojskowego Instytutu Medycznego.

W Polsce wykryto przypadki koronawirusa delta, czyli indyjskiego
wariantu. Mamy sifi czego bal, mi mo ni
szczepi e@®?

Odpowi edzi na to pytanie sN zar-wno w
rozpatrywal w kategoriach i mmunol ogi c:

jak o ozdrowi e E&cy bNd¥ zaszczepieni. I
pojawiaj Ncych sifn mutaciji w ramach war


https://twojstyl.pl/artykul/gdzie-wyjechac-aby-odpoczac-i-podreperowac-zdrowie-najlepsze-kierunki-w-polsce,aid,2595
https://twojstyl.pl/artykul/gdzie-wyjechac-aby-odpoczac-i-podreperowac-zdrowie-najlepsze-kierunki-w-polsce,aid,2595

Z gagnzi rozwojowych koronawirusa, ni e

by wymykag dirfolspakglamn i mmunol ogi czn¢
mutacja ucieczki, nie powinna pr-G®adai
przeciwnie-wi itkszoSi powodowanych ni N reinf
l ub bezobjawowy. Ta&l wgincznykgsadbi mas z
wytworzonN na bazie klasycznego kor-a%
zpowodzeniem powinien dal sobie radn z

Czytaj winhcej

https://dziennikpolski24.pl/delta -odmiana-indyjska-jest-bardziej-zakaznarozmowa-
z-gen-dyw-prof-grzegorzem-gielerakiem-dyrektorem-wojskowego-instytutu/ar/cl -
15678584

RDC. PL: POLI CJANT | STRAt AK WYRCt NI C

23.06.2021 r.

Kiedy umi e my udzielal pierwszej pomoc
Tyl ko ten schemat trzeba victzekSnmewi wM
Prokopiuk kt -ry zostagdg wyr-Uniony nagrodN

Nagroda Animus Fortis T za osobi ste minstwo podcz
przyznawana takUe za ksztagtowanie wiz
Pan Mateusz pomaga w budowaniu wizerunku policji, gdzie sju Uy W
prewenciji, ale teU ochotniczych straC
medycznym OSP w Szczurowej od 10 lat.

Czytaj wihcej
https://www.rdn.pl/news /policjant -i-strazak-osp-wyrozniony-za-mestwo

| SB ZDROWI E: ROSNIE ZACHOROWALNOSL

KAt DEJ GRUPI E WI EKOWE]J

16.06.2021 r.

Szacuje sin, Ue obecnie dsi0agnmawwamy @
czerniaka, a tempo przyrost u i awgnkd odamyehe
Krajowego Rejestru Nowolt2wo.r - Zva pzaad all ato &
nowot woru w 20tl1@U rmikeiz nbaycjzani e wi nksza
przypadk-w) niU u kobiet (15,2/100 t

Nar odowej Strategi.i Onkol ogicznej . Co
wkaUdym momencie Uycia. Nirzeksomzenpiul
czerniaka maleje. Ten gro¥fny nowotw-:r
przypadk-w jego wystNpienia roSnie wy
Naj wi ncej zachorowa® notuje sin eBmkdaly
Ni eprzerwanie, wraz z wiekiem roSnie t
AKaUda, nawet najmniejsza zmiana na sk
sin podejrzana, powi nna zostal skon:
naj szybciej. Chol czernialkbtmagNeswofb

one cznsto niedoceni ane, dl atego zawsz


https://dziennikpolski24.pl/delta-odmiana-indyjska-jest-bardziej-zakazna-rozmowa-z-gen-dyw-prof-grzegorzem-gielerakiem-dyrektorem-wojskowego-instytutu/ar/c1-15678584
https://dziennikpolski24.pl/delta-odmiana-indyjska-jest-bardziej-zakazna-rozmowa-z-gen-dyw-prof-grzegorzem-gielerakiem-dyrektorem-wojskowego-instytutu/ar/c1-15678584
https://dziennikpolski24.pl/delta-odmiana-indyjska-jest-bardziej-zakazna-rozmowa-z-gen-dyw-prof-grzegorzem-gielerakiem-dyrektorem-wojskowego-instytutu/ar/c1-15678584
https://www.rdn.pl/news/policjant-i-strazak-osp-wyrozniony-za-mestwo

Co walUne, cznsto w przypadku os-b st al
dl atego tak waUna |est kontrola wu der
Niestety ignorowanieta ki ch spr aw, moUe zako@Eczy
zdrowia, ale nawet Uyci ai.z aNinea cpzoaz wp-rloniy.
dr hab. n. med. Witold Owczarek , kierownik Kliniki Dermatologii Wojskowego
Instytutu Medycznego Centralnego Szpitala Klinicznego MON w Warszawie,
przewodniczNcy Sekcji Der mat ol ogi i
Dermatologicznego.

Czytaj wincej
https://www.isbzdrowie.pl/2 021/06/rosnie -zachorowalnoscna-czerniakaw-kazdej-
grupie-wiekowej/

MEDYCZNEGO DLA POLICJANTKI Z SYCOWA

MOJA_OLESNI CA. PL: NAGRODA WOJSKOWE#

16.06.2021 .
Wojskowy I nstytut Medyczny co roku na
Pol ski, shkti ma czynami mi aga wpgyw n

iksztagtowani e wi zerunku sgulb rat own
nagrodzona gg- wnN nagrodN zostaga p
Myszakowska -Gy j a k pracuj Nca jako dzielnico
w Sycowie.

w Katowicach odbyga sin Gala VI Kongre
Congressi HCC) podczas, kt-rej zostaga wrifc
Duch) nasza policjantka si &ry(j.aks ztdath.y
nagrodn w kKgwegomiinejn Jest to wyr - Un
wricza jednej osobie na cagN Pol skn. N:
podczas pracy ale r-wnieUO w Uyciu pr
wykorzystuj Nc swoj N wi sdratéwnictwie mezganynp

Nasza policjantka w roku 2020 bnAadNc w
iMiAndzyb-rz, znajdujNc sifi w miejscowo
gdzie na guku drogi doszgo do c z w@gdarzesiyg
uczestniczyga m.i-hethobcbtapwzgkNUPoOI i
zatrzymaga sin, wybiegga ze SwWoj ego
poszkodowanym. Dzinki doSwiadczeniu i

jednoczeSnie wudzielajNc pomocy poszkodr«
zdarzenia.

Czytaj wincej
https://mojaolesnica.pl/43381,782948,nagr oda-wojskowego-instytutu -medycznego-
dla-sycowskiej-policjantki

GRUPA RATOWNI CZA NADZI EJA NAGRODZO
FORTIS 2020

16.06.2021 r.

Kapituga doceniga gJgomUy@EskN Gruphn Rat
organi zacj a. W poniedzi atjewni clyd zczles .w


https://www.isbzdrowie.pl/2021/06/rosnie-zachorowalnosc-na-czerniaka-w-kazdej-grupie-wiekowej/
https://www.isbzdrowie.pl/2021/06/rosnie-zachorowalnosc-na-czerniaka-w-kazdej-grupie-wiekowej/
https://mojaolesnica.pl/43381,782948,nagroda-wojskowego-instytutu-medycznego-dla-sycowskiej-policjantki
https://mojaolesnica.pl/43381,782948,nagroda-wojskowego-instytutu-medycznego-dla-sycowskiej-policjantki

Kubgem, zagoUyciel em, odebrali prest

organizacjom i sguUbom ratowniczym.

Nagroda zostaga wrfAczona przez gen. C
Gidleraka, dyrektora Wojskowego Instytutu Medycznego podczas VI Kongresu
Wyzwa®E& Zdrowotnych w Katowicach. | <cho

zZz 50 zggoszonych jednostek z <cagego |
wyr - -OUnienie.

Jak zaznaczygd gen. Gi erel ak, c Ealite" i pod i
ogromnym wraUeniem Grupy Ratowniczej

szerokim spektrum dziagania na polu ra
W trakcie kr-tkiego wystNpienia na gal
Radosgaw Kubed mddekziziak adwasg rkaefietni e ogr
zwgaszcza w zwalczanie epidemii. Zauws:e
2020, kiedy Gr upa Raatpierwsad]liciznvalkizCGoed18. Zgpdnie ¢
z mottem nagrody i mi Unym dujcéjemczfonkowi e, me d:
stannli odwaUnie od samego poczNtku do
swoim wsp-gpracowni kémemnaepdwaghnei zpebt
presti Uowym wyr - -Unieniem.

Czytaj wincej
https://lomza.naszemiasto.pl/grupa -ratownicza-nadzieja-nagrodzona-tytulem -
animus-fortis/ar/c1 -8326930

MUW.PL: POWOGANI E WOJEWEDZKI CH KONSULT

MEDYCZNYCH

15.06.2021 r.

15 czerwca br. Woj ewoda Mazowi ecKki
specjalist- -w do pegnieni a funkciji
medycznych, z czego dziewifAciu l ekar

powogani a wriczydg Woj ewoda Mazowi ecki
Dyrektor Wy dzi agu Zdrowi a MUW To ma-sadDyr&ipra w
Halina Krajkowska.

Akty powogania do pegnienia funkcji |
odebrali:

1. lek. Adam Wojciech Koprowski I zatrudniony w Polskiej Fundacji
Gastroenterologoganyzodbadpepni eni a
wo j e w- d wklziedziie gastroenterologii

2. mgr Jolanta Miphagdodgskar ka oddzi ag
Wewnntrznych Szpitala Biela@Gkiego
pegnieni a funkeciji e wk- odrzskui | et gdpiedziniew
pi el fAgni diabetotogicanego

3. prof.drhab.n.med. AnetaNitsch -Osuch -k i er owni k Zak:{
Spogecznej i Zdrowia Publicznego We
zostaga powogana do pegnivwnjiaw- i1
w dziedzinie epidemiologii.

4. dr n. o zdr. Agni 8 sMuk ap . Pba w gPoi wesl kilag n i
iKierowni ka Zakgadu OpiekuEzo Lec.
Zespogdgu Zakgad-w Opieki Zdrowotnej
peng enia funkcji konsul t antmi enofjgernw -
geriatrycznego.


http://telemagazyn.pl/program-tv/1000002390587,na_pierwszej_linii,id,t.html
https://lomza.naszemiasto.pl/grupa-ratownicza-nadzieja-nagrodzona-tytulem-animus-fortis/ar/c1-8326930
https://lomza.naszemiasto.pl/grupa-ratownicza-nadzieja-nagrodzona-tytulem-animus-fortis/ar/c1-8326930

\%

konferencja Mgod

Si

g

Zbr ojnych

Akty powogdania na kolejnN, pifAciol etn
Wojewody odebrali:

5. prof.drhab.n. med. Piotr Albrecht 1 zatrudniony w Oddziale Klinicznym
Gastroenterologii, tywienia Dzieci
Medycznego, zostadg powogany do
wojew- dvkkzegdzinie gastroenterol ogi

6. dr hab. n. me d . B- kierewsig ldlimiki Pedidtrii, dléfrologii
iAl ergol ogi i Dziecincej w Woj skowy
Szpitala Klinicznego MON w War szawi
konsul tant a wodziedaniegpediatiie go w

7. dr n. med . Wg o d z zatmudnéonyzv KihicepGhisurgii Instytutu

Gru¥licy i Chor-b Pguc w Warszawi e
konsultanta wojew-dzkiego w dziedzi

8. mgr Dorota Sadowska -pielngniarka w Archi
Domowej Opieki Paliatywnej w War s zawi e, zostaga p
funkciji konsultanta wo jpeiwe ldfizgkn ieagros
paliatywne;j.

9. dr n. med. Zygmunt Stopa Tzastnpca ordynator
Czaszkowo Swarzewejk Ghivurgii Jamy Ustnej i Implantologii
Szpitala Klinicznego Dzieci Nt ka Je
pegnieni a funkcji k o n s wtiedznie t chirurgi o |

S z ¢ z N k-twavaowe;.

10. prof. dr hab.n. med. Teresa Wierzba 1 Bobrowicz i ki er owni k
Neuropatologii Instytutu Psyc hi at r i i i Neur ol ogi
powogana do pedgnienia f unkc] dziedkiren ¢
neuropatologii.

11. prof.drhab.n.med. Kat arzyna {kcéefEetwai k Kat
Medycyny Rodzinnej Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego,z o st
powogana do pedgnienia f unkc]j dziedkinen ¢
medycyny rodzinnej.

W trakcie uroczystoSci podzinkowani a
konsultant -w wojew-dzkich otrzymaga:

mg r Mi rosgdawa MEyarkeor@Eczwkd a  upkejig kansultanta
wojew-dzkiego w dziedzinie p Welblétny edukators

chorych na cukrzychn, konsul tant Progr
Zespogu Stopy Cukrzycowej. Pegniga fun
pielngniarstwa diabetol ogicznego od ma
Do zada@® konsultant-w naleUy m.in. prz:«
w zakresie jakoSci Swiadcze® oraz pr
zawodowych. RolN konsultant-w jest te

i potrzebach kadrowych w ich specjalizacjach.
W woj ew- dzabzewieekim powoganych j est 99 ko
dziedzin medycyny, farmacji i ochrony zdrowia. Ich kadencjat r wa pi Al |

Czytaj wihcej
https://www.gov.pl/web/uw -mazowiecki/powolanie-wojewodzkich-konsultantow-
medycznych3

RYNEKZDROWIA.PL: SZCZEPIENIA DZIECI PRZECIW COVID -19?
EKSPERCI NI'E St ZGODNI .

13.06.2021 r.


https://www.gov.pl/web/uw-mazowiecki/powolanie-wojewodzkich-konsultantow-medycznych3
https://www.gov.pl/web/uw-mazowiecki/powolanie-wojewodzkich-konsultantow-medycznych3

Covid-19 bda juz sporadyc

Czy szczepienia dzieci przeciwko COVID -19 przyspieszN
odpornoSci zbiorowej ? Srodowi sko medy
jednomySline.

1 Dzieci chorulN mar dz@VImMDzadken osaz Nj e

MDY — naprawdin w mini falwiynprsafo.pnGruzegor z
' f Zaznacza, UOe szczepienia dzieci n
odpornoSci zbiorowe|j
T Nie zgadzam sin z prof. Gielerakie
naCovibl9 w USA dotyczy d-zwskazojé prdf. dridrzepn
Fal

f Zwraca wuwaghn, wWyesz&repdiymyjuldlorosgyc
zachor owa E19spad@en¥ dzidci

Gen. dyw. prof. Grzegorz Gielerak, dyrektor Wojskowego Instytutu Medycznego
przypo mi n a Ue od stycznia do kwietnia b
z powodu COVID-19 hospitalizowano tylko 204 osoby w wieku 12-17 lat.

Czytaj wincej
https://www.rynekzdrowia.pl/Serwis -Szczepienia/Szczepieniadzieciprzeciwko-
COVID 19-maja-sens-Ekspercinie-sa-zgodni,222388,1018.html

NASZDZI ENNI K. PL: NAJCZNSTSZE CHORO%

11.06.2021 .

W ostatnich | atach zwinksza sifi cznist
sk-ry, w tym tych najczistszy&klbbhm-tkaw
kolczysto -kom-r kowego. Wzrast a r-wnieU c
czerniak-w podkreSla pgk. dr habOwczarek, n

kierownik Kliniki Dermatologii WIM w Warszawie w rozmowie dla Naszego
Dziennika.

Najczinstsze choroby sk-ry Panie Profe
boryka sifn z r-Unymi chorobami sk-ry.
-Choroby sl iopniiddtagtNnij akoSi UOycia chor

spojecznej, wpgywajN na relacje rodzin
pacjent - w, sN rozmaite. W ostatnich |
nowot wor  -w sk-ry, wytcyhm ttymnh majkc awm sptos
ikolczystokom-rkowego. Wzrast a r-wnielC
Obserwujemy wiihcej cinUkich-npuzebbggwy
zapalnych, takich jak Qguszczycazy atopojve
zapalenie sk-ry. Problem ten dotyczy
zautoagresji, alergii, j ak i chor -b in
kt - re dotyczN praktycznie wszystkich w
zamuj N sk-rf, wgosy i paznokci e. Ni ekt

powoduj N dolegliwoSci b-1owe-mo&wi Nbdy,i
powaUniejszych chor - -b.

Regionalne Centrum Cho

Kiinika Endokeynolog Choroby sk-ry wystfipujN coraz cziSciej

INSTYTUT CE - NewNtpliwie sN to choroby nowotwor o\
agresywny przebieg, nierzadko prowac
i mmunol ogi czne i og-l noustrojowe <chor

rozstr . j zdrowia pacj@jnud -wab BNz @Ezmetzy
ukgadu kr NUenia i wudar-w. Jednak jeUe!


https://www.rynekzdrowia.pl/Serwis-Szczepienia/Szczepienia-dzieci-przeciwko-COVID-19-maja-sens-Eksperci-nie-sa-zgodni,222388,1018.html
https://www.rynekzdrowia.pl/Serwis-Szczepienia/Szczepienia-dzieci-przeciwko-COVID-19-maja-sens-Eksperci-nie-sa-zgodni,222388,1018.html

Informowanie o cigzkim dzialaniu niepotat

Najstarsza kopalnia ropy naftowej

stanowi N bezpoSredniego zagroUenia dl a
o ich wielokierunkowym wpgye, ezawodywe
r-wnieU one problemy ekonomiczne chory

Jakie sN najczinstsze przyczyny chor - b

-Zar -wno przyczyny, jak i przebieg cho
trudno j e zaakcept owal predyspazyitjach ogenetyczmychr
(uszczyca, atopowe zapalenie sk-ry) c
przebieg schorze® Zalicza sin do nich
i wirusowe) , promieniowanieynNtnawvoowe
Oyci a.

Kt -re zaobserwowane zmi any na sk-rze

konsul tacj.i ze specjalistN?

-MoUemy tu wskazal na pojawiajNce sif
poddaj Nce sifi samoistnemu avyyog¢zas up wwi
i budzNce u pacjenta niepok-j. Obj awy
powstawanie czy zaostrzenie jest cznst
Czy czynni ki psychiczne maj N wptyw na
s k nych?

-Tak, ta zaleUnoSi staga s i-matolpgi.dzajenmeN
oddziagywanie widocznych zmian sk-rnyc
psychologicznej sN duUym probl emem zg/

towarzyszy choro b o m sk-ry. w cznSci przy
zpat omechani zmem chor-b zapalnych, j al
utrudniajNce naszym chorym prawi djowe
pozostaj N bez wpdgywu na ich psychikia.

Ws p - § ¢ z elermatologia dysponuje wieloma metodami leczenia, od
czego sN one zaleUne?

-SN one uzaleUnione od rodzaju choroby.
jest leczenie chirurgiczne, dobrane odpowiednio do stopnia zaawansowania choroby
nowotworowej. Nato mi ast w przypadkupechew! ekgagm
stosuje sifn leki kontrolujNce przebieg
JeSl i mamy do czynienia z chorobami ir

wstanie ogranbakylkr dzigardaynbuen. w i

Marek Zygmunt Nasz Dziennik

NI EZALEt NMR®HR.: Gl ELERAK ATYLKO SzcCzZ

POSTAWI L TAMNO®

07.06.2021 r.

-JeUeli mySlimy o opanowaniu pandemii,
postawienie tamy wi r us owi a tn tamin moUemy pos
odpor popdacyinej - powi edziag dyrektor Wojsko
prof. gen. Grzegorz Gielerak w rozmowi

Telewizji Republika "W punkt".

Obejrzyj:
https://niezalezna.pl/398594 -gen-gielerak-gosciem-w-punkt



https://niezalezna.pl/398594-gen-gielerak-gosciem-w-punkt

TVS.PL: KIERUNEK ZDROWIE: ALERGIA | ASTMA W CZASACH
KORONAWIRUSA

M. IGNACEGO LUKASIEWICZA
Bébrka « ul. Kopalniana 35 « 38-458 Chorkéwka

‘ Fundacja Muzeum Przemystu Naftowego i Gazowniczego \‘

-

THE IGNACY LUKASIEWICZ i 03 . 06 . 2021 r.

Museum of Oil and Gas Industry

Kaszel, uczucie duszno Sci, czfisto z objawami kataru i kichania. Czy to
objawy Covid -19? Ni ekoniecznie. To moUe Myl

nosa. Pandemia nie ugatwia Uycia ludzi
objawy pokrywajN sin ze sobN i moUna |
W programie Kierunek Zdrowie rozmawiamy o alergii i astmie w czasach
koronawirusa. A naszym goSciem jest dr

Infekcyjnych i Alergologii Wojskowego Instytutu Medycznego w Warszawie,
przewodniczNcy Pol ski ej Fedetmdji AStrowg

Wi osnN nasilajN sin objawy alergii. A
astma, dotyczN wielu ludzi. W Polsce
dziesi Ntienalzastchhid. Na Swieci e ast mauladio

Dane w r-Unych krajach wahaj N si fi2pracene
(kraje Dalekiego Wschodu).

Czytaj wincej
https://tvs.pl/informacje/kierunek -zdrowie-alergia-i-astma-w-czasachkoronawirusa/

OBOWI + ZKOWE SZKOLENIE K HI GI ENY Rt

Wzwi Nzku z realizowanym w WI'M od 2014
wg WHO, kaUdy z pracowni k-w medycznych
obowi Nzkowego <ilgoleamryi a Nk .

Szkol eni e z higieny r Nk -limedibbifdza iee sd ai
od 7.06.d o 7.07. br.

https://schulke.clickmeeting.com/szkolenie -z-higieny-rak
Hasgo: wim2021

Po szkoleniu zostanN Pa@Estwo poproszen
Rejestruj Nc si @&drep malevy myomeni dvanimil.pl w celu
umoUl i wienia identyfikacij.i uczestni k- w
Za udziag w szkoleniu otzeygmaniee spnze:
mailowy.

Przydatne informacje

KOMUNIKAT MOW NFZi PROFI LAKTYKA CHOREB UKG

KRt t ENI A



https://tvs.pl/informacje/kierunek-zdrowie-alergia-i-astma-w-czasach-koronawirusa/
https://schulke.clickmeeting.com/szkolenie-z-higieny-rak

Choroby wukgadu krNUenia to gg-wna prz

Swiecie. Zmiana stylu Uyci a momN ovtwtens:
niekorzystny trend.

Pomi mo <coraz l epszej di agnostyki [ nc
wPol sce z powodu c homa dz yunki Joawdeug os enracl oewt
WEuropi e. Na rozw:- j chor-b sercowych
wspczesnym stylem Uycia m.in.: ni eodp
al koholu, stres czy brak |l ub niewystar
naraUenie na te czynniKki moUe prowac

dyslipidemiukyrzotcpgae&ly, nadci Snienia tint

Tyl ko przez wyeliminowanie niewdaSci wy
stopniu zminimalizowal ryzyko zachorow
Dla os-b szczeg-Ilnie naraUonych na ch
Program Profi lUkRtaykii KEN&enbh a (CHUK),

podstawowe]j opi eki zdrowot nej w ramach

adresowany |jest do os-b zadekl arowany
kal endar zowy m 40M5\0 luwis®ldiwciNg,u ostatnich
w nim udziagdgu (z programu nie mogN sk
ukgadu kr NUeni a) . Badania wykonywane s

W ramach cotygodniowej akcji Narodowego Funduszu Zdrowiai $ r oda z Pr
zost arjycoompane materiadgy informacyjne,
kr NUenia (w tym programu CHUK) oraz ot

Profilaktyka chor-b ukgadu kr NUeni a
Codzienna profilaktyka otygoSci

KOMUNIKAT MOW NFZ i PLATFORMA PIERWSZEGO KONTAKTU

Narodowy Fundusz Zdrowia uruchomi g Tel

(TPK).
W razie nagego pogorszenia stanu zdr
opi eki zdrowotnej, Pacjent ma moUl i we

pierwszego kontaktu (TPK).

Dzwoni Nc pod bezpgdatny, og-l nopol ski n
otrzyma j N ni ezbfindnN pomoc medycznN od

w godzinach od 18.00 do 8.00 rano kolejnego dnia, czyli po godzinach
pracy poradni POZ oraz w weekendy, Swii
odpracy -cagodobowo.

Pod numerem 800 137Tng@60adkilUutupNppijeU
udzielenia pomocy dzwoni Ncym pacjentor
wykonane tyl ko z Pol ski, poni ewalU pl e
ubezpieczonych w naszym krajobs®ogiNwae

Porady udzielane sN w kilku jnzykach:
- w jnAnzyku pol ski m,

zyku angiel skim,

zyku rosyjskim,

zyku ukrai EBskim

o¢ 3¢

¢

J
j
j
j

£ = =
¢


https://cloud.wim.mil.pl/index.php/s/FjnqNyWfn9DLFXq
https://cloud.wim.mil.pl/index.php/s/F4nQQnXJRZG6acF

- W jnAnzyku migowym poprzez wideoczat
Jhnzyka Migowego) .

Teleplatformani e zastfApuje Swiadcze@® udzielar

zdrowotnN, kt-rej zadania pozostaj N be

do nocnej i SwiNtecznej opieki zdrowot

telefon.

Podczasporaly t el efonicznej, wW razie poecep!

e-skierowanie lub e-zwol ni eni e. JeSlI i konsul ta

ni ewystarczaj Nca, wtedy personel medyc
- wizythn w stacjonarnej pl ac - wc ewotnep

(Ni $§02) ,

- kontakt ze swoim lekarzem POZ (w godzinach pracy POZ: 8.00- 18.00,

- od poniedziagku do pi Ntku),

- a w przypadku podejrzenia stanu na
bezpoSredni kontakt z nr alar mowyan
medycznego.

Zasady dziagania Teleplatformy pierwsz
Po pogNczeniu z nr TPK 800 137 200 pa
ododzwonieniu sin na Teleplatfor mn p
komuni katu, pacjentw raaUe ywy hriaiz ijen aydke,i

W pierwszej kol ejnoSci z pacjentem
Posprawdzeniu danych pacjent a pod k Nt
zdrowotnej i zarejestrowaniu zggoszen
wywiad niezbindny do oceny stanu zdrowi i
moUe liczyl na prodeasiomaknNr pjor pideél, i gv
wyst awielceeptn oraz wudzielil zalece@® co
Wstanach naggych, kt-re mogN zagraUai Oyci
okoniecznoSci pilnego kontaktu z nume
zespogu ratownictwa medycznego.

JeSli pielngniarka |lub podgoUna wuwzna, |
w-wzas przekieruje pacjenta do | ekarza
Konsultacja |l ekarska rozpoczyna sifn o
przez pielAgni ar kzésie romnowy dgkarzem, po ocahie stanu
zdr owi a, pacjent me-tUe c e p & tiskiergwareel  lub
ezwol ni eni e. JeSlI i w ocenie |l ekarza, [
zlekarzem, moUe takUe skierowal pacje
nocnej i Swi Nt eczne|j opi eki z d r ontelvénojie
medycznej, l ekarz moUe r-wnieU zaleci

ratownictwa medycznego.

z usguagi Tel epl atf or my pierwszego k o
pacjenci niesgyszNwowSlI NSpecpiathj e TRK o
porad pr zez wi deoczat. Komuni kacja odbywa

wsparciu tgumacza Pol skiego Jnzyka Mig

Aby skorzystal z porady pielngniarkil/ryg
poprzez wideoczat naleUOy wej Si nanduszu
Zdrowia (www.nfz.gov.pl).

Na wskazanej stroni e, W prawym g-rnym
Teleplarformie pierwszego kontaktu . Po kliknifnciu tejU0U
przeniesiony na podstromi dedy kowanN TPK:


http://www.nfz.gov.pl/

