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Robert Baranowskii Archiwum Medyczne WIM

Od Dyrekcji

ANl MUS FORTI S ( MNt NY CBEKEMY)N A2 022@GO0S ZE

Dlaratownika-za osobi ste mAstwo | ub dla prze
wpgyninga na pozytywne Zzmi any pozwal
Uy c W tkich kategoriach przyznawana jest nagroda Dyrektora WIM Animus Fortis
(MAUOny DMBE&)wo nie polegabmamhnoswenhi:
UOel aza, Il(arzdyradg aSt.ef.an Wyszy EsKki
Nazggoszenia czekamy do 10 maja br.

NagrodaANlI MUS FORTI S (MiAaUny Duch) przyzna

Za Aosobiste miAstwoo dla osoby, kt-ra
nagrody wyr-Uni ga sin w znaczNcy S |
Laureatemnagr ody moUe zostal os ocatuaniopaesjnstytudjc
realizuj Ncej zadania ratownicze (np.

zdrowia, WOPR, TOPR, GOPR).



Dla przedstawiciela instytucji, kt -

ra
zmi any pozwal aj Nce skuteczni ej ratowal

Nomi nowal do nagrody bfidzie Kapituga z
W skgad Kapitugy wchodzN Dyrektor WI M
przedstawiciele: Prezesa Kancel arii R

Mi ni stra Spr aw AlvenstmadjitonazMinsttalZdrowia, Stowarzyszenia
ASzpital Ujazdowski o, portalu ARynek Z
przedstawiciele WIM.

Kandydat-w do nagrody mogN zggaszal os
whniosku kierowanego do Dyrektora WIM.

Wni osek o nagrodn indywidual nN
Wni osek o nagrodin instytucjonalnN
ZarzNdzenie Dyrektora W M w sprawie Na

Poprzednieedyciek onkur su Ani mus Fortis (MAaUOny
http://news.wim/183 -aktualnoci/2870-nagrody-animus-fortis-przyznane

http: //news.wim/183 -aktualnoci/3169-nagrody-animus-fortis2019-przyznane
http://news.wim/183 -aktualnoci/3577-nagroda-animus-fortis-wreczone

AWANSOWALI NA STOPI E6 PUGKOWNI KA

Decyzj N Ministra Obrony Narodowej Nr 5

Pgk BarbarazBdtniikekm 29. 03.2021 r . ZO0s
pugkownwykkzmanaczona na stanowi s ko Wgjskowywm
Instytucie Medycznym.

PJKBETIUK pegni zNhws@dawbn woj skowN w W
PosiadastopieEnau k owy dokt ora nauk medycznuwohy
specjalisty z hematol ogii (19.98) i zZ ¢

*kk

Pani Pugkownik jest pierwszN kohiretyNnavw
wysoki awans na stopieE pudgkowni ka

PGk dr n. med. Boadr b3 al aBtetZawikNzana | est
Medycznym, z Klini kN Chor - b Wewnhitr
Transplantacji Szpiky a od ki | ku | at z Percgdadiiltiy
Obecnie pegni funkcje Kier owlf iliolatoritmuWIk t
oraz kwalifikuje do szczepie®& w zakr e
Gabinecie Szczepie®& VIP WI M.

W pa¥tdzierniku 2020 roku u snte @ n o WH aornboa
koordynatorem ds. dziaga® profilaktycz
Ordynariatu Polowego i katedry pol owej Woj ska
rozprzestrzeni enCo¥2. sin wirusa SARS

Pani pgk dr n. med. aBaobweat kB\et Akkd
w Warszawie, specjalistkN Il stopnia w
posiada stopie® naukowy doktora nauk m
Wydziale Biologii UW. Od ponad 3@ ullbty


https://cloud.wim.mil.pl/index.php/s/rroqncGWdHNXBcS
https://cloud.wim.mil.pl/index.php/s/9YmbztFzFboJntL
about://images/zlotkowska/17032021_IVedycjaAnimusFortis/18022020_Regulamin_nagrody_Animus_Fortis.pdf
http://news.wim/183-aktualnoci/2870-nagrody-animus-fortis-przyznane
http://news.wim/183-aktualnoci/3169-nagrody-animus-fortis2019-przyznane
http://news.wim/183-aktualnoci/3577-nagroda-animus-fortis-wreczone

ukoE®zyga studia podypl omowe na Akaden
RadN ds. Kobiet w Sigach Zbrojnych RP.
Pani ppgk dr n. moald0l5 rdkaucdesinicay w Bregramie Kkredytacii
Szpitalid [ j est czgonkiem procesu: z
ambul atoryjnym WM Zintegrowanego Sys
certyfikaty: Zar zNdzani e jakoSci N oz pbwdimi @rci e
systemu zarzNdzania jakoSci N w podmi oc

W 2018 roku uk o EGczy§a studia podypl omowe. !
w WarszawieZ ar zNdzani e Podmi ot ami Leczniczy
Odznaczona srebrnym medaem za Azasgugi dla obronn
Dyrektora ot rizpjamaighat k cowd\e,n.a k

W dn. 10.03.2021 Pani Wi cemar szagek
Maggorzata Gosi ewska zaprosi gana purrzoecd
wyr - Unimeinérmzyoij funkcjonariuszy sguUb
WSr.-d zaproszonych byga Pani ppgk dr

wyr-Uniona listem gratulacyjnym za go
otrzymadai nkpwawzor owN i ¢ odz icelemmjdst dsbfou
ibezpiecze@®two wsp-lnoty.

List gratulacyjny dl azdPamdi e plgk Bar bar

Bi skup pol owy Wojska Pol skiego gen. b
med. Barbarn Betiuk medalem AW sgduUbi «
medyczny nad Srodowi skiem duszpaster:
koordynatorpar oflzl aga¢Ecznych dl a Oogni e
Ordynariatu Pol owego i katedry pol ow
rozprzestrzeni anCo¥#2.sin wirusa SARS

List biskupa

Odwielu | at zaangaUowana | est w dziag
zar - wno na Wydzi al e Ksztagceni a Pody
iPogoUnych. Jest autor kN -pawmkdwyscthu. plrr
psychologi N spogeyxwaemnmMN, nmnurzzy k Na kfastep

Magdal enn i Al eksandrn oraz troje whuc

AWANSOWALI NA STOPI E6 PODPUGKOWNI KA

Rozkazem Personalnym Dyrektora Departamentu Kadr Nr 233 z dnia
29.01.2021 r.. na wyUsze st amanowans ka s §

Ppg8t ani sgaw Pi 3 demBEK.03.2021 r. zostag mia
nast opi e@® podpugkowni ka.

Ppgk Pl SEELK&EKuUuje obowi Nzki sguUbowe w
CzynnN sguUbmwiMvmpeg Frkiowdld wdni a 01.04.201.
medycyny nukl earnej, kt -ry uzyskadg w
wewnfAtrznych, kt-ry wuzyskag w 2010r .

PpgEmMi |l ia S OP OL E dnfeid A01.03.2021 zostaga mi ¢
nastopi e podpugkowni ka.


https://cloud.wim.mil.pl/index.php/s/LqNM7KKGGR4BLrg
https://cloud.wim.mil.pl/index.php/s/NoAYw6xiywH5Tdx
https://cloud.wim.mil.pl/index.php/s/QQCL8JKD2dC9FFB

Ppgk SOPOLW§S8KAuje obowi Nzki sguUbow
ilntensywne|j Terapi.i WI M. CzynnN sguC
22.10.2012r. Posiada tytug specjalisty

Zobacz galerin zdj#l z uroczystoSci mi

AWANSOWALI NA STOPI E6 MAJORA

Rozkazem Personalnym Dyrektora Departamentu Kadr Nr 233 z dnia
29.01.2021r.z dniem 01.03.2021 r. na wyUsze &
wyznacz ony:

Mjr Bart gomi ej GAWRMINem 01.03.2021 r.
nast opi e® major a.

Mjr Bartgomiejwy GaWRQO&N obowi Nzki sguUb
iChor-b Wewniftrznysuiw™m. w€izyhamWMN w W
01.10.2018 r spkRagjiaddasttyytzukardi ol ogi i,

Zobacz galerin zdj#al z uroczystoSci mi

PRZETWARZANI E DANYCH OSOBOWYCH PRAC
WZWI t Z KALOVID-19

W zwi Nzku z licznymi zapytani ami doty
wraUOl i wych pracowni k-w przez Woj skowy
i nnymi os-b zaszczepionych jak i ni ez;
CovID-1 9, i nf or muzgoenieyze stdd@wviskiem Europe  jskiej Rady

Ochrony Danych (EROD) pracodawcy powin
o zagroUeniach zwi Niz@ niy cfho dze jCoovwaDi  Sr o
tym zapobiegawcze.

W przypadkach, w kt.-rych konieczne | e:

kontekScie profilaktyki), a prawo kraj
dotyczy, powi nni zostal o tym fakcie
EROD opartejesthna wy k gadni mot ywu nr 46 RODO
tego aktu prawnego, okreSlajNcego w
szczeg:-lnych kategorii danych zwiNzan
zdrowia publicznego oraz zapewnieniawysok ch st andard-w | ak¢
opieki zdrowotnej, np. gdy przetwar zan
tym monitorowania epidemid. i joej rozpr
Z uwagi na powyUsze podej mowane w st
pozostaj N w zgodzie z przepisami dotyc
obowi Nzkami okreSlonymi w ust awiZavobiegadin

oraz zwalczaniu zakaUe@®VvVarzhoN-bgadka F
207 par. 2w z wi MWz dt. 304 iart. 226 pkt. 1 Kodeksu pracy Przekazywanie
i nformacij.i w powyUszym zakresie j est
przetwarzania kt-rych Wojskowy I nstytu

Pracownicy posiadaj Ncy boswydp,dw tdsmys.:
kategorii danych, zobowi Nzani sN do za


https://cloud.wim.mil.pl/index.php/s/NMGT7gADffJJsDZ
https://cloud.wim.mil.pl/index.php/s/NMGT7gADffJJsDZ

Ruszygy szczepienisa
Wojska Polskiego

sguUNcej =zabezpieczeniu przed nawet p
WIM.

Ze wzglndu na nagoUonN przepi sami praw
kaUdpgeypadku zwirXReawagaaniem danych ¢
Wl M, uprzej mie informujemy, Ue kaUc
bezpieczeEstwa i nformacji oraz danyc
konsultowana z Inspektorem Ochrony Danych WIM '|' panem Pawg

czwart ek, marca br. rozpoczngy s
przeC|wkoCOVID19.Bardzo sifn cieszn, Oe z dnie
zaczyna sifn program szczepie®& w sigac
naj skuteczniejszN formN przeciwdziagan
koronawirusem, a j neadj nsokcuzt ee&cnzinei ej szy m
opanowania obecnie pa+mjwcgdejd ypraenkd eonmipidiI
Grzegorz Gielerak.

Woj skowy I nstytut Medyczny w najblidUs
pifAciu tygodni , wyszczepi cegmaijsmmgi ez
-W tym miejscu, w tej chwil i, parafr.

wi eszcza Adama Mickiewiczaianheichbyerkipg
dzi S oraz trze¥Twy osNd dominujN nad ws
pojawiajN sin wepwe@&tii &zerujmy siain

wygNcznie faktami. A fakty sN takie, (
8-krotnie wifikszN szansh umrzel z powod
nawet najcinUszych powi kga®& zwi Nzatanm
dowszystki ch wNtpi Ncych, jeSli tacy sN w¢

otoizaszczep-<aipeelsowiag dyrektor Wojskoweg
Grzegorz Gielerak.

Wojsko Polskie rozpoczyna szczepienia preparatem AstraZeneca przeciw chorobie

COVID19 zgodnie z har monogr amem Narodoweg
Pierwszat r ans z a przeznaczona dl a Oogni e
Kolejpa,bndzi e |l iczyga 30 tysincy dawek.

Mi ni ster Mariusz Bgaszczak zaznaczyg, |

jak najwin k s z e j cznSci popul acji. Szczeg: I
Wojska Polskiego-Oc zywi Sci e zadaniem podstawowy
terytorium Rzeczypospolite]j Pol ski ej

oczywi Sci e traglhiym SMsrryscy doskonale wi
bndzi e konsekwencj N zaszczepienia j alk
Wzwi Nzku z tym teU szczepi eimi-awi{@o gmiine r:

Wojsko Polskie ma kompetencje i jest przyg otowane do samodzielnego
przeprowadzenia szczepie® Uognierzy, a
mundur owyc h. Ponadt o woj sko wgNczygo

Szczepi eGG, gdzie wykonuje zadania | ogi


mailto:pbaran@wim.mil.pl

zdrowia - To ludzi edcdzoeSwi,a ludzie kompetent
wykonuj N swoje obowi NdbidageMaekapjzniBg a

KaUdego dni a, ponad 1000 Uognierzy
wwoj skowych, jak i cywilnych plac-wkac
in. w pracach administracyjnych i Il ogi

iinnych plac-wkach.

Podsumowuj Nc szef MON zapewni g, Ue Woj
bezpiecze®twa Rzeczypospolitejsgrudbsiki.
awoj skowa sguUba zdrowia bfidzie aktywn
zarazy.

SPECJALIZACJA Z FIZJOTERAPII T UROCZYSTA INAUGURACJA

W dniwu 10 mar c a 2021 r w Centrum K

Wojskowego Instytutu Medycznego odbygo sin spotkan
rozpocznci e specjalizRecjipogt ifpiowjamt @r .
organi zowanym przez Mazowiecki Ur zNd \
specjalizacji w Klinice Rehabilapaciiw

1 Dr NUki ewi cz Anna

2 GNsi orowski Robert
3. lwaniuk Sylwia

4. Klusek Karolina

5. Kocha@®ski Tomasz
6. Rutkiewicz Alicja

7 Sadgo Grzegor z

8 Strzagkowska Justyna
9. Szymfel Karina

10. Wiszniewski Marcin (pracownik WIM)
11. Wo¥tniak Karolina

W i mieniu Dyrekciji WIM specjal i z &irerbwnik
KIiniki Rehabilitacji/ Konsultant Woj s
medycznej.

Znakomici specjaliSci sN podstawN dl a
fizj oterapeut -w dlatego w gronie kierown
Ol czak, mgr | zabela Czerwonka, mgTu(®nyill
KaUdy =ze specjalizant-w otrzymag paki
informacje dotyc z Nce realizacji specjalizacij.i

Wykgad inauguruj Ncy specjalizacjn z fi
Medycznym, pt.: ABadani e funkcjonal ne
wyggosi ga Pani dr n. - HRafszy Spepjalista KO | rike .

Rehabilitacji WIM.

Wszystkim fizjoterapeutom Uyczymy efek
jakie daje odbywanie specjalizacji w Wojskowym Instytucie Medycznym.

Osoby zainteresowane specjalizacj N zap
mail.: aduch@wim.mil.pl, tel.: 665 707 430.



mailto:aduch@wim.mil.pl
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PROJEKT OTWARTA PRACOWNIA

Naj bli UOsze wydarzeni a

7 kwietnia w godz. 8:00 -15:00 zachihcamy do odwiedz:
Symulacji podczas kolejnego dnia otwartego -

Pierwsze z <cyklicznych spot ktedlfa viPragowniaa, (
organi zowanych przez instr ultdbysgwlBmar@aK
br.

Pracownicy SOR, KIiniKki Pul monol ogi i
Pracownifn Symul apjizeimvieddyiokmrzgadedury
resuscytacj-odd&e Ntdewéjowozabezpieczeni a
postnpowania z pacjentem urazowym, zab
ni ewydol noSci kr NUeni a.

Nasze sukcesy

LISTASTUNAJBARDZI EJ WPGYWOWYCH OS¢EB V

MEDYCYNIE | SYSTEMIE OCHRONY ZDROWIA
T DYREKTOR WIM NA POZYCJI 29

Po raz kol ejny czgonkowi e kapitugy W
plebiscytuListaStu -naj bar dzi e]j wpgywowych os-b
i systemie ochrony zdrowia.

Na LiScie Stu 2020 najbardziej wpgywc
zdrowia Dyrektor WIM gen. dyw. prof. dr hab. n. med. Grzegorz Gielerak

znal az g si i nawW ppaycywmnandu. z ubi egg¢
awansowago 39delsi-bt,owasjoza ub powr - ci gc
zajigo ni Usze pozycje, a 1 zachowaga p

Od 19 | at APuls Medycynyo wyr-Unia oso
pol skiej medycyny, a od 6ajadtsiakde pe
ochrony zdrowia w Polsce.

ANy ni ki poprzedniej edycji Listy Stu o
Nieprzypuszczali Smy w- wczas, j ak Zzmi en
wyzwaniami stanie medywymaUniObryanl j és-
Po roku od wykrycia w Polsce koronawirusa, niech to spotkanie z wybranymi
przedstawicielami Swiata medycyny i sy:
br aw, kt - rymi spojecze@Estwo nagr awbszayc
Braw, kt - re dawno ucichgy, a naleUagy
czgonkom kapitugdgy obu kategorii, bez i

tego pl ebpeckrteaD i ga Maggorzata Konas:
Medycy ny O .

MRok 2020 by czasem bohater-w w medyc
okazji wszystkim lekarzom walczNcym z
iOycie, stali przy §-Ukach chorych. Ni



stawa@®@ ich domem. Dzinkupewiye dai aagia pkK
prezes Bonnier Business Polska, wydawc

LI STA STU 20 2déwszehkniejgce.z aj N pi

NAJMGODSI WSPI ERAJ MEDYKcEW W WALC

Obecny czas jest trudny dla nas wszyst

chce odpuScii. Naszym obowi Nz ki Brieciaki ees
Szkogy PodstawoweWarmrzatwb®8 wostanowi gy
okazal. Uczniowie wykonali laur ki dl a
Medycznego. Najmgodsi sN Swiadomi cage
pandemia.

Il ch najwiinkszym marzeni em | e s jakamaniejsacny

ponad roku, wydarzenie, kt-re na zawsz
JesteScie Dzielni! JesteSmy z Wami. Dz
W i mieniu Uczni -w klasy 1c, wychowawca

Okiem kamery

ZAANGAt OWANI E WALMKNV Z PANDEMI ¢

Pandemi a zakaUeE wiCoWX e mvy nSuAsRiSg a sze
organizacyjnych i technicznych w pracy
WIM. Na potrzeby di agnostyki i wsthApne
ipodejrzanychk oor wraskvaiUensieem, st worzyl i Sm
na bazie kontener - w. od poczI9t x BORma rs
przekazywani do nowego, modugowego szp

% Zaangazowanie WIM w walke z pan... Y ~»

Do obejrze..  Udostepnij

Zaangazowanie

W.M

w walke z pandemiqg COVID-19

Obejrzyjw @B YouTube

Informacje Pionu Nauki



https://pulsmedycyny.pl/lista-stu-2020-system-ochrony-zdrowia-1110577
mailto:https://youtu.be/5CyqEtodlOM

WY NI K NABORU KONSORCJANTC ¢ WFORMAP ROJ
| VASCULITIS

Woj skowy I nstytut Medyczny zako@®ozyp§o¢
skgadanych w konkursie Agenciji Bada
ni ekomercyjnych bada® klinicznych nr

Postnpowanie dotyczygo projekt -w FORMA
Chor - b We wnNefrologii hDiatizbterapii WIM.

Do przygotowania i wsp- AfORMAweiaelliozoasrjoi
randomi zowane badani e kliniczne z ¢
skutecznoSIi i bezpiecze®E&two ketoanal o

w profilaktyce za bur ze®® odUywi enia w zes wbla®
Uni wersytet Medyczny w Godzi

W przypadku projektu pt. AVASCUL | iT | Personalizowane leczenie

i mmunosupresyjne z uUyciem rituxi mabu
naczy@® z obecnoSci N iprandoent izwoniaande ,ANG 2 | 0o
badani e k | pianritcrzenreadmi WI'M bnadN: Gd a &Es
Uni wersytet Medyczny w Godzi i Stowar
Naczy® Vasculitis.

Wszel ki ch i nformacij.i udzi el a Welkiami WI§,
projekty@wim.mil.pl.

ZMIANA MINISTERIALNEGO WYKAZU CZASOPISM NA UKOWYCH

Z DNIA 9.02.2021

Minister Edukacji i Nauki, na podstawie art. art. 267 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca

2018r. 8 Prawoos zkol ni ct wi e wyUszym i nauce
zm),postanowi g zmodyfi kowal i Sprost oy
recenzowanych materiag-w z k oongf geor se

komunikatem z dnia 9 lutego 2021 r.

Wprowadzone zmiany dotyczN:

1. zwi A kszenia |liczby punkt -w przypisan
podniesienia do 40 pkt punktacji 79 polskim czasopismom z zakresu nauk
humani stycznych, spogecznych i teol o
lub Scopus

2. ujncia w wyk axzmsopismhaukowyely ¢ h
3. korekty tytug-w 8 czasopism naukowyc

W dyscplinie nauki medyczne zwifhkszon
min. do 40 punkt-w Advances in Respirat
Morphologica, Neuropsychiatria i Neuropsydologia, Psychiatria i Psychologia
Kl'iniczna; do 70 punkt - w Endokrynol-«
Contemporary Oncology; z 20 do 100 pu

Materiagy
Komunikat Ministra Edukaciji i Nauki z dnia 18 lutego 2021 r. 0 zmianie i sprostowaniu

komunikatuw s prawi e wykazu czasopism naukov
konferenciji mi.nidzynarodowych

Scalony wykaz czasopism w _pdf



mailto:projekty@wim.mil.pl
https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/zmiana-i-sprostowanie-komunikatu-ministra-edukacji-i-nauki-z-dnia-9-lutego-2021-r-w-sprawie-wykazu-czasopism-naukowych-i-recenzowanych-materialow-z-konferencji-miedzynarodowych
https://wim.mil.pl/images/DPolec/Wykazczasopism2021/Komunikat_-_18022021_r-2.pdf
https://wim.mil.pl/images/DPolec/Wykazczasopism2021/Komunikat_-_18022021_r-2.pdf
https://wim.mil.pl/images/DPolec/Wykazczasopism2021/Komunikat_-_18022021_r-2.pdf
https://wim.mil.pl/images/DPolec/Wykazczasopism2021/Scalony_Wykaz_czasopism_20210209-20210218.pdf
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Scalony wykaz czasopism i materiag-w z

t r - dMjngsterstwo Edukaciji i Nauki

I nf or macj e Rvawego a g u

NAIJNOWSZE ZMIANY W PRZEPISACH PRAWNYCH

RozporzNdzenie Ministra Zdrowia z dni a
w sprawie Swiadcze® gwarantowanych z
specjalistycznej.

https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/543

RozporzNdzenie Ministra ZdrowjiNceae rdmnimc
w sprawie Swiadcze@® gwarantowanych z z
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/542

Obwieszczenie Ministra Zdrowia z dnia 15 lutego 2021 r.wsprawi e 0g§o
jednolitego tekstu rozporzNdzenia Mini
gwarantowanych z  zakresu podstawowej opieki  zdrowotne;.
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/540

RozporzNdzenie Ministra Zdrowia z dni a
w sprawie wykazu substancji psychotro
oraz nowych substancji psychoaktywnych.

https: //www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/518

RozporzNdzenie Rady Mi ni s wsprawie ustarbwiénia 1
okreSlonych ogranicze G, nakaz-w i zak:i
stanu epidemii.

https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/512

RozporzNdzenie Mi nistr a Zdr owi a z d
rozporzNdzenie W sprawiewhpolamipowant
ludzkimi.

https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/511

Obwieszczenie Ministra Zdrowia z dnia 17 lutego 2021 r.w S pr awi e 0C¢C

jednolitego tekstu rozporzNdzenia Mini
krwi N i j ej skgadni kami w podmiotac
dziagalnoSi leczniczN w rodzaju stac]j
zdrowotne.

https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/504

RozporzNdzenie Ministra Zdrowia z dni a
w sprawie standardu organizacyjnego teleporady w ramach podstawowej
opieki zdrowotnej.

https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/427

RozporzNdzenie Ministra 2Zwsprawewzorumniakui a
o zwrot koszt-w Swiadcze@® opieki zdrow
kraju.


about://images/DPolec/Wykazczasopism2021/Scalony_wykaz_dyscyplin_do_czasopism_i_materiaw_konferencyjnych_20210218.xlsx
https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/zmiana-i-sprostowanie-komunikatu-ministra-edukacji-i-nauki-z-dnia-9-lutego-2021-r-w-sprawie-wykazu-czasopism-naukowych-i-recenzowanych-materialow-z-konferencji-miedzynarodowych
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/543
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/542
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/540
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/518
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/512
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/511
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/504
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/427

https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/429

Obwieszczenie Ministra Zdrowia z dnia 24 lutego 2021 r.w s pr awi e 0¢

jednolitego tekstu rozporzNdzenia Mini
przeprowadz ani a konkur su na ni ekt -re S
wpodmi ocie |leczniczym niebindNcym przed

https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/430

RozporzNdzenie Ministra Zdrowia z dni a
w sprawie standardu organizacyjnego teleporady w ramach podstawowej

opieki zdrowotnej.

https://dziennikustaw.gov.pl/D U/2021/427

RozporzNdzenie Ministra Zdrowia z dnia
w sprawi e Swi adczeE gwarantowanych
stomatologicznego.

https://dziennikustaw.gov.pl/D U/2021/417

Obwieszczenie Ministra Zdrowia z dnia 24 lutego 2021 r.w s pr awi € 0¢
jednolitego tekstu rozporzNdzenia Mini
zakresie kwalifikowanej pierwszej pomocy.
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/411

Obwieszczenie Ministra Zdrowia z dnia 28 stycznia 2021 rw s pr awi e 0¢
jednolitego tekstu rozporzNdzenia Mini
substanciji psychotropowych, Srodk - w
subst ancji psychoaktywnych.

https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/406

RozporzNdzenie Ministra Zdrowisaprzawdei
zaka¥Tnych powoduj Ncych powstanie obowi
izolacji w warunkach domowych or aznadzdrwo \
epidemiologicznego.

https://www.dz iennikustaw.gov.pl/DU/2021/351\

RozporzNdzenie Ministra Zdrowia z dni a
w sprawie wymaga®&, jakim powinna odpow
https://www.d ziennikustaw.gov.pl/DU/2021/349

RozporzNdzenie Ministra Zdwspmaiielekarskitgoi a
Egzaminu  Weryfikacyjnego i Lekarsko -Dentystycznego  Egzaminu
Weryfikacyjnego.

https: //www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/341

RozporzNdzenie Ministra Zdrowia z dnia
w sprawie standardu organizacyjnego opieki zdrowotnej w dziedzinie
anestezjologii i intensywnej terapii.

https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/333

Obwieszczenie Ministra Zdrowia z dnia 15 lutego 2021 r.w S pr awi e 0¢
jednolitego tekstu rozporzNdzenia Mini
pilotalowego AStandard szpital ne gmkreSig v
poporodowym i Di et a Mamy. 0
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/329



https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/429
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/430
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/427
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/417
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/411
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/406
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/351/
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/349
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/341
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/333
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/329

Dodatkowych informacji w zakresie zmian w przepisach prawnych udziela Pani Marta
Witak Specjalista w Wydziale Prawnym WIM, email: mwitak@wim.mil.pl tel. 665-
707-750.

Informacie Wy dzi Sguzedaly $wiadcze@® Medycznych

E-SKIEROWANIA

Uprzejmie informujemy, Ue -Dér ostirsonwe z
Akademia CeZ w zakresie Projektu: APopr awa |jakoSci S
medycznych poprzez zapoznanieipr zesz kol eni e pracowni k
z podstawowymi terminamiipr ocesami  wi Nzanymi 2z wys
wy mi anN El ektronicznegznldlwsmamptnycj j e
har monogram szko- e#Eodlaa-- WOBbej muj Ncy 1
ko®Ea Il kwartadgu 2021 roku.

Har monogram dost np miyps:/jcez.gov.pl/akadensat-aezsnkolenia-

z-edm/. Pod wskazanym adresem znajduj N
dotyczNce Projektu i organi zacj iuczesmiktwd
w szkoleniu.

Z uwagi na niezmieniajNcN sif syt uimogdal
pr owa d z avriioemiesohlline.

Przypominamy, Ue wudziagd w szkoleniach
Pl ac- wki medyczne, kt - rych pracownicy

posi adal akt uhdrodowynkFunduszem Edrowia.

Wszystkich zainteresowanych zapraszamy do rejestraciji
https://akademiaedm.cez.gov.pl/signin .

W razie pyta® bNdF problem-w prosimy o
1 e-mail: akademiaedm@cez.gov.pl
1 Infolinia - tel. 19457 wew. 8
Infolinia czynna w godzinach 8:00-15:00.

Ponadto przypomi namy, Ue z dniem 08
obowi Nzek wy st aswkiiaenrioawa & n a Swi adcz
wrozporzNdzeniu Ministra Zdrowi a:

Anbul atoryjne specpdtizshiyazne finansowa
(zwy gNczeniem por adyogopgrie)c j al i stycznej

leczenie szpitalne w szpitalu, kt -ry z
zdrowotnej,

Badania medycyny nuklearnej oraz badania tomografii komputerowej (TK),

Badania rezonansu magnetycznego (MR), badania endoskopowe przewodu
pokar mowego oraz badania echokardiogr a

Skierowani a na inne opSwikadczamioavot n
wymienionepowi nny byl wystawiane na dotyah


mailto:mwitak@wim.mil.pl
https://cez.gov.pl/akademia-cez/szkolenia-z-edm/
https://cez.gov.pl/akademia-cez/szkolenia-z-edm/
https://akademiaedm.cez.gov.pl/signin
mailto:akademiaedm@cez.gov.pl

Szczepienia kadry  wojskowej w WIM

w postaci papierowej (dotyczy to np. skierowaEE
rehabilitacyjne czy do szpitala psychiatrycznego).

Tym samym | ekarz wystawmaj Nbpwi Bkek wi
W wersji papierowej

INTERAKTYWN Y PAKIET DILO

Karta Diagnostyki i Leczenia Onkologicznego (DILO) jest elementem

Pakietu Onkologicznego, wprowadzonego w 2015 roku.

Dzi Anki karcie DiLO pacjent z podejrzen
szybkiej diagnostyki i |l eczenia rakhkhac
kt - ra monitoruje wydawanie kart DilLO.

Apl i kacja |jest bezpgatna i d Zdrdawa [Dana ,
prowadzonym przez Nar odowy Fundusz Z
wyszukani e danych dotyczNcych kar t egoD
wskr - -cie DilLO.

Czego dowiesz sifn z raportu?
W interaktywnym raporcie znajdziesz de

wyliczenia dla kaUdego powi atu w Pol sci
o liczbie wydanych kart DIiLO w perspektywie kilku lat, od 2018 do 2021 roku.
DanemoUna zestawial w kilku ujfciach:
T og:-1lnej liczby wydanych kart DilLO
T l'iczby wydanych kart DILO na 10 ty:¢
T l'iczby wydanych kart DILO w POZ, pr

1 odsetka wydanych kart DILO w POZ, AOS i szpitalach.

Co miesi Nc nowe dane.

cznSi statystyk odnosi sin do miejsca
udzielenia Swi adczeni a. Dane w aplik:
wmi esi Ncu.

WAt NE

I nformacje dot yzcnziNecnei akjaNr ts iDii LzO mi esi Nc
Wystawione karty, jeUeli nie przeszgy
W miejsce anulowanejkartypoj awi a si i nowa, dl atego
mogN wysthpowal w st ad ykitlykw.crhi exsaiwteay s

I stotnym el ementem raportu jest zakgad
najcznSciej z adpsydanych menigotoaamyctaw applikacji.
Kar ty DilLO. Przejd¥ do interaktywnego r

Pakiet onkologiczny. Co musisz o nim w
Choroby onkol ogiczne charakteryzuj N

postfiApuj Ncym procesem nowotwor owym. DI
podejrzenie nowot wor u, maj N szczeg-Ilne upr a

diagnostyki i leczenia.

Kart a Di agnostyki [ Leczenia Onkol ogi
Onkol ogicznego, wprowadzonego w 2015 r
skierowanieidok ument uj e cagy proces diagnosty
wydal lekarz rodzinny, lekarz w poradn


https://zdrowedane.nfz.gov.pl/course/view.php?id=143

Dowi edz sdPakiesie¢ Ghko®dicznym

NOWE WZORY O$WI ADCZE6 O PRZYSGUGUJ

SWI ADCZENI OBl ORCY PRAWI E DO sSWI ADC
ZDROWOTNEJ

16 mar c a 2021 roku, ukazago sin Roz
wsprawie wzor-w oSwiaysgedgiujdNcym Swi
prawie do Swiadcze@® opieki zdrowotnej

1. Wz - r oSwiadczenia o przysguguj Ncym ¢
opieki zdrowotnej skgadanego przez:
i. Swiadczeniobiorcn, w przypadku, o
zdnia 27 sier pni aniach@meki zdrowotne] firinsowaryah z
ze Srodk-w pkbeBStanyaBNcznik nr 1
ii. przedstawiciela ustawowego albo opiekuna prawnego lub faktycznego,
wprzypadku, o kt-rym mowa w art.
2004 r. oSwi adczeniach opi eki zdr owot |
publicznych,okr eSl a zagNczni k nr 2 do r o:
2. Dotychczasowe wzoryo Swi adcze® o przysguguj Ncy
do Swiadcze@ opieki zdrowotnej, 0 kwae
wpkt3, mogN byl stosowane, nie md&Esldjcej
wej Scia w Uycie niniejszego rozporzN
3. Traci moc rozporzNdzenie Ministra 2Zd
wzor -w oSwiadcze® o przysgugiug Ndg mS¢
opieki zdrowotnej (Dz. U. poz. 438).
4, RozporzNdzenie wchodzi w Uycie po up

Nowe wzory oSwiadcze® o przysgudoej Bwia
opieki zdrowotnej

RozporzNdzeni e MZ w sSsprawi e WZOor - w
Swi adczeniobiorcy prawie do SwiadczeE

I nf or macj e Addidistracgnd u-Mobilizacyjnego

ROzZLI CZANI E GRAFI KEW CZASU PRACY

Przypominamy o] zasadach systemu organizaciji rozliczania
har monogram-w cziawyk@ma@&yobowi Nzuj Ncyc
mi esi Nca:

Wykazy godzin |l ekarzy woj s kawylcehc eiE w
pracowni k-w sporzNdzamy tak jak do t ej
Grafi ki [ pozostage wykazy gwggNno avavarsjin
elektronicznej w systemie xprimerini e nal eUy ich drukowse
do kadr, tak jak to miago miejsce w mie
r. stosowana | est wygNcznie forma ele

powyUej odnoSnie | ekar zyi alog & dp@Empkicly i

W zwi Nzku z tym i 0 ni ena papierdwa, jupradniesi¢ a@os
zatwierdzenia grafiku posiadawy g Nc &riieg owni k j ed


https://pacjent.gov.pl/system-opieki-zdrowotnej/pakiet-onkologiczny
https://cloud.wim.mil.pl/index.php/s/GRqFef7zCTyzXe2
https://cloud.wim.mil.pl/index.php/s/GRqFef7zCTyzXe2
https://cloud.wim.mil.pl/index.php/s/iM7KtCwxxiYLra8
https://cloud.wim.mil.pl/index.php/s/iM7KtCwxxiYLra8

organi zacyjnej/oddziagowa. Jest to zwi
z dotychczasowym podpisem kierowni kal/
Zatwi er dzeni e j est r-wnoznaczne z pot w
sporzNdzony i zgodny ze stanem faktycz

Wykazy godzin | ekarzy woj skowylcehc eiE wy
pracowni k-w kierownik jednost ki /kikem-w k
papierowej jak do tej pory;

W zwi Nzku z powyUszym ponowni e przyp:!

zachowania termin-w zatwierdzenia najp

JednoczeSnie informujn, Ue podnia 20j04.2021¢.i
dokonywane Uadne korekty harmonogram-w
w dniach 03.04.2021-10. 04. 2021 Uadnych korekt:

JednoczeSnie proszi zwr-cil uwagn aby
PaGEGstwa kom-rek. aftdl mi édsip¢edsgacze ni ¢
uni emoUliwia import danych do systemu
proces naliczenia wynagrodze G

W przypadku koniecznoSci sporzNdzeni a
nal ely sporatfNdizefdzil wygNcznie w wers
Sekcja Pgac naleUy wysgal maila ze szc
j aki mi esi Nc, jakiego dnia dotyczy Kkor

Bardzo pros imy o przestrzegani e termin-w 2z

Swinta wielkanocne i zwiNzany z tym ski
i poniedziagek 5 kwietnia jest dniem w
mogN pozostal Uadne niezatwierdzone gr

ZAS| GEK GBAWRZA CZAS CHOROBY NA COVID -19

Dziag Zatrudnienia przypomina o przysg
prawie do zasi §gku wyhsoorkoobSocwe gladd OWo podst &
za czas choroby na COVID -19.

Zgodnie z obowi Nzuj Ncymi prmwzyempiksoaSmwii z1a&

przysguguje pracowni kowi , kt-ry jest z
T odbywa kwarantannn, izolacjn |l ub i:
wyni kajN one ze stycznoSci zZ -I®wobart
zwi Nzku z wydkboonwiwaznk -ewn wy ni kaj Ncych
podmiocie
albo

9 jest niezdolny do pracy z powodu COVID-1 9 , a niezdolnoS$S
zwi Nzku z wykonywaniem obowi Nzk-w \
podmiocie

Dokument wymagany do wyedatw wysadllgksicic
(dostiApny w sieci wewnntrznej intranet
OSwiadczenie ubezpieczonego, kt-ry pot
pracy/kwarantanna /izolacja/izolacja domowa jest spowodowana COVID-19 (pdf)
Podstawa prawna: Ustawazdnia28 pa¥dzi erni ka 2020 r.
zmi anie niekt-rycprusctawdwi agaNzkm Byt
zwi Nzanym z wys t1N(Dk. &.zi2020npoZ.Z113) D



http://intranet.wim/kadry/_layouts/15/WopiFrame.aspx?sourcedoc=/kadry/Shared%20Documents/Wzory%20Pism%20Obowi%C4%85zuj%C4%85cych%20w%20WIM,%20Wnioski,%20O%C5%9Bwiadczenia/O%C5%9Bwiadczenie%20ubezpieczonego%20do%20zasi%C5%82ku%20100proc.%20za%20COVID19.pdf
http://intranet.wim/kadry/_layouts/15/WopiFrame.aspx?sourcedoc=/kadry/Shared%20Documents/Wzory%20Pism%20Obowi%C4%85zuj%C4%85cych%20w%20WIM,%20Wnioski,%20O%C5%9Bwiadczenia/O%C5%9Bwiadczenie%20ubezpieczonego%20do%20zasi%C5%82ku%20100proc.%20za%20COVID19.pdf

WaUne! Osoby, kt-re spegniajN powyUsze
dostarczwinaeéco&nia do Dziagu Zatrudnie
kwietnia 2021 r.

Informacje Wy dzi agu Wsparcia i ZarzNdzania Proj

REKRUTACJA NA SPECJALISTYCZNE STANOWISKO POMOCNICZE

W PROJEKCIE NCN

Laboratorium  Onkologii  Molekularnej i Terapii Innowacyjnych
wWoj skowym I nstytucie Medycznym, spec
podstawowych i aplikacyjnych w obsza

poszukuje obecnie kandydata na specjalistyczne stanowisko
pomocniczce. Kandydat bndzi e zatrudniony w

autofagii i starzeni a w chemoopornof
badania in vitro, in vivo i anali za
drHal inie WaS przez Narodowe Centrum Na
Celem projektu jestopisani e jednego z mechanizm-w
iposzukiwanie sposob-w, aby go przezwyc
nowot worowych na terapie jest starzeni
zahamowaniem podziag:-wk,komarkowmwsazle. p.
OombecnoSi starych kom-rek nowot wor ow
SmiertelnoSci N pacjent-w. Postulujemy,
jednN z subpopulacji kom-rek inicjujNc:
iwznown po |l eczeniu. Nasza gg-wna hij
hamowani e autofagii, procesu katabol i
degradacji makroczNsteczek i organe
zmini malizowal niekpchykomeredki agawai wo
skutecznoSi chemioterapii. Hi potezn inb
vitro, invivoor az anal i zuj Nc materiag klinicz
Wincej informacji o projekcie na stron

https://www.ncn.gov.pl/sites/default/files/listy _-rankingowe/2017-06-
15/streszczenia/383696-pl.pdf
https://ncn.gov.pl/finansowanie -nauki/przyklady-projektow/was

Specjalistyczne stanowisko pomocnicze

Miejsce pracy: Warszawa

Region: mazowieckie

Do podstawowych zada@® Specjalisty bndz
prowadzeni e hodowl pierwotayehiustalongcghc h | i ni
prowadzenie mowi adczeE

prowadzenie mwmw®wi adczeE

analiza pr-bek od pacjent . - w

opracowywanie danych

wsparci e admi ni stracyjne dl a kier o
kontakty z dostawcami, itd.)

=A =4 =4 -4 4 -4

Od k a n d yastahowigko Specjalisty wymagamy:
T wyksztagceni a wyUszego (ki erunki
pokrewne)


https://www.ncn.gov.pl/sites/default/files/listy-rankingowe/2017-06-15/streszczenia/383696-pl.pdf
https://www.ncn.gov.pl/sites/default/files/listy-rankingowe/2017-06-15/streszczenia/383696-pl.pdf
https://ncn.gov.pl/finansowanie-nauki/przyklady-projektow/was

f minimalnie trzech | at doSwi adc z e(wieday
z zakresu bi ol og@iriak thyoonzort erjo r z w a pidogio
mol ekul arnej)i kom-rkowe|j

f znaj omoSci jnzyka angi el skiego poz
wmowie i piSmie

1 bardzo dobrej znajomoSci program-w

f odpowiedzialnoSci i samodzielnoSci

@]

== =2 =2 5

kandydat  -w na staezekujgmys k o Specjali st
wysokiej motywacjii  z a a n gadd pracya maukowej

entuzjazmu w opracowywaniu nowych procedur laboratoryjnych

bardzo dobrej organizacji pracy

komuni katywnoSci i umiejfintnoSci pr
umi ej itnoSli pracy ze zwi etwtenit ami b

= I o))
~ ~

Kandydatom oferujemy:

T pracn w dynamicznym, multidyscypline

T moUl i woSi zdobycia wiedzy z zakresu
bada® podstawowych, jak i aplikacyjr

f pracin w dynamicznie rozwijajNce$psgp
mi idzynarodowN

f umowin o pracn i stabilne wynagrodzen

Osoby Zainteresowane prosi my o] prze

list motywacyjny, kopie dyplomu i przynajmniej 2 listy referencyjne na

adres: hwas@wim.mil.pl do dnia 19 marca 2021 r.

Pozycja dostnpna od 1 kwietnia do koCc
2l ata. Wynagrodze000PLNwettwy s ok oSci 3

Uprzejmie informuj e mytylkoZvebranym kandgd&tamii j e m
Prosimy o dopisanieAwgsabBpmj Ngefdnkhaup
danych osobowych zawartych w ofercie dl

rekrutacij.i zgodni e z ust aehfniezdangch osabowly¢h
(Dz. U. z 2018 r. poz. 1000)"

Informacje Pionu Finansowego

PROSBA O ZEBEPMEIRIZAGRANICZNYCH - INTRASTAT

W nieprzekraczalnym terminie do 8 kwietnia 2021 prosimy o dostarczenie
wszystkich  faktur  zagranicznych bridNcych w posi
organizacyjnych w zwi Nzku ze zgoUeniem
za mi ensaizédc2021.

Nasza rozmowa

PROF. GIELERAK: ZA4 -5 TYGODNI ODPORNOSL POF
BNDZI E NA POZ-BOICPROE 45



mailto:hwas@wim.mil.pl

Poust Npieniu obecnej fali zakalUeE -x
tygodni , szacowana odpornoSi popul ¢
poziomie 45 -50 procent 1 ocenia szef WIM gen. dyw. prof. Grzegorz Gielerak.
Uzupegnienie |ej 0 kol ejnepr2dg rparno cs
powinno, jego zdani em, doprowadzi i d
wakacji objawowe-l19albaldéni ac@ad¥¢inbal ne

W wywiadzie dla PAP wskazuje, Ue w p
niezbndne bndzi e uruchomi eszezeg
przypominaj Ncych, w tym wielowariant
ju0O dzi 8§ rozpoczNI intensywne dziaga

krajowych moUl i woSci produkcij.i szcz
pozwol i gyby wuni knNI skut ki-ovzedZ ivei ko s
preparat - w.

Prof. Gielerak akcentuje, Ue ze szcz
Znosi pr-0ni, a WwWirus mutuj e. Podaj
naj korzystniejszego sizzaguegprzechoroaanai liczby
dawek.

W rozmowi e Z PAP szef WIM opowi ad:
modugdgowego szpitala dI-I1®iptahaochrwykorhystania C O
go takUe po pandemii . Dzieli sin r-
optymalnych rozwi Nza@& sy sdemimpomigjch na

PAP: Na terenie WIM powstag modu§owy

19. Co oferuje i na ile jest uni wers
G. G. : W kwietniu 2019 roku opracowal
inwestycyjny szpitala na 65 stanowisk intensy wne|j terapi
infrastrukturN diagnostycznN i | ogi ¢
rozwi Nzania techniczne i organizacy]j
misji we Wjoszech, uzupedni one uo pdaca%
jest w stanie skutecznie realizowal
chorychzCOVID19: prowadzenie kompletnej ir
poziom bezpiecze@E&stwa epidemiczn:

Pl anuj Nc szpitali Smyugbevyj esgem | okal i
|l eczniczego o najwyUszym poziomie re
zCOVID19 bez jakichkol wiek ograniczec
cinUkoSci choroby.

PodstawowN jednost kiR aojr- gdekrmoiwzya oydjdreN aj g
kt -ry zgodnie z bieUNcymi potrzebami

Przy czym 70 proc. z nich stanowi N s
30 proc. to §g-Uka intensywn e powd daeomek
r-wno mi ndzy pacjent-w przed i po
niezbindnego wyposaUeni ai kerienemwy s tdagnostyki
radiologicznej (CT i rtg), laboratoryjnej oraz  dekontaminaciji.
CechN absolutnie wkyir -Uastaj NeN proaa -
copozwala na multiplikacjn zestandary
w kraju, bez koniecznoSci prowadze
zwi Nzanych z samN inwestycj N. Ok o g
funkcjonal noSci szpitala kontener-w oraz
o zdolnoSciach operatywnych jednost k
Opracowana koncepcj a budynku szpid

wewnfitrzne,j na strefy: przyjal, wyj



jednorodne modudgy oddziagu intensywne,j

pomieszczenia dla personelu medycznego | magazynki medyczne.
W sytuacji wyst Npieni a szczytu zak
masowego wymagaj Ncego pr owabdizeegn-iva meac
ratuj Ncych Uycie, bhAadziemy dzinfnki te

|l at jednostkN posiadaj NcN potencjag
pacjent-w jednoczeSnie z moUliwoSci
uruchomieniawter mi ni e do 10 dni . Dodat kowo,
model u szpitala i powi el eniu uzyskan
przez Sidgy Zbrojne RP wymaga@® okresS
NATO (zapewnieni e mobilnoSci, dmods

rozstawienia i funkcjonowania w warunkach polowych, itp.).

PAP: Czym jeszcze plac-wka r-0Oni sin
dziagajN juUO w stolicy?

G.G. NajwaUniejsze rzeczy, na jakie
epidemicznegwar ant owane strukturN jednost
obszary dziagalnoSci zostagy wujnte

powstagy w drodze adaptacj.i i stniej
Wsparte doskonagymijbaspgegej ajwNenamiaj |
powi etrza systemami wentylacji decy

pl ac- wki
WyposaUenie szpitala w najnowoczeSni
|l eczonych w nim pacjent - -w sgsadaewicam nid

r-0Oni N sin od tych jakie oferuj N naj
Od poczNtku kierowaliSmy sin przek
funkcjonalnie powi nna byl kompl et na

medycznych choym z COVID-1 9 na najwyUszym pozi
marginalnN rolan ogni wa poSredniego
a ambulatorium.

Kolejnym waUnym i wartym podkreSlen
modugowy spoSr-d i nnych plaacn avezku cjag
organizacyjne pracy W spos-b gwarant
sprzntowych i kadrowych. W praktyce
osobowej zespog-w medycznych opiekuj
leczconychw poszczeg:-Il nych modugach szpiteée
Co winfncej, rozwinfliSmy takUe dziage
Wt e l okalizaciji prowadzimy dzi S op
naj bliUszych 4 dni powi nkszymy nasx
Leczeniu chorych z COVIBl 9 WM dedykowad w o ok
tymczasowych gNcznie 250 g§-Uek, w ty
organi zacyjny, wielkie poSwifcenie k
UOe instytut ni e Zmin&krcrjine cpeend@ rum ur a:
mazowi eckiego. Udziela pomocy okogdgo

szpitala w stanie zagroUenie zdrowi a
prezentuje faktpantdemiudzrey §y o kkompletaym !k
wykonaniem kontraktu z NFZ, co udowa
trudnych warunk-w prowadzenia dziaga
przykgadamy do zapewnienia pedgnego ¢
zdrowia.

Szpitaimodu gowy, w odr - Unieniu od plac- we
dziagalnoSi takUe po zakoEzeniu epi
pegni g funkcjn szkoleniowN zar - -wno w



Specjalizacja z fizjoterapii
Inauguracja

l

Zadani e zami erzamw- cpr owhdziabkaomh,d t]
dziagal noSci Centrum Ksztagceni a

infrastrukturze szpitala zyska doda
poszerzaj Nc aktualnN ofertn edukacy]
Natomiast w porozumieniu z konsultantami  kr aj owy mi c hc e my

szkoilkedd® konal eni a zawodowego, kt -re
przyszgych specjalist-w (pielngniare
zmedycynN katastrof, czyPoalwmoaUe ftioa mit
wmoj ej oceni e l ukn w aktualnych pr

wprowadzaj Nc jednoczeSnie do systemu
Ssprawnego przeciwdziagania skutkom
obecna pandemiyam kRo ntne keQJc iwe tdecyzj a r
o wydatkowaniu Srodk-w finansowych n
najlepszN z moUliwych, z kt-rej p a &Es
kolejnych latach.

PAP: Spr-buj my nakreSliilepbbemntznd\
jesteSmy i dokNd zmierzamy?

G. G. Trzecia fala epidemii, kt -rej |
towarzyszNcego nam od ponad roku kry
wyst Npieni a, charakter or az praewidywane.
Pozwal agy na to choliby wiedza nt.
sezonowych zdarze®& epidemicznych, Cz
(zjadl-PWBScpatogenu, jakie miagy miej
przez dggsigist egowal i Smy zasadn S Wo
Wartym uwagi jest r-wnieU to, Ue jak

bygo o kilka tygodni poprzedzane po
Wr -wnym stopniu naszych s N's iwa dregionu.

Trzy fale epidemii, to r-wnielU trzy
ochrony zdrowia. Wi osnN ubieggego r ol
zakaUe @& bygy szpitale | edn oiijme seiriewebebl

|l awi nowejrdsmcNdy zakaUonych zdecydow
ochrony zdrowia. Zatem, nie tylko szpitale jednoimienne (koordynacyjne), ale
takUe zasoby pozostagych podmi ot - w
w leczenie chorych z COVID19.

JednoczeSnzfet or oizrpwecst ycj e w szpital

imni estety gg-wnie funkcjn jednostek
szpital ami a ambul atori um. W obliczt
uznano, Ue bnAndN one podst auoyhy GOVIR1%
stanowi Nc przy okazji wsparcie dla s:
po wyszczepieniu personelu medyczneg
na poziomie sprzed epidemii. Trzy f a

PAP: Poszukwan o0 w ten spos-b optymalnych

G. G. : Tak, kaUde z ni ch racjonal ne
korzySci wyni kaj Ncych z efektu syn
odkwi etnia wubieggego roku dysponowal
sprawdzonN empirycznie strategi N zal
zdrowia w dobie epidemii. DoSwiadcz
wLombardii pokazagy, UOe skuteczna wa
wszystkich zasobjW, | paki me dyspemy o



przede wszystkim zabezpieczenia dost
specjalistycznego personelu medycznego.

W rzeczywistoSci wi fnc, to nie rozwi/
jednoimienne, a r ozpr oszony mo d e | opi eki w s
tymczasowych wyposaUonych gg§-wnie w
uzyskania naj wi Rkszej dost ApnoSc-19, jako
iwymagaj Ncych pomocy z i n n etoehwykproystanid
potencjagu jednost ek systemu, zwg a
publicznego, sprofil owane zarzNdzan
zasobami, a takUe i mpl ementacj a t
Zznowoczesnymi r ofarmatydtaymin to apotstawdwe elementy
strategii okreSlajNcej kluczowe cel

wprzypadku wystNpienia podobnego kry

PAP: Jakie rozwi Nzania by pan propon
G.G.: Z perspektywy edzdsad nzo Spce §n Nnoogdi
19 to bardzo niebezpieczna i podstnp
moUna skutecznie leczyl za pomocN d

interwencja bnindzie miaga miejpcEniwe|

dni od pierwszych objaw-w chorobowyc
Mi erzenie sihn z wyzwani em, jakim |
wostrej, poczNt kowe | fazie choroby,
przeciwdziagani e wyg-rowanej z jg dshutkami
wpostaci cytotoksycznego zapal <atoroaychp
stanowi nami astkn skal. problem-w z
terapii COVID-19.

Dob-r i pegna dostipnoSi lek-w o pone:

wgaSci wy spos- b na odpowi ednim et a
uwzglindniajNcN takUe stosowanie pro
j ednymi z najwaUniejszych dziaga®& mi
zwi Nzanych z epidemizNystWwi mymmmpir jes:
W tym kontekScie protok-g§ postnpowe

przywie¥liSmy z Wjoch, okazag sifi ne
ujntych w nim zalece® znajduje zasgGwm
j ako pa@Estwo sp-Fnili sin z wgaSci
Tymni emni ej w sferze organizacij.i Sy
wykorzystania  zaawansowanych  technologii i  wiedzy  medycznej
wprzeciwdziagani u s kut kwdnwyeiprofdsgonalistamio
To jeden z wi el u przykgad-w tego,

idoSwi adczenia w |leczeni u, podobni e |
w tym wzglndzi e standard-w jest s
Smiert elonaw$eirdzeni e zasadnoSci tego
z Finlandii, gdzi e doskonage skut k

nadmiarowych 10-k r ot ni e mni ejszy niU w Pol
propagowani e w spogecze (Esjakie dage zastosevhziey
nowoczesnych technologii medycznych w leczeniu COVIBL 9 or az w

jakie mus z N byl spegnione, aby
Tego podej Scia brakuje mi w naszych
i energii po&womcwmyreym, takim chol

finansowani a Swiadcze@E cowi dowych,i
ustawiczne dNUenie do doskonal eni a
wnajbardzi ej kompl eksowy, skut eczomy-
Byl moUe to wgaSnie jest spos-b na



zbyt p-Fno zggaszajNcy sif po pomoc
choroby wykluczaj N z iz@zsdymevgc,aannieaylko
objawowych metod leczenia. Tym bar dzi ej , Oe dysponi
realizacji tego celu narzndziem koor
iDomowN OpiekN MedycznN.

Chciagbym to podkreSlili z cagN mocN:
sin zda bez zaaolhaWowddiiai ahNcggo ¢
wykryci e zagraUaj Ncych zdr owi u i 0

skutecznego leczenia COVIDP19.

Mam nieodparte wraUenie, Ue w tym te
spogeczni e spos- b p o zdlkie pn@anurkin Einsteinavpkiejt
definicji szal e@Est wa: oczekuj emy n
zmniejszenie SmiertelnoSci, wuparcie
zachowania.

Kluczowym w walce 2z epidemi N jestmut
sanitarnego, ale takUe powszechne e
uni kal zakaUenia oraz zachowywal si
przypadku jego wystNpienia.

ljeszcze dwie waUne uwagi nt . priory-
nawet w szczycie epidemii nie powinni
uj muj Nc mamy dzi S w Pol sce o#&oW22, 2 onl
cznSi spogeczeEtwa wymaga zabezpie
zdrowia dziagaj Ncwgo o spajswibii ksypy mi
ipozostanN choroby cywilizacyjne.

Po drugie, nawet jeSIli dobowle9 IriochzibN
to pamintajmy, UOe dziennie przed epi
l'iczbhn zgon-w madons taa joWgyydh bez ZW
koronawirusem zwifAkszyga o dodat kowe
potrzeb oraz proporcje zasob-w i zaa

19

ma obowi Nzek zabezpieczyl wobec spo§

PAP: Co powi ePdazni aogsbhobom sceptycznym
szczepienia sin-®?zeciw COVID

G. G. : Woj skowy I nstytut Medyczny od
zaangaUowany w przeciwdziaganie |ej
zabezpieczenie potrzeb zdrowotnychp oz ost agych pacjen
hospitalizowali Smy pond®, 16p0Schdr k¢
pi Nty. Na co dzie® widzimy wifc pr:
worganizmie czgowieka, stNd uwaUamog
pozwol il sobie tylko o%®bgjinkniereznt
tego UadnN ITub co najwyUej powierzec
Kwesti N maj NcN istotny wpgyw na raci
obecnego koronakryzysujests pos - b komuni kowania op
aspekt-w zwi Nzanych z epidemi N.

Jak pokazujN doSwiadczenia minionegc¢
szerzenia sin zakaUenia, dostfpnych

i zapobiegania COVD-19 ma kluczowe znaczenie <
epidemi N wyraUanN choiby liczbN zach
UOadne z dotychczasowych dzi agaG, dot
rzNdowe inicjatywy zac hdfacnayjchhc ez aocbhyowa
kar za ich nieprzestrzeganie.



Robot DaVinci w WIM
Proces certyfikacj
wykonaniem operaciji

proktora z Niemiec

Projekty takie jak AZielona przepust
w UE sN przykgadami jak skutecznie o
do tego celu motywacami eemzavad maoWa Eompe
ograniczenia spowodowane epidemiN. J

nie zastNpi znoszenia barier zwiNzal
czyszeroko rozumi anej profil aktylpirzew
dotyczNcych |l ogistyki i wiedzy o zdr
kt - re pomogN ludziom w podej mowani u
autonomii wgasnego ciaga i wolnego w
Z kol ei l'iczne teorie s @becsekna vke/zysowj
epidemi cznemu, s N el e menit amosfesyzpezenikliave (
podejrzliwoSci, kt.-rN dzisiaj potnAgu

rozpoznanym zagroUeniem oraz chaos k
Racjnin ma prof. MarelleCiobkRanki kping 2 i k

pol aryzacja, w coraz winkszym stopni
i wartoSciach. Emocje sN w praktyce
przez fakty, natomiast dosilke¢gnamaai pag
jeSli istniejN ku temu coraz bardzie
Warto o tym pamintal w warunkach sta
i spor-w, kt-rych poSredni N cenNpasze
zdrowie i Uycie.

PAP: Powr - Umy, kiedy moUliwy bAdzi
Dostawy szczepionek op:-FniajN sin, |
70 proc. dorosgej populacji, zdaje s
G. G.: Tak, ze szc zpeipeiseznyila miNantaulrealyn ist
mutuje. Z upgywem czasu roSnie ryzyk:
kt-ry w drodze preselekciji wymkni e s
szczepionkami ukgadu i mmunodopgaczalg
sin w wal<€ev2z nBAaAm8l do punktu wyj Sc
sytuaciji ma my w odniesieniu do war
charakteryz-Oker otsniNi wsi nkszN odporno
neutralizuj Nove oadzadr owi-dEszczepi onych
St Nd niezmiernie waUne jest prowad
oracjonalne przesganki naukowe t ak,
budowanej tN metodN odpornoSci, Z Wi

wolumenu szczepionekz jakim mamy obecnie do czynienia. Doskonale obrazuje
t o przykgad doSwiadcze® zwi Nzanyct

Najnowsze badania dowodzN, Ue skute
osi NgnNi za pomocN jednej dawki pmce,|
szczepienia posiadaj N swoi stCev2pr zGto
pozostaje jednak kwestia: w jaki spo
fakt przechorowania nie gwarantuje w
czas utrzymywania sit j est EZmaeoangSci ej obej mu
mi esi Acy.

Przyjncie jako kryterium kwalifikac]j

kr-tkiego czasu od przechorowania o0¢
wyni kaj Nce z optymdftugheji sprogyamsz
dawkN serologicznie negatywnych ozdr

uzyskani a poUNdanego pozi omu o]
Pot wierdzone w wielu badaniach dane
zachorowmmni a ponad 90 proc. o0s-b posi adse

jest juU tak pewne w kolejnych miesi



oi | e figuruj N w rejestrach epi demi
programem szczepi esEzonytm.y bR aes tpirpzoywsapn
sobN podw:-jnN korzySi. Po pierwsze,
|l epsze wykorzystanie ograniczonego Ww
osoby z objawami zakaUenia do wyko
obecnoSi koronawirusa, co poprawi go
wzakresie testowani a, Sledzeni a i iz
koordynowanego nadzoru medycznego nad chorymi.

PAP: Czy to oznacza, Ue r ekome tEda o a
mi esi Ncu niesie ryzyko jego ogranicz
G.G.: PoniekNd tak. Wyniki bada@E Kkt
pochodzN z analiz przeprowadzonych

seropozytywnych p a cak emet planujemy J wyKonyiwaniaj
popul acyjnych bada® przesi ewowych po
przeciwko SARSCoV-2 , to bezpieczniej bndzi e
ozdrowi e -w na podstawie kr-tszego
zachorowaniu.

PAP: Jak przedstawia sin Pana zdani
epidemii?

G.G.: Dobrym fundamentem do budowania prognozy dalszego rozwoju epidemii
moUe byl jej dotychczasowy przebieg
wczasieePr oponowana perspektywa oceny wp
UOe p-ki co bieg zdarze® ukgada sin
zdoSwi adcze® zwi Nzanych 2z epidemi N ¢
aczwzgl idni e gagodnN pjiepwskN- wepseast

bardzi ej intensywna fala jesienna. (C
fali, podczaGoVktdoeapt KSAMRSS uj awni a s
warianty.

Dalej moUna sifi spodzi ewal , kietheku mriejsaejs
wirulencji, aby w koGu stal sif
Jednakz anim to nastNpi, musimy sif nast

a w dguUszym horyzonci e czasowym
o budowaniu dalszej perspekty wy dl a Uycia z wirusenm
byi skonfigurowana gospodarka, syste
W przestrzeni publ i wz kej- riymnamjomabdoi ¢
jakich danych zamierzamy pddj Ml Ildesaw
niebezpiecznych, co bndzie m.in. wiN
obowi Nzuj Ncych od ponad roku rygor - w
W tej kwestidi jako pa@Estwo powinni Sn
decyzji, ktwirrmn avpwyorsitk gpio z kr aj owych
zachowa® reaktywnych w odpowiedzi n
granicami. Przykgady takie cholby ja
preparatu firmy Astra-Zeneca pokazujewaUmar epkdije
powinna byl racjonalna i powSci Ngliw
Do tego jednak musi ono dysponowal o
sprawne prowadzeni e komuni kacj i ze
wgaSdci wyasob: - w, k o mp ebadawceychi i teohadlogiczyah.
Niestety, jednak najbliUszy kalenda
naj wiikszN od poczNt ku iebpairddeznoi ip rlai wedzc
biidzie to winfcej infat) gi0op yrScj arzdlemM i



wymagaj Ncych H ow p iwti afil kiszzaoc§ cii zaawan:
tlenoterapii oraz oddechu wspomaganego.

W perspektywie kol ejnych dw-ch tygc

dziennej liczby zgomiawzia s3kRataNezdg e
dotychczasowN wiedzn i doSwiadczenie
JednoczeSnie, kaUdego dnia bndzie si
razem z zaszczepionymi tworzN pulfn o
ust Npienia obeconepofvahnozakaO&8E | w
45 tygodni, szacowana odpornoSi popu
50 proc.

Uzupegnienie |ej o kolejne 20 proc.
popul acyjnych powinno dopr wwpezisipeka
wakacij.i obj awowe -rtakabeaniNa zd@d®\ledi a

a ograniczona transmisja wirusa spowoduje dodatkowo spadek ryzyka powstania
ni ebezpiecznych dla sukcesu progr amu

okoliczo Sci ach moUna oczekiwal, Ue z c¢z
zmieniagdg w kierunku mniejszej wi rul
niegro¥nym patogenem podobnym do
W przypadku znikaj Ncej odp o miemeSpograma i
szczepie® przypominajNcych, w tym w
rozpoczNIi intensywne dziagania maj Nc
krajowych kompetencji w produkcji sz
uni knNtik -svkudzisiejszych ograniczeGE
Pozyskana wiedza, technologie stanN
at akUe gwarantem stabilnoSci gospoda

PAP: Eksperci m-wi N o deficycie zdrc
z COVID. Gdzi e spodzi ewal sin mo Un a
Co zmieni pandemia w systemie ochrony zdrowia?

G. G. : W oparciu o prognozy demogr af
nadwyUka wzglindem prognozowanej na
wyni osga toks. 30 proc. zgon-w "nadwy
z zakaUenCot. SARSproc. zostago zarap
spowodowanych wirusem, 27 proc. to z
ale wystNpigy u os-b zakaUonych.

Strachpr zed kontaktem z systemem opieki

Todroczone w czasie konsekwencj e. Po
fal a zachorowa® na schorzeni a, kt -
zaniechane z powodu epidemii, i kol§g na f al a, kt -ra bhn

wyni kaj Nca z zaniechania bada®& pro
zdrowego stylu Uyci a. Wszyst k-CoV\&s b & 2
znacznie wincej niU obecnie szacowan
JuUO dzi S trafihbhpNzydocisezrppiitNeclyi nca

zpowi kgani ami bandNcymi skutkiem ogra
zdrowia jakich nie widzieliSmy od po
cagkowicie nowa sytuacja z | adkbNchrkike
dziesincioleci. To jednoczeSnie powa
zar-wno dla pgatnika, organizatora r
kt-rego spos:- b realizaciji wyznaczy
gwarantowanej pr z e z pa@Gstwo, al e takUe bni
przywracani a i popr awy zdrowi a Pol

Dzi S juU jest niemal pewne, Ue dzied



i psychiatria w sferze nway zcwa @& zkileid i

mierzyl dokonajN swoistego powrotu d
Jednost ki chorobowe, kt - -re dzi nki

zhoryzontu realnych problem-w Kklinic
poziom uwagi i zaangabowaryi & dsywi em
tego jest korekta dotychczasowych pr
biidzie wymagal optymalizacij.i koszt -

organizacyjnych poprawi aj Ncych zdol
dobi eUNcych potrzeb Swiadczeniobiorec

wkontekScie dokonywanych alokacji Sr
decyzje biadN waUyli o potencjale tran
PAP: od | at trwaj Nk ormiyesdarsg $ci o upo
szpitalnictwa. MZ podaj e, Oe 44 pro
jedna trzecia 7 woj ew- dzki e, 8 proc. to mie
powi atu, a reszta to szpitale centra
medycznych. Ministers  two Zdrowia planuje zmiany Tog-Ilnie ok
jako centralizacjn. To dobry krok?

G. G. : Zmi any w systemie ochrony zdr
cowprost wynika ze specyfiKki war unk -\
funkcjonuje. Kluczcowy m w moj e ocenie jest j ¢
zasadniczN przesgankN do przeprowad:
dziaganie cel owane, uki erunkowane n¢
kwesti a nadzoru wgaSciciel ski egl 2miarC
powinien byl el ementem winhnkszej cago
JeSli szukal przykgad-w dobrze zapl a
w ostatnich | atach, takich kt-re z p
do inicjatyw naprawczych, to nader pozytywnym przyk
w2017 roku wustawa, na mocy Kkt -rej

Gg-wnym celem systemowe]j transfor ma
obszaru szczeg-Ilnej regulacji WWERKW:
bezpiecze@Gtwo kraju i jego mieszka
organi zacyjnego, nagoUenie siatki za
moUl i wych kierunk-w rozwoju szpital
izakres-w rewl inidawanSwihadcze E. Budowe

zdrowot nej poprzez przenoszenie cznS$§
w miejsca gwarantuj Nce najbardziej e
zwgaszcza w cznSci, w ktti-pnreg. sN one

Ustanowione siedem poziom-w systemu
pierwszy wprowadzi go formalnnie okr
definiujNcN miejsce plac-wek w syste
kompetencyjne, kierunki rozwoju, a co za tym idzie i zdefiniowany zakres
odpowi edzial noSci za zdrowie i Oyci
prawnych rozwi Nza® wykorzystuj Ncych
spos - b, a zatem nie poprzez WwYyn iegasatyz
systemu konkurencjn, ale wsp-gprach
jest potwierdzeniem wartoSci koncepc
kt -re stagy sifi udziagem obecnego kr

Oczywi Sci e pi ensivudjzee zmag cNz é mikeJew s k a |
na co dzie®& mierzymy i nie umniejsza
tylko o ich iloSi, ale r-wnieUO spos:



dyskutowanej centralizjarcg$Sciusgawi mwnip
kt-rym winna byl efektywna dostfipnc
wykonywal tylko w szpitalach klinic
wskazanych powiatowych i miejskich.

Naj dr o Us Z ennavacyjne, ovfisokospecjai st yczne, wy ma
wy kwal i fi kowane|] kadry i dr ogi ego
Natomiastw przypadku wusgug powszechnie
dopuScil mechanizmy rynkowe z jedno
praktyk monitorowaniaoraz ewal uacji jakoSci i b
based healthcare).

Tym niemni ej powi nni Smy pami ital, C

reformy zaleUy wprost od wczeSniejs
wsposobie finansowankas zgtg-wnylcdnupofzi
odt worzenia warunk-w do stosowani a

wpodmi otach | eczniczych oraz upor z»
zakgd-conych dzi S relacj.i pomi ndzy pr
Pomi nefnctych zmi an, w kontekSci e k
przewidzianych w planie zwiflkszeni a
tyl ko powodem nieefektywnego ich wyl
poggnbienia obecnie wystinpuj Ncych tr
Reforma systemu ochrony zdrowia jest zadaniem nie tylko trudnym, ale z racji
l'icznej grupy interesariuszy system
ztym interesy i emocje istotnie ogra
mogN byl udzinapwecrychd zi aga E

Tak winc uznanymi za preferowane wi
sprawdzone i kompl eksowe z punktu wi
i obywat el oraz racjonal ne i Zr oz
bidNcego weati &giiemr st or m. Ni e wszyst
zrealizowal, ale rezygnujNc z podejm
wiele moUna stracil

(PAP)
Autor: Katarzyna LechowiczDyl

WIM w mediach

RYNEK ZDROWIA: JAK LECZYL ALERGIE W DOBI I

29.03.2021 r.

Rozmowa z dr . n. me d . Piotrem DNbrow
Infekcyjnych i Alergologii Wojskowego Instytutu Medycznego w Warszawie,
przewodniczNcym Pol skiej FadeAstini, POBHP

Wsparcie w walkn z ¢
odnaj mgodszych tyjemy w <cieniu pandemii, spiidzamy
kiedykol wiek wczeSniej. A poza tym idz
dla os-b z alergi N?

Wi ficej



https://www.rynekzdrowia.pl/Uslugi -medyczne/Dr-Dabrowiecki-odczulanie-to-
metoda-ktora-zmienia-zycie-osob-z-objawami-alergii,219840,8.html

RZECZPOSPOLITA: MASKA CHRONI PRZED SMOGIEM

29.03.2021 r.

Zdecydowanie pandemia nie ugatwia nam
informacja dla wszystkich chorych | eat
|l eczymy t e choroby, np. stosuj Nc
prawdopodobi e@Est wo ci nlkdi.egNa pt a e bvis&kmn
Problem jest z tN grupN pacjent-w, Kkt
chorych na alergiesti paothrhiem, Tbboj wlhi ch
sifn, Ue wirus, kt-ry wnika na Sluz- - wkh
powoduje szybsze pojawianie sifn objaw-
A czy sN wskazania do nienoszenia npaust
objawy dusznoSci zwi Nzane z astmN?

Wi ncej
https://www.rp.pl/Obszary -medyczne/303299908 Dr-Piotr-Dabrowiecki-Maska
chroni-tez-przed-smogiem.html

RYNEK ZDROWIA: PANDEMIA NIE OZNACZA ODRACZANIA
LECZENI A NP. | MMUNOTERAPI {

20.03.2021 r.

PandemiaCoOVvID1 9 u zdrowych pacjent- -w, ale ¢
byi powodem odraczania decyzji o | ecze
przekonuje alergolog dr Piotr DNbrowie

Pandemia COVID19 nie jest powodem, byodr aczyal prczzer y wad
podkreSla alergolog dr Piotr DNbrowiec
W czasie epidemii trudno odr-Unidideadydu
znaczenie ma dugotrwagdgoSi objaw-w

Objawowe | eki antyalergiczne JagodaANwidl
problemu. One jedynie hamujN proces za

Wi ncej
https://www.rynekzdrowia.pl/Uslugi -medyczne/Alergolog-pandemia-nie-oznacza
odraczanialeczenianp-immunoterapia,220074,8.html

PR24: PROF. GIELERAK - PRZEKROCZENIE KOLEJNEJ GRANICY
ZACHOROWAG6 JEST RACZEJ PEWNE

18.03.2021 r.

Prof. Giel erUek zppdwilUeadmyi &g ,i dzoa ckhod refdemieds.
goScia Pol skimagonaRatddi aw@®yw m. i n. roz
przestrzegania zalPaczee®roarzienamrenykocoh.ej n
wnajbliUszych dniachnpesb wpgyewj kpkwae


https://www.rynekzdrowia.pl/Uslugi-medyczne/Dr-Dabrowiecki-odczulanie-to-metoda-ktora-zmienia-zycie-osob-z-objawami-alergii,219840,8.html
https://www.rynekzdrowia.pl/Uslugi-medyczne/Dr-Dabrowiecki-odczulanie-to-metoda-ktora-zmienia-zycie-osob-z-objawami-alergii,219840,8.html
https://www.rp.pl/Obszary-medyczne/303299908-Dr-Piotr-Dabrowiecki-Maska-chroni-tez-przed-smogiem.html
https://www.rp.pl/Obszary-medyczne/303299908-Dr-Piotr-Dabrowiecki-Maska-chroni-tez-przed-smogiem.html
https://www.rynekzdrowia.pl/Uslugi-medyczne/Alergolog-pandemia-nie-oznacza-odraczania-leczenia-np-immunoterapia,220074,8.html
https://www.rynekzdrowia.pl/Uslugi-medyczne/Alergolog-pandemia-nie-oznacza-odraczania-leczenia-np-immunoterapia,220074,8.html

np. wariant wirusa, z kt-rym mamy do
kt -ra j est czynni kiem zdecydowanie -u
powi edzi ag.

-Mamy takUe do czynienia zodvdjn&ksizegm d«
sanitarnych. Dzisiejsze wyni klO dnotehu.viEfeldu

tego |l ockdownu moUna oczekiwal dopiero
-oceni §.
Wi fncej

https://www.polskieradio.pl/130/5925/Artykul/2699755,Walka -z-COVID19Prof-
Gielerakprzekroczenie-kolejnej-granicy-zachorowan-jest-raczej-pewne

WOJ SKO URUCHOMI KOLEJNY SZPI TALNY,

POTRZEBY

15.03.2021r.

W razie potrzeby wojsko uruchomi kol ej
jest gotowa wypedgnial swoje obowi Nzki,
ifzapewniMPNs Mafri usz Baszczak.

W sobotin pierwszych pacjent-w przyjNg
l otniczej na warszawskim Oknciu; pod Kk
na terenie Wojskowego I nstytutu Medycz

"Po uruchomi eni u szpitala moduowego przy u
pierwszych pacjent- - wi powindddi anga wOkpian i
obrony, podkreSlajNc, Ue takUe szpital
Medycznego.

"Szpital powoli si i wypegnia. JeUeli dojdzie d
zostanN =zajnite, wt edy ot wor zymy kol é&j
zadekl arowadg szef MON. "JeUeli okaUe s

zapegnione, otwormgydygkoaejaliel idr imyzba"i-
dodag.

Wi fcej
https://www.bankier.pl/wiadomosc/Szef -MON-Wojsko-uruchomi-kolejny-szpitalny-
modul-w-razie-potrzeby-8074445.html

PROF. M. RNKAS: ZMlI ANY W OKUL I S

ABYUSPRAWNI L SYSTEM

11.03.2021r.

Zmi any w okulistyce sN niezbndne,dlkmb
wrozmowie z PolitykhNabzdrnowarnterdN pwaafe.k R
Okulistyki Wojskowego Instytutu Medycznego, Konsultant Krajowy w Dziedzinie
Okulistyki. Jak wskazuje chodzi o zmiany w zakresie optymalizacji pracy,
finansowania, jakoSci, a takUe kontrol

Wi ncej


https://www.polskieradio.pl/130/5925/Artykul/2699755,Walka-z-COVID19-Prof-Gielerak-przekroczenie-kolejnej-granicy-zachorowan-jest-raczej-pewne
https://www.polskieradio.pl/130/5925/Artykul/2699755,Walka-z-COVID19-Prof-Gielerak-przekroczenie-kolejnej-granicy-zachorowan-jest-raczej-pewne
https://www.bankier.pl/wiadomosc/Szef-MON-Wojsko-uruchomi-kolejny-szpitalny-modul-w-razie-potrzeby-8074445.html
https://www.bankier.pl/wiadomosc/Szef-MON-Wojsko-uruchomi-kolejny-szpitalny-modul-w-razie-potrzeby-8074445.html

https://www.politykazdrowotna.com/71138,prof -m-rekas-zmiany-w-okulistyce-
konieczne-aby-usprawnic-system

Przydatne informacje

BADANIA RT PCT

Zakgad Transfuzjologi:i Klinicznej info
badaniach RT -PCR SARS-CoV-2 wy krywaj N wszystkie o
odmiany wirusa.

Zobacz certyfikaptowypestzwWi é md Da jmdcg i

KLINIKA TRAUMATOLOGII | ORTOPEDII WRACA DO SWOJEJ
LOKALIZACJI

W zwi Nzku z zako® zeniem remontu VMI
od20.03.2021r Klinika wraca na swoje pi
-E1, na V pifntro.

ZMIANA LOKALIZCJI KASY WIM

| nf or muj edndnia 170022021 r . KASA WIM bnidzie
lokalizacjjw Budynku Dyrekciji (Budynek Nr 31,
DyUOurnégokx-j nr 30

DOSTNPNOSL DZI AGU ZATRUDNI ENI A | SEK

I nformujednydnila 29 marca br. Dziag Bad
obsgugiwal interesant-w, bezpoSredni o,
codziennie w dni robocze w godz. 7.30 -10.30 oraz 14.00 - 15.00.

ZAMKNI NCI E WJAZDU | PARKI NGU PRZY RE
MAGNETYCZNYM

I nfor muj emy, Oe od dni a 17.03.2021 y
ok. 12 mi e s iwjazdy i parking w okolicach budynku Rezonansu
magnetycznego (zgodnie z zaznaczonym rzuten) ze wz gl ndu na |
wykonania rob-t budowlanych dla zadani
Pracowni Rezonansu Magnetycznego wr a
magnetycznego.



https://www.politykazdrowotna.com/71138,prof-m-rekas-zmiany-w-okulistyce-konieczne-aby-usprawnic-system
https://www.politykazdrowotna.com/71138,prof-m-rekas-zmiany-w-okulistyce-konieczne-aby-usprawnic-system
https://cloud.wim.mil.pl/index.php/s/rn9dRQ2EipjmZdy
https://cloud.wim.mil.pl/index.php/s/557BRABxmpSJWZt

DUZ O ZDRowip

DLAWAS L EkprzE |
N\pE 0202IE § TADTECYy
19, 78BS UE_ M Q6L|

PRACOWNI CZE PLANY KAPI TAGOWE

Przekazujemy | i st Prezesa RaRhya MMéusza Bdrawieckiego
dotyczNcy Pracowniczych P4 apr owSKNMpot a:
izaangaUowani e.

https://cloud.wim.mil.pl/index.php/s/ TRN2QYwi28Nsz5Q

FORMOZA CHALLENGE 2021 i CYKL Bl EGEW Z PRZESZ}

Serdecznie zapraszamy Uognierzy i prac
w cyklu bi eg-w -vwytrrvz wmd povdci owy c h z
AFormoza Challengeodo edycja 2021.

Cykl Bieg-w organi zowaWy sikewtN mmrzdd2be
Stowarzyszenia KulturalnoRekreacyjnoSpor t owego KRS For moz
odpowiednio w miejscach:

- Kalisz 16.05.2021 r.;

- Oborniki 05-06.06.2021 r.;
- Ustka 25.07.2021 r.;

- Gdynia 03.10.2021 r.;

Cel N a d imprézy to przede wszystkim promocja Wojsk Specjalnych, w tym
Jednost ki Woj skowe|j Formoza oraz inte
spogecznoSci N.

Informujfin jednoczeSnie, Ue powyUsze p
wsp-gpracy poddceyg g@emerDoolwvnemu RSZ jedr
oraz Marynar ki Woj ennej z organi zacj ¢

spogecznymi na 2021 rok.

PrzedsiAwzi Aci a zostanN przeprowadzon
zwi Nzanwyst Npi eni e nidems tCOWID1 9e por az obo
przepisami prawa.

Wi ncej i nformacj.i na t emat bi egu
www.formozachallenge.com

Kontakt organizacyjny oraz informacja
RON na uidprézacl z seri FORMOZA CHALLENGE kmdr ppor. Krystian
Majewski, tel. 661700543.

M Nie przegap! i propozycje Sekcji Socjalnej

PLAN DZI AGA BODJOALKH] NA ROK 2021


https://cloud.wim.mil.pl/index.php/s/TRn2QYwi28Nsz5Q
http://www.formozachallenge.com/

POMAGAMY

ZILIE

Sekcja Socjalna WIM informuje, Ue zost
Socjalnej na 2021 rok. Wz wi Nzku z powyUszym rozy
wni osk-w na Swiadczenia socjalne.

Zachnhcamy PaGtwa do zapoznania sifn z
I ntranet/Biblioteki/ Regulaminy/ Regul am

Pobierz wnioskina Swi adczenia socjalne.

BAGTOWSKI KOMPLEKS TURYSTYCZNY

-

Wi M przedguUyg umo wh z Bagtowskim
dnia 31.03.2022 r o k u Pracownicy WM odwiedzaj
zni Uki na bilety wstfpu.

Of ert a obowi Nzubiel enaw zwakukpasi e Par ku
identyfikacyjnej pracowni ka. Of e-tink.a ni

Zachncamy do odwiwvevduzabatiowal str ony:

VOUCHERY DO KINA Z TERMI NBM2®MRI NOS CI

Osoby posiadaj Nce vouchery do kina z t
roku, informujemywybthéeamasnBpnoweh z dg
waUnoSci

Jednak z wuwagi na obecnN sytuacjn i Za
poni eowiad i e to mgUkiow&,j njpakostanN pono\
Tymczasem prosimy nie pozbywal sin zak

wymiany na nowe.

Gdzie warto pojechal, co warto zobaczyl ?

SKANSEN W SANOKU

Wizyta w skansenie w Sanoku jest Swietnym dopegnie
w Bieszczadach . D1 a zr-wnowaUeni a wysi gku fi
wodrobinie kultury i poznal dawne dzie
przyrodniczej o k ol i c . Nieraz na szlaku moUna
opuszczone ludzkie siedliska, co pobu
wygl Ndag ten region przed er N ( mima)dd:
sport-w wodnych. ,@akagaéciwi aMakeum Bu
t o naj wi nkszy t aki obi ekt w kraju zb
zorientowano sin, Ue zawieruchy wojeni
prawie cagkowitego zani ku | ok nowanyck przek

niespotykane nigdzie indziej na terenie Polski grupy etniczne.

Dzinki pracy muzealnik-w udago sin ure
etnicznej [ religijnej tych okolic, za


http://intranet.wim/_layouts/15/WopiFrame2.aspx?sourcedoc=/Regulaminy/Regulamin%20Zakładowego%20Funduszu%20Świadczeń%20Socjalnych/PLAN%20SOCJALNY%202021r.pdf&action=default
http://intranet.wim/Regulaminy/Forms/AllItems.aspx?RootFolder=%2FRegulaminy%2FRegulamin%20Zakładowego%20Funduszu%20Świadczeń%20Socjalnych&FolderCTID=0x0120005831953E6739614C8D30BBF20E1E8023&View=%7BC6C88272%2D9D89%2D4882%2D985E%2DB8CEDF2EBE63%7D
http://www.jurabaltow.pl/
https://polskapogodzinach.pl/bieszczady/

SI—

Boj k-w, wGenPkog-r zan, Dol inian, katol ik
prawosgawi a (Podkarpaci e W SwOoi metnczna !
religijinym!). To do skansenu w Sanoku przenoszono zabytkowe cerkwie czy

niszczej Nce po woj nie, 0 pdovgagix aspodarskie. |
Starannieodr est aur owane, zabezpieczone i

uni kal nych informacji o historii Oyci a
moUna zwiedzal r-wnieO w Srodku, dowadz¢

sin wygNcznie od Swinta (normN bygdo |
bielono tylko do 2/3 wysokoSci ( powyyEg
to bez sensu).

Wizyta w uratowanych cerkwiach to z kolei okazja na podziwianie majestatycznych
i konostas-w, finezyjnie zdobionych car
rikN | okalnydhi e - pcawi e ni e orggmanejyfdnaen
R-wnieU z zewnNtrz cerkwie te pr ezm®wmymiu
dachami i charakteryst yc z n gbednie takie kansEakeje
zachowagy sin gg-wnie w przypadku 1| oka
przerobi onymi cer kwi ami . W skansenie
zaznaczoym podziagem na budowl e poszczeg:
gat wo por - wnal architekturn -Gegmbkw, oRc
O zi fki pewnym podobieE&twom i prawi c
rozpoznal, kto zamize skzokiewa § bdsaerr NvawcijeaS  k
drodze umoUliwiaga r-wnieU zidentyfiko
Uni kalna w sanockim skansenie jest jeg:

Chol dzi 8§ niewiele od:mbcaatsyin paonikitra,a
oSrodek wydobywczy, swoisty zal NUOek 1
mi ejscowoSciach, np. w okol i c atawh/AoPanmechr
ropyao. Zwi edzani e upr ztereremurpeunajesmn @ et plit ¢
UOombiekty wydaj N sin byl nat ur alwnatoezeniu
zalesionych wzg-rz, ni ewi el kich staw-w

ogr-dk-w. W ciepgy | etni dzie® moUna s
przechadzaj Nc sin po sporym kompl eksi e
wci ekawe inwestycj e, z kt-rych w szcze
Galicyjskiego - a wi ¢ odt worzeni e ZzabudowaCE
miasteczka. W warsztacie zegarm st rza tykaj N najprawi

przyniesione do naprawy, piekarni a z
przysmak-w oferowanych turystom w przy"
witajN nas tut ki cukier k- w i sprpedavand \prayj

pomocy pifinknie zdobionej met al owej ka:
wok-§g Ryneczku funkcjonuje jako miniat
przy jednoczesnym starannym odwzorow
wyposaUenalaa pnoazwchwil i przenieSi sin

magomi asteczkowe Uycie.

Warto wiinc poSwificil kil ka godzin na
ipoczul chociaU namiastki Swiata, kt-ry

Tomasz Zaborowskii Biblioteka Naukowa WIM




JeUel i przedzierasz sifn przez stosy pe¢

musisz miel czas na robienie przerw.

Nauczenie sin | ub przypomnienie sobie
koncentraciji. Kiedy pramupesopwNagrpeoj
co 30 minut. Co ciekawe, zapamifdtasz w

wszystkieteinfor macj e w czasie marato@Eskiej S
B. Scheibel.

ATw-j m-zg moUe przyswajal informacje

wytrzymal W pozycji siedzNcej o, twier
zasadN >>sni-ezdgzeni e<<o0.

W czasdej kpilUzer wy wst aG, pospacer uj k
rozci Ngaj Ncych. Na przykgad, aby roz
wefFiAczni k do prawej raki. PodnieS i ze
aby rfAcznik zwi s@fwwizdBabi @od echwzni ka
chwyt aj rficzni k coraz wyUej i wy Oe j I
Wtrakcie tej czynnoSci przekonasz sin
dodoJu. Wykonuj i wiczenie, malUl iowiie majch
do siebie. WeFT rnAncznik do | ewej rnki i

Dokt or medycyny Arnold Scheibel byg pr
University of California w Los Angeles.

KNci k kulinarny

NAJLEPSZA PASTA JAJECZNA

Zastanawiasz sin, czy istnieje szybki
sifi zar-wno na Sniadanie, kol acj nég zaaw
pasta J

Skgadni ki

jajka 1 3 szt.

szalotkai 1 szt.

ki szonei2sdg.- r ki

majonezi 70 g

mi el ona sgodka papryka
s - |

pieprz

Do podania:
chleb
sezam
rukola

Wykonanie:

Jajka gotujemy na - - gntiwat do z( odkoodjaot k4
obieramy ze skorupek, przekgadamy do
dodajemy majonez, pokrojonN w drobnN
doprawi amy mieloonWN ipampiregkiNzens. Kr omki
posypujemy sezamem | rukol N.



