
dr n. med. Agnieszka Lipińska-Opałka, specjalista pediatrii i alergologii. 

Starszy asystent w Klinice Pediatrii, Nefrologii i Alergologii Dziecięcej WIM-PIB od 2019 roku do chwili 

obecnej, adiunkt na Wydziale Medycznym UW (od 2023 r.) oraz kierownik studiów ds. studenckich. 

Absolwentka II Wydziału Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w Lublinie (2011). W trakcie studiów 

odbyła miesięczny staż zagraniczny na Oddziale Chirurgii Ogólnej Suez Canal University Hospital 

w  Egipcie w ramach Programu Wymiany Zawodowej IFMSA. Pod opieką dr. hab. n. med. Bolesława 

Kalickiego oraz dr. n. med. Sławomira Lewickiego ukończyła studia doktoranckie, uzyskując w 2019 

r. stopień doktora nauk medycznych na podstawie pracy pt.: „Wpływ niedoboru witaminy D i 

ekspozycji na dym tytoniowy na przebieg atopowego zapalenia skóry u dzieci”. Rozprawa doktorska 

została wyróżniona nagrodą indywidualną III stopnia Dyrektora Wojskowego Instytutu Medycznego za 

rok akademickim 2018/2019. 

Zainteresowania naukowe dr Lipińskiej-Opałki obejmują pediatrię kliniczną, w szczególności 

alergologię i immunologię chorób układu oddechowego oraz chorób skóry u dzieci, mikrobiotę jelitową 

u niemowląt i jej wpływ na rozwój odporności, immunologię mleka kobiecego. Jest współautorką 

i  uczestniczką wielu projektów naukowo-badawczych realizowanych w Wojskowym Instytucie 

Medycznym – PIB oraz przedsięwzięć o charakterze międzyinstytucjonalnym 

W latach 2023–2024 była członkiem Zarządu Głównego Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego, a od 

2018 r. pozostaje członkiem Zarządu Oddziału Warszawskiego PTP. Była organizatorką i główną 

prowadzącą cyklu szkoleniowego „Pediatria w praktyce” (2020–2023) oraz współorganizatorką XXXVI 

Zjazdu Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego (Warszawa, 2021). Od 2023 r. pełni funkcję Zastępcy 

Redaktora Naczelnego czasopisma Pediatria i Medycyna Rodzinna. 

Dorobek naukowy dr Lipińskiej-Opałki obejmuje 68 publikacji, w tym 40 artykułów w czasopismach 

krajowych i zagranicznych, 10 rozdziałów w monografiach (w tym 5 w wydawnictwach zagranicznych) 

oraz 17 streszczeń konferencyjnych (8 zagranicznych). Łączny Impact Factor jej prac wynosi 52.473, 

a punktacja ministerialna – 2232. 

Nagrody i wyróżnienia: 

• Wyróżnienie rozprawy doktorskiej – nagroda indywidualna III stopnia Dyrektora WIM (2019), 

• III nagroda im. prof. M. Pożaryskiego (2015) za artykuł „Koncepcja tekstronicznego systemu do 

pomiarów funkcji życiowych małych dzieci” (Przegląd Elektrotechniczny), 

• III nagroda za najlepszy plakat w Sesji Młodych Pracowników Nauki za pt. „Wpływ czynników 

zewnętrznych: witaminy D i kotyniny na profil immunologiczny i przebieg atopowego zapalenia 

skóry u dzieci” (II Zjazd Naukowy Polskiego Towarzystwa Biologii Medycznej, Kościelisko, 2016), 

• III nagroda za najlepszy plakat w Sesji Posterowej Młodych Naukowców za prezentację pracy pt. 

„Wpływ witaminy D i narażenia na dym tytoniowy na elementy odpowiedzi immunologicznej u 

dzieci z astmą” (III Zjazd Naukowy Polskiego Towarzystwa Biologii Medycznej, Jurata, 2017), 

• Stypendium dla najlepszych doktorantów (2015–2017), 



• Nagrody Dyrektora Wojskowego Instytutu Medycznego (2019–2022): za osiągnięcia dydaktyczne 

– opracowanie i przeprowadzenie innowacyjnego programu szkolenia dla VI roku studentów 

medycyny oraz jego adaptację do warunków nauczania w czasie epidemii COVID-19, za 

osiągnięcia naukowe – oryginalne i twórcze badania nad wpływem modyfikowalnych czynników 

środowiskowych (witamina D, dym tytoniowy) na stan zdrowia dzieci, za osiągnięcia 

organizacyjne – opracowanie i wdrożenie koncepcji rozwoju kwartalnika Lekarz Wojskowy, co 

przyczyniło się do podniesienia jakości naukowej i standardów etyki wydawniczej czasopisma. 
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