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Edukacja pacjenta W pytaniach i odpowiedziach

Klinika Kardiologii i Chorob Wewnetrznych

1. Gdzie mam sie zgtosi¢ w dniu przyjecia?

Aby dotrze¢ do Oddziatu Przyjec najlepiej wejs¢ na teren
szpitala brama od ulicy Szaserow. Nastepnie kierujac sie na
wprost dojs¢ do budynku gtéwnego. WejsS¢ przez wejscie
gtéwne w Budynku Gtownym, przejs¢ prosto przez caty hol
mijajac po prawej stronie punkt informacyjny kierujac sie
do wyjscia na dziedziniec. Po wyjsciu z budynku schodami
lub rampa przeznaczona dla 0séb z niepetnosprawnoscig
ruchowa zejs¢ na dziedziniec. Wejscie znajduje sie po lewej
stronie dziedzinca na godzinie 10.

2. 0 ktérej godzinie mam przyjechac?
Rano godzina 7:00-7:30.

3. Co mam ze soba zabrac¢?
Dowod osobisty, wyniki badan, liste lekow, przybory
toaletowe, pizamy, kapcie, recznik okulary, pacjent
do koronarografii - wode mineralng jesli nie ma
przeciwwskazan 2 butelki po 1,5litra.

4. Czy musze by¢ na czczo?
Tak.

5. Jak dtugo bede w szpitalu?
Zwykle 2-3 dni zaleznie od zabiegu i samopoczucia po nim.

6. Jak dlugo potrwa zabieg?
Zwykle 30- 90 minut w zaleznosci od procedury.

7. Czy moge zabra¢ okulary, aparat stuchowy?
Tak- informuj o wszystkim personel ktory poinformuje co
trzeba zdja¢ przed zabiegiem

8. Kiedy poznam wyniki badah?
Lekarz udzieli informacji w trakcie pobytu lub przy wypisie.

9. Kiedy moge wrécic do pracy lub prowadzenia
samochodu?
Zalezy od rodzaju zabiegu lekarz indywidualnie
okresli czas.
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Czy moge dostac zwolnienie lekarskie?
Tak — jedli stan zdrowia po zabiegu tego wymaga,
wystawia je lekarz prowadzacy.

Czy w czasie pobytu zostanie uwzgledniona
moja dieta?

Tak, diete dostosowujemy do stanu zdrowia,
oraz indywidulnych preferengji.

Czy moge mie¢ telefon przy sobie?
Tak, podczas zabiegu telefon zostaje w szafce.

Czy moge podac numer do osoby bliskiej?
Tak, wpisujemy numer telefonu do dokumentagji
medycznej.

Czy moge upowazni¢ wiecej niz jedna osobe?
Tak, mozna wskazac kilka os6b do informacji.

Czy musze ogoli¢ miejsce wktucia?
Nie, jesli bedzie taka potrzeba zrobi to personel.

Czy moge miec przy sobie wartoSciowe rzeczy?
Lepiej nie, najlepiej zostawi¢ w domu lub ztozy¢
w depozycie rzeczy wartosciowych.

Czy moge miec przy sobie bizuterie?
Najlepiej zostawi¢ w domu. Przed zabiegiem
nalezy zdjac bizuterie, szczegdlnie z rak i szyi.

Czy rodzina moze mnie odwiedza¢?

Tak. Odwiedziny odbywaj sie codziennie.
Zalecane godziny odwiedzin 10-12 oraz 15-18.
Zalecane godziny odwiedzin wynikaja

z organizacji pracy.

Czy rehabilitacja zalezy od rodzaju zabiegu?
Tak, program dobiera sie indywidualnie,
moga byc¢ rozne zalecenia.



