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Edukacja pacjenta w pytaniach i odpowiedziach 
Klinika Kardiologii i Chorób Wewnętrznych 

1. Gdzie mam się zgłosić w dniu przyjęcia? 
Aby dotrzeć do Oddziału Przyjęć najlepiej wejść na teren 
szpitala bramą od ulicy Szaserów. Następnie kierując się na 

wprost dojść do budynku głównego. Wejść przez wejście 
główne w Budynku Głównym, przejść prosto przez cały hol 
mijając po prawej stronie punkt informacyjny kierując się 
do wyjścia na dziedziniec. Po wyjściu z budynku schodami 
lub rampą przeznaczoną dla osób z niepełnosprawnością 
ruchową zejść na dziedziniec. Wejście znajduje się po lewej 
stronie dziedzińca na godzinie 10. 

2.0 której godzinie mam przyjechać? 
Rano godzina 7:00-7:30. 

3. Co mam ze sobą zabrać? 
Dowód osobisty, wyniki badań, listę leków, przybory 
toaletowe, piżamy, kapcie, ręcznik okulary, pacjent 
do koronarografii - wodę mineralną jeśli nie ma 
przeciwwskazań 2 butelki po 1,5litra. 

4. Czy musze być na czczo? 
Tak. 

5. Jak długo będę w szpitalu? 
Zwykle 2-3 dni zależnie od zabiegu i samopoczucia po nim. 

6. Jak długo potrwa zabieg? 
Zwykle 30- 90 minut w zależności od procedury. 

7. Czy mogę zabrać okulary, aparat słuchowy? 
Tak- informuj o wszystkim personel który poinformuje co 
trzeba zdjąć przed zabiegiem 

8. Kiedy poznam wyniki badań? 
Lekarz udzieli informacji w trakcie pobytu lub przy wypisie. 

9. Kiedy mogę wrócić do pracy lub prowadzenia 
samochodu? 
Zależy od rodzaju zabiegu lekarz indywidualnie 
określi czas. 
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Czy mogę dostać zwolnienie lekarskie? 
Tak - jeśli stan zdrowia po zabiegu tego wymaga, 
wystawia je lekarz prowadzący. 

Czy w czasie pobytu zostanie uwzględniona 
moja dieta? 
Tak, dietę dostosowujemy do stanu zdrowia, 
oraz indywidulnych preferencji. 

Czy mogę mieć telefon przy sobie? 
Tak, podczas zabiegu telefon zostaje w szafce. 

Czy mogę podać numer do osoby bliskiej? 
Tak, wpisujemy numer telefonu do dokumentacji 
medycznej. 

Czy mogę upoważnić więcej niż jedna osobę? 
Tak, można wskazać kilka osób do informacji. 

Czy muszę ogolić miejsce wkłucia? 
Nie, jeśli będzie taka potrzeba zrobi to personel. 

Czy mogę mieć przy sobie wartościowe rzeczy? 
Lepiej nie, najlepiej zostawić w domu lub złożyć 
w depozycie rzeczy wartościowych. 

Czy mogę mieć przy sobie biżuterię? 
Najlepiej zostawić w domu. Przed zabiegiem 
należy zdjąć biżuterię, szczególnie z rąk i szyi. 

Czy rodzina może mnie odwiedzać? 
Tak. Odwiedziny odbywaj się codziennie. 
Zalecane godziny odwiedzin 10-12 oraz 15-18. 
Zalecane godziny odwiedzin wynikają 
z organizacji pracy. 

Czy rehabilitacja zależy od rodzaju zabiegu? 
Tak, program dobiera się indywidualnie, 
mogą być różne zalecenia.


