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Podczas posiedzenia Rady NaukoweWIM-PIB,kt - r e odby o sin
nadano st opi e @ dziedzkié oauka medycznych i nauk o zdrowiu,
w dyscyplinie hauki medyczne.

Stopi e dokt or a Patwrezly Baépzby dd&knt Kl i nicz
Chirurgii Czaszkowo -Sz ¢ z i k-owacowej WIM -P 1| B, w spec
chirurgia stwarzzowak owo

Tytug rozprawy doktorskiej: AWy korzys
i wirtualnego planowania do oceny leczenia or t ognatycznegoo.
Promotorem pracy byg prof. dr hab. n.
pomocniczym dr n. med. Aldona Chloupek.

Serdecznie gratul ujemy i Oyczymy dal sz

ZWI NKSZENIE LI CZBY MI EJSCWSZKDAINIENI (
RADIOTERAPII ONKOLOGICZNEJ

Wni os ek 0 zwi Rkszeni e l'iczby mi ej sc
radioterapidi onkol ogi cznej zostag pozy
Ekspert -w CMKP.

Zakgad Radi &tleBr aopiBidogsikaWe miejsca szkoleniowe i obecnie
dysponuje gNcznie 6 miejscami




Sukces specjalizacyjny w Zespole
Diagnostyki Obrazowej
kpt. lek. Anna Gregorczyk
25 kwietnia 2026
specjalizacyjny,
specjalisty w dziedzinie radiologii
i diagnostyki obrazowe;.

r .

u.

W zakresie prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego na podstawie nowego programu
specjalizacji uzyskana akredytacja przyznana jest na okres 5 lat tj.: do 10 marca 2031
roku.

POLECAMY NOWE WYDANI E ALEKARZA WOJSK(

z satysfakcj N oddaj emyi ew wsPzayEs tnwame rr
Woj skowegod w 2PBBurokpewnpSei N bndzi e

wy z wa G, i ntensywne|j pracy naukowe jpytada,
kt-re stawia przed nami dynamicznie zm
W numerze znalazgdy sin obszerne prace |
zdrowia publicznego i psychiatrii, jak
wojskowegoim. i n. wpgyw stresu na Wypysgnigowan
di agnostyczne w stanach naggych oraz p
r-wnieU do zapoznania sifn z artykugami
wtymrolim-healthwleczeni u mi gotania przedsi onk
inteligencji w diagnostyce i planowaniu leczenia ortodontycznego.

Il stotnym wzbogaceniem numeru jest drug

zdrowia w kampani. pol ski eg 2zln9a3c9z erna kuu ,
mi ni onych pokol e dla wsp-gJgczesnej org
Numer uzupedgni a sprawozdani e naukowe
kardiologicznego, dostarczaj Nce aktua
r-Unychnedeicj al

Mamy nadziejn, Ue prezentowane treSci

oraz praktycznego wsparcia w pracy kIl i.i
do aktywnego wsp-gtworzenia kolejnych
prof. dr hab. n. med. Bolesgaw Kal i icki
Redaktor Naczelny czasopisma Alekarz W
Najnowsze wydanie: https://lekarzwojskowy.wim.mil.pl/

PROGRAM ATARCZA MEDYCZNAO SZACOWAN)
800 ML N Z G PRNAISAZH WIM W WARSZAWIE | LEGIONOWIE

Przy l egionowskim szpitalu powstanie
Intensywnej Terapii zostanie rozbudowany. Podczas spotkania w Ministerstwie
Obrony Narodowej(17.04.), z wudzi agem ministr-w Cez
starosty Romana Smogorzewskie@ oraz gen. broni prof. dr. hab. n. med. Grzegorza
Gieleraka i Dyrektora Wojskowego Instytutu Medycznego (WIM-PIB) i ustalano
szczeg-Qgy procedural ne, techniczne i f
Medycznego. Przedsi fwzi ici eamdclo stratedickzzegoe
projektu ATarcza Medycznao.

Nowoczesne rozwi Nzania i rozbudowa pl a
Inwestycja o ma charakter wielowymiarowy. Jej centralnym punktem planu jest
budowa nowoczesnego, trzykondygnacyjnego parkingu naziemnego na 260 miejsc.

R-wnoe eghpl anowano relokacjn [ rozbud
Medycznej (Ol OM) w nowym budynku. Pr .
przestrzeni pozwoli na jednoczmetnra Jpc
zaj mowany przez intenssywryN ptreorcaesi o,bsga

ATarcza Medycznao

Cagkowity koszt strategicznego progr
kluczowe inwestycje w Szpitalach WIM w Warszawie i Legionowie, szacowany jest na
okogo 800 mln zg. Fi nans owaone m.in. woamach


https://lekarzwojskowy.wim.mil.pl/

Uroczyste spotkanie wielkanocne
pracowni k- w i p r-RIB j

wi el ol etniego programu inwestycyjnego.
obecnie projekt uchwadgy Rady Ministr - -w
znajduje sifn wgaSnie w fazie koEowy emn
brndzie przekazany Radzie Ministr-w w ¢
Kancel aria Prezesa Rady Ministr.-w zape
aby nowe regulacje i Srodki finansowe

zwgomi wi Jan i &ef&RM.e c
https://wim.mil.pl/2026/04/24/program __-tarcza-medyczna-Szacowany-na-okolo-800-
mln-zl-w-szpitalach-wim-w-warszawie-i-legionowie/

AWANS E NA STANOWISKA NAUKOWE W WIM  -PIB

Awanse na stanowiska naukowe sN wynikien
rekrutacji w drodze konkursu na stanowiska. W dniu 23 kwietnia br. Rada Naukowa
WIM-PI B pozytywnie zaopiniowaga przedst a

Na podstawie decyzji RN zdniem 1 maja 2026 r. dyrektor WIM-PIB gen. broni prof.
Grzegorz Gielerakawansuje:

Dr hab. n. med. i n. o zdr. Justyn 1 Klingemann na stanowisko naukowe
profesora instytutu zespogu p rtecknzzanych -
skierowaniem do pracy w Klinice Psychiatrii, Stresu Bojowego i Psychotraumatologii
WIM-PIB.

Dr hab. n. med. i n. o zdr. Agnieszk i Surowieck N na stanowisko naukowe

adiunkta zespogu pr ac own itekhnieznynhaelskierowsniem
do pracy w Klinice Chirurgii Pl astyczr
PIB.

Dr.n. med. PiotraRota na stanowi sko naukowe adi.|
naukowych i badawczo-technicznych ze skierowaniem do pracy w Kilinice
Otolaryngol ogi i i Onkol ogi i Laryngol ¢
Czaszkowo SwarzaweR\OMvRIB.

Dr n. med. i n. o zdr. Mart i Kwiatkowsk N na stanowisko naukowe adiunkta
zespprgaicowni k- w nauk etechnicamych ze skierdvaanvemnaz@pracy
w Klinice Ot ol aryngol ogi i i Onkol ogi i
Chirurgidi Cz a s ZI'wanzome] WBM-RIE 1 k o wo

Dr n. med. i n. o zdr. Joann i Sarbinowsk N na stanowisko naukowe adiunkta
zespogu pracowni k- w dteahnitkzmyehyeskierawaniem dogpraay
w Klinice Gastroenterol ogiPIB i Chor -b W
Dr n. med. i n. 0 zdr. Katarzyn 1 Gniadek -Olejniczak na stanowisko naukowe
adi unkt a z e s pwnraukowyah Bbadaweczroitekhnicznych ze skierowaniem
do pracy w Klinice Rehabilitacji WIM-PIB.

AWANS NASTOPI E6PBGROWNI KA

Pan ppgk Szymon Meni o zostag awansow
Rozkazem Personalnym Dyrektora Departamentu Kadr Nr 750/DK z dnia 13.02.2026
r.

Pegni sguUbn
Obowi Nzki sguUbowe
starszy specjalista).

woj skowN -PUB1sgubly206d004d. (
wykonuje w Oddzi al


https://wim.mil.pl/2026/04/24/program-tarcza-medyczna-szacowany-na-okolo-800-mln-zl-w-szpitalach-wim-w-warszawie-i-legionowie/
https://wim.mil.pl/2026/04/24/program-tarcza-medyczna-szacowany-na-okolo-800-mln-zl-w-szpitalach-wim-w-warszawie-i-legionowie/
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NOWA SI EL BEZPRZEWODOWA W WOJSKOWYI
MEDYCZNYM

W WIM-PIB zostaga uruchomi ona nowoczesn
bezprzewodowej, zapewniaj Nca wygodny i
dla r-Unych grup uUytkowni k- w.

Dostipne sieci

Dl a pr ac &Wnki ikternal: Tdostnp po zal ogowani u
nazwyuUyt kowni ka i hasga.

Dl a pacjent - w, i cWmA o dzlbkarejestragaz wykorS/staniem
numeru telefonu kom-rkowego (kod SMS w
DI a instytuciji edsirpamg i rlaccgug iNecryicen : pr zy
d o st i p omaciertyste instytucii.

Dodat kowo utworzono dedykowanN, ukryt?h
obsgugi urzNdze® medycznych, takich ja
Wszystkie sieci zostagy odpowiednio o
dane medyczne, co zapewniawy s 0 K i poziom bezpieczeE&

obejmuje obiekty Instytutu, w kt-rych

DostfiAp do I nternetu jest bezpgatny.

Zachncamy do przekazywania tej i nf or me
aby mogli komfortowo korzystal z sieci podczas |
Realizacja infrastruktury byga moUliw
kompl eksowe|j i Zintegrowanej di agno
finansowanemu w ramach Kr aj owe g oOdmploamt
Komponent D AEfektywnoSi, dostfipnoSi
Il nwestycj a D1.1.1 ARozw- j [ moder ni
wysokospecjalistycznej i innych podmio

ZAPRASZAMY DO UDZI AGU W SZKOWENI ACI

BADAG KLI NI CZNYCH

Kursys Most Apne n a -lgahiagbwejpodradresene
https://elearning.wim.mil.pl/

W przypadku uwag lub sugestii prosimy o kontakt pod numerem telefonu: 261 817
012. I nformujemy ponadto o moUliwoSci z
adresem: https://elearning.wim.mil.pl/login/i ndex.php | ub bezpoSr ed
WIM-PIB (( 0 d n o S mplatlormyd Blearningznaj duj e sin w pr
strony).

https://wim.mil.pl/2026/04/30/szkolenie -e-learning-z-zakresu-badan-klinicznych/

OFERTY PRACY

Zapraszamy do zap oz noemamigpracyi ha stonia HKatieuadMivh

Minione wydarzenia

UROCZYSTE SPOTKANIE W ELKANOCNE PR/
IPRZYJACI ¢ ELIBWI M



https://elearning.wim.mil.pl/
https://elearning.wim.mil.pl/login/index.php
https://news.wim/portale-wim/e-learning/
https://wim.mil.pl/2026/04/30/szkolenie-e-learning-z-zakresu-badan-klinicznych/
https://kariera.wim.mil.pl/

1 kwietnia 2026 r. w Wojskowym Instytucie Medycznymi Pa (EBst wowy m

Badawczym spotkaldi sin Pracownicy or
celebrowal nadchodzNce Swint a Wi el k
chrzeScijaGkiej, niosNce za sobN ggrch

https://wim.mil.pl/2026/04/01/uroczyste -spotkanie-wielkanocne-pracownikow-i-
przyjaciol-wim-pib/

KLI NI CYSCI I NAUKOWCY Z KLI NI KI P S

UDZI AG W WI ZYCIE STUDYJNEJ WE L WOWI

KIlinicySci i naukowcy z Kliniki Psychi;
PBiJustyna Klingemann, Dorota Mast ailvwadee
Z przedstawicielami Polskiej Akademii Nauk, Uniwersytetu Warszawskiego, Fundacji
narzecz NaukiPo |l s ki ej oraz Uniwersytetu SWPS
Lwowi e, kt -rej celem byga wymiana do.

wobszarze wsparcia os-b dotknintych sk
https://wim.mil.pl/2026/04/29/klinicysci _-i-naukowcy-z-Kliniki-psychiatrii-wzieli-
udzial-w-wizycie-studyjnej-we-lwowie/

PRZEGOMOWE KI ERUNKI W OTOLA/RYNGGLZKE
OTOLARYNGOLOGII I VII ZJAZD PTORLCHGISZ

20:21. 03.2026 w Warszawi e odbygaawskaoawak,c
or gani z atpoof. drrhab.bny @§ed. Dariusz Jurkiewicz , kierownik Kliniki
Otolaryngologii i Onkologii Laryngologicznej WIM-PIB.

Konferencj a coroczni e cieseygowsainimenpg
otorynolaryngol og- w, co potwierdza wud:z:
oSrodk-w laryngologicznych w Pol sce. (
wiedzy oraz prezentacja najnowszych b:
naukowych w zakresie diagnostyki, | eczi
oraz schorze® struktur ggowy i szyi
https://wim.mil.pl/2026/04/02/viii _-szkola-otolaryngologii-i-vii-krajowy-zjazd-
szkoleniowy-polskiego-towarzystwa-otolaryngologow-chirurgow-glowy-i-szyi/

MISJA ZDROWIE
ZBROJA KITBDXYS PROFI LAKTYKA

17 kwi etnia odbyga sin kol ejna edycj
poSwificona zagadnieniom z zakresu pulm
Wet erani, weteranki oraz rodziny poleg
ze specjalistycznych konsultacji lekarskich oraz wykonania ba dac
spirometrycznych.

https://wim.mil.pl/2026/04/20/misja -zdrowie-zdrowe-pluca/

9 kwietnia w ramach pr oj ekt u AMi swjeat e Zamiowiwezd |
w badaniach profilaktycznych z zakresu urologii i endokrynologii.

Uczestni kom wykonano badania Kkr wi okr
kluczowe w profilaktyce raka prostaty
przeprowadzil i: ppgk dr ni. Endokeydologii A desapii
|l zot opowe|j oraz por. Il e k. Mar ek Gr zel
i Onkologicznej.

Proj ekt zostag zrealizowany we wsp-gp

Instytucie Medycznym i PIB.
https://wim.mil.pl/2026/04/10/zbroja_-kiedys-dzis-profilaktyka-4/



https://wim.mil.pl/2026/04/01/uroczyste-spotkanie-wielkanocne-pracownikow-i-przyjaciol-wim-pib/
https://wim.mil.pl/2026/04/01/uroczyste-spotkanie-wielkanocne-pracownikow-i-przyjaciol-wim-pib/
https://wim.mil.pl/2026/04/29/klinicysci-i-naukowcy-z-kliniki-psychiatrii-wzieli-udzial-w-wizycie-studyjnej-we-lwowie/
https://wim.mil.pl/2026/04/29/klinicysci-i-naukowcy-z-kliniki-psychiatrii-wzieli-udzial-w-wizycie-studyjnej-we-lwowie/
https://wim.mil.pl/2026/04/02/viii-szkola-otolaryngologii-i-vii-krajowy-zjazd-szkoleniowy-polskiego-towarzystwa-otolaryngologow-chirurgow-glowy-i-szyi/
https://wim.mil.pl/2026/04/02/viii-szkola-otolaryngologii-i-vii-krajowy-zjazd-szkoleniowy-polskiego-towarzystwa-otolaryngologow-chirurgow-glowy-i-szyi/
https://wim.mil.pl/2026/04/20/misja-zdrowie-zdrowe-pluca/
https://wim.mil.pl/2026/04/10/zbroja-kiedys-dzis-profilaktyka-4/

PRZEDSTAWI CI ELE MI NI STERSTW ZDROWI |
ZWI ZzYTt W NACZELNEJ | ZBlI E APTEKARSH

Naczelna | zba Aptmrikajrskeam swynjiaanyi ido S
przyszgdoSci stosowania |lek-w biopodobn
goSci ga przedstawicieli ministerstw zd
Norwegii.

Wizyta studyjna , zorganizowana przy wsparciu Komisji Europejskiej oraz Agenciji
Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji (AOTMIT), mi a g a na

Zzaprezentowani e pol skich sukces - - w w
bi opodobnych w |l ecznictwie zamkni Atym.
Polskn, w zakrasie swobsaWania lek-w b

zamkni Atym reprezentowal.

i mgr farm. Marcin Bochniarz, Prezes Podkarpackiej OIA

imgr far m. Maggorzata Mi kuga

imgr farm. Anna Gdy Eska

T mgr farm. Filip Gorawski

T mgr farm. Ewa Steckiewicz-Bartnicka

ipg rez. mgr farm. Sgawomir Waryszak
imgr far m. Moni ka Gopat a
https://www.nia.gov.pl/2026/04/23/przedstawiciele -ministerstw-zdrowia-krajow-
europy-z-wizyta-w-naczelnefizbie-aptekarskiej/

NOWOCZESNA NEUROLOGIA W CENTRUM UWAGI i Il EDYCJA

KONFERENCJI Jut ZA NAMI

10111 kwietnia 2026 r. w War sz aANew oocdzbe
Neurologia Ambulatoryjna T od przypadk-w do Wyddrzgniez
zorganizowane pod kierownictwem naukowym dr hab. n. med. Jacka
Staszewskiego , prof. WIM-P | B, po raz kolejny potw
jednej znaj waUni ejszych platform wymiany
neurologii praktycznej w Polsce.

Program wydarzenia zostag przygotowany

praktyk:-w i obejmowagd szé&roakicehogp édktnra
przez schorzenia nerwowomi HnSni owe, aU po chor ol
i demielinizacyjne. Kluczowy m el ement em byga konce
dowytycznycho, umoUl i wi aj Nca bezpoSre

napraktykn ambul atoryjnN.
https://wim.mil.pl/2026/04/23/nowoczesna_-neurologia-w-centrum-uwagi-iii-edycja-
konferencji-juz-za-nami/

SZKOLENIE W KIDL Z UDZI AGEM PRREDS]

W pi Rtlevletnia,wsi edzi bie Krajowej | zby Dia
sin szkol diziae z Ngtz.ani e w mi krobi ol og
diagnostycznym paowyzevanij ak wSipraktyceo.
To pierwsza edycja tego programu, kt-

ogomnym zainteresowaniem Srodowi ska di
prowadrzhabjm med. Agni es z ka -Wasdknii vaylhitna specjalistka
wdziedzinie mikrobiologii, epidemi ol oc¢
idoSwi adczeni e steamnccewine misepzawyk e dl a d
Szkol eni e koncentruje sin na praktyc¢
wl aboratoriach mikrobiologicznych, odp


https://www.nia.gov.pl/2026/04/23/przedstawiciele-ministerstw-zdrowia-krajow-europy-z-wizyta-w-naczelnej-izbie-aptekarskiej/
https://www.nia.gov.pl/2026/04/23/przedstawiciele-ministerstw-zdrowia-krajow-europy-z-wizyta-w-naczelnej-izbie-aptekarskiej/
https://wim.mil.pl/2026/04/23/nowoczesna-neurologia-w-centrum-uwagi-iii-edycja-konferencji-juz-za-nami/
https://wim.mil.pl/2026/04/23/nowoczesna-neurologia-w-centrum-uwagi-iii-edycja-konferencji-juz-za-nami/

waa pravw

Pracy
Moca pomay
USmiech
ych tbre

I Szcagd
rjednohrotale

codziennej pracy. Uczestnomy meoykorpt
ichuUOytecznoSi oraz inspirujNcN atmosfer
https://www.facebook.com/story.php?s tory fbid=1403441635159264&id=1000648
03222699&rdid=8UJAMNJFIPIBIW|R

VACCINE MEETING 2026 WARSZAWA , KIDL

We wtorek, 21 kwietnia, od by JoAVaicti ne Meet i mwgdarz2re?
organi zowane ©przez Sejm RP, Wi cemar sz
przewodniczNcego Rady Naukowe|j Og- I noy
Infekcyjnych prof. dr hab. n. med. Adama Antczaka. W wy dar zeni u
drhab. n. med. A gni eszka VWoskl,i aki er owni k Zak
Laboratoryjnej WIM-PIB. Pani Profesor odponad 15 lat, co roku, bierzec z y n ny
w warsztatach i spotkaniach, wc z e Sni e | grypy, a ter
Wog:-l nopol skim Programi e zwal czani a
regionalnych Mazowsza.

https://www.facebook.com/story.php?story fbid=1400590445444383&id=1000648
03222699&rdid=2v5ADfenmHv6LFtU

Naj bliUsze wydarzeni a

KONFERENCJA: P| ELNGNI ARSTWO MI NDZY STAN|
ACODZI ENNt PRAKTYKH!

Kogo AProfesjomraliiazim| Nc ePRiB Poskiego \Wbwarzystwa
Pielngniarskiego, serdecznie zaprasza
pt. APi el igniarstwo mifdzy standar.dem a ¢

Konf er encj a 18 mdar2@Rén gndzsQi0®  (Aula WIM-PIB).
Program konferenciji

X JUBI LEUSZOWA OGCLNOPOLSKA KONFERI

LEKARZY SI G ZBROJNYCH

W dniach 14 i15 maja 2026 r. w Godzi odbiic
Og:-l nopol ska Konferencja Mgodych Leka
etyce, odpowi edzial noSci i doskonal eni
Program obejmuje wykgad i +Pdgen.bnoraproy. grnhgb.
n. me d . Grzegor za Gieleraka oraz
iodpowi edzialnoSci | ekarzy, prawa medyc
znalazgy sifn m.in. odpowiedzial noSi ki
terapia daremna czy wypal eni e zawodowe. Zapl an
zudziagem przedstawicield Srodowi ska a
ksztagcenie |l ekarzy.

Udzi ag w konferenciji j est bezpgatny,
edukacyjnych.

Program konferenciji.pdf



https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1403441635159264&id=100064803222699&rdid=8UJAMnJFlPIBIwjR
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1403441635159264&id=100064803222699&rdid=8UJAMnJFlPIBIwjR
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1400590445444383&id=100064803222699&rdid=2v5ADfenmHv6LFtU
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1400590445444383&id=100064803222699&rdid=2v5ADfenmHv6LFtU
https://wim.mil.pl/2026/04/16/konferencja-pielegniarstwo-miedzy-standardem-a-codzienna-praktyka/
https://cloud.wim.mil.pl/s/jog9Pk5x4NSSBcX

ZAPROSZENIE NA SZKOLENIE AANTYSEPTYKA SK®RY

Serdecznie zapraszamy n a szkol eni e poSwifncone i
"Antyseptyka oraz | awakeptay kg ch Svwit gtclz
Wy kgad popr owd@dhawie gmgrbi kioevls .k i

Termin: 14 maja br. godz. 12:00, czas trwania do 60 minut.
Miejsce: Szpital w Legionowie, sala konferencyjna.

Szkol eni e j est obowi Nzkowe, ledarzg ppek 891
ratowni k-w, opiekun-w medycznych (rany
Program szkolenia:

Praktyczne =zasady stosowani a doosrtafizpnwy
medycznych zawieraj Ncych sUbstawezgkn
konec znoSci stosowania zgodnego z | FU Ilu
Zal ecenia dotyczNce stosowani a oabnotwisNezpu
Wytycznych, publikaciji naukowych oraz
Czas na pytania i dyskusjn

ZAPROSZENIENA KONFERENCJN DLA OS¢EB ZE S

ROZSI|I ANYMi IAS®MMIO Z TEGO?0

Fundacja StwardnienieRozsiane.Info serdecznie zaprasza osoby ze stwardnienierr
rozsianym i ich bliskich do uczestnictwa w 7 . og-Il nopol skiej Tk
ico z tde@dd.oczna konferencja odbndzie
2026rokuw Gda Es ku, w EuCermpterjiski$ol i darnoSc

ASMi co z tego?0 to najwifnksze takie w
obszarze SM, ale w og-le wSr-d konferer
Ta konferencja to kkudkaisedi fucizwe sd kns ke rw
psycholodzy, fizjoterapeuci, dietetyk, ginekolog, prawnik i wielu innych), wiele godzin

wypegdgnionych wiedzN i praktycznymi i nf
ponownie odbywal si A r -ashpaprogran obejmie wksuniek
ponad 100 el ement - w, tak aby kaUda osc
odpowi adaj Nce | ej potrzebom i zaintere
Udziag w konferencji jest bezpgatny. K

s t r enmwismicoztego.pl.

KaUdy uczestnik rejestruje sin osobno
Konf er enicij ac oA Silakat.mgo ? 0

Konferenédéjia c®BSM tego?0d: ZaproszewWwWi Bce
konferernecjicoASMt egod materiagy infor ma

NOC MUZECW i2my2et TKOWY WI ECZCR Z HI S

IPASJH{

Serdecznie zapraszamy na tegorocznN e
Hi storii PielngniarsTwani e pPoowtoddrnz alt nvea
fascynuj NcN historin zawod-w, kt-re od
Zapraszamy16 maja 2026 w godz. 17:00 123:00, (War szaws ka Ok

Pielfngniarek i PogW¥Uhyphptub) telazna

W programie wydarzenia m.in.:
1T zwiedzanie wystaw stagych muzeum,
1 wystawy czasowe poSwifncone historidi


http://www.smicoztego.pl/
https://cloud.wim.mil.pl/s/z7FEpb3ena2PsnQ
https://cloud.wim.mil.pl/s/YNnFbEHoiH9WMbZ
https://cloud.wim.mil.pl/s/X6ZseZZaskHnapY
https://cloud.wim.mil.pl/s/X6ZseZZaskHnapY

1 ekspozycja z okazji 35| eci a Samor zNdu War sz a:
Pielngniarek i PogoUnych,
1 poruszaj Nca wyst aavekw taudnpch wacugkach oraz losachn
Polak-w na Sybirze,
T prezentacj a poSwi iic oinwaybitndja instrumentalistde a
dziagaj Ncej na rzecz rozwoju pielnfg¢
To wiecz-r pegen refleksji, wiedzy i
dziedzictwo pielngniarstwa w wyj Ntkowe|j
Zaproszenie.jpg

Nasze sukcesy

PRZEDSTAWICIELWIMW ZESPOLEEKSPERTCW CMKP

Mi o nam poinformowal, Oe zPachnipegnk 203 r
Tworus zostag powogany do skgadu Zespogu
Medycznym Ksztagcenia Podypl omowego.
Zesp-§ ten odpowiada za opr ac owspecjalieacji(
wdziedzinie psychiatrii. Pan dr Rados¢
Krajowy ds. obronnoSci w dziedzinie ps
Serdeczni e gratul uj emy tego wyr - UOUnier
powi erzonych zadaCC.

Akt Powogdania pdgk dr . Radosdgawa Tworus

W WIM PRZEPROWADZONO NOWATORSKI ZABIEG
BALONI KOWANI A TRt BEK SGUCHOWYCH

W Kilinice Otolaryngologii i Onkologii Laryngologicznej WIM-PIB, pod kierownictwem
prof. dr hab. n. med. Dariusza Jurkiewicza przeprowadzono nowatorski zabieg
bal oni kowania trNbek sguchowych.

Bal oni kowani e tr Nbek sguchowych (yina, 1
magoinwazyjna metoda terapeutyczna st
dysfunkcjN. Schorzenie to moUe objawia
pogorszeniem sguchu, nawracaj Ncy mi i nf
ci Snismmzag:- 1 nie odczuwal nymi podczas |
Procedur i dwry knednMagaaKwiatkowska , specjali zu]
wendoskopowej chirurgii ucha Srodkoweg

https://wim.mil.pl/2026/04/21/w__-wim-przeprowadzono-nowatorski-zabieg-
balonikowania-trabek-sluchowych/

NASI STUDENCI WS RED NAERERSBYKBESCW

NEUROLOGII

z dumfNhfor mujemy, Oe czworo student - w
|l aur eat ami i zdobygo nagrody w trzech
praci posterowN i prezentacjni podczas

Warsaw International Medical Congress.

Karol Chajdas i pr aca pt. ARegional Br ai niRAmitting |
Multiple Sclerosis Treated with Immune Reconstitution Therapies: A 3-Year Follow
Up Studyo

i | miejsce w sesji Autoimmunity


https://cloud.wim.mil.pl/s/KrRYXaqLQP2Ld3a
https://cloud.wim.mil.pl/s/2er7c5wznwe4zKk
https://wim.mil.pl/2026/04/21/w-wim-przeprowadzono-nowatorski-zabieg-balonikowania-trabek-sluchowych/
https://wim.mil.pl/2026/04/21/w-wim-przeprowadzono-nowatorski-zabieg-balonikowania-trabek-sluchowych/

i Il miejsce w sesji plenarnej

Katarzyna Boniecka 1 pr ac a psthetic Sirétege and Functional Outcomes
After Mechanical Thrombectomy for Acut
T Il miejsce w sesji Neurology & Neurosurgery

Jakub Brzostowski 1 | miejsce w sesji Neurology and Neurosurgery Case Report
Poster Session

i za pl akae Grgat MimicReT im Neurology i IgG4-Related Hypertrophic
Pachymeningitisbo

Ni na S g uid miejdcaw sesji Neurology and Neurosurgery

ifza prezentacjin pt. AAmygdal a Vol ume (
Sclerosis Progression: Linksto EDSScor es and Pl RAO

Prace powstagy pod opi eMHNs agdo wslke kesja n
Dnbca, prof. Ada madacktStasaaewskiego a Kliaiki Neprolagif WIM
PIB.

Ponadt o, 22 marca 2026 roku na War sz aiw
0g- 1l nopol s k konfaréngjadnaukowvi \da Cerebri, skupiaj Nc ¢
naukowc-w zainteresowanych neurologi N.
R-wnieU podczas tego wydarzenia nasi s

Katarzyna Czerwonogrodzka oraz NinaS § u g o t Za arezentacje plakatowe,
Gabr i el aoraZMmgatla $ wiillNriefsde w sesjach ustnych za prezentacje
przypadk-w klinicznych.

Serdeczni e gratulujemy wszystkim nagr
naukowych!
https://wim.mil.pl/2026/04/23/sukcesy -studentow-skn-neurologii/

SUKCES SPECJALIZACYJINY W ZESPOLE DIAGNOSTYKI
OBRAZOWEJ

Z przyjemnoSci NkpilekfAnma@regoreayky , wUgobot n,

2026 r., zdaga egzamin specjalizacyjny,
w dziedzinie radiologii i diagnostyki obrazowe;j.
Na szczeg-lne uznanie zasguguje fakt, |

gNczyga z intensy.wnNa pcoacd izead@ opdeogwnNi  f u
Diagnostyki Obrazowej w Legionowie (od 13.11.2023 r.), gdzie aktywnie pracuje

r-wnieU jako |l ekarz diagnosta.

Zesp-§ z Legionowa z dumN i radoSci N p
Serdecznie gratul ujlymy yonyi Magd isfeyiceh osrud
satysfakcji z pracy, a takUe wielu pow

Okiem kamery

OSTRA Bl AGACZKA SZPI KOWA: AGRESYWN)\
UDOROSGYCH

Ostra biagaczka szpi kowa paypalkacthpnajleo tys.

mieszkaE® -w roczni e. CznSciej choruj N
tookogo 60. iiokorbthygieaw rozmowi erofzdrhatgme r
med. Piotr Rzepecki , ki er owni k KIiniki Chor - b i

Wojskowego Instytutu Medycznegoi Pa BEst wowego | nst yAMLijest
najczninstszN ostr N biagaczkN u dorosgyc
na ten rodzaj nowotworu. Choroba przebiega agresywnie, przez co odsetek


https://wim.mil.pl/2026/04/23/sukcesy-studentow-skn-neurologii/

pi iciol et nwyemospirzzdllyédwi e 25 proc. Ni ¢

zgonu nawet witcizEgh dwesh ncy. Lekarze
terapii zaleUy w duUej mierze od tego,
tego gwagtowny presveiste @jgwyc hor oby i n i

‘ Ostra biataczka szpikowa moze si¢ skoriczy¢ zgonem nawet w kilka i

NewseriaTV

Obejrzyj w {3 YouTube

https://grojec.twoje -miasto.pl/art -zdrowie/ostra-bialaczka-szpikowa-moze-sie-
11079717

MACI EJ MI GKOWSKI : J AKOZTWN ANNKCBSZLY LD O L

W HEMOFILII

Nowoczesne terapie nieczynni kowe w
terapeutycznym, j ednak i ch Wy s oKki k o

stosowania. Ma c i e j Mi,0 knavstkipca prezesa Nar ol
w latach 2016-2018, podsekretarz stanu w Ministerstwie Zdrowia w latach 2018 i
2024, obecnie czgonek Rady Zdrowia prz

finansowej Wojskowego Instytutu Medycznego ¥ Pa E&st wowego
Badawczego, wskazad na potrzebn ackrie Pla
oraz wykorzystani a instrument - w refu
dostiipnoSi leczenia.

M Maciej Mitkowski: Jak zwigkszy¢ dostepnos¢ do leczenia w hemo ¢ B 8

MedExpress TV

https://youtu.be/PqSQc21avN8?si=eaS0vs1IDwCYciwR

TVPINFO
4KWIETNIA 7 $§ WI NTO WOJSKOWEJ SGUt BY ZDR

AW jakim stanie jest pol ska armia i j
wprogramie TVP I nfo generag Gr zegormtu
Medycznego. 0


https://grojec.twoje-miasto.pl/art-zdrowie/ostra-bialaczka-szpikowa-moze-sie-i1079717
https://grojec.twoje-miasto.pl/art-zdrowie/ostra-bialaczka-szpikowa-moze-sie-i1079717
https://youtu.be/PqSQc21avN8?si=eaS0vs1lDwCYciwR
https://youtu.be/GDGuICrhg5Y?si=bx3dZ2p7B4zJhC72
https://youtu.be/PqSQc21avN8?si=eaS0vs1lDwCYciwR

GEN. GRZEGORZ GIELERAK / DYREKTOR WOJSKOWEGO INSTYTUTU MEDYCZNEGOD

SWIETO WOJSKOWEJ SLUZBY ZDROWIA

SLASK: 5 0508 RANNYCH PO ZDERZENIU DWOCH AUT W UJSOLACH; JEDEN POJAZD UDERZYL W PIESZYCH

TVP linfo_

https://cloud.wim.mil.pl/s/Pzbc79aYx4T20aN

WIM w mediach

PRZEWLEKGY RUMIE6 TO NIE ZAWSZE AWR

28.04.2026 r.
hellozdrowie.pl

Czy trNdzi k, rumi e@® al bo uporczywa suc
probl emem estetycznym? Okazuje sin, Oe
nam sin wydaje. Sk-ra bywa pierwszym s
tarczycy czy nieddb or - w. O tym, jak jN Aczytalo

opowiada dermatolog Katarzyna Zakrzewska.

Wi ficej
https://www.hellozdrowie.pl/przewlekly -rumien-to-nie-zawsze-wrazliwa-cera-
niektore-choroby-ogolnoustrojowe-najpierw-widac-na-twarzy/

OSTRA BI AGACZKA SZPIl KOWA, CzylLl WY ¢

27.04.2026 r.
mzdrowie.pl

Ostra biagaczka s z majbakdaiej aagresyanychd Uy najsziylociej

postiapuj Ncych nowotwor - w. s$cieUka pac
wymagaj Ncy natychmiast owe | hospitaliza
przeszczepienia szpiku. K| uc z bldfenia asirefi
bi agaczki szpikowej odgrywa czujnoSi |
Podstawowym badaniem w diagnostyce AML jest morfologia. Najlepiej z rozmazem
inajlepiej jeSli jest ona wykonanabiada
czas goni. Biagaczka moUe przebiegal z

wok.50-6 0 proc. przypadk: - w, ale biagaczki
biagych krwinek bNd¥ z obni UOonN. AJeSI
wpogNczeniu z niedokrwistoSci N, i maghN
sugeruje proces nowotworowy uk@gadu Kkr
prawi dgowN |liczbi biagych krwinek, <co
nal ely wykfomladgimb z rozmazem, kt-ra p¢
poszczeg:-|l nych rodzaj - w biagych kKr wi
Je@lykryjemy duUN liczbAd blast - - w, ni e


https://cloud.wim.mil.pl/s/Pzbc79aYx4T2oaN
https://www.hellozdrowie.pl/przewlekly-rumien-to-nie-zawsze-wrazliwa-cera-niektore-choroby-ogolnoustrojowe-najpierw-widac-na-twarzy/
https://www.hellozdrowie.pl/przewlekly-rumien-to-nie-zawsze-wrazliwa-cera-niektore-choroby-ogolnoustrojowe-najpierw-widac-na-twarzy/
https://cloud.wim.mil.pl/s/Pzbc79aYx4T2oaN

krwiotw-rczych, pacjent zmpo #é wilip e ifrofoRmtr r
Rzepecki

Wi ficej
https://www.mzdrowie.pl/medycyna/ostra_-bialaczka-szpikowa-czyli-wyscig-z-
czasem/

50 TYS. MEDYKCW DQERNRAESPIOLSKA SZY

DO WOJNY: "POZIOM NIEADEKWATNY"

25.04.2026 r.
rynekzdrowia.pl

Eksperci wskazuj N, Ue brakuje koordyna
pracowni k- w ochrony zdr owi a na wy p a
poszczeg-lne ogniwa systemu funkcjonuj

zi nt e gWe dvggery broni Grzegorza Gieleraka w procesie przygotowywania
systemu ochrony zdrowia do ewentual nyc

-To, UOe bmideliiemyr zygotowane kadry, t o,
infrastrukturan, bndzi emy mield. przygot
kr wi ni e zmienia faktu, Ue o} sukcesi

wszystkich tych el e mwgplanhoperacynyi paodk pa &b &
Wi ficej

https://www.rynekzdrowia.pl/Polityka -zdrowotna/50-tys-medykow-do-
przeszkoleniaPolskaszykuje-sie-do-wojny-poziom-nieadekwatny,283142,14.html

MEDYCYNA TAKTYCZNA W PROGRAMI E KSZI

21.04.2026r.
pum.edu.pl
Pomor ski Uni wer sytet Medyczny w Szczecd
progr akms-zst agceni a na wuczelni. To odpov

ZbezpieczeEtwem oraz przygotowaniem p
dodzi agania w sytuacjach kryzysowych.

Medycyna pola wal ki byga gg-wnym temat
kt-re odbygo sin w Auli Rektoratu dzisi
Kacperczyk, dyrektor Wojskowego Instytutu Medycznego gen. broni dr hab. n. med.
Grzegorz Gielerak oraz specjalista medycyny ratunkowej, kierownik Klinicznego

Od d z iRatihkowego PUM dr Grzegorz Czajkowski.

Wi ficej
https://www.pum.edu.pl/aktualnosci/wydarzenia/medycyna_taktyczna w_programi
e_ksztalcenia_pum/

100 ZGONCW ROCZNI E. WYSTARCZY KI LK/

DO TRAGEDII

20.04.2026r.
rynekzdrowia.pl


https://www.mzdrowie.pl/medycyna/ostra-bialaczka-szpikowa-czyli-wyscig-z-czasem/
https://www.mzdrowie.pl/medycyna/ostra-bialaczka-szpikowa-czyli-wyscig-z-czasem/
https://www.rynekzdrowia.pl/Polityka-zdrowotna/50-tys-medykow-do-przeszkolenia-Polska-szykuje-sie-do-wojny-poziom-nieadekwatny,283142,14.html
https://www.rynekzdrowia.pl/Polityka-zdrowotna/50-tys-medykow-do-przeszkolenia-Polska-szykuje-sie-do-wojny-poziom-nieadekwatny,283142,14.html
https://www.pum.edu.pl/aktualnosci/wydarzenia/medycyna_taktyczna_w_programie_ksztalcenia_pum/
https://www.pum.edu.pl/aktualnosci/wydarzenia/medycyna_taktyczna_w_programie_ksztalcenia_pum/

O rosnNcej l'iczbie reakcji anafilakty
podczas konferencji o anafilaksji prof. dr hab. n. med. Karina Jahnz -R- Oy
konsultant krajowa w dziedzinie alergo
Pneumonologii i Alergologii Wojskowego Instytutu Medycznego-P a BEs't wo wy
Badawczy.J ak podkreSl aga reakcje anafil akt
mi nut , a nawet sekund. Podaga, UOe w P
przypadk- - w anaf iblldaksxkjoi ,100 &kodkrzy si i z

Wi ficej

https://www.rynekzdrowia.pl/Badania -i-rozwoj/100-zgonow-rocznie-Wystarczy
kilka-sekund-by-doszlo-do-tragedii,.283440,11.html

BNDZI E PARKING NA 260 AUT | WI NKSZ)

24.04.2026 r.
0

blishich niezmajomyc wirtualnelegionowo.pl
IS

htére niejednol

DuUe zmiany szykujN sifn przy szpitalu

wi el opozi omowy parking, rozbudowa odd:
daSOR.Oszczeg-gach inwestycj.i rozmawi ano
Obrony Narodowej . W rozmowach uczestr
|l egi onowski ego i ki erownictwa instytut
Cezary Tomczyk i Jan Grabiec, starosta legionowski Roman Smogorzewski oraz
gen. broni prof. dr hab. n. med. Grzegorz Gielerak T dyrektor Wojskowego
I nstytutu Medycznego, kt -rego filiN je
Wi ficej

https://wirtualnelegionowo.pl/szpital -w-legionowie/

MI SJA ZDROWI E, CzylLl LEPI EJ ZAPOBI §

19.04.2026 r.
polska-zbrojna.pl

W projekcie AMisja zdrowied organizow
iCentrum Weteramnymwe Hrhiue uwzi agd 7 avked o a
weteranek i rodzin poleggych Uogdnierzy
badani ach profilaktycznych Z r-Unych
wymaga dalszej diagnostyki. Pi er wsza edyojl@agbada¢ch
odbyga sin p-g jreoskivenp - - ¥nlOdejt,egnoa czasu
sdadania z r-Unych dziedzin medycyn,

przyjmuj N Srednio 40 pacjent - w. Ucze
z diagnostyki, leczt ak Ue z i ndywidualnych konsul:t
edukacyjnych poSwinconych profilaktyce
W planach sN kolejne konsultacje specj
okulistyki, a takUe uyombogigi NpodHaz en:

(bada® sgdguchu).

Wi Acej
https://polska -zbrojna.pl/home/articleshow/46142?t=Misja -zdrowie-czyli-lepiej-
zapobiegacniz-leczyc



https://www.rynekzdrowia.pl/Badania-i-rozwoj/100-zgonow-rocznie-Wystarczy-kilka-sekund-by-doszlo-do-tragedii,283440,11.html
https://www.rynekzdrowia.pl/Badania-i-rozwoj/100-zgonow-rocznie-Wystarczy-kilka-sekund-by-doszlo-do-tragedii,283440,11.html
https://wirtualnelegionowo.pl/szpital-w-legionowie/
https://polska-zbrojna.pl/home/articleshow/46142?t=Misja-zdrowie-czyli-lepiej-zapobiegac-niz-leczyc
https://polska-zbrojna.pl/home/articleshow/46142?t=Misja-zdrowie-czyli-lepiej-zapobiegac-niz-leczyc

Audyt akredytacyjny
w Poradniach POZ

KONI EC STAREGO MODELU NAUCEENI A? AH
ROZWIt+ ZANI A GOTOWEO®

17.04.2026 r.
politykazdrowotna.pl

Studenci medycyny, pielngniarstwa, rat
stanN przed nowymi wymaganiami. Pa@Gstw
przygotowal przyszge kadry do dziagani
kat ast r of masowydhirkanéiki zbrojnego. Medycyna taktyczna oraz
reagowanie kryzysowe maj N stal sin je
nowoczesnego ksztagcenia medycznego.

Wi ficej
https://politykazdrowotna.com/artykul/medycyna -taktyczna-na-n2260664

GDY LI Czt SIN SEKUNDY. EKSPERCI APE

DOSTNP DO ADRENALI NY

15.04.2026 r.
swiatlekarza.pl

Anafilaksja moUe pojawil sifn nagle i b
inawet u os-b, kt-re nigdy nie miagy ot
oraz koniecznoSci Zzapewni enia pows mowdit
eksperci podczas konferencji, kt.Profarhah
n. med. Karina Jahnz -R- Uy konsultant krajowa w dziedzinie alergologii,
kierowni k KIiniKki Chor-b Wewnfitrznych,
Instytutu Medycznegoi Pa Est wowy | nstytut Badawczy
l'iczbn reakcji anafilaktycznych, kKt -re
sekund.

Wi ficej

https://swiatlekarza.pl/gdy -licza-sie-sekundy-eksperciapeluja-o-powszechny
dostep-do-adrenaliny/

MI NDZY TRZECIt A Pl Tt RANO.

GENERAG: WTEDY NAJGATWI EJ ZASKOCZYI

15.04.2026 r.

zero.pl

Wy buch, poUarr anmnyackh . sledkkal ny system
odpi er wszej sekundy, gdy rozdzwoni N s
ratunkowych. To moment krytyczny, zdol
Ge n eG@GrzegorzGielerak w rozmowie z Zero.pl opowi
sytuacji.

Wi fcej

https://zero.pl/news/urywajace -sie-telefony-tuzin-karetek-pod-szpitalem-general-
tak-zacznie-sie-chaos



https://politykazdrowotna.com/artykul/medycyna-taktyczna-na-n2260664
https://swiatlekarza.pl/gdy-licza-sie-sekundy-eksperci-apeluja-o-powszechny-dostep-do-adrenaliny/
https://swiatlekarza.pl/gdy-licza-sie-sekundy-eksperci-apeluja-o-powszechny-dostep-do-adrenaliny/
https://zero.pl/news/urywajace-sie-telefony-tuzin-karetek-pod-szpitalem-general-tak-zacznie-sie-chaos
https://zero.pl/news/urywajace-sie-telefony-tuzin-karetek-pod-szpitalem-general-tak-zacznie-sie-chaos

16. rocznica
Pami Atamy o o

Katast
fiarac

kt - ra na zawsze poza

pami Aci

ZgoUyl i Smy kwiaty p

oddaj Nc hogd
Sp. gen. bry
Woj ci echowi

nasze
g. dr.
Lubi &

WOJ SKOWA AKADEMI A MEDYCZNAZWRACA D¢

14.04.2026 r.
rynekzdrowia.pl

Odt worzeni e Woj skowe|j Akademi.i Medyc
RadaMi ni str-w przyj nga p i opjoe kntf o wmotweajg
Wgadysgaw-KEmgsnmi akzef MON. Jak dodag
dziagalnoSci WAM ma byl rozszerzony

wewnfiAtrznych.

Wi Acej

https://www.rynekzdrowia.pl/Prawo/Wojskowa -Akademia-Medycznawraca-do-
LodziMusimy-znaczace zainwestowac-w-rozwoj-wojskowej-sluzby-
zdrowia,283223,2.html

DRONY NI E ZGAMAGY MEDYCYNY POLA WALKI

t BYGA ZGAMANA OD DAWNA

10.04.2026 r.
portalobronny.se.pl

Grzegorz Gielerak:Domi nuj Ncy w Srodowi sku eksper
dron-w na zabezpieczenie medyczne oper
U eranizacja po | a wal ki zni szczyga Ssprawni e
ewakuaciji i opieki nad rannymi. Stwierdzenie to daleko upraszcza realia pola walki.
Dronizacja nie zniszczyga bowiem syst:

|l ecz obnaUyga fakt, Ue dsoyjsrtzeanyu zinawmin
wrzeczywistoSci produktem historycznej
Wi ficej

https://porta lobronny.se.pl/polityka-obronna/drony -nie-zlamaly-medycyny-pola-
walki-obnazyly-ze-byla-zlamana-od-dawna-aa-LNRf WMHwRUH.html

PROF. GRZEGORZ GIELERAK ALARMUJE. POLITYKA ZDROWOTNA

POLSKI DO NATYCHMIASTOWEJ WERYFIKACJI

08.04.2026 r.
politykazdrowotna.com

Polityka zdrowotna w Polsce powinna ze
pokol eni owym: mniej partii, wifcej-apehje:
gen. broni prof. dr hab. n. med. Grzegorz Gielerak , szef Wojskowego Instytutu
Medycznegoi Pa EGst wowego | nstytutu Badawczeg
politykazdrowotna.com prof. Gielerak p
zrobil, OUeby Polska Sladami m.in. Dani

polskiego pacjenta i polskiej gospodarki.

Wi Acej
https://politykazdrowotna.com/artykul/prof -grzegorz-gielerak-n2280536



https://www.rynekzdrowia.pl/Prawo/Wojskowa-Akademia-Medyczna-wraca-do-Lodzi-Musimy-znaczaco-zainwestowac-w-rozwoj-wojskowej-sluzby-zdrowia,283223,2.html
https://www.rynekzdrowia.pl/Prawo/Wojskowa-Akademia-Medyczna-wraca-do-Lodzi-Musimy-znaczaco-zainwestowac-w-rozwoj-wojskowej-sluzby-zdrowia,283223,2.html
https://www.rynekzdrowia.pl/Prawo/Wojskowa-Akademia-Medyczna-wraca-do-Lodzi-Musimy-znaczaco-zainwestowac-w-rozwoj-wojskowej-sluzby-zdrowia,283223,2.html
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KONI EC | LUZJI "ZGOTEJ GODZI NY" NA ¥

GEN.GI| ELERAK O REFORMIE NA MI ARN WOJ

09.04.2026 r.
niezalezna.pl

UOycie r-Unych typ-w dron-w przez obi e

di ametralnN zmiann, jaka zaszga w pr o\
r-wnieU aspekt - w medycznych. Powszec
tradycyjnN i ednanoN kKompflpirkt - w ewakMgo
godzinie". Brak mobilnoSci na zdroni z
wyrokiem. Zasada jest bowiem prosta: Kto si

celem. O gruntownej zmianie medycyny pola walki, obonaUeni u j ej
winkszym zapewnieniu pomocy w warunkac
W swojej hajnowszej analizie gen. broni prof. dr hab. n. med. Grzegorz Gielerak
dyrektor Wojskowego Instytutu Medycznego w Warszawie.

Wi ncej
https://niezalezna.pl/polska/koniec -iluzji-zlotej-godziny-na-polu-walki-gen-gielerak-
o-reformie-na-miare-wojny -xxi-wieku/567861

BYWAJ ZDRc¢ W!
RELACJA Z KONFERENCJI POCHP W POLSCE 2026

Pamintajmy, Ue dusznoSIi Knaisez enusnii eo pplwesat:
Rzucenie palenia to najwaUni ej s zAspirbnetkia

to podstawa w diagnostyce POCHP.Zadbaj my o pQ@guca i dzi
oddychraiewl eka obturacyjna choroba p§
przewlekgde schorzeni e, k tAle prey wozesad] @agrozien
iwgaSci we| ptaeij &mic i mo g Nu tfruznykneyj woani o wead b r
DrPi otr DNb rzo wK leicrkii k i Chor -b Wewnnftrzny
Wojskowego Instytutu Medycznego - Pa Est wowego Il nstyt
wWarszawie przypomi na, YPOCH® jestpateniekytomi, ale
takUe bierne wdychani e dy mu, wdychani

Zanieczyszczenia powietrza.

| |

https://cloud.wim.mil.pl/s/JTdP3tKkggbgYFW

JEDEN LEKARZ i JEDEN ETAT

12.04.2026 r.
menedzerzdrowia.pl

Politycy chcieliby zakazu gNczenia pra
Czy to dobr e Gregazwdiedraka mi e®PMened Uer ze Zd
wszystkie przesganki i uwarunkowani a t
Wi fcej

https://www.termedia.pl/mz/Jeden -lekarz-jeden-etat,66707.html



https://niezalezna.pl/polska/koniec-iluzji-zlotej-godziny-na-polu-walki-gen-gielerak-o-reformie-na-miare-wojny-xxi-wieku/567861
https://niezalezna.pl/polska/koniec-iluzji-zlotej-godziny-na-polu-walki-gen-gielerak-o-reformie-na-miare-wojny-xxi-wieku/567861
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Inauguracja szkolenia
specjalizacyjnego
w dziedzinie fizjoterapii

GEN. BRONI PROF. GRZEGORZ GIELERAK NA HCC: SZPITALE
CYWI LNE TEt MUSZt BYL GOTOWE NA KOI

08.04.2026 r.
gazetaprawna.pl

Szpitale cywilne, czyli publiczny syst
poczNtku drogi, kt - -rej celem jest przy
wgNcznie z zagroUeni em, ji ark iwm § ] egetn . k.

Grzegorz Gielera k, dyrektor Wojskowego Instytutu Medycznego podczas Kongresu
Wyzwa®& Zdrowotnych.

Wi ficej

https://www.gazetaprawna.pl/biznes/zdrowie/artykuly/11227838.gen_-broni-prof-
grzegorz-gielerak-na-hcc-szpitale-cywilne-tez-musza.html

POChP MOt E USZKADZAL CAGY ORGANI ZM

06.04.2026 r.
zdrowie.pap.pl

Przewlekga obturacyjna choroba pguc ni
cagy organizm. Przez wiele | ausma0&isiv
inie jest kierowany na spirometrin, alac
i podkra$hban med. Pi otr DNbr owipeackial i st a
WewniAtrznych, I nfekcyjnych i Al ergol ¢
PaGstwowy Instytut Badawczy w Warszawi

Wi ncej
https://zdrowie.pap.pl/choroby/pochp -moze-uszkadzaccaly-organizm

GEN. Gl ELERAK O CI NCI ACHOBAR A2 GAVENIOS |

NIE CHODZ| TYLKO O KOSZTY?

04.04.2026 r.
zdrowie.pap.pl

Za decyzjN prezesa Narodowego Fundus:
wfinansowaniu bada® obrazowych moUe k
Zdr owi a, maj Ncaeniaecekspogyajni czadi ol o
itakN hipotezn st aG@GrzegorzgGelerak bdyrekioriWojpkowedo.
Instytutu Medycznego (WIM) w Warszawie.

Wi ficej

https://pulsmedycyny.pl/system -ochrony-zdrowia/diagnostyka/gen-gielerak-o-
cieciach-w-diagnostyce-obrazowej-moze-nie-chodzi-tylko-o/

Nasza rozmowa

MEDYCYNA W MUNDURZE i MI ND2W SJt A WYZWANI E



https://www.gazetaprawna.pl/biznes/zdrowie/artykuly/11227838,gen-broni-prof-grzegorz-gielerak-na-hcc-szpitale-cywilne-tez-musza.html
https://www.gazetaprawna.pl/biznes/zdrowie/artykuly/11227838,gen-broni-prof-grzegorz-gielerak-na-hcc-szpitale-cywilne-tez-musza.html
https://zdrowie.pap.pl/choroby/pochp-moze-uszkadzac-caly-organizm
https://pulsmedycyny.pl/system-ochrony-zdrowia/diagnostyka/gen-gielerak-o-cieciach-w-diagnostyce-obrazowej-moze-nie-chodzi-tylko-o/
https://pulsmedycyny.pl/system-ochrony-zdrowia/diagnostyka/gen-gielerak-o-cieciach-w-diagnostyce-obrazowej-moze-nie-chodzi-tylko-o/

$§wiAto Wojskowej SguUby Zdrowia, obcho
do przeprowadzenia rozmowy z gen. broni prof. dr. hab. n. med. Grzegorzem
Gielerakiem, dyrektorem Wojskowego Instytutu Medycznego i Pa (Est wo
InstytutuBadawczego. Opowiedziag m.inPIl B, tjya
w wojskowej sguUbie zdrowia odgrywajN
medykami w mundurach.

Panie Generale, jakN roln pegni dzi .
w systemie ochrony zdrowia oraz w Sigach Zb
T Wojskowy Instytut Medyczny i Pa Est wowy | nstytut Bade

funkcj e, kt -rych Uadna inna instytucj a
wielospecjalistyczny szpital kliniczny, instytut naukowo-badawczy oraz centrum
kompetencij. medycyny woj s kozwaerj-.wnloe clzoyg
iludnoSi icywowatlzNc jednoczeSnie zaaw:
iwdr aUaj Nc i nnowacj e technol ogiczne,

wspomag aj Ncych diagnostykin po systemy te
odl eggoSi. W wymiarze militarnym pe

idoktrynal nego woj s k opraeojvujesnysiabdargy zabdzpiecreniaa
medycznego, projektujemy programy szkoleniowe z zakresu medycyny taktycznej, a
takUe koordynujemy pil ot aUo-waskowej b jale ten

reali zowany wsp-lnie ze szpitalem w Ha
WIM-PI B aspiruje do roli, jw&Nzadr owyarti e
odgrywaj N analogiczne jednostKki w USIA
instytucji, kt -ra ni e tyl ko reaguj e

iprzygotowuje na nie cagy system.

Z jaki mi trudnoSci ami mi er zyg §gudlibia 2z
wkontekScie obecnej sytuacji geopolity
T Fundamentalnym wyzwaniem pozostaje Kkt
ni epokoil kaUdego decydent a. SpoSr-d

w strukturach armii obsadzonych jest zaledwie 888 1 deficyt wynosi 41%.
Wsp-gdgczynni k zabezpieczenia medycznego
pod as gdy standard NATO zakgada prop
zwi fkszenia |iczebnoSci Sid Zbr ojynane te
nabierajN dramatycznego wymiaru. Kryziy
okogo 38%Il efkiacery- wcenia wgasnhne przygot
j ak ni ewystarczaj Ncewo$wtauaaj assgdh opnli
zagroUenia hybrydowe, status Poligddykalnjee
skr-ci ga mar gi nes czasowy na przepro
warunkuj e got owoSi operacyjnN, a be
iSredni ot er mi nowy clhn yrcehf oordnp osrtnrouskit uorpae r a
nie zostanie odbudowana w czasie, kt-r

- O 0O
N

O

Czym r-Uni sin praca | ekarza w wojsku

iGenerad Stefan Hubicki trafnie ujNg tr¥
potr afi stosowal sifi do rozkaz-w i je w
wymaga zar - -wno empati.i medyka, jak i s
l ekar z koncentruje sin na chorym w
organizacyjnego. Lekarz wojskowymusi byl gotowy do udzi
w ekstremalnych warunkach i pod ostr zagem, przy def
odzaplecza szpitalnego. DoSwi adczeni a
medyk wojskowy musi funkcjS8nowak fakNae:
kompetencje chirurga, anestezjologa i internisty, koordynuj Nc r o:
i mprowi zuj Nc procedury w warunkach,

podrnczni k- w akademi cki ch. SguUba W (
funkcjonowania zawodowego nieobecny w sektorze cywilnymi podpor z Nd
hierarchii dowodzeni a, pegnN dyspozycy



dyOury garnizonowe. Bycie lekarzem wo|j

za zdrowie pacjzeantp-ond,| eaglgey tpackrkeonel , I«
zabezpieczenia jednostkii od powi edzi al noSi , kt -rej z
kompetencje kliniczne i wymaga odr abn.

zarzNdzania kryzysowegygnegor az pl anowani

Czy wojsko jest dzi 8§ dobrze przygot«
kryzysowe? Czego mogN spodziewal si A
ewentualnego konfliktu zbrojnego?

i Odpowiemwprostini e jesteSmy przygotowani w ¢

zagroUe G Pol ska dysponuje blisko p-@gnm
maj N kompetencje niezbidne do ratowani
Podczas gdy Finlandia co roku szkoli d:
pola walki, w Polsce symboliczne I[wiczenia
zal edwie raz na dwa | at a. Dysproporcj a
al ar muj Nc a. W przypadku konfliktu zbr
zescenariuszami, oktodrbd egap Bdmidczdoktry
w warunkach dominacji powietrznej w Afganistanie i lraku. Wojna na Ukrainie
brutalnie zweryfikowagacdasycbwahsawji
AzJotej godzidnyo B8mi §gowcefimedyemne mat
przekroczygy zdolnoSci absorpcyjne pun
z takim naciskiem postulujemy utworzenie Krajowego Centrum Doskonalenia
Medycyny Taktycznej, kt - re w spos-b sy
icywilny personel medyczny na realia ws

Jakie wnioski dla wojskowej sguUby zd
ostatnich lat 1 pandemia COVID -19 oraz wojna w Ukrainie?

I Pandemia i wojna dostarczygy | e dcheihyy
zdrowia stanowi r-wnorzndny Kampvon enti s
nowoczesne uzbrojenie. COVID19 obnaUygd kruchoSi re
przygotowani a na skokowy wzrost zapot
Dowi -dg, UOewypr zrnya prijysvd e poszkodowanyct
w izolacji T czy to cywilny, czy wojskowy 1T | e st skazany na ¢
Ukrainie bol eSni e zweryfikowaga doty
zabezpieczeni a medycznefoncevyanuiszaj Ke

polowej i Prolonged Field Care i i uwypukl aj Nc koni e«
umi ejnitnoSci zabiegowych na najniUsze
strategicznym zasobem jest krew i preparaty krwiopochodne i ich brak na polu walki
kosztuje Uycie. Oba doSwiadczenia pro
zbudowal zintegrowaoyskpwegm bewpiroze
wzorowany na rozwi Nzani ach np. Finl a
teoretycznego i zost ag przedstawiony w szeregu
WIM-PI B systematycznie aktualizuje i prz

Jak wyglNda wsp-gpraca mindzy szpital
cywilnymi?

i Wsp-gpraca ta musi przej Si anych ceakiyvanie r
wodpowi edzi na kolejne kryzysy # opartejrna i
stagych mechani zmach koordynaciji, WS |
systemach informatycznych i jasnym poc
cywinym a woj skowym. Docel owy model powi
w kt-rej wymiana informacji, wsp-lne s
stanowi N el ement codziennego funkcjon
reakcjfin na sytuwWcsinerkpryizw sowiNe-BgBg@od
opracowania modelu organizacji zabezpi
ze szpital em wramétch jwaparaixc dla Wojgkowego Zgrupowania
Zadani owego ABezpieczne Podl asigeUenl ai



KIlinicySci i
zKlinki Psychi atri:i
w wizycie studyjnej we Lwowie

nau
WZi

ATarcza Wsch-do, kt-rego celem jest ic
cywilnych i wojskowych 1 zdolnych do elastycznego reagowania na potrzeby
operacyjne armii Mod el zakgada wsp- ¢
specjalistycze wz macni aj N szpitale cywilne w

infrastruktura diagnostyczno-t er apeutyczna
medycznych. Warunkiem
procedury, ujednolicone syst e my

uzupedgni a z
skutecznoSciwpmpzlI
gNcznoSci i kompatyb
DoSwi adczeni a

medycznej ukrai EBGskie je
wsp-gdziaganie ratuje Uycie, al e musi
pokoju.

Jak zachicil mgodpaodj Aceika rszgyu oy w woj ¢
i PrzeprowadziliSmy grunt dwner - lwadanwSr

woj skowych, jak i p o dc h o rLBKdrgkiedo Ukivoetsydedui

Medycznego w Godzi Wy ni ki prowadzN
problemem nie j e s t wyksztagcenie ani przygot
wsguUbie. Jedynie 41% student -w Kol egi
uko®zeniu studi - w, a ryzyko decyziji (
student -w oisovwskaniujcd, | d¢ i ch motywacj a ¢
z realianNi es geuhlobdyz.i przy tym iwgapdiviezld%

respondent  -w wskazuje poziom uposaUeni

znaczenie majN czynniki scyi setUeknao wiea r i per
dostnpu do specjalizacji, realne moUl i
wgaSciwe relacje z przegoUonymi Mgody
oznacza regresu kompetencji, IT eod medycymy
taktycznej, przez mi sj e mi Adzynarodo\y
technol ogi i, kt - rych sektor cywilny ni
kt -re zainwestowago znaczNce Srodki w
stwor zylkiwamu kt -rych bAadN oni Z ai nitwetyme
wgaSnie wyraUa sin realny zwrot z inv
zdrowia.

JakN rolfi w procesie zdrowienia pacjen
i Medycyna od wieke wc ppawkirekSl ai e Uj es't
biologicznymi j est i stotN obdarzonN duchowoSc
wchwilach cierpienia i zagroUenia Uyc
wi ek-w itwesnpu- Jczesna medycyna wedymise by
iudokument owany, Ue stan ducha wpdywa

farmakoterapi a. Kapel an w szpitalu W (

specjalista nie jest w stanie zast Nplidl
chol i ta ma ogromne znaczenie dla os-
potrafi byl z chorym w wymiarze wyikkta
potrafi wysguchal, wzmocnil nadziejtf,
cierpienzarabhaygninar pol u wal ki l ub 2z ma

Z misji potrzebuje nie tylko sprawnego chirurga i skutecznego leku 1 potrzebuje
wsparcia, kt-re dotyka ggnbszych warst"

kapelan-w w woj skwiwe || egitu Ubii @ tzylre ipjakd
integralna cznSli holistycznego podej S«
ociago i troska o ducha stanowi N niero
Czym dla Pana Generaga jest sguUba w w
i PaeEso, kt - re powoguje swoich obywatel
gotowoSci do poSiwd iwems taa tzelaizmeicdicN g alyve:
djgug moral ny. tognierz wstnpuj Ncy do a
bfidn cin badbagz @ mygie i mojN rodzinn.
niedotrzymujeini e zapewnia wgdaSciwej opieki r
nie dba o kondycji fizycznNnarpsyahiocn



zasadn wzajé&mno®¢i opna@ra sin etos sgul
Oognierzy nie jest wifnc prizjyevdtl eg pedm taf
zaci Nganego w momencie, gdy obywatel z
fundament zaufabadnpabaeemka -negojest zd
osobi Scie sguUba w korpusie medycznyrm
gNczeniem fachowej wiedzy z etosem U«
i nwestycj a w bezpieczeEGtwow phEdtzwa
tobezpiecze@®two tworzN. Zasada t a imuagly
punkt odniesienia, szczeg-lnie tam, gd:
paGstwa i za wiernoSi zasadom etyki za
Rozmawi ag Feadmaman Filip F

tr-dgo: Nasza SguUba Nr 3(695).

Informacje Komendy Pionu Leczniczego
BIOBANKUJ Z NAMI!

Pracownia Biobank Bank Tkanek i Mat er.
bi obankowani a pr - bek materiagu bi ol o
zapraszado wsp- gpracy KIAInB,kia Wilakk Ue inne
i badawczo -rozwojowe.

WychodzNc naprzeciw indywidualnym potr
odrnbnie przez Zesp-§g Pracowni

W celu nawi Nzania wsp-gpracy upr z ¢ jomwi
biobank@wim.mil.pl, dkobza@wim.mil.pl lub telefoniczny pod numerem 665
707 596.

Prosimy r-wnieU o wypegnieni e GlN-PAnipseksod
wsp-gpracn. pdf

Zapraszamy do kontaktu i wsp-gpracy.
Biobank BTIMG CCC_ ulotka.pdf

PRZENI ESI ENI E KLI NI KI CHORE¢B WEWNNT
HEMATOLOGII DO BUDYNKU NR 33

Uprzej mie informujemy, Oe od dni a 24
WewnfAtrznych i He mRItB | omgiieéniVvl Mswoj N | ol

Klinika zostaje przeniesiona z budynku D do budynkunr 33 (Onkologii i Radioterapii),
gdzie bhAadzie tipe Sctirizeesn aic zredSni e inforr
Przeszczepiania Szpiku pozostaje w dotychczasowej lokalizacji, tjw budynku D1, na
'V pefntrz

Prosi my 0 uwzglndni eni e powyUszych zn
r-wnieU, Ue jest to docelowa |l okalizac

https://wim.mil.pl/2026/04/23/przeniesienie -kliniki-chorob-wewnetrznych-i-
hematoloqii-do-budynku-nr-33/
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mailto:dkobza@wim.mil.pl
https://cloud.wim.mil.pl/s/zDwcycGMRa8SbFE
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BEZPGATNE BADANI A MAMMOGRAFI CZNE ( §
JEST WYMAGANE)

WIM-PI B w ramach progr amu pAiperosfiid azkatpyrkais
kobi ety pomiiidzyro4kbem Oyci a n a be
mammograficzne (skierowanie nie jest wymagane).

Mammografia to prosty, nieinwazyjny i
Gg-wnym celem jest wykrycie nowotworu
znacznie zwihksza skutecznoSi l eczeni
elementem profilaktyki r aka pi er si i powi nna byl
kobiety.
Zapraszamy Cin na bjaedlhenliie jneasnneoSy rkaofbiiie t
74lat i spegni asoznijlUesdznyoc hz kryteri - w:
f w ci Ngu ostatnich namrografi nw ramachipmfiaitki
zdrowotnej (przy okreSlaniu wieku ne
1 zako®zygaS okres 5 lat od leczenia
trakcie uzupedniajNéiepl boemberobadapi
1 zako@czyjaakaplemicszleentini proces monitor
leczeniui zal eceni e badania co 12 miesiifc

JeUeli Tw-j pwawi kgbingtlesez ponownie wzi
2 lata.

JeUeli Tw-jnweprlkwhi@ldoivkgar z s kisezrNijdei aCg
W przypadku rozpoznania raka piersi [ u
specjalistycznego, zostani esz skierow

diagnostyki lub leczenia do poradni specjalistycznych lub lecznictwa stacjonarnego w
ramach NFZ.

Oferujemy wykonanie badania mammografii w Szpitalu w Warszawie oraz w
Szpitalu w Legionowie .

Na badanie moUna sifi zapisal pod podan
siebie dogodnN lokalizacjn i termin:

Wojskowy Instytut Medyczny T Pa st wowy | nstytut Bad
War szawa, ul. Szaser-w 128

Pracownia Mammograficzna

Tel. (22) 330 56 50 wew.4 lub 660 -759-755 (w godz. 9.00: -14:30)

Wojskowy Instytut Medyczny i PaGtwowy I nstytut Bad
Legionowo, wul. Zegrzy@&ska 8

Pracownia Diagrostyki Obrazowej 22-261-866-219 (w godz. 9.00:-14:30)

|l ub Rej est r a-88l-a526geww riwvagodz.27.00 -18:00)

Badania wykonujemy takUe w wybranych d

Informacje  Pionu Nauki

KONKURSY OPUS | PRELUDIUM NCN OTWARTE

Narodowe Centrum Nauki oggosi go n OPUSna
projekty badawcze dla naukowc:-w na ws
PRELUDIUMpr zeznaczony dla naukowc- - w, kt-r;
GNc druyd Uet obydwu konkurs-w NCN wynosi
Nab . - r tI6ezarwoh8026r., do godz. 14:00.



Osoby zainteresowane udziagem w konk
Formularza Zggoszenia Projektu Badawcz
Projekt - -w Statutowych (pok 45 aly pwitho, WV
Oywi enFowwmp!l arz hahaefp- 9oy do 16 maj
Zachncamy do wczeSniejszego konsultowa
pomocN przy aplikowaniu wniosk-w proje
Konkursy OPUS iPRELUDIUM NCN otwarte Wojskowy Instytut Medyczny

Informacje Wy d z i Bimposowego
ZAMKNI NCI E OKRESU SPRAWOZDAWCZEGO

W nieprzekraczalnym terminie do dnia8 maja br. prosimy o dostarczenie wszystkich
faktur zagranicpogdchdalmdékdiyaipaaynycwwz wi Nz |
zgoUeniem dekl arabjznduNTRAST & o 2 026 e

Natomiast do 15 maja br. prosi my o} dostarczeni ¢
ksingowych, bridNcych ek orgarozacyjycha wi ziwi K«
zzamkninciem podat kowym okr es Wk ws pere2ec

Informacie Wy dzi S8guzedalUy $wiadcze® Medycznych

KAMPANI A DZI ECI 6STWO BEZ PRZEMOCY

Mazowi ecki Oddzi ag Woj ew- dz k irealikbEjiZPlaniu |
dziagania Nar oZadweogw aF Wmd wsszWNcego pr
wobec dzieci w ochronie zdrowia na 2026 rok, Biuro Partnerstwa Publicznego
il nnowacij i (BPPil) w Centralid NFZ pr
pod n a z WAlabet Mocy bez przemocyd,

I nicjatywa ta powstaga we wsp-gprat
w ramachkampaniDz i eci Bst wo bez przemocy. Jt¢
medycznego w rozpoznawaniu i reagowaniu na przypadki przemocy wobec
naj mgogpazyemt - w.

Kluczowe zagoUenia dotyczNce realiza
Materiagy bndN PaGEstwu przekazywane
zkr -t ki mi notatkami/listami onl i ne,

~

publi.kacjn
Kol ej ne cad%csit ipmdMne raz w miesi Nc
za poSrednictwem Systemu ZarzNdzani
KaUda karta dotyczy konkretnego poj-f
y) dedykowane bezpoSredni.o personel
Kartki nie stanowi N zamkni fit ej chronologiczn
czytal wybrane pojficia
- niezaleUnie od siebie i wracal do
- wszystkie dotychczasowe materiag:
stronie: https://centrumwiedzy.nfz.gov.pl w zak adce Al f
przemocy by NFZ, c okonkitaychwpio jwiyls,z uk



https://wim.mil.pl/2026/04/07/konkursy-opus-i-preludium-ncn-otwarte-4/
https://centrumwiedzy.nfz.gov.pl/

Misja Zdrowie
Zbroj a

Zdrowie
1 jakosé zycia
weterana

kiiDed $Sprofil

Zachhcamy Pa@Estwa @oezr apaNnmatiercisadld -

do regul ar nekgd e§lnegcczhereidaycj i . Wierzyr
wartoSciowym wsparciem w P a Bsatjwrag o d
pacjentami

https://centrumwiedzy.nfz.gov.pl/597, materialy -edukacyjne

NOWE SZKOLENIE DLA KADRY MEDYCZNEJ NA AKADEMII NFZ

Zapraszamy do wudziady w n o-egrnngowpnedtapgkgdey t
medycznej pt. AOd motywacij.i dbekzawiamiyal ne pC
|l eczenie cukrzySykolyeni ozostago oprac
mi ndzynarodowego pregeamui CwWREIdDriab r«
wzakresie pracy z pacjeEstremeq: lcruike zw cd
stylu Uycia i budowania motywacij.

Szkol eni e dostinpni e j est na htgpd:/fe o
learning.nfz.gov.pl/login/index.php

Informacje Wy dzi agu Pr awnego

NAIJNOWSZE ZMIANY W PRZEPISACH PRAWNYCH

RozporzNdzenie Ministra Zdrwspawe standaidui a

organizacyjnego opieki zdrowotnej w podmi ot ach wy k
dziagal noSi l eczniczN udzielaj Ncych
opi eku®zych w ramach opieki dgdgugoterm

https://dziennikustaw.gov.pl/DU/rok/2026/pozycja/497

Obwieszczenie Ministra Zdrowia z dnia 24 marca 2026 rrw s pr awi e O0OC¢C
jednolitego tekstu rozpor zNdz eawié @rogrhun i
pilotaUowego dotyczNcego oddzi agywa@E t
os-b z doSwiadczeniem traumy.
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/rok/2026/pozycja/485

RozporzNaienirea Midrowia z dnia 27 marca
w sprawie SwiadczeE

gwarantowanych z zakresu leczenia szpitalnego.
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/rok/2026/pozycjal443

Dodatkowych informacji w zakresie zmian w przepisach prawnych udziela Pani Marta
KarniewskaWitak specjalista w Wydziale Prawnym WIM, e-mail: mwitak@wim.mil.pl,
tel. 665-707-750.

Informacie Sekcji JakoSci

ZI NTEGROWANY SYSTEM ZARZi DZANI A JAI

WAMODIT-Ksi iga Jak p®aii Peadig:n o


https://centrumwiedzy.nfz.gov.pl/597,materialy-edukacyjne
https://e-learning.nfz.gov.pl/login/index.php
https://e-learning.nfz.gov.pl/login/index.php
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/rok/2026/pozycja/497
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/rok/2026/pozycja/485
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/rok/2026/pozycja/443
mailto:mwitak@wim.mil.pl

PRO4 P09 Procedura : Organi zacja [ nadz-r nad de
w Wojskowym Instytucie Medycznym i Pa Es t wowy m [ nst yMWLci
SOP WIM/GSP/9: Zasady pobrani a pr - bki krv
serologicznych zwi Nzanych z W&czeniem
SOP WIM/GSP/10: Procedura postripowani a przed pr.:
skdgad/mW1B - w
SOP WIM/GSP/11: Postrnpowani e w trakW3e / po
PR02_PPO5_IR04 Instrukcja: Zapewni/i eni e bezpi ecze Est
hemodial izy poWh Stacj N Dializ,
Zdrowie e PRO1 P38 Procedura: Pl an Ci NgdoSci Dz i a ggtmi
LB 1 Medycznego Pa Es t wowego [ nst Wlut u Badawczego
PRO1 P39 Procedura . Po/ /it yka zarzNdzania szt uc
Instytucie Medycznym i Pa Es t wowy m [ n st y K RolitykeeAl WIM Py
W1.

Zdrowie
i jakos$¢ zycia
weterana

Za aktual noSi wydr uku zatwierdzonego
Instrukcja) z AMODIT-Ksi iga JakoSci odpowi ada

komputerowy dokumentu zatwier dzondwdukp
komputero wy do uUyt ku wewnrntrznego (data

MATERI AGY EDUKACYJNE DLA -PBCJENTGEW

W ramach reali zowanego w InstytARo 2w
standard-w opieki i komuni k aefliBamacopane
zostagy kolejne materiagy edukacyjne d
Kliniki Chirurgii Naczyniowej i Endowaskularnej.jpg

Kl iniki Chor -b Wewnitrzny.jpd, I nfekcy]j
Kl iniki Chor -b Wewnifipgr znych i Hemat ol o

=]

Z treSci N materi azgapwo zmiad z isei imotUankale n

I nstytutu, w zakgadce dedykowanej dane
Przypomi namy, Ue realizowanym projekt:«
KIiniKki Oddzi agBB.oraz Zakgady WI M

Profilaktyka i | ec ’
Prelegent: mgr piel. Halina Surmacz

PORADNIKIDLAP ACJENT ¢ W: UDAR MEZGU

Zapraszamy do zapoznaniRorsadinizk apw z ydd oa
Edukacja pacjenta 17 Udar m-zguo oraz ,, Udar m- z
Zznaczenieo.

Zawarte w nich aktualne wytyczne or a
zwinkszenie SwiadomoSci i skutecznoSci
Zachiicamy do wykorzystania poradnik-w
materiag eldakpayjaryt dw.

Edukacja pacjenta-Udar m- zgu. pdf

Pl akat UdiTwojareakgpauna znaczenie.jpg

Informacje Sekcji  Socjalnej

VOUCHERY DO KINA | TEATRU



https://cloud.wim.mil.pl/s/Qp8pQRdxXRiocsY
https://cloud.wim.mil.pl/s/Qp8pQRdxXRiocsY
https://cloud.wim.mil.pl/s/xC4moSi8pMbdkxR
https://cloud.wim.mil.pl/s/xC4moSi8pMbdkxR
https://cloud.wim.mil.pl/s/pYnCpJDXn4DDNje
https://cloud.wim.mil.pl/s/pYnCpJDXn4DDNje
https://cloud.wim.mil.pl/s/c4xzZCnk7Gg7CPz
https://cloud.wim.mil.pl/s/SRenrm8iXxoGmw5
https://cloud.wim.mil.pl/s/SRenrm8iXxoGmw5
https://cloud.wim.mil.pl/s/x8BsYxJ2gZcf7Xb
https://cloud.wim.mil.pl/s/x8BsYxJ2gZcf7Xb
https://cloud.wim.mil.pl/s/TBwkNaoWfw3GJsP
https://cloud.wim.mil.pl/s/TBwkNaoWfw3GJsP
https://cloud.wim.mil.pl/s/Qk4tsyGjWWk5Fas
https://cloud.wim.mil.pl/s/aXzZPzPXZXdsiLN
https://cloud.wim.mil.pl/s/cFxEZwyiF2Wrgya
https://cloud.wim.mil.pl/s/MoW2pEQti9JbJfc
https://cloud.wim.mil.pl/s/jWYtiQEeSEtkAzg

Wy kgad
na temat
i mmunopept

ASpati al
promi se

f

dr

or

Karol in

cur ati ve

Sekcja Socjalna zaprasza do odbioru z
i teatru w terminie do 30 czerwca 2026 r.
Ni eodebrane vouchery zostanN zwr-cone

Termin waUnoSci voucmeeswheoynosij. 6do
2026 r.

Vouchery moUecie wymienil na bilety do
Kino:

Znajd¥ kino honorujNce voucher, ki kni
https://corp.benefitsystems.pl/dla_-ciebie/multibilet/ .

Wybierz film i godziniA seansu na stron

Wy mi e voucher w kasie kina przed sean
Teatr:

Znajd¥ teatr honoruj Ncy voucher, k1l i kn
https://www.multiteatr.pl/

Wybierz interesujNcy Cin spektakl

Wymi e @ voucher na bilet rezektakluj Nc mi e
Uwaga:

Realizacja vouchera tylko spoSr-d 1lis
vouchera Platinum, Gold lub Silver. Wy

na s twwe.mdgiiteatrpl | ub bezpoSrednio w kasie |

Podzi nhkowania od Wdzincznych Pacjent - - w

DLA KLINIKI DERMATOLOGICZNEJ

Szanowni Pa@Estwo,

niniejszym pragni wyrazil moj e szcze
Personelu Kliniki Dermatologicznej za wysoki poziom opieki medycznej oraz
wyj Nt kowN postawih wobec pacjent - w.

Podczas moj ego pobytu zostagam objn
zaangaUowania opiekN. Szczeg-l ne wyra
Karoliny Dobrowol ski ®j moktm- pazgo¢dijcih dani
sin duUN uwaOUnoSci N, zaangaUowaniem o
sytuacjin zdrowotnN. Jej postawa miaga ¢
procesu | eczenia w atmosferze poczuci a
Dzifiku r-wnieOU moj ej Pani Doktor pr
zaprofesjonalizm, rzetel noSi oraz tro
zaangaUowanie i indywidualne podej Sci¢
leczenia.

Pragnin takUe padgkgeStdevbspzpygsatckii cch Pa E Dc
oraz Salowychd kt - rych wszystkich imion nida&
zacodziennN opieki, empatin i Oyczliwo
sprawi gy, Ue nawet w tak wwnj NN kd vkyam o «
poczucie spokoju, serdecznoSci i k omf o
Maj Nc doSwiadczenie pobyt-w w innych
stwierdzam, Ue oddziag ten wyr-Unia si
JakoSi Swiadczonych usguazrzasigegij estm

wzorcowej opieki medyczne;j.
Z wyrazami szacunku
Katar zyna iDwdnza Bsckzana pacj ent ka


https://corp.benefitsystems.pl/dla-ciebie/multibilet/
https://corp.benefitsystems.pl/dla-ciebie/multibilet/
https://www.multiteatr.pl/
http://www.multiteatr.pl/

DLA PANI LEK. KPT. PAULINY TATARY

Szanowny Panie Dyrektorze

pragnn na Pana rfice zgoUOyl podzi fiTatary i
tyjd@ugo i opieka Pani doktor zasgugu
toprofesjonal na, Oyczliwa osoba. Ot oc z»
probl emach natychmiast rozwi Nzaga | e i
mi agamesu. Doskonale dostosowaga wyjaS$
czjgowiekiem czynu, a do tego uroczN, m
MySlin, Ue jest najlepszN wizyt-wkN Wl
personelu.

Panie Dyrektorze bardzodgi d&koivalw maini
Z powaUaniem El/ Ubieta DNbkowska

DLA PANI PROF. DR HAB. KARINA JAHNZ -Rc¢t YK

Z przyjemnoSci N PRanifpof druhake Marina Jdhez -R- Oy
otrzymaga podziAnkowanie za zaangaUowan
dzieci z alergiami wziewnymi.

Wyr - Unienie zostado przyznane w i mieni
rodzic-w, jako wyraz uznania dla wkgad
naj mgodszymi pacjent ami

To szczeg-Ilne podzi ik owemenia pracy, aviedzy ioraz
zaangaUowania Pani Profesor w obszarze
Podzinkowanie dla PRnUOykrppg Kariny Ja

Gdzie warto pojechal, co warto zobaczyl ?

GAMBIA

WSr.-d kilkudziesificiu kraj-w afrykaGGEs]|
By&al onia brytyjska pogoUona wzdguU p

otoczonN przez tereny Senegal u. Jest |
Afryki.

Wi ikszoSi turyst-w po przylocie stolic:
z przepifknych atlatyckich plad0. Nat om
zaczyna sin wewnNtrz. Rzeka Gambia | en
po drodze wiele rozl ewi sk [ podmokgyc
ni esamowite formacje podmokdych | as- - w
jest chronionych jako parki narodowe i
lasach namorzynowycdh | ub wSr -d mangrowc-w. Z pok
gatunk-w magp i ptak-w, krokodyle, a n.

nie dociera sgona woda oceaniczna.
Gambin zamieszkuj e kiiM&radignrkuap, eFtunliac zin
oczyzna naleUy do najbiedniejszych kraj

i przyja¥nie nastawieni. Warto przyjr
rytuagy zwi Nzane z plemiennymi duchami
Wy prawa do Gambii toymiezapbmoi abbewpug!

przygotowanym na czasowe wygNczenia pr
Jednak taka chwilowa ucieczka od d- br
zostaje w pamifci


https://cloud.wim.mil.pl/s/9sjAcWM5Zxb9WTx

Tomasz Zaborowskj Biblioteka Naukowa WIM-PIB

CYNK MOt E ZMNIEJSZYL BOLESNE MI ESI |

Pierwotne bolesne miesctNEtgkawanzgpadgo
90% miesi Nczkuj Ncych kobiet, kt-ra ch
skurczce wpodbr zuszu, kt - ry wystfnpuje tuU p
Oadne|j rozpoznawal nej patol ogi i mi edni
Patogeneza pierwd ne g o bol esnego mi esi Nczkow
zpodwyUszonym poziomem prostaglandyn i
silne skurcze macicy, kt - re tymczasowo
maci cy, co prowadzi dw mii eS8 it lienwemi ka
Supl ement acj a cynku mo Ue gagodzil t e
Cynkprzede wszystkim zmniejsza syntezhn

antyoksydacyjne ipr zeci wzapal ne, poprawi aj Nc e
wendometrium. Badania in vivo wykazagy
enzymu zaangaUowanego w pr odukcPdinadtos
zapobiegal skurczom macicy i b-1 owi [
i reakcji zapalnych, potencj al ni e poprzez zwi nksz
ponadtl enkowe]j 1 (sSOoD1) i redukcjn cyt
Podsumowuj Nc, supl ementacj a cynkiem

agodzNckohbi-dt uz pierwotnym bolesnym n
zplacebo. Ef ekt t en byg i stotnie skot
asystematyczna suplementacja prowadzi §
cynku pierwiastkowego, takie jak 7 mg/ ¢
ul g w b- | uarbieaz rzywzyiikkas zd zi aga @ ni epoUNd
Ue suplementacja cyrbkizem ejcezsntN prea kotdyNc 2
bolesnego miesi Nczkowania, potencjalni
Drogie Panie i j e S1 i ma i e milkesli eNscre ki Smi agc
suplementacji cynkiem.

Drodzy Panowiei podzi el cie sifi tN wiedzN ze z
WIM-PIB.

[ e Om- wi ony ltpst/doikow/40.3390/nu16234116

mgr Ada Gaszkowska, dietetyk

TR RISOTTO ZE SZPARAGAMI

Skgadni ki

- 400 g ryOu

- 1cebula

- 100 ml biagego wytrawnego wina
- 1-1,2 | bulionu warzywnego

- 10-15 sztuk szparag:-w

- 30 g sera grana padano

- 2 gyUki masga

- sk-rka z jednej cytryny

- s |



https://doi.org/10.3390/nu16234116

Przygotowanie:

Szparagi myjemy, odcinamy zdrewniadge Kk
Na ggnbokiej patelni rozpuszczamy czub
w drobnN kostkn i podsmaUamy do zeszkl
przez okogo 2 minuty, aU ziarna stanN
iodparowuj emy, cagy czas mieszaj Nc.
Zaczynamy stopniowe dolewanie bulionui po1-2 chochl e. Nast nj
dodajemy, kiedy poprzedni avatlinemalUedbad
O czinstym mieszani u. Dzinki temu ryU b
nie przypali.

Po ok. 8 minutach |l ub gdy wykorzystan
szparagi i kontynuujemy dol ewamio&i bulaiC
mi nkki, ale nie rozgotowany. Risotto p

Na koniec dodajemy czubatN gyUkn masg:
doprawiamy sol N. Dokgdadni e mi es z aasyuyemn
sk-rkN cytryny.

https://kukbuk.pl/przepisy/risotto -ze-szparagami/

CUKI NI A FASZEROWANA MI NSEM

Skgadni ki

-1 maga cebul a

- 300 g mielonego minsa

- 1 gyUka keczupu

- 1 §vy Ukworcsstershire lub sojowego

- 2/ 3 szklanki bulionu wogowego | ub dr
-1 cukinia (ok. 600 - 700 @)

- 1 zNbek czosnku

- 5 gyUek posiekane]j nat ki pietruszki
- 1jajko

- 6 gyUek tartego parmezanu | ub grana
- 3 gyUki bugki tartej

Przygotowanie:

Napatelni rozgrzal 1 gyUOkn ol i wy i na
wkosteczkin. Zwi Akszyl ogi e® i dodal ,
mi eszaj Nc od czasu do czasu.

Dodal keczup i sos worcestershire | ub
wl al bulion i zagotowal. Przykryl pate
i smaUyi aUO prawie cagy pgyn wyparuj
iewentualnie sol N.

W czasie gdy dusimy mifdso, przygot opnad.

Cukinifi umyl, osuszyl, przekroil wzdg
papierem do pieczeni a, rozcinciem do
zmi fknie. Wybral mi NUOsz ze Srodka cuki

mi Npozsiekal .
Na czystN patelnin wlai 1/2 gyOki oliw

sif zr-pmisdreikany mi NUOsz cukinii. SmaOyl
mi isem, a nasthnpnie pogNczyl z pogowNk
pietruszki.

Powstagym farszem wypegnil wggnbienia

jajka, 3 gyUki parmezanu, 3 gyUki bugk

Rozsypal jN na wierzch cukinii


https://kukbuk.pl/przepisy/risotto-ze-szparagami/

tart

8" To znaczy, ze w waszym

{ miescie nie urodzit sie

2\ zaden wielki cztowiek ?
— N

numeru

Wstawil do pieX@rmi kk@ausnzaardks& rsi 8 zr umi ¢
mi fikka. Posypal SwieUo zmielonym piepr
skropil oli wN.

https://www.kwestiasmaku.com/zielony _srodek/cukinia/faszerowana_miesem/przep
is.html#google_vignette

CZEKOLADOWE CIASTECZKA BROWNIE

Skgadni ki
- 100 g czekolady
- 50 g drops-w czekoladowych I ub czel
- 20 g masga
- 1jajko
- 709 cukru
- 20 g mNKki
- szczypta proszku do pieczenia
- 1 gyUeczka ekstraktu z wanilii lub

Przygotowanie:

Czekolrodfpuszczamy w kNpieli wodnej r
do przestudzenia.

Jajko ubijamy na sztywnN pianfi dodaj Nc
Do piany wsypujemy mNkA i proszek do
trzepaczkN.

Do masy dodaj emy kporlzaedsit u d zdormoNp scyz ec z e k o |

Delikatnie mieszamy aU do pogNczenia w
10 minut.

Po 10 minutach masa lekko stnUeje. Nal
dopieczeniai 1 gy Uka na jedno ci adtaevd zkd,u ad

ciastkaur osnN jeszcze podczas ploeioww piékarniku

nastawionym na 180 stopni.

Po upieczeniu ciasteczka zostawiamy na blaszce jeszcze przez przynajmniej 15 minut,
UOeby ostyggy. Inaczej bnrndn zbyt delika
ciasteczka robi N sd NMruchewgyszoes)z e, al e wci

https://ciastkozercy.pl/czekoladowe -ciasteczkabrownie/

Na wesogo

t ART NUMERU

iszefie, wdroUyliSmy Al do odpowi adani
iSwietnie! I jak dziaga?

iNa razie piszeowi ad®moB8kuyj wwrzan do Pan
dostiApny. 0O

Pacjent: Panie doktorze, wszystko mnie boli.

Lekarz: Proszfi nie przesadzalé gdzie d
Pacjent: Tutaj, tutaj i tutaj.
Lekarz: Aha, zdamany pal ec.

iPo co bygo to spotkanie?
itebuystal il termin kolejnego.


https://www.kwestiasmaku.com/zielony_srodek/cukinia/faszerowana_miesem/przepis.html#google_vignette
https://www.kwestiasmaku.com/zielony_srodek/cukinia/faszerowana_miesem/przepis.html#google_vignette
https://ciastkozercy.pl/czekoladowe-ciasteczka-brownie/

