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ZAKOCHANA 

 

Idzie ulicŃ, jakby taŒczyğa na baletowym popisie. 

UŜmiecha siň do dziecka w w·zku, do wr·bla, kt·ry straciğ ogon... 

Te kwiatki na sukience - myŜli - majŃ kolor jego oczu. 

Od rana powtarza najmilsze imiň.  

I wychodzi z domu w jednej poŒczosze. 

 

Mağgorzata Hillar 

 

 

Od dyrekcji  

 

STRATEGIA WIM -PIB NA LATA 2026 -2029  

 

Strategia Rozwoju Instytutu na lata 2026 -2029  zostağa przyjňta UchwağŃ 

RN nr 91/VIII/2026 z dnia 23 kwietnia 2026 r.  Dokument wyznacza kluczowe kierunki 

rozwoju dziağalnoŜci naukowej, dydaktycznej i organizacyjnej Instytutu w najbliŨszych 

latach, uwzglňdniajŃc cele strategiczne oraz wyzwania stojŃce przed jednostkŃ. 

Strategia dostňpna jest na stronie news.wim w panelu Linki Wewnňtrzne i na stronie 

BIP. 

 

 

WIM -PIB PIERWSZYM W EUROPIE śRODKOWEJ OśRODKIEM 
REFERENCYJNYM CHIRURGII ROBOTYCZNEJ DA VINCI  

 

Firma Intuitive ï Ŝwiatowy lider w dziedzinie chirurgii robotycznej i producent 

system·w da Vinci ï podpisağa umowň z WIM-PIB, na mocy kt·rej WIM -PIB zostağ 

oficjalnym europejskim oŜrodkiem typu case observation dla systemu da 

Vinci . Jest to pierwsza tego typu umowa zawarta w Polsce. 

 

Podpisana umowa otwiera nowy etap rozwoju kompetencji szkoleniowych w zakresie 

chirurgii robotycznej w Polsce i Europie środkowo-Wschodniej. W ramach wsp·ğpracy 

Wojskowy Instytut Medyczny-PIB bňdzie peğniğ funkcjň oŜrodka praktyk klinicznych 

dla lekarzy oraz personelu medycznego, zainteresowanych doskonaleniem 

umiejňtnoŜci w pracy z systemem da Vinci, nie tylko z kraju, ale r·wnieŨ z zagranicy, 

Firma Intuitive posiada obecnie ponad 80 oŜrodk·w szkoleniowych chirurgii 

robotycznej na Ŝwiecie.  

 

 



 
 

 

WIM -PIB i Policja podpisağy  
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MağŨonka Prezydenta RP  

i Minist ra  Zdrowia  

na obchodach  

Miňdzynarodowego Dnia Pielňgniarki 

 

 
 

W Europie dziağa ponad 25 centr·w szkoleniowych Intuitive, kt·re obejmujŃ: 

Training centers ï centra szkoleniowe Intuitive,  

Case observation centers ï certyfikowane oŜrodki hospitacyjne umoŨliwiajŃce 

obserwacjň zabieg·w wykonywanych na Ũywo przez ekspert·w, 

Epic centers ï oŜrodki akademickie i edukacyjne wsp·ğpracujŃce z Intuitive. 

Szkoleniowcami programu zostali doŜwiadczeni chirurdzy robotyczni: 

Jacek Doniec  ï odpowiedzialny za szkolenia w zakresie ginekologii robotycznej, 

Michağ Wiğkojĺ ï odpowiedzialny za szkolenia w zakresie torakochirurgii 

robotycznej. 

https://wim.mil.pl/2026/05/21/wojskowy -instytut -medyczny-w-warszawie-

pierwszym-w-europie-srodkowej-osrodkiem-referencyjnym-chirurgii-robotycznej-da-

vinci/ 

 

 

WIM -PIB I POLICJA PODPISAĞY LIST INTENCYJNY DOTYCZłCY 
BUDOWY LłDOWISKA W LEGIONOWIE 

 

Wojskowy Instytut Medyczny ï PaŒstwowy Instytut Badawczy oraz 

Komenda Gğ·wna Policji podpisağy list intencyjny dotyczŃcy wsp·ğpracy 

przy realizacji inwestycji polegajŃcej na budowie lŃdowiska 

dla  Ŝmigğowc·w Lotniczego Pogotowia Ratunkowego w Legionowie. 

 

Dokument podpisali Dyrektor WIM-PIB gen. broni prof. dr hab. n. med. Grzegorz 

Gielerak oraz Komendant Gğ·wny Policji gen. insp. Marek BoroŒ w obecnoŜci Starosty 

Powiatowego Romana Smogorzewskiego i Komendanta Centrum Szkolenia Policji 

w Legionowie insp. dr. Roberta ŧ·ğkiewskiego. 

Planowana inwestycja bňdzie realizowana w ramach Programu Inwestycyjnego 

Modernizacji Podmiot·w Leczniczych i obejmie budowň lŃdowiska przy Szpitalnym 

Oddziale Ratunkowym WIM-PIB w Legionowie. Obiekt powstanie na nieruchomoŜci 

Skarbu PaŒstwa pozostajŃcej w trwağym zarzŃdzie Centrum Szkolenia Policji 

w Legionowie. 

Strony deklarujŃ wsp·ğpracň zar·wno przy realizacji inwestycji, jak i przy 

wypracowaniu zasad przyszğego korzystania z lŃdowiska. Projekt ma przyczyniĺ siň 

do zwiňkszenia bezpieczeŒstwa oraz usprawnienia dziağaŒ ratunkowych, a takŨe 

wspieraĺ realizacjň zadaŒ Policji. 

Sygnatariusze podkreŜlili, Ũe przedsiňwziňcie stanowi przykğad efektywnej wsp·ğpracy 

instytucji publicznych na rzecz rozwoju infrastruktury medycznej i poprawy 

bezpieczeŒstwa publicznego. List intencyjny otwiera r·wnieŨ moŨliwoŜĺ dalszego 

doprecyzowania zasad wsp·ğdziağania w ramach kolejnych porozumieŒ i uzgodnieŒ 

roboczych. 

https://wim.mil.pl/2026/05/28/wim -pib-i-policja-podpisaly-list-intencyjny-dotyczacy-

budowy-ladowiska-w-legionowie/ 

 

 

JAK ROZWIJAĹ CHIRURGIŇ ROBOTYCZNł? MZ POWOĞAĞ NOWY 
ZESPčĞ 

 

Chirurgia robotyczna prňŨnie siň rozwija, kolejne szpitale kupujŃ kosztowne systemy 

operacyjne, roŜnie liczba wykonywanych zabieg·w, a specjaliŜci zdobywajŃ 

doŜwiadczenie w pracy z nowoczesnymi technologiami. Teraz Ministerstwo Zdrowia 

chce jednak dokğadniej przyjrzeĺ siň temu procesowi i sprawdziĺ, jak wyglŃda on 

w skali cağego kraju ï 20 maja  br.  MZ wydağ zarzŃdzenie powoğujŃce Zesp·ğ 

roboczy do spraw chirurgii robotycznej, kt·ry bňdzie peğniğ funkcjň 

doradczŃ i pomocniczŃ dla resortu. 

ZarzŃdzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 maja 2026 r. w sprawie Zespoğu roboczego 

do spraw chirurgii Robotycznej.pdf 

 

https://wim.mil.pl/2026/05/21/wojskowy-instytut-medyczny-w-warszawie-pierwszym-w-europie-srodkowej-osrodkiem-referencyjnym-chirurgii-robotycznej-da-vinci/
https://wim.mil.pl/2026/05/21/wojskowy-instytut-medyczny-w-warszawie-pierwszym-w-europie-srodkowej-osrodkiem-referencyjnym-chirurgii-robotycznej-da-vinci/
https://wim.mil.pl/2026/05/21/wojskowy-instytut-medyczny-w-warszawie-pierwszym-w-europie-srodkowej-osrodkiem-referencyjnym-chirurgii-robotycznej-da-vinci/
https://wim.mil.pl/2026/05/28/wim-pib-i-policja-podpisaly-list-intencyjny-dotyczacy-budowy-ladowiska-w-legionowie/
https://wim.mil.pl/2026/05/28/wim-pib-i-policja-podpisaly-list-intencyjny-dotyczacy-budowy-ladowiska-w-legionowie/
https://cloud.wim.mil.pl/s/QJbWNk3WSYBaDy9
https://cloud.wim.mil.pl/s/QJbWNk3WSYBaDy9


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

PrzewodniczŃcym Zespoğu roboczego do spraw chirurgii robotycznej zostağ prof. Jerzy 

SieŒko. Funkcje zastňpc·w przewodniczŃcego powierzono dyrektorowi Departamentu 

Analiz i Strategii Ministerstwa Zdrowia i gen. broni prof. Grzegorzowi 

Gielerakowi,  dyrektorowi Wojskowego Instytutu Medycznego.  

W skğad zespoğu weszli r·wnieŨ: 

pğk dr n. med. Jacek Doniec 

prof. dr hab. n. med. Tomasz Drewa 

dr hab. n. med. Jacek SieŒko 

prof. dr hab. n. med. Jacek Sobocki 

prof. dr hab. n. med. Jacek Szeliga 

prof. dr hab. n. med. Wiesğaw Tarnowski 

 

Zesp·ğ bňdzie gğ·wnie monitorowaĺ liczby i rodzaje zabieg·w wykonywanych przy 

uŨyciu robot·w chirurgicznych, prowadziĺ analizy danych dotyczŃce funkcjonowania 

takich system·w w naszych plac·wkach i przygotowywaĺ rekomendacje dotyczŃce 

skutecznoŜci takich zabieg·w. 

https://wim.mil.pl/2026/05/28/jak -rozwijac-chirurgie-robotyczna-mz-powolal-nowy-

zespol/ 

 

 

LEKARZ WOJSKOWY W ICI JOURNALS MASTER LIST 2024  

 

Czasopismo ĂLekarz Wojskowyò zostağo ujňte w ICI Journals Master List 

za rok 2024, uzyskujŃc wskaŦnik ICV 2024 na poziomie 85,37 pkt.  

Jest to najwyŨszy wynik Index Copernicus odnotowany dotychczas przez 

nasz tytuğ. 

Ocena przyznawana przez Index Copernicus International uwzglňdnia m.in. jakoŜĺ 

procesu wydawniczego, regularnoŜĺ publikacji, standardy recenzyjne oraz poziom 

umiňdzynarodowienia czasopisma wydawanego przez Wojskowy Instytut Medyczny 

ï PaŒstwowy Instytut Badawczy. Uzyskany wynik jest efektem systematycznej pracy 

redakcji nad podnoszeniem jakoŜci publikowanych treŜci, rozwojem standard·w 

redakcyjnych i recenzyjnych oraz zwiňkszaniem widocznoŜci naukowej czasopisma. 

Paszport czasopisma wraz ze wskaŦnikiem ICV dostňpny jest pod adresem: 

https://journals.indexcopernicus.com/search/details?id=22391  

 

 

NOWA SIEĹ WI-FI DLA PACJENTčW 

 

W WIM -PIB udostňpniona zostağa infrastruktura sieci bezprzewodowej dla 

pacjent·w, ich rodzin oraz GoŜci. 

W wyznaczonych, oznaczonych miejscach szpitala dostňpny jest darmowy, 

cağodobowy, bezprzewodowy dostňp do Internetu (sieĺ WI-FI). Sieĺ widoczna jest 

pod nazwŃ WImFI. Dostňp do sieci moŨliwy jest po zarejestrowaniu siň numerem 

telefonu kom·rkowego, na kt·ry wysyğany jest kod niezbňdny do zakoŒczenia 

procesu rejestracji. 

Logowanie do szpitalnej sieci internetowej WImFI 

Nazwa sieci: WImFI. 

Wpisz numer telefonu z kt·rego chcesz siň poğŃczyĺ. 

Po podaniu numeru otrzymasz kod niezbňdny do zakoŒczenia procesu rejestracji. 

Dodatkowe informacje 

Po zalogowaniu otrzymasz 3 godzinny dostňp do internetu. 

Aby dalej korzystaĺ z sieci WI-FI musisz zalogowaĺ siň ponownie. 

Pacjenci mağoletni korzystajŃ z sieci Internet za zgodŃ rodzica / opiekuna prawnego 

i na udostňpnionym przez niego urzŃdzeniu. 

https://wim.mil.pl/2026/05/28/jak-rozwijac-chirurgie-robotyczna-mz-powolal-nowy-zespol/
https://wim.mil.pl/2026/05/28/jak-rozwijac-chirurgie-robotyczna-mz-powolal-nowy-zespol/
https://journals.indexcopernicus.com/search/details?id=22391


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Dostňp do internetu jest zabezpieczony przed treŜciami szkodliwymi dla mağoletnich 

(18+).  

Utworzenie udostňpnianej PaŒstwu infrastruktury byğo moŨliwe dziňki realizacji 

umowy nr: KPOD.07.02-IP.10-0180/24/KPO/113/2025/211 dla przedsiňwziňcia 

pn. ĂRozbudowa zdolnoŜci kompleksowej i zintegrowanej diagnostyki oraz terapii 

onkologicznej: wsparcie i rozw·j na rzecz poprawy bezpieczeŒstwa, jakoŜci 

i dostňpnoŜci ŜwiadczeŒ opieki zdrowotnej w Wojskowym Instytucie Medycznym ï 

PIBò realizowanego w ramach Krajowego Planu Odbudowy i Zwiňkszania OdpornoŜci: 

Komponent D ĂEfektywnoŜĺ, dostňpnoŜĺ i jakoŜĺ systemu ochrony zdrowiaò 

Inwestycja D1.1.1 ĂRozw·j i modernizacja infrastruktury centr·w opieki 

wysokospecjalistycznej i innych podmiot·w leczniczychò 

 

 

OFERTY PRACY 

 

Zapraszamy do zapoznania siň z aktualnymi ofertami pracy  na stronie Kariera WIM. 

 

 

Minione  wydarzenia  

 

MAĞŧONKA PREZYDENTA RP i  MINISTER ZDROWIA NA 
OBCHODACH MIŇDZYNARODOWEGO DNIA PIELŇGNIARKI  

 

ĂPielňgniarstwo to praca serca. To wraŨliwoŜĺ. Ciepğo wyciŃgniňtej dğoni. 

ObecnoŜĺ i uwaŨnoŜĺ. To wy jesteŜcie blisko, gdy pacjent sğyszy diagnozň." 

- m·wiğa Pierwsza Dama RP 

12 maja 2026 r. w Wojskowy Instytut Medyczny ï PaŒstwowy Instytut Badawczy 

odbyğy siň uroczyste obchody Miňdzynarodowego Dnia Pielňgniarki i PoğoŨnej 

z udziağem m.in. MağŨonki Prezydenta RP Marta Nawrocka oraz Minister Zdrowia 

Jolanta SobieraŒska-Grenda. Wydarzenie byğo wyrazem uznania dla pielňgniarek, 

pielňgniarzy i poğoŨnych za ich codziennŃ pracň, profesjonalizm i empatiň w opiece 

nad pacjentami. 

Podczas uroczystoŜci wrňczono odznaczenia paŒstwowe i wyr·Ũnienia osobom 

szczeg·lnie zasğuŨonym dla ochrony zdrowia oraz rozwoju pielňgniarstwa. Dyrektor 

WIM-PIB Grzegorz Gielerak podkreŜliğ kluczowŃ rolň personelu pielňgniarskiego 

w funkcjonowaniu nowoczesnej medycyny, wskazujŃc na ich odpowiedzialnoŜĺ 

i codzienne zaangaŨowanie w opiekň nad pacjentami. 

https://wim.mil.pl/2026/05/12/uroczyste -obchody-miedzynarodowego-dnia-

pielegniarki-i-poloznej-w-wim/  

 

 

I KONFERENCJA SZKOLENIOWA ĂPIELŇGNIARSTWO MIŇDZY 
STANDARDEM A CODZIENNł PRAKTYKłò 

 

13 maja 2026 roku w Wojskowym Instytucie Medycznym ï PaŒstwowym Instytucie 

Badawczym odbyğa siň I Konferencja Szkoleniowa ĂPielňgniarstwo miňdzy 

standardem a codziennŃ praktykŃò.  

Byğo to pierwsze tego typu wydarzenie organizowane w Instytucie, inaugurujŃce cykl 

regularnych spotkaŒ szkoleniowych oraz dğugofalowŃ inicjatywň edukacyjnŃ 

skierowanŃ do Ŝrodowiska pielňgniarskiego. Konferencjň zorganizowali Wojskowy 

Instytut Medyczny ï PaŒstwowy Instytut Badawczy oraz Koğo Polskiego Towarzystwa 

Pielňgniarskiego ĂProfesjonalizm i Pasjaò, dziağajŃce przy WIM-PIB. Prezesem koğa 

jest mgr piel. Agata Stňpniak. Wydarzenie miağo charakter szkoleniowy i byğo 

poŜwiňcone podnoszeniu kwalifikacji zawodowych pielňgniarek i poğoŨnych, a takŨe 

https://kariera.wim.mil.pl/
https://wim.mil.pl/2026/05/12/uroczyste-obchody-miedzynarodowego-dnia-pielegniarki-i-poloznej-w-wim/
https://wim.mil.pl/2026/05/12/uroczyste-obchody-miedzynarodowego-dnia-pielegniarki-i-poloznej-w-wim/


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

wymianie doŜwiadczeŒ oraz dyskusji nad wsp·ğczesnymi wyzwaniami w opiece nad 

pacjentem. 

https://wim.mil.pl/2026/05/13/i -konferencja-szkoleniowa-pielegniarstwo-miedzy-

standardem-a-codzienna-praktyka/  

 

 

KONFERENCJA NAUKOWA: RAK SZYJKI MACICY ï OD SKRININGU 
DO TERAPII PERSONALIZOWANEJ  

 

8.05.2026 w WIM-PIB odbyğa siň konferencja naukowa poŜwiňcona nowoczesnym 

wyzwaniom w diagnostyce i leczeniu raka szyjki macicy.  Wydarzenie stanowiğo 

istotny element realizacji zağoŨeŒ Krajowej Sieci Onkologicznej, stajŃc siň platformŃ 

aktywnej wsp·ğpracy i wymiany doŜwiadczeŒ pomiňdzy specjalistami pracujŃcymi 

w Specjalistycznych OŜrodkach Leczenia Onkologicznego (SOLO). 

 

Ranga merytoryczna wydarzenia zostağa zbudowana przez udziağ uznanych 

autorytet·w z najwaŨniejszych oŜrodk·w medycznych w kraju.  

Termin konferencji zbiegğ siň w czasie z niezwykle istotnym wydarzeniem dla polskiej 

medycyny ï publikacjŃ wynik·w badania prof. Andrzeja Nowakowskiego i wsp. na 

ğamach prestiŨowego czasopisma Lancet Regional Health. Praca zatytuğowana 

ĂPrimary Human Papillomavirus Screening Versus Cytology for Detection of Cervical 

Intraepithelial Neoplasia Grade 2 or Higher in Poland: a Parallel-Group, Randomized 

Controlled Trialò stanowi jedyne tego typu przedsiňwziňcie w Europie środkowo-

Wschodniej. 

https://wim.mil.pl /2026/05/18/konferencja -naukowa-rak-szyjki-macicy-od-

skriningu-do-terapii-personalizowanej-2/  

 

 

SAFE CARE FORUM 2026 - RELACJA 

 

8 maja br. w Centrum Symulacji Medycznej Uniwersytetu Medycznego w Lublinie 

odbyğa siň konferencja Safe Care Forum 2026 z udziağem czoğowych ekspert·w 

ochrony zdrowia w Polsce. Wydarzenie byğo poŜwiňcone bezpieczeŒstwu pacjenta, 

nowoczesnemu zarzŃdzaniu plac·wkami medycznymi oraz gotowoŜci systemu 

ochrony zdrowia na sytuacje kryzysowe.  

Konferencja byğa przestrzeniŃ do wymiany doŜwiadczeŒ, dyskusji eksperckich oraz 

prezentacji najlepszych praktyk, kt·re realnie wpğywajŃ na jakoŜĺ i bezpieczeŒstwo 

leczenia przez wybitnych specjalist·w, lider·w plac·wek zdrowia oraz ekspert·w 

z obszaru medycyny, technologii i zarzŃdzania. Odbyğy siň m.in. debaty dotyczŃce 

doŜwiadczeŒ z medycyny pola walki i ich znaczenia dla cywilnej ochrony zdrowia, 

wystŃpienia os·b zarzŃdzajŃcych najwiňkszymi szpitalami w Polsce, a takŨe sesje 

poŜwiňcone nowoczesnym technologiom, cyfryzacji, robotyce i organizacji opieki nad 

pacjentem. Uczestnicy poznali praktyczne modele zarzŃdzania, innowacyjne 

rozwiŃzania oraz strategie budowania odpornoŜci systemu w obliczu wsp·ğczesnych 

wyzwaŒ. 

 

GotowoŜĺ plac·wek na sytuacje kryzysowe 

Lider: Gen. broni prof. dr hab. n. med. Grzegorz Gielerak 

Prezentacja wprowadzajŃca - gen. broni prof. dr hab. n. med. Grzegorz Gielerak 

Dyskusja z udziağem panelist·w ï obejrzyj na YT 

 

https://wim.mil.pl/2026/05/13/i-konferencja-szkoleniowa-pielegniarstwo-miedzy-standardem-a-codzienna-praktyka/
https://wim.mil.pl/2026/05/13/i-konferencja-szkoleniowa-pielegniarstwo-miedzy-standardem-a-codzienna-praktyka/
https://wim.mil.pl/2026/05/18/konferencja-naukowa-rak-szyjki-macicy-od-skriningu-do-terapii-personalizowanej-2/
https://wim.mil.pl/2026/05/18/konferencja-naukowa-rak-szyjki-macicy-od-skriningu-do-terapii-personalizowanej-2/


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

https://youtu.be/8eK7k0A8SzQ?si=mseULGtkrZAzi6tS 

 

 

MISJA ZDROWIE ï ZDROWY SĞUCH 
BADANIA SĞUCHU I DIAGNOSTYKA AUDIOLOGICZNA  

 

20 maja br.  w WIM-PIB odbyğa siň kolejna edycja projektu ĂMisja Zdrowieò, 

skierowanego do weteran·w poszkodowanych oraz rodzin polegğych 

Ũoğnierzy.W ramach wydarzenia uczestnicy mogli skorzystaĺ z konsultacji 

specjalistycznych oraz badaŒ audiologicznych  przeprowadzonych przez 

specjalist·w z Centrum Sğuchu Audika. Osoby, u kt·rych wykryto nieprawidğowoŜci, 

zostağy skierowane do dalszej diagnostyki i leczenia w Poradni Otolaryngologicznej 

oraz Audiologiczno-Foniatrycznej WIM -PIB. 

https://wim.mil.pl/2026/05/21/misja -zdrowie-zdrowy-sluch-badania-sluchu-i-

diagnostyka-audiologiczna/ 

 

 

WIM -PIB i WRAIR ROZMAWIAJł O DALSZEJ WSPčĞPRACY 
NAUKOWEJ  

 

29 kwietnia w WIM-PIB odbyğo siň spotkanie z delegacjŃ amerykaŒskŃ reprezentujŃcŃ 

Walter Reed Army Institute of Research (WRAIR ) oraz sieĺ Global 

Emerging Infections Surveillance (GEIS).  Celem rozm·w byğo podsumowanie 

dotychczasowej wsp·ğpracy oraz om·wienie moŨliwoŜci jej dalszego rozwoju. 

GoŜci powitağ Komendant WIM-PIB, pğk prof. Artur Bachta.  

W spotkaniu uczestniczyli r·wnieŨ przedstawiciele Instytutu reprezentujŃcy obszary 

zdrowia publicznego, epidemiologii, medycyny tropikalnej, medycyny pola walki, 

kontroli zakaŨeŒ oraz zarzŃdzania projektami. Dr Anna Olczak-PieŒkowska 

przedstawiğa dotychczasowe efekty wsp·ğpracy oraz perspektywy jej kontynuacji. 

Strona amerykaŒska wyraziğa wolň dalszego rozwijania wsp·ğpracy, deklarujŃc 

gotowoŜĺ do jej rozszerzenia takŨe na inne obszary naukowe. Spotkanie potwierdziğo 

znaczenie WIM-PIB w obszarze wojskowego zdrowia publicznego i nadzoru nad 

zakaŨeniami oraz stanowi waŨny krok w kierunku dalszego rozwoju wsp·ğpracy 

instytucjonalnej. Deklaracja kontynuacji i poszerzania wsp·lnych dziağaŒ jest 

wyrazem uznania dla kompetencji eksperckich i potencjağu badawczego Instytutu. 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/8eK7k0A8SzQ?si=mseULGtkrZAzi6tS
https://wim.mil.pl/2026/05/21/misja-zdrowie-zdrowy-sluch-badania-sluchu-i-diagnostyka-audiologiczna/
https://wim.mil.pl/2026/05/21/misja-zdrowie-zdrowy-sluch-badania-sluchu-i-diagnostyka-audiologiczna/
https://youtu.be/8eK7k0A8SzQ?si=mseULGtkrZAzi6tS


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

NajbliŨsze wydarzenia 

 

12.06.2026  WSPčĞCZESNA MEDYCYNA POLA WALKI 

 

12  czerwca 2026 r.  w Centrum Wystawienniczo -Kongresowym Zen.com 

w  Jasionce  odbňdzie siň konferencja ĂWsp·ğczesna Medycyna Pola Walkiò, 

poŜwiňcona wyzwaniom i innowacjom w zakresie medycyny ratunkowej, wojskowej 

oraz bezpieczeŒstwa zdrowotnego.  

Wydarzenie zgromadzi ekspert·w reprezentujŃcych Ŝrodowiska medyczne, sğuŨby 

ratownicze, wojsko oraz administracjň publicznŃ. 

W gronie prelegent·w znajdzie siň Dyrektor WIM-PIB, gen. broni prof. dr hab. n. 

med. Grzegorz Gielerak, kt·ry weŦmie udziağ w debacie poŜwiňconej wsp·ğczesnym 

rozwiŃzaniom medycznym stosowanym w sytuacjach kryzysowych i na polu walki. 

Konferencja odbňdzie siň pod honorowym patronatem Wojewody Podkarpackiego 

i Marszağka Wojew·dztwa Podkarpackiego.  

Organizatorzy przewidzieli r·wnieŨ uroczystŃ kolacjň inaugurujŃcŃ wydarzenie, 

zaplanowanŃ na 11 czerwca 2026 r. w Zielonym Kompleksie Dw·r Ostoya w Jasionce. 

ĂWsp·ğczesna Medycyna Pola Walkiò juŨ w czerwcu.pdf 

 

 

17.06.2026 NOWOCZESNE INWESTYCJE W RADIOTERAPII W  WIM  

 

17 czerwca 2026  r. o godz. 11:00  w LOMTI (budynek 33, III piňtro) odbňdzie siň 

spotkanie poŜwiňcone prezentacji nowoczesnych inwestycji zrealizowanych 

w  Zakğadzie Radioterapii WIM -PIB  dziňki Ŝrodkom pozyskanym 

z Krajowego Planu Odbudowy.  

Podczas wydarzenia zaprezentowane zostanŃ nowe rozwiŃzania i infrastruktura, kt·re 

wspierajŃ rozw·j nowoczesnej radioterapii oraz podnoszŃ jakoŜĺ i skutecznoŜĺ 

leczenia pacjent·w onkologicznych.  

Gospodarzami spotkania bňdŃ Dyrektor WIM-PIB gen. broni prof. dr hab. n. med. 

Grzegorz Gielerak oraz Kierownik Zakğadu Radioterapii dr n. med. Justyna 

ChağubiŒska-Fendler. Wydarzenie stanowi okazjň do zapoznania siň z efektami 

inwestycji realizowanych w ramach programu odbudowy i modernizacji systemu 

ochrony zdrowia. 

Zaproszenie na spotkanie w Zakğadzie Radioterapii.pdf 

 

 

Nasze sukcesy  

 

NAUKOWCY Z WIM -PIB NAGRODZENI ZA NAJLEPSZł PUBLIKACJŇ 
W POLISH ARCHIVES OF INTERNAL MEDICINE W 2025 ROKU  

 

Dr hab. n. med. i n. o zdr. Piotr DŃbrowiecki i prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. 

Andrzej Chciağowski z Kliniki Chor·b Wewnňtrznych, Infekcyjnych i Alergologii 

WIM-PIB (wraz z zespoğem wsp·ğautor·w) otrzymali nagrodň I stopnia za najlepszŃ 

pracň opublikowanŃ w 2025 roku w Polish Archives of Internal Medicine. 

Oryginalna praca Ambient air pollution and a risk of hospital admission due 

to acute and chronic coronary syndromes: a time -stratified case -crossover 

study in the 3  largest urban agglomerations in Polan d,  (Piotr DŃbrowiecki, 

Ewa Konduracka, Ğukasz Koğtowski, Andrzej Chciağowski, Agata DŃbrowiecka, Piotr 

Kňpa, Piotr O. Czechowski, Tomasz Owczarek, Artur Badyda),  dotyczy wpğywu 

zanieczyszczenia powietrza na ryzyko hospitalizacji z powodu ostrych i przewlekğych 

zespoğ·w wieŒcowych.  Autorzy przeanalizowali dane z trzech najwiňkszych 

https://cloud.wim.mil.pl/s/piftBp5MPT7bcGW
https://cloud.wim.mil.pl/s/gdQHJQkrADqknfT


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

aglomeracji miejskich z lat 2012ï2017, obejmujŃce ponad 123 tysiŃce hospitalizacji 

zwiŃzanych z ostrymi i przewlekğymi zespoğami wieŒcowymi 

https://wim.mil.pl/2026/05/25/naukowcy -z-wim-pib-nagrodzeni-za-najlepsza-

publikacje-w-polish-archives-of-internal-medicine-w-2025-roku/  

 

 

DIAMENTOWA NAGRODA ANGELS INITIATIVE DLA KLINIKI 
NEUROLOGII WIM -PIB  

 

Prof. WIM -PIB dr hab. n. med. Jacek  Staszewski oraz lek. Aleksander 

Dňbiec odebrali w imieniu Zespoğu Kliniki Neurologii Wojskowy Instytut Medyczny ï 

PaŒstwowy Instytut Badawczy prestiŨowŃ DiamentowŃ Nagrodň Angels 

Initiative.   

Wyr·Ũnienie wrňczono podczas miňdzynarodowej konferencji European Stroke 

Organisation Conference 2026 ï jednego z najwaŨniejszych europejskich wydarzeŒ 

poŜwiňconych diagnostyce i leczeniu udaru m·zgu. 

Nagroda Angels Initiative trafia do oŜrodk·w udarowych osiŃgajŃcych najwyŨsze 

standardy organizacji i jakoŜci leczenia pacjent·w z udarem m·zgu. Program ESO 

Angels Awards ocenia m.in. czas wdroŨenia leczenia, jakoŜĺ diagnostyki obrazowej, 

profilaktykň wt·rnŃ oraz opiekň prowadzonŃ w wyspecjalizowanych oddziağach 

udarowych. NajwyŨszym poziomem wyr·Ũnienia jest kategoria Diamond. 

Uzyskanie tego statusu potwierdza, Ũe WIM-PIB naleŨy do grona europejskich 

oŜrodk·w zapewniajŃcych najwyŨszy poziom opieki nad pacjentami z udarem m·zgu, 

oparty na nowoczesnej diagnostyce, skutecznym leczeniu i Ŝcisğej wsp·ğpracy 

interdyscyplinarnej. 

ï To nagroda dla cağego zespoğu: lekarzy, pielňgniarek, ratownik·w, radiolog·w, 

neurologoped·w, neuropsycholog·w, fizjoterapeut·w, opiekun·w medycznych oraz 

personelu wspierajŃcego. W leczeniu udaru liczy siň kaŨda minuta i sprawnie 

dziağajŃcy system opieki ï podkreŜla prof. Jacek Staszewski.  

Tegoroczna Diamentowa Nagroda Angels Initiative jest kolejnym potwierdzeniem 

wysokiej jakoŜci opieki udarowej realizowanej w WIM-PIB oraz skutecznoŜci 

konsekwentnie wdraŨanych standard·w leczenia. 

https://wim.mil.pl/2026/05/28/diamentowa -nagroda-angels-initiative-dla-

wojskowego-instytutu -medycznego/ 

 

 

SUKCESY PRZEDSTAWICIELI WIM PIB PODCZAS XIX ZJAZDU 
POLSKIEGO TOWARZYSTWA MEDYCYNY NUKLEARNEJ  

 

Z przyjemnoŜciŃ informujemy, Ũe podczas XIX Zjazdu Polskie Towarzystwo Medycyny 

Nuklearnej, kt·ry odbyğ siň w dniach 27ï29 maja w Ğodzi, przedstawiciele 

Wojskowego Instytut u Medycznego ï PaŒstwowego Instytut u Badawczego odnieŜli 

znaczŃce sukcesy naukowe i organizacyjne. 

Dr n. med. Katarzyna J·Ŧwik-Plebanek z Kliniki Endokrynologii i Terapii 

Izotopowej zdobyğa nagrodň PTMN za najlepsze doniesienie ustne w kategorii terapii 

radioizotopowej za wystŃpienie pt. ĂWpğyw terapii radioligandowej na rokowanie 

u pacjent·w z neuroendokrynnymi nowotworami pğucaò. 

Podczas Walnego Zebrania Czğonk·w PTMN do ZarzŃdu Gğ·wnego Towarzystwa 

wybrano troje przedstawicieli WIM PIB:  

prof. Mirosğawa Dziuka (Zakğad Medycyny Nuklearnej), 

prof. Grzegorza KamiŒskiego (Klinika Endokrynologii i Terapii Izotopowej),  

dr. Macieja Koğodzieja (Klinika Endokrynologii i Terapii Izotopowej).  

Dodatkowo dr Maciej Koğodziej zostağ wybrany na PrzewodniczŃcego Sekcji Terapii 

Radionuklidowej PTMN. 

Serdecznie gratulujemy wszystkim wyr·Ũnionym i Ũyczymy dalszych sukces·w 

naukowych oraz zawodowych. 

 

https://wim.mil.pl/2026/05/25/naukowcy-z-wim-pib-nagrodzeni-za-najlepsza-publikacje-w-polish-archives-of-internal-medicine-w-2025-roku/
https://wim.mil.pl/2026/05/25/naukowcy-z-wim-pib-nagrodzeni-za-najlepsza-publikacje-w-polish-archives-of-internal-medicine-w-2025-roku/
https://wim.mil.pl/2026/05/28/diamentowa-nagroda-angels-initiative-dla-wojskowego-instytutu-medycznego/
https://wim.mil.pl/2026/05/28/diamentowa-nagroda-angels-initiative-dla-wojskowego-instytutu-medycznego/


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

DR MARTA KWIATKOWSKA W ZARZłDZIE MIŇDZYNARODOWEJ 
GRUPY NAUKOWEJ YOUNG -CEORL-HNS 

 

Przedstawiciele Kliniki Otolaryngologii Wojskowego Instytutu Medycznego ï 

PaŒstwowego Instytutu Badawczego uczestniczyli w kongresie CEORL-HNS ï jednym 

z najwaŨniejszych europejskich wydarzeŒ naukowych poŜwiňconych 

otorynolaryngologii oraz chirurgii gğowy i szyi.  

W wydarzeniu udziağ wziňli: prof. dr hab. n. med. Dariusz Jurkiewicz, dr n. med. 

Piotr Rapiejko oraz dr n. med. i n. o zdr. Marta Kwiatkowska.  

Tegoroczny kongres, organizowany przez Confederation of European 

Otorhinolaryngology ï Head and Neck Surgery, odbyğ siň w Szwecji i stanowiğ 

prestiŨowe forum wymiany doŜwiadczeŒ naukowych oraz klinicznych dla specjalist·w 

z cağej Europy i kraj·w pozaeuropejskich. 

Podczas kongresu dr Marta Kwiatkowska wygğosiğa prezentacjň pt. ĂProfiling the 

microbial landscape of odontogenic sinusitis with periapical lesions: insights from 

culture, qPCR and 16s rRNA amplicon sequencingò. Zaprezentowağa r·wnieŨ plakat 

naukowy dotyczŃcy leczenia chirurgicznego zňbopochodnego zapalenia zatok. 

Szczeg·lnym wyr·Ũnieniem byğo powoğanie dr Marty Kwiatkowskiej do Executive 

Board sekcji Young-CEORL-HNS, dziağajŃcej przy gğ·wnym zarzŃdzie organizacji. 

Young-CEORL-HNS jest europejskŃ sekcjŃ naukowo-edukacyjnŃ zrzeszajŃcŃ mğodych 

specjalist·w i naukowc·w w dziedzinie otorynolaryngologii. Organizacja aktywnie 

wspiera rozw·j miňdzynarodowej wsp·ğpracy, edukacji oraz dziağalnoŜci badawczej. 

 

 

SUKCES NAUKOWY PODCZAS 3RD EFIS FORUM ON INNATE 
IMMUNITY  

 

W dniach 11ï13 maja przedstawicielki Pracowni Hematologii i Cytometrii 

Przepğywowej WIM-PIB dr ElŨbieta Rutkowska oraz dr Agata Raniszewska-

Borys  uczestniczyğy w prestiŨowej konferencji Ă3rd EFIS Forum on Innate Immunity 

in Sterile Inflammation, Autoimmunity, and their Resolutionò, organizowanej przez 

European Federation of Immunological Societies (EFIS).  

Wydarzenie zgromadziğo czoğowych ekspert·w zajmujŃcych siň odpornoŜciŃ 

wrodzonŃ i stanowiğo waŨnŃ platformň wymiany najnowszych osiŃgniňĺ naukowych. 

Podczas konferencji zaprezentowano dwa wystŃpienia ustne: 

Å ĂNeutrophils and monocytes research parameters as initial evaluation of innate 

immune response in common variable immunodeficiency (CVID) and 

hypogammaglobulinemiaò 

Å ĂNonclassical Monocyte Depletion as an Indicator of Disturbed Innate Immune 

Response in Sarcoidosis and COVID-19ò 

Obie prace zostağy zrealizowane we wsp·ğpracy z KlinikŃ Chor·b Wewnňtrznych, 

Pneumonologii, Alergologii, Immunologii Klinicznej i Chor·b Rzadkich WIM-PIB. 

Zobacz zdjňcia z wystŃpieŒ.jpg 

 

 

WIM -PIB ZORGANIZOWAĞ PIERWSZY W POLSCE KURS ATLS 

WEDĞUG STANDARDčW AMERICAN COLLEGE OF SURGEONS 

 

W dniach 18 ï22 maja w WIM -PIB odbyğ siň pierwszy w Polsce kurs ATLS 

(Advanced Trauma Life Support), zorganizowany zgodnie ze standardami 

American College of Surgeons.  W szkoleniu uczestniczyğo 16 pracownik·w WIM 

reprezentujŃcych specjalnoŜci zwiŃzane z medycynŃ ratunkowŃ i leczeniem uraz·w. 

 

ATLS to jeden z najbardziej prestiŨowych i rozpoznawalnych na Ŝwiecie system·w 

szkolenia w zakresie postňpowania z pacjentem urazowym. Program kursu opiera siň 

na ujednoliconych, miňdzynarodowych standardach diagnostyki i leczenia obraŨeŒ 

wielonarzŃdowych oraz ciňŨkich uraz·w. Jego celem jest poprawa bezpieczeŒstwa 

https://cloud.wim.mil.pl/s/wjF2gRLzCWxj7Dc


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

pacjent·w poprzez szybkie rozpoznawanie stan·w zagroŨenia Ũycia i wğaŜciwe 

ustalanie priorytet·w terapeutycznych. 

Podczas kursu szeŜciu pracownik·w WIM-PIB uzyskağo tytuğ pierwszych w Polsce 

certyfikowanych instruktor·w ATLS. SŃ to:  

dr Rafağ Marszağek, 

dr Katarzyna UrbaŒska, 

dr Aleksandra Herbet, 

dr Andrzej Rybak, 

dr Mateusz Gutowski, 

dr Kamal El-Hassan. 

Kolejnych osiem os·b otrzymağo status ĂInstructor Candidateò, rozpoczynajŃc ŜcieŨkň 

instruktorskŃ w ramach programu ATLS. 

Organizacja kursu w WIM-PIB stanowi istotny krok w rozwoju nowoczesnego systemu 

szkolenia urazowego w Polsce oraz potwierdza zaangaŨowanie Instytutu w rozw·j 

najwyŨszych standard·w opieki nad pacjentami po urazach. 

Planowane sŃ juŨ kolejne edycje kurs·w ATLS, kt·re umoŨliwiŃ szkolenie nastňpnych 

lekarzy oraz dalszy rozw·j kadry instruktorskiej w Polsce. 

Zobacz galeriň zdjňĺ z wydarzenia ï kliknij tutaj  

 

 

Nasza rozmowa  

 

JEST PLAN NA LIMIT OPERACJI ZAĹMY.  
EKSPERT: DOSTŇPNOśĹ TO NIE PLACčWKA "NA KAŧDYM ROGU" 

 

Usuwanie jaskry w ciŃgu jednego dnia, bez przyjmowania pacjenta na oddziağ 

szpitala, podobnie jak to ma miejsce w przypadku zaĺmy ð takŃ propozycjň 

przygotowağ krajowy konsultant w dziedzinie okulistyki prof. Marek Rňkas. - 

Nie chodzi o "obcinanie" finansowania, tylko o realnŃ reformň - zauwaŨa w rozmowie 

z Medonetem. 

W kwietniu Narodowy Fundusz Zdrowia obwieŜciğ, Ũe bňdzie pğaciğ 60 proc. za 

gastroskopiň i kolonoskopiň oraz 50 proc. za rezonans magnetyczny i tomografiň 

komputerowŃ, wykonywane ponad limit okreŜlony w kontraktach. RozwiŃzanie to ma 

byĺ odpowiedziŃ na rosnŃcŃ lukň finansowŃ w systemie. W planach jest rozszerzenie 

podobnych rozwiŃzaŒ na zabiegi zwiŃzane z usuwaniem zaĺmy. Okulistyczni pacjenci 

piszŃ do Medonetu wyraŨajŃc swoje obawy, m.in. o ustalone wczeŜniej terminy 

zaplanowanych zabieg·w. ZapytaliŜmy eksperta, konsultanta krajowego w dziedzinie 

okulistyki prof. marka Rňkasa, czy wprowadzenie proponowanych zmian wydğuŨy 

kolejki. 

 

ElŨbieta Glapiak: Narodowy Fundusz Zdrowia zapowiada ograniczenie 

finansowania operacji zaĺmy, wykonywanych ponad ustalony limit. 

W przypadku ŜwiadczeŒ ambulatoryjnych plac·wki juŨ zawiadamiajŃ 

pacjent·w o przesuwaniu termin·w badaŒ. To oznacza, Ũe po prostu nie 

bňdŃ wykonywaĺ ich ponad limity. W ciŃgu kilku lat kolejki praktycznie 

zniknňğy. Czy zn·w wr·cimy do tego co byğo? 

Profesor Marek Rňkas: W mojej opinii zapowiedŦ NFZ byğa niefortunna, poniewaŨ 

w rzeczywistoŜci system wymaga dalszych reform i przyspieszenia dziağaŒ w tym 

zakresie. 

Konieczne jest okreŜlenie mapy potrzeb zdrowotnych - czyli wskazanie, kt·re oŜrodki 

powinny funkcjonowaĺ i przeprowadzaĺ takie operacje - a nastňpnie dostosowanie 

do tego systemu finansowania. Docelowo finansowanie w zakresie zaĺmy powinno 

byĺ bezlimitowe, ale musi to byĺ poprzedzone uporzŃdkowaniem systemu. 

 

 

 

https://cloud.wim.mil.pl/s/eEdHQ5NbawCynPW


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

W jaki spos·b? 

Kluczowe jest zr·Ũnicowanie oŜrodk·w, poniewaŨ nie wszystkie sŃ takie same i nie 

wszystkie przypadki zaĺmy wymagajŃ identycznego podejŜcia. 

Obecnie trudniejsze przypadki koncentrujŃ siň w duŨych oŜrodkach, gdzie pracujŃ 

doŜwiadczeni chirurdzy, dlatego r·wnieŨ wycena tych procedur powinna byĺ inna. 

Potrzebna jest kategoryzacja oŜrodk·w - jedne powinny peğniĺ dyŨury i zajmowaĺ siň 

bardziej skomplikowanymi przypadkami, inne koncentrowaĺ siň na chirurgii 

jednodniowej. W tym obszarze moŨna znaleŦĺ realne oszczňdnoŜci. 

 

Pierwszym krokiem powinno byĺ wiňc okreŜlenie mapy potrzeb zdrowotnych. Drugim 

- zdefiniowanie minimalnych wymagaŒ dla oŜrodka. Szacuje siň, Ũe plac·wka powinna 

wykonywaĺ od 800 do 1000 operacji zaĺmy rocznie, aby byğa ekonomicznie stabilna. 

OŜrodki wykonujŃce mniej zabieg·w nie majŃ realnych szans na utrzymanie siň i nie 

ma sensu nadmierne rozdrabnianie systemu. Warto pamiňtaĺ, Ũe pacjenci z zaĺmŃ 

zazwyczaj nie znajdujŃ siň w stanie zagroŨenia Ũycia, wiňc dostňpnoŜĺ ŜwiadczeŒ nie 

musi oznaczaĺ obecnoŜci oŜrodka "na kaŨdym rogu". 

Kolejnym elementem jest zr·Ũnicowanie finansowania w zaleŨnoŜci od funkcji 

oŜrodka. Plac·wki, kt·re dyŨurujŃ, szkolŃ kadry i zajmujŃ siň trudnymi przypadkami, 

powinny mieĺ wyŨsze wyceny procedur niŨ te, kt·re dziağajŃ wyğŃcznie w trybie 

jednodniowym lub ð w przyszğoŜci ð ambulatoryjnym.  

 

A jak sytuacja wyglŃda obecnie? Czy takich nieekonomicznych plac·wek 

jest duŨo? 

W Polsce wykonuje siň obecnie ponad 300 tys. operacji zaĺmy rocznie, co daje okoğo 

1 000 zabieg·w na 100 tys. mieszkaŒc·w. Dla por·wnania, w Niemczech jest to okoğo 

1 200, we Francji 1 500, a we Wğoszech 1 400 na 100 tys. mieszkaŒc·w. WciŃŨ mamy 

wiňc pewne zalegğoŜci, tym bardziej Ũe w Polsce kwalifikacja do zabiegu odbywa siň 

wedğug bardziej restrykcyjnych kryteri·w niŨ w wielu innych krajach. 

OsiŃgnňliŜmy duŨy postňp w zakresie chirurgii jednego dnia i pod tym wzglňdem 

jesteŜmy w europejskiej czoğ·wce, natomiast jeŜli chodzi o liczbň wykonywanych 

zabieg·w, nadal mamy jeszcze sporo do nadrobienia. 

Obecnie w Polsce funkcjonujŃ trzy formy rozliczeŒ: hospitalizacja peğna, planowa oraz 

jednodniowa. W krajach takich jak Niemcy, Wğochy, paŒstwa Beneluksu czy Czechy 

istnieje takŨe model ambulatoryjny - pacjent przychodzi na zabieg, jak do poradni 

i tego samego dnia wraca do domu, bez formalnego przyjňcia na oddziağ. U nas 

natomiast kaŨdy pacjent musi zostaĺ przyjňty na oddziağ, co generuje dodatkowe 

koszty administracyjne i wymaga wiňkszego zatrudnienia. 

W tych zmianach r·wnieŨ znajdujŃ siň potencjalne oszczňdnoŜci - Ŝrodki moŨna 

przesuwaĺ w zaleŨnoŜci od roli i potrzeb danego oŜrodka. 

Trzecim istotnym elementem jest jakoŜĺ. OŜrodki - zar·wno kliniczne, jak 

i jednodniowe ð r·ŨniŃ siň poziomem, dlatego Narodowy Fundusz Zdrowia powinien 

promowaĺ jakoŜĺ poprzez odpowiednie r·Ũnicowanie wycen i kontrolň standard·w. 

Obecnie praktycznie nie funkcjonuje skuteczny system oceny jakoŜci. 

 

Zamiast tego mamy proste ciňcia finansowania, co z pewnoŜciŃ uderzy 

w  pacjent·wé 

Proste ciňcia finansowe nie sŃ rozwiŃzaniem. JuŨ teraz liczba zabieg·w jest 

niewystarczajŃca, a ich ograniczanie uderzy przede wszystkim w pacjent·w. 

W dğuŨszej perspektywie czňŜĺ ŜwiadczeŒ przeniesie siň do sektora prywatnego, 

co oznacza przerzucenie koszt·w na pacjent·w. 

 

Dodatkowo istnieje mechanizm "bezpiecznika" ð jeŜli dostňpnoŜĺ ŜwiadczeŒ w Polsce 

siň pogorszy, pacjenci bňdŃ korzystaĺ z leczenia za granicŃ, na przykğad w Czechach. 

 

 

 



 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Turystyka zaĺmowa praktycznie juŨ istnieje. Nie obawia siň Pan, 

Ũe zapowiadane zmiany jeszcze jŃ spotňgujŃ? 

JeŜli chodzi o tzw. turystykň zaĺmowŃ ð rzeczywiŜcie istnieje, choĺ juŨ nie na takŃ 

skalň, jak kiedyŜ. W przeszğoŜci aŨ 20-30 proc. pacjent·w deklarowağo chňĺ wyjazdu 

na zabieg do Czech. Po wprowadzeniu zmian udağo siň ten odsetek zmniejszyĺ do ok. 

2 proc. 

 

Warto podkreŜliĺ, Ũe sama zwiňkszona dostňpnoŜĺ finansowania nie przyniosğa 

efekt·w. Dopiero rozdzielenie procesu na etapy ð kwalifikacjň, leczenie operacyjne 

i opiekň pooperacyjnŃ ð oraz przypisanie ich do jednego oŜrodka przyniosğo 

poprawň. OŜrodki zaczňğy dziağaĺ w trybie jednodniowym, zamiast kilkudniowych 

hospitalizacji. 

 

Wr·ĺmy do zmian w systemie, czy w pana opinii takie same zmiany 

powinny dotyczyĺ teŨ operacji jaskry? 

JeŨeli chodzi o leczenie jaskry, to przygotowağem juŨ swoje propozycje i uwaŨam, 

Ũe reforma powinna zostaĺ wprowadzona moŨliwie jak najszybciej. Staram siň dziağaĺ 

w tym zakresie sprawniej niŨ tempo proces·w politycznych, bo sytuacja tego 

wymaga. 

 

Jak ona ma wyglŃdaĺ, czy efektem majŃ byĺ r·wnieŨ oszczňdnoŜci? 

Nie chodzi o "obcinanie" finansowania, tylko o realnŃ reformň. W okulistyce wciŃŨ 

mamy bardzo duŨo do zrobienia. Nie bňdň wypowiadağ siň o innych dziedzinach 

medycyny, ale w naszej specjalnoŜci konieczne sŃ zmiany, kt·re poprawiŃ 

efektywnoŜĺ systemu. 

 

Jednym z rozwiŃzaŒ mogğoby byĺ wprowadzenie w przyszğoŜci trybu ambulatoryjnego 

dla czňŜci procedur. Pozwoliğoby to obniŨyĺ koszty - zar·wno dla systemu, jak 

i organizacyjnie dla plac·wek. Lekarzowi byğoby w zasadzie obojňtne, w jakim trybie 

wykonuje zabieg, natomiast cağoŜĺ stağaby siň taŒsza. Wynika to m.in. z ograniczenia 

obciŃŨeŒ administracyjnych - mniej dokumentacji, mniej personelu potrzebnego do 

jej obsğugi. R·Ũnice miňdzy trybem hospitalizacji a leczeniem ambulatoryjnym 

sŃ znaczŃce, a uproszczenie procedur przekğada siň bezpoŜrednio na niŨsze koszty. 

 

Jakie inne zmiany powinny zostaĺ wprowadzone, aby usprawniĺ system? 

MoŨe naleŨy wr·ciĺ do wsp·ğfinansowania przez pacjenta, to znaczy 

moŨliwoŜci dopğaty do lepszej soczewki?  

DoŜwiadczenia innych kraj·w - na przykğad rozmowy z okulistami z Izraela - pokazujŃ, 

Ũe dopğaty mogŃ prowadziĺ do niepoŨŃdanych efekt·w. JeŜli system dopuszcza 

dopğaty, pojawia siň pokusa, by w podstawowym finansowaniu stosowaĺ najtaŒsze 

rozwiŃzania, a za wszystko inne pobieraĺ dodatkowe opğaty. W praktyce pacjent 

zaczyna pğaciĺ za coraz wiňcej element·w leczenia. 

 

Druga kwestia dotyczy kwalifikacji pacjent·w. W Polsce funkcjonuje system 

ordynatorski - ordynator nadzoruje zesp·ğ, a asystenci kwalifikujŃ pacjent·w 

do zabieg·w. Tymczasem prawidğowa kwalifikacja, zwğaszcza do soczewek 

wieloogniskowych, wymaga duŨego doŜwiadczenia. Nie kaŨdy pacjent siň do nich 

nadaje - szacunkowo tylko ok. 10-20 proc. 

Lekarz operujŃcy ponosi odpowiedzialnoŜĺ za wynik zabiegu. JeŜli kwalifikacja zostağa 

przeprowadzona niewğaŜciwie, roŜnie ryzyko powikğaŒ i ewentualnych spor·w 

prawnych. Dlatego system, w kt·rym decyzje podejmujŃ mniej doŜwiadczeni lekarze, 

moŨe powodowaĺ problemy. 

AlternatywŃ byğby model bardziej "konsultancki", w kt·rym lekarz prowadzi wğasny 

zesp·ğ i bierze peğnŃ odpowiedzialnoŜĺ za proces leczenia - od kwalifikacji po zabieg. 

W takim systemie jakoŜĺ miağaby kluczowe znaczenie. 



 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Warto teŨ podkreŜliĺ, Ũe wielu pacjent·w - nawet bez peğnej wiedzy - chciağoby 

wybraĺ "lepszŃ" soczewkň. Tymczasem w przypadku soczewek wieloogniskowych 

wskazania sŃ ograniczone i nie kaŨdy odniesie z nich korzyŜĺ. 

 

Profesor Marek Rňkas, specjalista okulistyki, konsultant krajowy w dziedzinie 

okulistyki, kierownik Kliniki Okulistyki Wojskowego Instytutu Medycznego-

PaŒstwowego Instytutu Badawczego w Warszawie, zastňpca dyrektora 

ds. naukowych WIM-PIB, wiceprzewodniczŃcy Stowarzyszenia Chirurg·w Okulist·w 

Polskich. 

Gğ·wne zainteresowania zawodowe to chirurgia jaskry, chirurgia zaĺmy, chirurgia 

rekonstrukcyjna przedniego odcinka oka, chirurgia rog·wki. Jest pionierem technik 

niepenetrujŃcych z zakresu leczenia jaskry w Polsce, natomiast z zakresu chirurgii 

mağoinwazyjnej jaskry - na Ŝwiecie. 

Laureat szeregu nagr·d i wyr·ŨnieŒ, m.in. Wizjonerzy Zdrowia "Wprost" w kategorii 

System Ochrony Zdrowia. 

Rozmawiağa: ElŨbieta Glapiak 

https://pro.medonet.pl/rynek -i-trendy/trendy -w-medycynie,ambulatoryjne-operacje-

zacmy-i-jaskry--lekarz-wyjasnia-plusy-i-ryzyka,artykul,97929084.html 

 

 

 
Okiem kamery  

 

NOWOCZESNE TERAPIE MOGł DAĹ IM DRUGIE ŧYCIE. WIELU NA 
NIE CZEKA 

 

W Polsce ok. 100 tys. os·b choruje na nieswoiste choroby zapalne jelit (NChZJ). 

Jeszcze kilkanaŜcie lat temu moŨliwoŜci leczenia byğy bardzo ograniczone 

i koncentrowağy siň na objawach. Jednak wraz z rozwojem medycyny i pojawieniem 

siň nowych terapii specjaliŜci wyznaczyli nowe cele terapeutyczne. Takim celem jest 

dğugotrwağa remisja kliniczna choroby, kt·ra pozwala pacjentowi Ũyĺ tak, jakby byğ 

cağkiem zdrowy. 

 

 
 

https://www.gazetaprawna.pl/biznes/zdrowie/artykuly/11252217,nowoczesne -

terapie-moga-dac-im-drugie-zycie-wielu-na-nie-czeka.html 

 

 

REPUBLIKA SERWIS  
PANI PREZYDENTOWA W WIM  

 

Marta Nawrocka  wziňğa udziağ w uroczystoŜci z okazji Dnia Pielňgniarki i PoğoŨnej 

w Wojskowym Instytucie Medycznym.  

Pielňgniarka zawsze daje nam nadziejň, jest anioğem, tak m·wiğa Pierwsza Dama. 

 

https://pro.medonet.pl/rynek-i-trendy/trendy-w-medycynie,ambulatoryjne-operacje-zacmy-i-jaskry--lekarz-wyjasnia-plusy-i-ryzyka,artykul,97929084.html
https://pro.medonet.pl/rynek-i-trendy/trendy-w-medycynie,ambulatoryjne-operacje-zacmy-i-jaskry--lekarz-wyjasnia-plusy-i-ryzyka,artykul,97929084.html
https://www.gazetaprawna.pl/biznes/zdrowie/artykuly/11252217,nowoczesne-terapie-moga-dac-im-drugie-zycie-wielu-na-nie-czeka.html
https://www.gazetaprawna.pl/biznes/zdrowie/artykuly/11252217,nowoczesne-terapie-moga-dac-im-drugie-zycie-wielu-na-nie-czeka.html
https://www.gazetaprawna.pl/biznes/zdrowie/artykuly/11252217,nowoczesne-terapie-moga-dac-im-drugie-zycie-wielu-na-nie-czeka.html


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

https://cloud.wim.mil.pl/s/Qdxrew5RgYnrskJ  

 

 

KURIER WARSZAWY I MAZOWSZA  
śWIATOWY DZIEő ASTMY 

 

Astma to groŦne schorzenie. Niestety wielu pacjent·w naduŨywa lek·w, czňsto teŨ 

popeğnia bğňdy podczas inhalacji. A to moŨe prowadziĺ do zaostrzenia choroby. Mamy 

bardzo wiele r·Ũnych rodzaj·w inhalator·w, m·wi dr Michağ RzŃd, pulmonolog 

z Wojskowego Instytut u Medycznego. R·ŨniŃ siň one m.in. sposobem podaŨy leku, 

ale r·wnieŨ siğŃ wdechu, kt·ry musi wygenerowaĺ pacjent. Nawet 

najnowoczeŜniejszy lek nie zadziağa, jeŜli pacjent popeğni bğŃd techniczny. 

 

 
 

https://cloud.wim.mil.pl/s/xJGd3WRj7Cm3dg4  

 

 

UWAGA 
WALKA O ŧYCIE CHĞOPCA TOCZYĞA SIŇ W WIM 

 

Siedemnastoletni Dominik pom·gğ wysiŃŜĺ z pociŃgu matce z mağym dzieckiem. Gdy 

chciağ wr·ciĺ do wagonu, ruszajŃcy pociŃg zrujnowağ mu Ũycie. Chğopiec straciğ 

obydwie nogi i dğoŒ. Na szczňŜcie wygrağ walkň o Ũycie. 

 

https://cloud.wim.mil.pl/s/Qdxrew5RgYnrskJ
https://cloud.wim.mil.pl/s/xJGd3WRj7Cm3dg4
https://cloud.wim.mil.pl/s/Qdxrew5RgYnrskJ
https://cloud.wim.mil.pl/s/xJGd3WRj7Cm3dg4


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

https://cloud.wim.mil.pl/s/7TLXCngKQLDdBwL 

 

 

PYTANIE NA śNIADANIE 
śWIATOWY DZIEő ASTMY 

 

Kilkaset os·b rocznie umiera z powodu astmy. Natomiast w Polsce choruje ponad 

4 miliony pacjent·w, 2 miliony 200 tysiňcy ma rozpoznanie. To tylko potwierdza, 

Ũe jeŨeli pacjent m·wi, mam kaszel, Ŝwisty dusznoŜci i dodatkowo w spirometrii jest 

obturacja, to kaŨe nam myŜleĺ, byĺ moŨe u podstawy leŨy astma. Choroba, kt·ra 

zwňŨa nam oskrzela m·wi dr hab. n. me d. Piotr DŃbrowiecki, specjalista chor·b 

wewnňtrznych i alergologii z Kliniki Chor·b Wewnňtrznych, Infekcyjnych i Alergologii 

Wojskowego Instytutu Medycznego w Warszawie. PrzewodniczŃcy Polskiej Federacji 

StowarzyszeŒ Chorych na Astmň, Alergiň i POHP. 

 

 
 

https://cloud.wim.mil.pl/s/WegXR3AwJpoc5pE 

 

 

WIM w mediach  

 

TAK WYTYCZYMY STRATEGICZNE KIERUNKI W POLITYCE 
LEKOWEJ 

 

27.05.2026 r. 

termedia.pl 

 

Dokument strategiczny ĂPolityka lekowa paŒstwa na lata 2026ï2030ò zostanie 

oficjalnie ogğoszony i wejdzie w Ũycie 3 lipca 2026 r. Uczestnicy sesji inauguracyjnej 

https://cloud.wim.mil.pl/s/7TLXCngKQLDdBwL
https://cloud.wim.mil.pl/s/WegXR3AwJpoc5pE
https://cloud.wim.mil.pl/s/7TLXCngKQLDdBwL
https://cloud.wim.mil.pl/s/WegXR3AwJpoc5pE


 
 

 
 

 

I Konferencja szkoleniowa 

ĂPielňgniarstwo miňdzy standardem 

a codziennŃ praktykŃò 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

konferencji Priorities and Challenges in Polish and European Drug Policy podkreŜlali, 

jak waŨny jest to dokument.  

 

Wiňcej: 

https://www.termedia.pl/mz/Tak -wytyczymy-strategiczne-kierunki-w-polityce-

lekowej,67406.html  

 

 

STUDIA PODYPLOMOWE MON ï PRAKTYKI W 1WSZK  

 

25.05.2026 r. 

1wszk.pl 

 

W ramach X edycji studi·w podyplomowych realizowanych na zlecenie MON 

ĂZarzŃdzanie i kierowanie podmiotem leczniczym Resortu Obrony Narodowejò przez 

Wojskowy Instytut Medyczny w Warszawie w dniach 11.05. ï 22.05.2025r. po raz 

kolejny zorganizowane zostağy praktyki dla sğuchaczy studi·w. Wykğadowcy 

z 1. Wojskowego Szpitala Klinicznego z PoliklinikŃ SPZOZ w Lublinie podzielili siň ze 

sğuchaczami praktycznŃ wiedzŃ dotyczŃcŃ funkcjonowania Szpitala. Na zakoŒczenie 

praktyk Komendant Szpitala pğk dr hab. biol. med. Aleksander Michalski wrňczyğ 

uczestnikom  certyfikaty ukoŒczenia praktyk. Uczestnicy zgodnie potwierdzajŃ, Ũe byğ 

to najbardziej intensywny okres nauki, pozwalajŃcy wzbogaciĺ swojŃ wiedzň na temat 

dziağalnoŜci podmiotu leczniczego  RON. 

 

Wiňcej: 

https://1wszk.pl/studia -podyplomowe-mon-praktyki-w-1-wszk-2/  

 

 

ILE KOSZTUJE ARMIŇ BRAK DECYZJI? CENA BŇDZIE LICZONA 
W LUDZIACH  

 

24.05.2026 . 

zero.pl 

 

Polska ma Ŝrodki, wiedzň i gotowe rozwiŃzania, by radykalnie poprawiĺ ochronň 

zdrowia Ũoğnierzy. Brakuje tylko jednego elementu: decyzji o wdroŨeniu. KaŨde dalsze 

odkğadanie reform wojskowej sğuŨby zdrowia oznacza akceptacjň strat, kt·rym moŨna 

zapobiec podkreŜla gen. Grzegorz Gielerak.  

 

General wskazuje gğ·wne kierunki, kt·re naleŨy wdroŨyĺ w Ũycie: 

PaŒstwo nie moŨe dğuŨej traktowaĺ zdrowia Ũoğnierza jak sprawy drugorzňdnej. Przy 

kurczŃcej siň demografii i realiach nowoczesnej wojny to wğaŜnie kondycja ludzi 

zaczyna decydowaĺ o tym, czy armia jest zdolna walczyĺ dğuŨej niŨ kilka pierwszych 

tygodni konfliktu.  

Trzeba wreszcie stworzyĺ centralny system monitorowania gotowoŜci medycznej 

Ũoğnierzy, bo bez rzetelnej wiedzy o ich stanie zdrowia dow·dcy planujŃ uŨycie 

jednostek w oparciu o iluzjň, a nie fakty. 

Medycyna pola walki powinna zostaĺ w peğni scyfryzowana, tak aby informacje 

o rannym nie ginňğy w chaosie dziağaŒ, lecz wspierağy szybkie decyzje ratujŃce Ũycie 

na kaŨdym etapie ewakuacji i leczenia. 

KaŨdy Ũoğnierz musi byĺ przygotowany na to, Ũe ewakuacja nie nadejdzie od razu, 

dlatego szkolenie z przedğuŨonej opieki nad rannym oraz systemowa troska o zdrowie 

fizyczne i psychiczne nie mogŃ byĺ dodatkiem, lecz podstawŃ gotowoŜci bojowej. 

 

Wiňcej: 

https://www.termedia.pl/mz/Tak-wytyczymy-strategiczne-kierunki-w-polityce-lekowej,67406.html
https://www.termedia.pl/mz/Tak-wytyczymy-strategiczne-kierunki-w-polityce-lekowej,67406.html
https://1wszk.pl/studia-podyplomowe-mon-praktyki-w-1-wszk-2/


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

https://zero.pl/news/sprzet -to-za-malo-dlaczego-zdrowie-zolnierzy-decyduje-o-

obronnosci 

 

 

UW i WIM -PIB ROZWIJAJł BADANIA BIOMEDYCZNE  

 

22.05.2026 r. 

politykazdrowotna.pl 

 

Seminarium ĂPod znakiem medycyny 2ò odbyğo siň w Centrum Nauk Biologiczno-

Chemicznych Uniwersytetu Warszawskiego. Program obejmowağ przede wszystkim 

prezentacjň wynik·w badaŒ uczestnik·w I edycji konkursu oraz sesjň plakatowŃ 

uczestnik·w II edycji. 

Podczas otwarcia prof. Ewa Bulska, dyrektor CNBCh UW, podkreŜlağa, Ũe konferencja 

sğuŨy podsumowaniu wsp·ğpracy naukowej, dziağaŒ edukacyjnych, rozwoju Wydziağu 

Medycznego UW oraz projekt·w realizowanych wsp·lnie przez zespoğy Uniwersytetu 

Warszawskiego i Wojskowego Instytutu Medycznego - PaŒstwowego Instytutu 

Badawczego. Wskazywağa r·wnieŨ, Ũe obok rozwoju edukacji medycznej waŨnym 

zadaniem pozostaje rozw·j wsp·lnych badaŒ medycznych oraz wymiana 

doŜwiadczeŒ miňdzy pracownikami obu instytucji. 

 

Wiňcej: 

https://politykazdrowotna.com/artykul/uw -i-wim-pib-rozwijaja-n2303349 

 

 

WIŇCEJ SPECJALISTčW, LEPSZE LECZENIE, ALE WCIłŧ 
NIERčWNY DOSTŇP 

 

21.05.2026 r. 

rynekzdrowia.pl 

 

Choĺ liczba alergolog·w w Polsce wydaje siň wystarczajŃca, problemem pozostaje 

ich nier·wnomierne rozmieszczenie i dostňpnoŜĺ opieki poza duŨymi oŜrodkami. 

Prof.  Karina Jahnz -R·Ũyk, konsultantka krajowa w dziedzinie alergologii, zwraca 

uwagň, Ũe choroby alergiczne mogŃ dotyczyĺ nawet 40 proc. Polak·w, a ich obraz 

zmienia siň m.in. pod wpğywem zmian klimatycznych. W Polsce zaw·d wykonuje 1528 

alergolog·w, czyli ok. 1 specjalista przypada na 25 tys. mieszkaŒc·w 

Wedğug prof. Kariny Jahnz-R·Ũyk zasoby kadrowe wydajŃ siň wystarczajŃce, 

ale problemem pozostaje koncentracja specjalist·w w duŨych miastach. 

 

Wiňcej: 

https://www.rynekzdrowia.pl/P olityka-zdrowotna/Wiecej-specjalistow-lepsze-

leczenie-ale-wciaz-nierowny-dostep-Ekspertka-o-wyzwaniach-w-obszarze-

alergologii,284504,14.html#google_vignette  

 

 

JAK ROZWIJAĹ CHIRURGIŇ ROBOTYCZNł?  
MZ POWOĞAĞ NOWY ZESPčĞ 

 

21.05.2026 r. 

cowzdrowiu.pl 

 

Ministerstwo Zdrowia powoğağo specjalny zesp·ğ roboczy, kt·ry ma przyjrzeĺ siň 

rozwojowi chirurgii robotycznej w Polsce. Oceni jak wykorzystywane sŃ roboty na 

salach operacyjnych, czy poprawiajŃ wyniki leczenia i gdzie zakup kolejnych urzŃdzeŒ 

bňdzie rzeczywiŜcie potrzebny. 

https://zero.pl/news/sprzet-to-za-malo-dlaczego-zdrowie-zolnierzy-decyduje-o-obronnosci
https://zero.pl/news/sprzet-to-za-malo-dlaczego-zdrowie-zolnierzy-decyduje-o-obronnosci
https://politykazdrowotna.com/artykul/uw-i-wim-pib-rozwijaja-n2303349
https://www.rynekzdrowia.pl/Polityka-zdrowotna/Wiecej-specjalistow-lepsze-leczenie-ale-wciaz-nierowny-dostep-Ekspertka-o-wyzwaniach-w-obszarze-alergologii,284504,14.html#google_vignette
https://www.rynekzdrowia.pl/Polityka-zdrowotna/Wiecej-specjalistow-lepsze-leczenie-ale-wciaz-nierowny-dostep-Ekspertka-o-wyzwaniach-w-obszarze-alergologii,284504,14.html#google_vignette
https://www.rynekzdrowia.pl/Polityka-zdrowotna/Wiecej-specjalistow-lepsze-leczenie-ale-wciaz-nierowny-dostep-Ekspertka-o-wyzwaniach-w-obszarze-alergologii,284504,14.html#google_vignette


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

PrzewodniczŃcym Zespoğu roboczego do spraw chirurgii robotycznej zostağ prof. Jerzy 

SieŒko. Funkcje zastňpc·w przewodniczŃcego powierzono dyrektorowi Departamentu 

Analiz i Strategii Ministerstwa Zdrowia i gen. broni prof. Grzegorzowi 

Gielerakowi , dyrektorowi Wojskowego Instytutu Medycznego. 

 

W skğad zespoğu weszli r·wnieŨ: 

pğk dr n. med. Jacek Doniec 

prof. dr hab. n. med. Tomasz Drewa 

dr hab. n. med. Jerzy SieŒko 

prof. dr hab. n. med. Jacek Sobocki 

prof. dr hab. n. med. Jacek Szeliga 

prof. dr hab. n. med. Wiesğaw Tarnowski 

 

Wiňcej: 

https://cowzdrowiu.pl/aktualnosci/post/jak -rozwijac-chirurgie-robotyczna-mz-

powolal-nowy-zespol 

 

 

WIM POGĞŇBIA WSPčĞPRACŇ Z INTUITIVE SURGICAL 

 

19.05.2026 r. 

mzdrowie.pl 

 

Wojskowy Instytut Medyczny w Warszawie bňdzie pierwszym w Europie środkowej 

oŜrodkiem referencyjnym chirurgii robotowej da Vinci. Firma Intuitive ï 

producent system·w da Vinci ï podpisağa umowň z WIM, na mocy kt·rej 

instytut zostağ oficjalnym europejskim oŜrodkiem typu case observation 

dla systemu da Vinci.  Jest to pierwsza tego typu umowa zawarta w Polsce. 

Podpisana umowa otwiera nowy etap rozwoju kompetencji szkoleniowych w zakresie 

chirurgii robotycznej w Polsce i Europie środkowo-Wschodniej. W ramach wsp·ğpracy 

Wojskowy Instytut Medyczny bňdzie peğniğ funkcjň oŜrodka praktyk klinicznych dla 

lekarzy oraz personelu medycznego, zainteresowanych doskonaleniem umiejňtnoŜci 

w pracy z systemem da Vinci, nie tylko z kraju, ale r·wnieŨ z zagranicy, Firma Intuitive 

posiada obecnie ponad 80 oŜrodk·w szkoleniowych chirurgii robotycznej na Ŝwiecie. 

W Europie dziağa ponad 25 centr·w szkoleniowych Intuitive. 

 

Wiňcej: 

https:/ /www.mzdrowie.pl/w -biznesie/wim-poglebia-wspolprace-z-intuitive-surgical/ 

 

 

PRIORYTETY W LECZENIU NCHZJ. EKSPERCI O POTRZEBIE 
SZYBSZEJ DIAGNOSTYKI I NOWYCH TERAPII  

 

19.05.2026 r. 

medkurier.pl 

 

Pacjenci z nieswoistymi chorobami zapalnymi jelit w Polsce nadal zbyt dğugo czekajŃ 

na wğaŜciwŃ diagnozň i dostňp do optymalnego leczenia ð alarmowali eksperci 

podczas debaty ĂPriorytety zdrowotne w nieswoistych chorobach zapalnych jelit. 

Od potencjağu do praktykiò. 

Prof. Maciej Gonciarz,  kierownik Kliniki Gastroenterologii i Chor·b Wewnňtrznych 

Wojskowego Instytutu Medycznego ï PIB w Warszawie, zwracağ uwagň, Ũe brak 

dostňpu do prostych narzňdzi diagnostycznych generuje r·wnieŨ dodatkowe koszty 

dla systemu ochrony zdrowia. Jak podkreŜlağ, wielu pacjent·w trafia dziŜ na 

kosztowne badania endoskopowe niepotrzebnie, podczas gdy prostsza diagnostyka 

przesiewowa mogğaby wczeŜniej wyğoniĺ osoby wymagajŃce pilnej konsultacji 

https://cowzdrowiu.pl/aktualnosci/post/jak-rozwijac-chirurgie-robotyczna-mz-powolal-nowy-zespol
https://cowzdrowiu.pl/aktualnosci/post/jak-rozwijac-chirurgie-robotyczna-mz-powolal-nowy-zespol
https://www.mzdrowie.pl/w-biznesie/wim-poglebia-wspolprace-z-intuitive-surgical/


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

specjalistycznej. ï ĂTakie proste badania, jak stňŨenie kalprotektyny w stolcu, 

mogğoby spowodowaĺ, Ũe tych niepotrzebnych badaŒ kolonoskopowych by byğo 

mniejò ï m·wiğ. 

 

Wiňcej: 

https://medkurier.pl/priorytety -w-leczeniu-nchzj-eksperci-o-potrzebie-szybszej-

diagnostyki-i-nowych-terapii/  

 

 

ANATOMIA ROZEJśCIA SIŇ LOGIKI KLINICZNEJ I 
ROZLICZENIOWEJ W POLSKIM SYSTEMIE OCHRONY ZDROWIA  

 

18.05.2026 r. 

politykazdrowotna.pl 

 

Polska medycyna w oŜrodkach referencyjnych dor·wnağa dziŜ europejskim 

standardom klinicznym. Polska polityka refundacyjna, mierzona skalŃ odm·w zapğaty 

za Ŝwiadczenia ratujŃce Ũycie, pozostağa w kategorii anomalii bez odpowiednika 

w paŒstwach OECD ï pisze gen. broni prof. dr hab. n. med. Grzegorz Gielerak, 

dyrektor Wojskowego Instytutu Medycznego ï PaŒstwowego Instytutu Badawczego 

w Warszawie. 

Rozziew miňdzy obu porzŃdkami wyznacza horyzont niniejszej analizy, a jej 

materialny dow·d stanowi zestawienie 2 505 ŜwiadczeŒ zrealizowanych w WIM-PIB 

w 2025 r. i zaklasyfikowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia jako Ăpoza pakietem 

onkologicznymò. Problem wykracza zarazem poza ramy pojedynczego szpitala ï 

dotyczy mechanizmu obejmujŃcego kaŨdŃ polskŃ plac·wkň prowadzŃcŃ leczenie 

pacjent·w onkologicznych, neurochirurgicznych i hematologicznych, a jego skutki 

ujawniajŃ siň w dw·ch wymiarach: po stronie populacyjnej ï danymi przeŨywalnoŜci, 

po stronie systemowej ï kondycjŃ finansowŃ podmiot·w leczniczych. 

Wiňcej: 

https://politykazdrowotna.com/artykul/prof -grzegorz-gielerak-n2297482 

 

 

PIELŇGNIARSTWO TO PRACA SERCA. PIERWSZA DAMA 
W WOJSKOWYM INSTYTUCIE MEDYCZNYM  

 

12.05.2026 r. 

prezydent.pl 

 

MağŨonka Prezydenta RP Marta Nawrocka wziňğa udziağ w uroczystoŜciach z okazji 

Miňdzynarodowego Dnia Pielňgniarki i Dnia PoğoŨnej, zorganizowanych przez 

Wojskowy Instytut Medyczny ï PaŒstwowy Instytut Badawczy w Warszawie. 

W swoim wystŃpieniu Pierwsza Dama podkreŜlağa wyjŃtkowŃ rolň pielňgniarek 

w systemie ochrony zdrowia w Polsce. Zwr·ciğa uwagň na to, Ũe pielňgniarstwo 

i poğoŨnictwo to zawody wymagajŃce szczeg·lnej empatii i wraŨliwoŜci na potrzeby 

drugiego czğowieka. 

 

ĂPielňgniarstwo to praca sercaò. To wraŨliwoŜĺ. Ciepğo wyciŃgniňtej dğoni. ObecnoŜĺ 

i uwaŨnoŜĺ. To wy jesteŜcie blisko, gdy pacjent sğyszy diagnozň. To wy pierwsze 

widzicie w jego oczach strach, niepewnoŜĺ, lňk. To wy towarzyszycie w trudnej drodze 

leczenia onkologicznego czy hematologicznego. Wreszcie wy ï dzielicie z pacjentami 

radoŜĺ wyzdrowienia! ï m·wiğa Marta Nawrocka.  

 

Wiňcej: 

https://www.prezydent.pl/malzonka -prezydenta/aktywnosc/pielegniarstwo-to-

praca-serca-pierwsza-dama-w-wojskowym-instytucie-medycznym,120160 

 

https://medkurier.pl/priorytety-w-leczeniu-nchzj-eksperci-o-potrzebie-szybszej-diagnostyki-i-nowych-terapii/
https://medkurier.pl/priorytety-w-leczeniu-nchzj-eksperci-o-potrzebie-szybszej-diagnostyki-i-nowych-terapii/
https://politykazdrowotna.com/artykul/prof-grzegorz-gielerak-n2297482
https://www.prezydent.pl/malzonka-prezydenta/aktywnosc/pielegniarstwo-to-praca-serca-pierwsza-dama-w-wojskowym-instytucie-medycznym,120160
https://www.prezydent.pl/malzonka-prezydenta/aktywnosc/pielegniarstwo-to-praca-serca-pierwsza-dama-w-wojskowym-instytucie-medycznym,120160


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

DR HAB. DłBROWIECKI: POGRAM LEKOWY W ASTMIE CIŇŧKIEJ 
WYMAGA ZMIAN  

 

11.05.2026 r. 

pulsmedycyny.pl 

 

ObniŨenie kryterium liczby eozynofili, moŨliwoŜĺ prostego switchu terapii biologicznej 

oraz dopuszczenie leczenia biologicznego u kobiet w ciŃŨy ï to najwaŨniejsze zmiany, 

kt·re sŃ potrzebne w programie lekowym B.44. Jak podkreŜla dr hab. Piotr 

DŃbrowiecki, obecne zapisy utrudniajŃ dostňp do leczenia niekt·rym pacjentom. 

 

Wiňcej: 

https://pulsmedycyny.pl/medycyna/choroby -ukladu-oddechowego/dr-hab-

dabrowiecki-pogram-lekowy-w-astmie-ciezkiej-wymaga-zmian/ 

 

 

EKSPERCI: KASZEL U PALACZA MOŧE śWIADCZYĹ O ROZWOJU 
POWAŧNEJ CHOROBY 

 

11.05.2026 r. 

rynekzdrowia.pl 

 

Eksperci twierdzŃ, Ũe w Polsce moŨliwoŜci leczenia POChP og·lnie sŃ dobre, jednak 

w przypadku pacjent·w z ciňŨkim przebiegiem choroby, zaostrzeniami, standardem 

powinna byĺ terapia tr·jlekowa. Mağa ŜwiadomoŜĺ tego, czym jest POChP, powoduje, 

Ũe duŨa czňŜĺ pacjent·w nie jest w taki spos·b leczona. Problemem jest teŨ 

niewğaŜciwe przyjmowanie lek·w wziewnych. "Nie wystarczy pacjentowi wypisaĺ leki 

wziewne, trzeba jeszcze nauczyĺ go je przyjmowaĺ, bo podane nieprawidğowo nie 

dziağajŃ" - zaznacza dr hab. Piotr DŃbrowiecki. 

 

Wiňcej: 

https://www.rynekzdrowia.pl/Polityka -zdrowotna/Eksperci-kaszel-u-palacza-moze-

swiadczyc-o-rozwoju-powaznej-choroby,284217,14.html 

 

 

WOJNA DRONčW I TYSIłCE RANNYCH. CZY POLSKA JEST 
PRZYGOTOWANA DO RATOWANIA ŧOĞNIERZY? 

 

10.05.2026 r. 

zero.pl 

 

Nawet najlepiej uzbrojona armia przegrywa, gdy nie jest w stanie ratowaĺ wğasnych 

rannych. Wojsko Polskie wchodzi w dekadň, w kt·rej o jego zdolnoŜciach bojowych 

rozstrzygaĺ bňdzie nie tylko liczba czoğg·w i samolot·w, lecz skutecznoŜĺ systemu, 

kt·ry ma chroniĺ Ũoğnierzy. Dlatego konieczna jest pilna rewizja jednego z najbardziej 

zaniedbanych obszar·w bezpieczeŒstwa paŒstwa ï wojskowej medycyny podkreŜla 

gen. broni prof. Grzegorz Gielerak,  dyrektor Wojskowego Instytutu Medycznego 

ï PaŒstwowego Instytutu Badawczego w Warszawie. 

 

Drony stağy siň gğ·wnym Ŧr·dğem obraŨeŒ bojowych ï odpowiadajŃ za ok. 70ï75 

proc. ran w wojnie  na Ukrainie, radykalnie zmieniajŃ charakter uraz·w i obalajŃ 

dotychczasowe zağoŨenia medycyny pola walki NATO. 

ĂZğota godzinaò zakğada, Ũe ranny powinien otrzymaĺ pomoc w ciŃgu 60 minut od 

urazu. Wojna na Ukrainie pokazağa, Ũe zasada ta juŨ nie obowiŃzuje, bo ewakuacja 

trwa nie minuty, lecz wiele godzin.  

https://pulsmedycyny.pl/medycyna/choroby-ukladu-oddechowego/dr-hab-dabrowiecki-pogram-lekowy-w-astmie-ciezkiej-wymaga-zmian/
https://pulsmedycyny.pl/medycyna/choroby-ukladu-oddechowego/dr-hab-dabrowiecki-pogram-lekowy-w-astmie-ciezkiej-wymaga-zmian/
https://www.rynekzdrowia.pl/Polityka-zdrowotna/Eksperci-kaszel-u-palacza-moze-swiadczyc-o-rozwoju-powaznej-choroby,284217,14.html
https://www.rynekzdrowia.pl/Polityka-zdrowotna/Eksperci-kaszel-u-palacza-moze-swiadczyc-o-rozwoju-powaznej-choroby,284217,14.html


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Nowy profil uraz·w przeciŃŨa system. ŧoğnierze nie ginŃ juŨ od kul. DominujŃ 

obraŨenia wybuchowe, urazowe uszkodzenia m·zgu i traumy po amunicji 

termobarycznej. 

Technologia staje siň warunkiem przeŨycia ï armie NATO wdraŨajŃ systemy AI 

czy cyfrowy triaŨ. Tymczasem Polska ma wğasne rozwiŃzania, lecz brakuje decyzji 

o ich wprowadzeniu do sğuŨby. 

 

Polska armia stoi dziŜ przed dwoma wyzwaniami. Pierwszym ï juŨ opisanym na 

ğamach Zero.pl ï jest rekrutacja kandydat·w do wojska. Drugim ï wsp·ğczesne pole 

walki. Przez ostatnie trzy lata przeszğo transformacjň r·wnie gğňbokŃ, 

co nieprzewidywanŃ ï nowe systemy raŨenia generujŃ obraŨenia o profilu, na kt·ry 

Ũadna europejska sğuŨba medyczna nie byğa przygotowana, a klasyczne zağoŨenia 

doktrynalne dotyczŃce ewakuacji i segregacji rannych okazujŃ siň nieprzydatne. 

 

Wiňcej: 

https://zero.pl/news/czy -wojsko-polskie-jest-gotowe-na-wojne-dronow-i-tysiace-

rannych 

 

 

MUNDURY NOSZł LUDZIE 

 

05.05.2026 

polskazbrojna.pl 

 

ŧoğnierze coraz odwaŨniej m·wiŃ o stresie, lňku i traumie i coraz czňŜciej szukajŃ 

pomocy, takŨe u psycholog·w. Wizyta w gabinecie przestaje byĺ powodem do 

wstydu, a armia uczy siň dbaĺ o psychikň swoich ludzi. Przeğomowe w myŜleniu 

o zdrowiu psychicznym w Wojsku Polskim byğy misje w Iraku i Afganistanu. 

Co najmniej kilkuset weteran·w przypğaciğo te doŜwiadczenia PTSD. 

 

Wiňcej: 

https://polska -zbrojna.pl/home/articleshow/46275?t=Mundury -nosza-ludzie 

 

 

POLACY NIE WIEDZł, ŧE NA TO CHORUJł. EKSPERCI ALARMUJł 

 

05.05.2026 r. 

polskieradio24.pl 

 

SpecjaliŜci wskazujŃ, Ũe wiele os·b ignoruje wczesne sygnağy, takie jak przewlekğy 

katar alergiczny. Tymczasem - jak wyjaŜnia dr Piotr DŃbrowiecki z Wojskowego 

Instytutu Medycznego - moŨe to byĺ pierwszy etap choroby. 

- U poğowy pacjent·w nieleczony od lat alergiczny nieŨyt nosa prowadzi do rozwoju 

astmy. Z czasem pojawia siň kaszel, Ŝwisty i dusznoŜci, kt·re czňsto sŃ mylone 

z infekcjŃ - zaznacza lekarz. 

 

 

Wiňcej: 

https://polskieradio24.pl/artykul/3682552,polacy -nie-wiedza-ze-na-to-choruja-

eksperci-alarmuja 

 

 

NIE BŇDZIE MIAĞ KTO WALCZYĹ. DEMOGRAFIA I ZDROWIE 
MĞODYCH ROZBRAJAJł POLSKŇ 

 

https://zero.pl/news/czy-wojsko-polskie-jest-gotowe-na-wojne-dronow-i-tysiace-rannych
https://zero.pl/news/czy-wojsko-polskie-jest-gotowe-na-wojne-dronow-i-tysiace-rannych
https://polska-zbrojna.pl/home/articleshow/46275?t=Mundury-nosza-ludzie
https://polskieradio24.pl/artykul/3682552,polacy-nie-wiedza-ze-na-to-choruja-eksperci-alarmuja
https://polskieradio24.pl/artykul/3682552,polacy-nie-wiedza-ze-na-to-choruja-eksperci-alarmuja


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

05.05.2026 r. 

zero.pl 

 

Stan zdrowia pokolenia, z kt·rego Polska zamierza budowaĺ armiň, pogarsza siň 

w tempie, kt·re w perspektywie najbliŨszej dekady moŨe uniemoŨliwiĺ osiŃgniňcie 

zakğadanej liczebnoŜci siğ zbrojnych alarmuje gen. broni prof. Grzegorz Gielerak , 

dyrektor Wojskowego Instytutu  Medycznego.  

Wsp·ğczynnik dzietnoŜci spadğ w 2024 r. do poziomu 1,1, tj. najniŨszego w historii 

kraju. OtyğoŜĺ wŜr·d mğodzieŨy roŜnie, kryzys zdrowia psychicznego przybiera 

rozmiary epidemii, a sprawnoŜĺ fizyczna kolejnych rocznik·w systematycznie siň 

obniŨa. 

Polska stoi dziŜ przed paradoksem, kt·rego nie da siň dğuŨej ignorowaĺ: przeznacza 

na obronnoŜĺ 4,5 proc. PKB ï wiňcej niŨ jakiekolwiek inne paŒstwo NATO ï ale 

systematycznie zaniedbuje biologiczny fundament, bez kt·rego nawet 

najnowoczeŜniejsza armia pozostanie co najwyŨej wojskiem na papierze ï zdrowie 

Ũoğnierza  

 

Wiňcej: 

https://zero.pl/news/czy -polsce-zabraknie-zolnierzy-zdrowie-mlodziezy-nie-napawa-

optymizmem 

 

 

SZPITAL DO RANNEGO, A NIE RANNY DO SZPITALA ï NOWA 
ARCHITEKTURA ZABEZPIECZENIA MEDYCZNEGO W ODPOWIEDZI 
NA DRONIZACJŇ POLA WALKI 

 

03.05.2026 r. 

portalobronny.se.pl 

 

Analiza dotyczŃca zmian w zabezpieczeniu medycznym pola walki w warunkach 

rosnŃcej Ădronizacjiò konflikt·w zbrojnych. Gen. broni prof. dr hab. n. med. 

Grzegorz Gielerak  wskazuje, Ũe wsp·ğczesne zagroŨenia wymagajŃ odejŜcia od 

tradycyjnego modelu ewakuacji rannych do szpitala na rzecz mobilnych, 

rozproszonych i czňŜciowo ukrytych punkt·w medycznych lokowanych bliŨej stref 

dziağaŒ bojowych. 

W opracowaniu podkreŜlono znaczenie szybkiej pomocy udzielanej bezpoŜrednio na 

polu walki, rozwoju mobilnych stanowisk chirurgicznych oraz integracji wojskowego 

i cywilnego systemu ochrony zdrowia. Koncepcja zakğada r·wnieŨ wykorzystanie 

bezzağogowych platform do transportu rannych i zaopatrzenia medycznego, co ma 

zwiňkszyĺ bezpieczeŒstwo personelu oraz skutecznoŜĺ dziağaŒ ratunkowych 

w warunkach nowoczesnego konfliktu. 

 

Wiňcej: 

https://portalobronny.se.pl/polityka -obronna/szpital-do-rannego-a-nie-ranny-do-

szpitala-nowa-architektura-zabezpieczenia-medycznego-w-odpowiedzi-na-

dronizacje-pola-walki-aa-XN6v-dS49-yc1T.html#google_vignette  

 

 

TE NIEDOBORY NAJBARDZIEJ POSTARZAJł MčZG.  
LEKARZ MčWI ZWĞASZCZA O JEDNEJ WITAMINIE 

 

02.05.2026 r. 

medonet.pl 

 

ð Niedobory witamin jak najbardziej mogŃ przyspieszaĺ starzenie siň m·zgu ð 

przestrzega neurolog dr Jacek Staszewski.  Na pierwsze miejsce wysuwajŃ 

siň witaminy z grupy B, a zwğaszcza jedna, ciekawy jest teŨ zwiŃzek z witaminŃ D. 

https://zero.pl/news/czy-polsce-zabraknie-zolnierzy-zdrowie-mlodziezy-nie-napawa-optymizmem
https://zero.pl/news/czy-polsce-zabraknie-zolnierzy-zdrowie-mlodziezy-nie-napawa-optymizmem
https://portalobronny.se.pl/polityka-obronna/szpital-do-rannego-a-nie-ranny-do-szpitala-nowa-architektura-zabezpieczenia-medycznego-w-odpowiedzi-na-dronizacje-pola-walki-aa-XN6v-dS49-yc1T.html#google_vignette
https://portalobronny.se.pl/polityka-obronna/szpital-do-rannego-a-nie-ranny-do-szpitala-nowa-architektura-zabezpieczenia-medycznego-w-odpowiedzi-na-dronizacje-pola-walki-aa-XN6v-dS49-yc1T.html#google_vignette
https://portalobronny.se.pl/polityka-obronna/szpital-do-rannego-a-nie-ranny-do-szpitala-nowa-architektura-zabezpieczenia-medycznego-w-odpowiedzi-na-dronizacje-pola-walki-aa-XN6v-dS49-yc1T.html#google_vignette


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Lekarz m·wi, jakie sŃ skutki tych brak·w i kiedy zaŨywanie suplement·w naprawdň 

moŨe pom·c. 

 

Wiňcej:  

https: //www.medonet.pl/narodowy -test-zdrowia-polakow/zyj-zdrowiej,jej -niedobor-

przyspiesza-starzenie-mozgu--lekarz-o-kluczowej-witaminie,artykul,41217116.html  

 

 

Informacje Komendy Pionu Leczniczego  

 

INFORMACJA DOTYCZłCA PRZEKAZANIA PRZETERMINOWANYCH 
śRODKčW ODURZAJłCYCH I PSYCHOTROPOWYCH DO UTYLIZACJI 

 

W zwiŃzku z planowanŃ utylizacjŃ przeterminowanych Ŝrodk·w 

odurzajŃcych oraz psychotropowych prosimy o ich dostarczenie  do Apteki 

Zakğadowej WIM-PIB  (lokalizacja Szaser·w oraz Legionowo) wraz z wypeğnionym 

w dw·ch egzemplarzach ĂProtokoğem przekazania Ŝrodk·w odurzajŃcych 

i psychotropowych przeznaczonych do utylizacjiò w terminie od 1 czerwca 2026 r. 

do 15 czerwca 2026 r.  

Wz·r protokoğu zostanie przekazany przez Aptekň ZakğadowŃ do wszystkich klinik 

WIM-PIB w lokalizacjach Szaser·w oraz Legionowo. 

 

 

ZMIANA NUMERU TELEFONU DO REJESTRACJI PACJENTčW 
W SZPITALACH WIM -PIB  

 

Od dnia 6 czerwca 2026 r. ulegnie zmianie numer telefonu do rejestracji 

pacjent·w w szpitalach WIM-PIB w Warszawie oraz Legionowie.  

Dotychczasowy numer: 22 330 56 50  zostanie zastŃpiony nowym numerem: 22 1 

225 227.  

Pozostağe elementy procedury rejestracji, w tym wyb·r tonowy do poszczeg·lnych 

poradni, pozostajŃ bez zmian. 

 

 

WIŇCEJ GABINETčW, WIŇCEJ SPECJALISTčW, KRčTSZY CZAS 
OCZEKIWANIA  - STOMATOLOGII WIM  ZAPRASZA 

 

W ostatnich miesiŃcach w Poradni Stomatologiczno -Chirurgicznej oraz 

Poradni Ortodontycznej  Wojskowego Instytutu Medycznego zaszğy zmiany, kt·re 

wyraŦnie przeğoŨyğy siň na komfort pracy zespoğu oraz, co najwaŨniejsze, na jakoŜĺ i 

dostňpnoŜĺ leczenia dla Pacjent·w. 

 

Nowa przestrzeŒ ï wiňksze moŨliwoŜci 

ZakoŒczono remont i adaptacjň nowych pomieszczeŒ. Dziňki przeprowadzonej 

reorganizacji z jednego gabinetu powstağy trzy w peğni wyposaŨone, nowoczesne 

gabinety stomatologiczne. Pozwoliğo to znaczŃco zwiňkszyĺ liczbň udzielanych 

ŜwiadczeŒ oraz poprawiĺ dostňpnoŜĺ do leczenia specjalistycznego. 

Wzmocnienie kadry i lepsza dostňpnoŜĺ ortodoncji 

Zesp·ğ zostağ powiňkszony o dodatkowy personel medyczny. Szczeg·lnie istotnym 

krokiem byğ rozw·j Poradni Ortodontycznej ï dziňki pracy dw·ch ortodontek poradnia 

funkcjonuje obecnie codziennie. Efektem jest wyraŦne skr·cenie czasu oczekiwania 

na pierwszŃ wizytň dla pacjent·w do 12. roku Ũycia w ramach NFZ. 

Kompleksowe leczenie ï od pojedynczego zňba po peğnŃ rekonstrukcjň 

W poradniach wdroŨono nowoczesne procedury z zakresu implantologii, 

implantoprotetyki oraz ortodoncji, co umoŨliwia planowanie i realizacjň 

https://www.medonet.pl/narodowy-test-zdrowia-polakow/zyj-zdrowiej,jej-niedobor-przyspiesza-starzenie-mozgu--lekarz-o-kluczowej-witaminie,artykul,41217116.html
https://www.medonet.pl/narodowy-test-zdrowia-polakow/zyj-zdrowiej,jej-niedobor-przyspiesza-starzenie-mozgu--lekarz-o-kluczowej-witaminie,artykul,41217116.html


 
 

 
 

 
 

 
 

 

Konferencja Naukowa  

ĂRak szyjki macicy ï od skriningu do 

terapii personalizowanej ò 

 

 
 

 
 

interdyscyplinarnych plan·w leczenia. Obejmuje to zar·wno leczenie zachowawcze 

i endodontyczne, zabiegi chirurgiczne, jak i zaawansowanŃ odbudowň protetycznŃ. 

Szczeg·lne znaczenie ma rozw·j leczenia pacjent·w bezzňbnych. Dziňki 

zastosowaniu nowoczesnych rozwiŃzaŒ implantologicznych moŨliwe jest 

przeprowadzanie peğnych rekonstrukcji ğuk·w zňbowych, przywracajŃcych funkcjň 

Ũucia, prawidğowŃ estetykň oraz komfort Ũycia. Kompleksowe podejŜcie pozwala 

prowadziĺ pacjenta od etapu diagnostyki i planowania, przez zabiegi implantacji, aŨ 

po finalnŃ odbudowň protetycznŃ ï w ramach jednego, skoordynowanego zespoğu 

specjalist·w. 

Endodoncja pod mikroskopem ï precyzja i skutecznoŜĺ 

Na szczeg·lne wyr·Ũnienie zasğuguje zesp·ğ endodont·w wykonujŃcy leczenie 

kanağowe z wykorzystaniem mikroskopu zabiegowego. Praca w powiňkszeniu 

zwiňksza precyzjň opracowania kanağ·w, skutecznoŜĺ terapii oraz pozwala zachowaĺ 

naturalne uzňbienie nawet w trudnych przypadkach klinicznych. 

Metamorfozy uŜmiechu ï widoczne efekty pracy zespoğu 

W aktualnym wydaniu newslettera prezentujemy r·wnieŨ przykğady kompleksowych 

terapii oraz metamorfoz uŜmiechu przeprowadzonych przez zesp·ğ poradni. ObejmujŃ 

one zar·wno leczenie ortodontyczne i estetyczne, jak i peğne rekonstrukcje 

implantoprotetyczne u pacjent·w z czňŜciowŃ lub cağkowitŃ utratŃ uzňbienia. To 

najlepsze potwierdzenie skutecznoŜci interdyscyplinarnej wsp·ğpracy oraz wysokiego 

poziomu realizowanych ŜwiadczeŒ. 

Dynamiczny rozw·j infrastruktury, wzmocnienie zespoğu oraz konsekwentne 

wdraŨanie nowoczesnych procedur pokazujŃ, Ũe stomatologia w strukturach 

Wojskowego Instytutu Medycznego stale podnosi standard opieki, zapewniajŃc 

Pacjentom kompleksowe i nowoczesne leczenie. 

Metamorfozy uŜmiechu ï kliknij w link  

 

Rejestracja: 885 707 497 .  

Miejsce: Poradnia Stomatologiczno - Chirurgiczna WIM-PIB (budynek nr 18).  

Zapraszamy do kontaktu i przekazania informacji zainteresowanym osobom. 

mjr lekarz Michağ Poulakowski, kierownik Poradni Stomatologiczno-Chirurgicznej 

 

 

Informacje  Pionu Nauki  

 

KONKURSY NA GRANTY BADAWCZE HORYZONT EUROPA 
I  GRANTY NA EUROGRANTY  

 

ZbliŨa siň ostatni rok aktualnego programu Horyzont Europa (2026-2027). Projekty 

Horizon Europe to duŨe, kilkuletnie przedsiňwziňcia, w kt·rych wymogiem jest 

posiadanie przynajmniej kilku partner·w z innych paŒstw Unii Europejskiej 

(zar·wno instytucji badawczych jak i przedsiňbiorstw). Proces przygotowania wniosku 

i budowania konsorcjum jest czasochğonny. Dlatego, jeŜli ktoŜ z PaŒstwa rozwaŨa 

zğoŨenie takiego wniosku, to naleŨağoby juŨ teraz rozpoczŃĺ przygotowania do 

aplikacji skğadanych w 2027 roku. 

Peğna lista temat·w z klastra Health dostňpna jest w zağŃczniku. Prosimy uznaĺ, Ũe na 

skğadanie wniosk·w na call w 2026 roku jest juŨ zbyt p·Ŧno. Warto natomiast 

rozwaŨyĺ moŨliwoŜci na 2027 rok. 

Granty na Eurogranty . To moŨliwoŜĺ uzyskania do ok. 110  000 zğ na pomoc 

w  przygotowaniu wniosku , utworzeniu konsorcjum  czy przeprowadzenie 

specjalistycznych analiz , kt·re bňdŃ bazŃ dla jakoŜci merytorycznej wniosku. 

Wiňcej o konkursie: https://www.parp.gov.pl/component/grants/grants/granty -na-

eurogranty-1 

 

Osoby zainteresowane startowaniem do programu prosimy o kontakt z  Wydziağem 

Wsparcia i ZarzŃdzania Projektami (WWiZP): projekty@wim.mil.pl  (osobŃ 

https://cloud.wim.mil.pl/s/94G96EpgXaysD9w
https://cloud.wim.mil.pl/s/erokW7TwFDPCrKw
https://www.parp.gov.pl/component/grants/grants/granty-na-eurogranty-1
https://www.parp.gov.pl/component/grants/grants/granty-na-eurogranty-1
mailto:projekty@wim.mil.pl


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ĂMisja Zdrowie ï Zdrowy Sğuchò 

badania sğuchu i diagnostyka 

audiologiczna  

 

oddelegowanŃ do kontaktu w tej sprawie jest Urszula StaŜkiewicz). Po otrzymaniu 

zgğoszenia zorganizujemy spotkanie, na kt·rym w szczeg·ğach opowiemy 

o moŨliwoŜciach oraz wymogach Programu. 

Klaster Health opis wszystkich calli_ wp-4-health_horizon-2026-2027_en.pdf 

 

 

PROGRAM PUBLIKOWANIA OTWARTEGO SPRINGER W RAMACH 
LICENCJI KRAJOWEJ  

 

Biblioteka Naukowa informuje wszystkich zainteresowanych Autor·w 

o wznowieniu programu publikowania otwartego Springer w ramach 

licencji krajowej w 2026 roku.  

 

Program zostağ wznowiony w dniu 24. kwietnia 2026 r. z pulŃ 1381 artykuğ·w na rok 

2026. Od tego roku w formularzu ĂPublishing and rightsò autorzy majŃ do wyboru 

model subskrypcyjny publikacji, przy czym nadal zachňcamy Autor·w 

do publikowania otwartego. Wydawca nie przewiduje moŨliwoŜci retroaktywacji 

artykuğ·w, programem mogŃ byĺ objňte tylko artykuğy przyjňte do publikacji po 

uruchomieniu programu. 

 

Wszystkie szczeg·ğy sŃ dostňpne pod linkiem https://wbn.icm.edu.pl/publikowanie -

otwarte/#springer_oa  

 

 

PROGRAM PUBLIKOWANIA OTWARTEGO ELSEVIER W RAMACH 
LICENCJI KRAJOWEJ  

 

Biblioteka Naukowa informuje, Ũe 20 maja br. zostağ wznowiony program 

publikowania otwartego Elsevier .  

Pula artykuğ·w objňtych programem wynosi 1084.  

Do programu bňdŃ uprawnione artykuğy przyjňte do publikacji w 2026 r. po 

podpisaniu umowy z Elsevier i nie ma znaczenia data wysğania artykuğu do 

czasopisma. Wydawca nie przewiduje moŨliwoŜci retroaktywacji artykuğ·w przyjňtych 

do publikacji w 2026 r. przed uruchomieniu programu.  

Wszelkie szczeg·ğy sŃ dostňpne pod linkiem: https://wbn.icm.edu.pl/publikowanie -

otwarte/  

 

 

PROGRAM PUBLIKOWANIA OTWARTEGO W RAMACH LICENCJI 
KONSORCYJNEJ LWW  

 

Biblioteka Naukowa informuje, Ũe zostağ uruchomiony program 

publikowania otwartego LWW na 2026 r.   

Program zostağ uruchomiony 22 maja  z pulŃ 20 voucher·w na rok 2026. 

Artykuğy opublikowane w modelu subskrypcyjnym w czasopismach hybrydowych 

LWW w 2026 r. przed uruchomieniem programu, bňdŃ mogğy zostaĺ nastňpnie 

zamienione na model otwarty w ramach programu (Ăretreaktywacjaò). Autorzy, kt·rzy 

na wğasny koszt opublikujŃ artykuğy otwarte w 2026 r. przed uruchomieniem 

programu, nie bňdŃ mogli uzyskaĺ zwrotu koszt·w w ramach programu. 

Program jest przeznaczony dla autor·w korespondencyjnych afiliowanych 

w instytucjach uczestniczŃcych w konsorcjum. Program w 2026 r. obejmuje 255 

czasopisma hybdrydowe LWW. Program pozwala na publikacjň bez opğat dla autor·w 

okreŜlonej puli artykuğ·w przyjňtych do publikacji w bieŨŃcym roku. Pula nie jest 

rozdzielona na instytucje i artykuğy bňdŃ wğŃczane do programu w kolejnoŜci zgğoszeŒ 

dokonywanych przez autor·w po przyjňciu artykuğ·w do publikacji. W 2023 r. pula 

wynosiğa 17 artykuğ·w, z kt·rych 14 zostağo opublikowane w 2023 r. a 3 na poczŃtku 

2024 r. W 2024 r. pula wynosiğa 17 artykuğ·w, z kt·rych 13 opublikowano w 2024 r., 

https://cloud.wim.mil.pl/s/erokW7TwFDPCrKw
https://wbn.icm.edu.pl/publikowanie-otwarte/#springer_oa
https://wbn.icm.edu.pl/publikowanie-otwarte/#springer_oa
https://wbn.icm.edu.pl/publikowanie-otwarte/
https://wbn.icm.edu.pl/publikowanie-otwarte/


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

a 4 w styczniu 2025 r. W 2025 r. pula wynosiğa 17 artykuğ·w, kt·re zostağy 

wykorzystane miňdzy 30 kwietnia i 17 grudnia. 

 

Autor, kt·ry chce skorzystaĺ z programu, powinien, po otrzymaniu akceptacji artykuğu 

od redakcji, skontaktowaĺ siň e-mailowo z ICM na adres wbnoa@icm.edu.pl (uwaga: 

od 2023 r. program LWW jest administrowany bezpoŜrednio przez ICM), przesyğajŃc 

pierwszŃ stronň zaakceptowanego artykuğu. ICM zweryfikuje afiliacjň autora 

(powinna byĺ zgodna z listŃ instytucji w konsorcjum) oraz jej uwidocznienie w 

artykule.  

Og·lne pytania dotyczŃce programu moŨna takŨe kierowaĺ do wydawcy, osoba 

kontaktowa: Katarzyna CzerwiŒska, Katarzyna.Czerwinska@wolterskluwer.com 

Informacja o programie jest takŨe dostňpna na stronie wydawcy. Szczeg·ğy: 

https://wbn.icm.edu.pl/publikowanie -otwarte/#lww _oa 

 

 

Informacje Wydziağu Finansowego  

 

ZAMKNIŇCIE OKRESU SPRAWOZDAWCZEGO ï MAJ 202 6 

 

W nieprzekraczalnym terminie do dnia 9 czerwca  br . prosimy o dostarczenie 

wszystkich faktur zagranicznych, bňdŃcych w posiadaniu kom·rek organizacyjnych 

w zwiŃzku ze zğoŨeniem deklaracji ĂINTRASTATò do Urzňdu Celnego za miesiŃc maj 

2026. 

Natomiast do 15 czerwca  br. prosimy o dostarczenie wszystkich dokument·w 

ksiňgowych, bňdŃcych w posiadaniu kom·rek organizacyjnych, w zwiŃzku 

z zamkniňciem podatkowym okresu sprawozdawczego za miesiŃc maj 2026. 

 

 

 

Informacje Wydziağu SprzedaŨy świadczeŒ Medycznych i Analiz 

 

NFZ - ULOTKA W SPRAWIE LECZENIA UZDROWISKOWGO  

 

Mazowiecki Oddziağ Wojew·dzki NFZ przekazuje ulotkň informacyjnŃ dotyczŃcŃ 

leczenia uzdrowiskowego . 

Pobierz ulotkň - Informacje na temat leczenia uzdrowiskowego.pdf 

 

 

Informacje Wydziağu BadaŒ Klinicznych  

 

SZKOLENIE E-LEARNING Z ZAKRESU BADAő KLINICZNYCH 

 

Serdecznie zapraszamy do udziağu w szkoleniach z zakresu badaŒ 

klinicznych. Kursy dostňpne sŃ na platformie e-learningowej pod adresem: 

https://elearning.wim.mil.pl/  

 

Aby pomyŜlnie ukoŒczyĺ szkolenie, prosimy o wykonanie nastňpujŃcych krok·w: 

Rozpoczňcie od pre-testu. 

PrzejŜcie do prezentacji (za pomocŃ przycisku ĂNext activityò w lewym dolnym rogu 

ekranu lub poprzez wyb·r prezentacji z listy gğ·wnej). 

mailto:wbnoa@icm.edu.pl
mailto:Katarzyna.Czerwinska@wolterskluwer.com
https://wbn.icm.edu.pl/publikowanie-otwarte/#lww_oa
https://cloud.wim.mil.pl/s/zHtFTnbmyG35E2o
https://elearning.wim.mil.pl/


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Wypeğnienie testu koŒcowego w celu zaliczenia szkolenia. 

WyŜwietlenie i pobranie certyfikatu. 

Zachňcamy r·wnieŨ do korzystania z pozostağych rekomendowanych szkoleŒ. W 

przypadku uwag lub sugestii prosimy o kontakt pod numerem telefonu: 261 817 012.  

Informujemy ponadto o moŨliwoŜci zdalnego dostňpu do platformy pod adresem: 

https://user.wim.mil.pl/my.policy  lub bezpoŜrednio ze strony WIM PIB (link znajduje 

siň w prawym dolnym rogu strony). 

Szkolenia e-learning z zakresu badaŒ klinicznych - Wojskowy Instytut Medyczny 

 

 

Informacje Sekcji JakoŜci 

 

MATERIAĞ EDUKACYJNY DLA PACJENTčW KLINIKI 

 

W ramach realizowanego w Instytucie projektu poprawy jakoŜci ĂRozw·j 

standard·w opieki i komunikacji z pacjentem w WIM -PIBò opracowane 

zostağy materiağy edukacyjne dla pacjent·w: 

Kliniki Chirurgii Naczyniowej i Endowaskularnej 

Klinik Chor·b Wewnňtrznych, Infekcyjnych i Alergologii 

Kliniki Chor·b Wewnňtrznych i Hematologii 

Zakğadu Medycyny Nuklearnej 

 

Z treŜciŃ materiağ·w moŨna siň zapoznaĺ na stronie internetowej Instytutu, w 

zakğadce dedykowanej danej Klinice ĂNajczňŜciej zadawane pytaniaò. 

Przypominamy, Ũe realizowanym projektem poprawy jakoŜci objňte sŃ wszystkie 

Kliniki, Oddziağy oraz Zakğady WIM-PIB. 

 

 

ZINTEGROWANY SYSTEM ZARZłDZANIA JAKOśCIł 

 

W AMODIT-Ksiňga JakoŜci dodano poniŨsze procedury: 

 

PR03_PP02_P1.1L  Procedura:  ZarzŃdzanie Laboratorium Analityki Medycznej 

Szpitala w Legionowie, W3 

PR04_P01  Procedura:  Zaopatrzenie w produkty lecznicze, wyroby medyczne i 

odczynniki diagnostyczne w WIM-PIB, W11 

PR04_P06 Procedura; Zapewnienia ciŃgğoŜci zaopatrzenia Klinik / Oddziağ·w / 

Zakğad·w / Poradni przez Aptekň ZakğadowŃ Wojskowego Instytutu Medycznego ï 

PaŒstwowego Instytutu Badawczego, W2 

PR04_P10 Procedura:  Nadz·r i kontrola wewnňtrzna w Aptece Zakğadowej 

Wojskowego Instytutu Medycznego - PaŒstwowego Instytutu Badawczego, W1 

PR03_PP02_P2.0L Procedura: Wykaz standardowych procedur operacyjnych 

(SOP) w Pracowni Diagnostyki Laboratoryjnej, W1 

PR03_PP02_P2.1L Procedura: Wykaz ksiŃg urzŃdzeŒ (LOG) i instrukcji obsğugi 

urzŃdzeŒ w Pracowni Diagnostyki Laboratoryjnej, W1 

 

PR05_IR35 Instrukcja:  Postňpowanie w przypadku podejrzenia, rozpoznania 

sepsy, posocznicy lub powikğaŒ septycznych, W5 

PR05_IR37 Instrukcja : Postňpowanie w zakresie wyboru miejsca leczenia 

pacjenta z zakaŨeniem szpitalnym, W1 

PR05_IR38 Instrukcja : Postepowanie z ğ·Ũkiem szpitalnym w Wojskowym 

Instytucie Medycznym - PaŒstwowym Instytucie Badawczym, W1 

PR03_PP01_P20 Procedura : Medyczne procedury robocze z zakresu 

gastroenterologii, chirurgii i anestezjologii , W1 

https://user.wim.mil.pl/my.policy
https://news.wim/2026/04/30/szkolenie-e-learning-z-zakresu-badan-klinicznych/
https://cloud.wim.mil.pl/s/kfoL9ryKtBSwKPe
https://cloud.wim.mil.pl/s/y4yreteGS6Qc6jm
https://cloud.wim.mil.pl/s/JMwXEpkWQztTPGe
https://cloud.wim.mil.pl/s/MGqPNppewRE3jsB
https://cloud.wim.mil.pl/s/kgfFG9BkqASnn8G
https://cloud.wim.mil.pl/s/kgfFG9BkqASnn8G
https://cloud.wim.mil.pl/s/Jidj3GZqLni8rxs
https://cloud.wim.mil.pl/s/Jidj3GZqLni8rxs
https://cloud.wim.mil.pl/s/HA2JSwCz6f6DqXN
https://cloud.wim.mil.pl/s/HA2JSwCz6f6DqXN
https://cloud.wim.mil.pl/s/HA2JSwCz6f6DqXN
https://cloud.wim.mil.pl/s/MRXGCgysGfWnACZ
https://cloud.wim.mil.pl/s/MRXGCgysGfWnACZ
https://cloud.wim.mil.pl/s/2Kb9oZ2jm2fZN4p
https://cloud.wim.mil.pl/s/2Kb9oZ2jm2fZN4p
https://cloud.wim.mil.pl/s/L5coLA27Zt2gfyQ
https://cloud.wim.mil.pl/s/L5coLA27Zt2gfyQ
https://cloud.wim.mil.pl/s/3C63e6gSeA4jSke
https://cloud.wim.mil.pl/s/3C63e6gSeA4jSke
https://cloud.wim.mil.pl/s/XzkCttXR6XiCPkA
https://cloud.wim.mil.pl/s/XzkCttXR6XiCPkA
https://cloud.wim.mil.pl/s/XE9oxEaRKFYPeDg
https://cloud.wim.mil.pl/s/XE9oxEaRKFYPeDg
https://cloud.wim.mil.pl/s/Dryk5PSeqooPSgX
https://cloud.wim.mil.pl/s/Dryk5PSeqooPSgX


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

PR01_P01 Procedura : Nadz·r nad udokumentowanŃ informacjŃ w Wojskowym 

Instytucie Medycznym ï PaŒstwowym Instytucie Badawczym, W6 

PR01_P04 Procedura : Audyt wewnňtrzny Zintegrowanego Systemu ZarzŃdzania 

WIM-PIB, W5 

PR01_P11 Procedura : PrzeglŃd zarzŃdzania ZSZ, SZBI, SZCD, W5 

PR01_P21 Procedura : Procedura zarzŃdzania incydentami bezpieczeŒstwa 

informacji, W3 

 

PR01_P29 Procedura : Procedura dziağaŒ naprawczych, W2 

PR01_P36A Procedura : Polityka zarzŃdzania ryzykiem, W1 

PR01_P37A Procedura : Procedura retencji, archiwizacji i bezpiecznego usuwania 

informacji WIM-PIB, W1 

PR01_ P38A Procedura : Zasady prowadzenia i aktualizacji rejestru szkoleŒ z 

zakresu ochrony danych osobowych i bezpieczeŒstwa informacji, W1 

PR01_P39A Procedura : Procedura uwzglňdniania ochrony danych w fazie 

projektowania oraz domyŜlnej ochrony danych, W1 

PR04_P09  Procedura:  Organizacja i nadz·r nad depozytem wyrob·w medycznych 

w Wojskowym Instytucie Medycznym ï PaŒstwowym Instytucie Badawczym, W2 

 

Za aktualnoŜĺ wydruku zatwierdzonego dokumentu (tj. Standard, Procedura, 

Instrukcja) z AMODIT-Ksiňga JakoŜci odpowiada osoba drukujŃca. Wydruk 

komputerowy dokumentu zatwierdzonego powinien byĺ opatrzony opisem Ăwydruk 

komputerowy do uŨytku wewnňtrznego (data wydruku)ò. 

 

 

Informacje Sekcji Socjalnej  

 

SEKCJA SOCJALNA ZAPRASZA PO ODBIčR ZAMčWIONYCH 
VOUCHERčW DO KINA I TEATRU 

 

Sekcja Socjalna zaprasza do odbioru zam·wionych voucher·w do kina 

i  teatru w terminie do 30 czerwca 2026 r. Nieodebrane vouchery zostanŃ 

zwr·cone do firmy Benefit Systems. 

Termin waŨnoŜci voucher·w wynosi 6 miesiňcy, tj. do 31 paŦdziernika 2026 r. 

 

Vouchery moŨecie wymieniĺ na bilety do kina dziňki kilku prostym krokom. Jak? 

Kino: 

ZnajdŦ kino honorujŃce voucher, kliknij w przycisk ĂZnajdŦ obiekt blisko Ciebieò - 

https://corp.benefitsystems.pl/dla -ciebie/multibilet/  . 

Wybierz film i godzinň seansu na stronie wybranego kina. 

WymieŒ voucher w kasie kina przed seansem. 

Teatr: 

ZnajdŦ teatr honorujŃcy voucher, kliknij w przycisk ĂTeatryò na belce menu strony - 

https://www.multiteatr.pl/  

Wybierz interesujŃcy Ciň spektakl. 

WymieŒ voucher na bilet rezerwujŃc miejsce na wybranym spektaklu. 

Uwaga: 

Realizacja vouchera tylko spoŜr·d listy przedstawieŒ przysğugujŃcych w ramach 

vouchera Platinum, Gold lub Silver. Wybierz 

 

 

 

 

 

 

https://cloud.wim.mil.pl/s/53rRsiHsmLs6CYL
https://cloud.wim.mil.pl/s/53rRsiHsmLs6CYL
https://cloud.wim.mil.pl/s/o8JkKeBBsPfR2Ca
https://cloud.wim.mil.pl/s/o8JkKeBBsPfR2Ca
https://cloud.wim.mil.pl/s/6RrHJTjTg49o6tn
https://cloud.wim.mil.pl/s/qJ3o7pYsdj8ScFm
https://cloud.wim.mil.pl/s/qJ3o7pYsdj8ScFm
https://cloud.wim.mil.pl/s/DJiJsWkbTB2poEB
https://cloud.wim.mil.pl/s/ZLCXLW7e3Dj5Xwy
https://cloud.wim.mil.pl/s/HwNpbK2C9nLcAFc
https://cloud.wim.mil.pl/s/HwNpbK2C9nLcAFc
https://cloud.wim.mil.pl/s/DzRCPDEXjGNp6LA
https://cloud.wim.mil.pl/s/DzRCPDEXjGNp6LA
https://cloud.wim.mil.pl/s/2TmXD45E2dDiPEr
https://cloud.wim.mil.pl/s/2TmXD45E2dDiPEr
https://cloud.wim.mil.pl/s/DDjHsJEiNaDjdjo
https://cloud.wim.mil.pl/s/DDjHsJEiNaDjdjo
https://corp.benefitsystems.pl/dla-ciebie/multibilet/
https://corp.benefitsystems.pl/dla-ciebie/multibilet/
https://www.multiteatr.pl/


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Podziňkowania od Ũyczliwych pacjent·w 

 

PODZIŇKOWANIA DLA DR MAĞGORZATY GčRALCZYK 

 

Do Wojskowego Instytutu Medycznego ï PIB wpğynňğy serdeczne podziňkowania dla 

dr Mağgorzaty G·ralczyk z Kliniki Okulistyki WIM-PIB za wyjŃtkowŃ opiekň 

i empatyczne podejŜcie do pacjenta podczas wizyty w dniu 27 maja 2026 r. 

Pacjentka podkreŜliğa profesjonalizm Pani Doktor, dokğadne wyjaŜnianie przebiegu 

badania oraz cierpliwe odpowiadanie na pytania dotyczŃce choroby i leczenia. 

Szczeg·lne uznanie wzbudziğy troska, ŨyczliwoŜĺ i indywidualne podejŜcie do 

pacjenta. 

Takie opinie sŃ najlepszym potwierdzeniem wysokich standard·w opieki oraz 

zaangaŨowania personelu WIM-PIB. Gratulujemy i dziňkujemy za codziennŃ pracň na 

rzecz pacjent·w. 

 

 

PODZIŇKOWANIA DLA DR. PIOTRA CIEśLIKA I JAKUBA STAROWNIKA  

 

Szanowny Panie Doktorze, 

14 maja przeszğam na PaŒskim Oddziale operacjň wszczepienia endoprotezy kolana. 

Mam prawie 70 lat, a poniewaŨ przez cağe Ũycie byğam aktywnie zwiŃzana ze sportem, 

decyzja o operacji wiŃzağa siň dla mnie z duŨym stresem i wieloma obawami ï 

zwğaszcza dotyczŃcymi powrotu do sprawnoŜci po opuszczeniu szpitala. 

Przy wypisie spotkağam jednak wyjŃtkowego lekarza ï dr. Jakuba Starownika. Niczym 

dobry anioğ cierpliwie rozwiağ wszystkie moje wŃtpliwoŜci zwiŃzane zar·wno 

z przebytŃ operacjŃ, jak i dalszym procesem leczenia oraz rehabilitacji. Jego ogromna 

wiedza, profesjonalizm, empatia oraz niezwykğa umiejňtnoŜĺ rozmowy z pacjentem 

sprawiğy, Ũe odzyskağam spok·j i pewnoŜĺ, Ũe jestem w dobrych rňkach. 

Dr Jakub Starownik jest lekarzem, kt·ry nie tylko doskonale wykonuje swojŃ pracň, 

ale takŨe potrafi daĺ pacjentowi poczucie bezpieczeŒstwa i wsparcia w bardzo 

trudnym momencie. To cechy szczeg·lnie cenne i warte podkreŜlenia. 

Serdecznie gratulujň Panu tak znakomitego wsp·ğpracownika i zwracam siň 

z uprzejmŃ proŜbŃ o przekazanie dr. Jakubowi Starownikowi moich szczerych 

podziňkowaŒ oraz wyraz·w uznania za okazanŃ troskň, ŨyczliwoŜĺ i profesjonalnŃ 

opiekň. 

Z wyrazami szacunku, ElŨbieta DŃbkowska 

 

 

PACJENT DZIŇKUJE PERSONELOWI WIM-PIB ZA PROFESJONALIZM 
I  OPIEKŇ 

 

Do Dyrekcji Wojskowego Instytutu Medycznego ï PaŒstwowego Instytutu 

Badawczego wpğynňğy podziňkowania od pacjenta leczonego w Klinice 

Otolaryngologii i Onkologii Laryngologicznej z Klinicznym Oddziağem 

Chirurgii Czaszkowo -Szczňkowo-Twarzowej.  

Autor listu podkreŜliğ najwyŨszy profesjonalizm lekarzy, personelu medycznego 

i pomocniczego, a takŨe empatiň oraz zaangaŨowanie okazywane podczas cağego 

procesu leczenia i hospitalizacji. Szczeg·lne sğowa uznania skierowağ do zespoğu 

medycznego uczestniczŃcego w operacji odbarczania oczodoğu, dziňkujŃc 

za kompleksowŃ opiekň, ŨyczliwoŜĺ i poczucie bezpieczeŒstwa. 

Pacjent zaznaczyğ r·wnieŨ, Ũe wysoki poziom organizacji i jakoŜci opieki Ŝwiadczy 

o profesjonalnym zarzŃdzaniu plac·wkŃ oraz buduje zaufanie do WIM-PIB jako 

miejsca, w kt·rym pacjent otrzymuje pomoc na najwyŨszym poziomie. 

Podziňkowanie Piotr Rembelski.pdf 

https://cloud.wim.mil.pl/s/Xki9dBeJ2wMx6rM


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

PODZIŇKOWANIA DLA KLINIKI NEUROLOGICZNEJ 

 

Do Kliniki Neurologicznej wpğynňğy wyjŃtkowe podziňkowania od rodziny 

pacjentki za profesjonalnŃ opiekň, empatiň i zaangaŨowanie cağego 

zespoğu medycznego. 

W liŜcie skierowanym do prof. dr. hab. n. med. Adama Stňpnia szczeg·lnie 

podkreŜlono fachowoŜĺ lekarzy, troskň personelu pielňgniarskiego oraz atmosferň 

wsparcia i bezpieczeŒstwa, jakŃ otrzymağa pacjentka podczas hospitalizacji. 

Sğowa szczeg·lnego uznania skierowano takŨe do pani Alicji Galeckiej , doceniajŃc 

jej serdecznoŜĺ, gotowoŜĺ do pomocy oraz wyjŃtkowe podejŜcie do pacjent·w i ich 

bliskich. 

Takie wyrazy wdziňcznoŜci sŃ najlepszym dowodem na to, jak ogromne znaczenie 

majŃ codzienna praca, empatia i zaangaŨowanie personelu medycznego.  

Serdecznie gratulujemy cağemu Zespoğowi Kliniki Neurologicznej. 

Podziňkowania dla Kliniki Neurologicznej.pdf 

 

 

PACJENCI WIM -PIB NIEZMIENNIE PODKREśLAJł NAJWYŧSZY 
POZIOM OPIEKI  ORAZ PROFESJONALIZM  

 

Do Dyrektora WIM-PIB wpğynňğy podziňkowania skierowane do Pani  dr n. med. 

Katarzyny Gniadek -Olejniczak , Kierownika Pracowni Kliniki Rehabilitacji WIM-

PIB. Autor listu wyraziğ wdziňcznoŜĺ za empatiň, ŨyczliwoŜĺ i indywidualne podejŜcie 

do pacjenta podczas pobytu na oddziale rehabilitacji. 

W swoim liŜcie podkreŜliğ, Ũe dziňki trosce, cierpliwoŜci oraz wysokim kompetencjom 

zespoğu rehabilitacyjnego poprawiğa siň nie tylko jego sprawnoŜĺ fizyczna, ale r·wnieŨ 

motywacja do dalszej walki o powr·t do zdrowia. 

Takie sğowa uznania sŃ najlepszym potwierdzeniem znaczenia codziennej pracy 

personelu Wojskowego Instytutu Medycznego oraz misji realizowanej na rzecz 

pacjent·w. 

Podziňkowanie.png 

 

 

PODZIŇKOWANIA PACJENTčW DLA PERSONELU SZPITALA WIM-PIB 
W LEGIONOWIE  

 

Do Komendanta Szpitala WIM-PIB w Legionowie pğk. dr. n. med. Roberta Ryczka 

wpğynňğy podziňkowania od pacjent·w za opiekň medycznŃ ŜwiadczonŃ 

w  szpitalu w Legionowie.  

Autorzy list·w wyrazili szczeg·lne uznanie dla dr. Arkadiusza Millera, podkreŜlajŃc 

jego kompetencje, trafnŃ diagnostykň oraz Ũyczliwe podejŜcie do pacjent·w. Sğowa 

wdziňcznoŜci skierowano r·wnieŨ do kardiolog Moniki Grzňdy oraz zespoğu 

endokrynologii za profesjonalizm, empatiň i wysoki poziom opieki medycznej.  

Szczeg·lne sğowa uznania skierowano r·wnieŨ do kapelana Szpitala Wojskowego, 

dziňkujŃc za obecnoŜĺ, ŨyczliwoŜĺ i duchowe wsparcie w trudnym czasie.  

Podziňkowania te stanowiŃ wyraz uznania dla codziennej pracy personelu WIM-PIB 

oraz najwyŨszych standard·w opieki nad pacjentem. Pacjenci zaznaczyli, Ũe spotkali 

siň z wyjŃtkowŃ troskŃ i zaangaŨowaniem personelu, kt·re budujŃ zaufanie do WIM-

PIB i potwierdzajŃ najwyŨsze standardy leczenia. 

Podziňkowania od pacjent·w za opiekň medycznŃ ŜwiadczonŃ w szpitalu w 

Legionowie.pdf 

 

 

 

 

 

https://cloud.wim.mil.pl/s/Qda9jPLE6aQQG8z
https://cloud.wim.mil.pl/s/EJgmTPZyNG5MBzp
https://cloud.wim.mil.pl/s/BxB6jnsH25b4aYM
https://cloud.wim.mil.pl/s/BxB6jnsH25b4aYM


 
 

 
 

 

Zesp·ğ WIM -PIB  na trasie 

Runmageddonu ï siğa, determinacja 

i  wsp·ğpraca 

 

 
 

 
 

 

Varanasi to najŜwiňtsze  

miasto hinduizmu  

 

 
 

Gdzie warto p ojechaĺ, co warto zobaczyĺ 

 

Varanasi  

 

Varanasi to najŜwiňtsze miasto hinduizmu, gdzie mistyka religijna splata siň 

z codziennym Ũyciem milion·w wyznawc·w tej jednej z najstarszych nieprzerwanie 

istniejŃcych religii Ŝwiata.  

Pomimo tego, Ũe liczy ono 3,5 miliona mieszkaŒc·w, dla zachodniego turysty 

pozostaje ono miejscem pradawnych rytuağ·w, tajemniczych obrzňd·w 

i uzdrawiajŃcej z grzech·w kŃpieli wyznawc·w hinduizmu. 

Przejazd nad ŜwiňtŃ rzekň Ganges jest zawsze punktem kulminacyjnym wizyty 

w mieŜcie. Cağe nabrzeŨe jest usiane tzw. gathami, czyli schodami, po kt·rych 

wyznawcy schodzŃ do rzeki, aby wykapaĺ siň w jej wodach. ZnajdujŃ siň tam r·wnieŨ 

gathy kremacyjne, gdyŨ dla kaŨdego hiduisty najwiňkszym pragnieniem jest umrzeĺ 

w Varanasi i byĺ wğaŜnie tam skremowanym.  

Samo dojŜcie do Gangesu przez plŃtaninň gwarnych i zatğoczonych uliczek stanowi 

juŨ nie lada wyzwanie. Natomiast mistyka docelowego miejsca wynagradza wszystkie 

trudy. Najlepiej udaĺ siň tam o Ŝwicie, aby obserwowaĺ tğumy pielgrzym·w modlŃcych 

siň do wschodzŃcego sğoŒca, udzielajŃcych bğogosğawieŒstw bramin·w, sadhu, czyli 

Ŝwiňtych mňŨ·w ï czňsto w joginistycznych pozycjach. 

 

Drugim najlepszym momentem do wizyty jest wiecz·r. Wtedy warto wziŃĺ udziağ 

w codziennej uroczystoŜci zwanej Aarti, polegajŃcej na uğoŨeniu boginki Ganga do 

snu. Co wiecz·r w Varanasi przybiera ona bardzo rozbudowana formň ï zachwyca 

feeriŃ Ŝwiateğ, kadzideğ, dzwonk·w, a przede wszystkim iloŜciŃ wiernych schodzŃcych 

siň na modlitwň. 

To niesamowite przeŨycie, dla kaŨdego zainteresowanego uczestnictwem 

w tajemniczym misterium, jakŨe odlegğym od europejskiej kultury, a jednoczeŜnie tak 

bliskim jej uniwersalnoŜciŃ.  

Tomasz Zaborowski, bibliotekarz, Biblioteka Naukowa WIM-PIB 

 

 

CoŜ dla ciağa i ducha 

 

ZESPčĞ WIM-PIB NA TRASIE RUNMAGEDDONU ï SIĞA, 

DETERMINACJA I WSPčĞPRACA 

 

Wojskowy Instytut Medyczny ï PaŒstwowy Instytut Badawczy nie zwalnia tempa. 

Tym razem pracownicy Kliniki Kardiologii i Chor·b Wewnňtrznych WIM-PIB  

podjňli ekstremalne wyzwanie, biorŃc udziağ 23 maja w Runmageddonie nad 

Zalewem Bardowskiego w Warszawie.  

DruŨyna w skğadzie: Aleksandra Kruk, Martyna Stoga, Anna KaŦmierczak-Dziuk, 

Krzysztof Kasperski oraz Daniel Witkowski pokonağa wymagajŃcŃ, 6-kilometrowŃ 

trasň peğnŃ bğota, wody i ponad 30 ekstremalnych przeszk·d. Zawody byğy 

prawdziwym testem siğy, wytrzymağoŜci i charakteru. 

Kluczem do sukcesu okazağy siň wsp·ğpraca, wzajemne wsparcie oraz zespoğowa 

determinacja ï bez nich ukoŒczenie trasy nie byğoby moŨliwe. 

Udziağ w Runmageddonie to kolejny dow·d na to, Ũe WIM-PIB to nie tylko medycyna 

na najwyŨszym poziomie, lecz takŨe promocja aktywnego stylu Ũycia, integracji 

i budowania silnych relacji w zespole. 

Tego typu inicjatywy stanowiŃ waŨny element dbania o kondycjň fizycznŃ oraz 

odpornoŜĺ psychicznŃ. WIM-PIB zachňca wszystkich pracownik·w do udziağu 

w wydarzeniach sportowych, kt·re ğŃczŃ ruch, zdrowie i integracjň. 



 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

https://wim.mil.pl/2026/05/28/zespol -wim-pib-na-trasie-runmageddon-sila-

determinacja-i-wspolpraca/ 

 

 

śNIADANIE ï TRZEBA ZJEśĹ CZY MOŧNA POMINłĹ? 

 

Dietetycy czňsto sğyszŃ pytanie: czy moŨna lub czy warto pomijaĺ 

Ŝniadanie?  

Metaanaliza z 2023 roku podsumowağa wpğyw pomijania ŜniadaŒ na organizm 

czğowieka. Wykazano, Ũe ominiňcie pierwszego posiğku w ciŃgu dnia moŨe wspom·c 

redukcjň masy ciağa, jednak ten efekt jest coraz mniejszy z tygodnia na tydzieŒ, 

ale teŨ bardziej zauwaŨalny u os·b z nadwagŃ i otyğoŜciŃ. JednoczeŜnie pomijanie 

ŜniadaŒ prowadzi do podwyŨszenia niekorzystnej frakcji cholesterolu (LDL-C) 

w surowicy. Brak Ŝniadania wiŃŨe siň r·wnieŨ z zaburzeniami glikemii (podwyŨszone 

stňŨenie hemoglobiny glikowanej i glukozy w osoczu na czczo).  

U kobiet pomijajŃcych Ŝniadania zaobserwowano r·wnieŨ podwyŨszone ciŜnienie 

krwi. 

Pomijanie Ŝniadania uznane jest za zğy nawyk Ũywieniowy. Negatywne skutki 

ominiňcia pierwszego posiğku przewyŨszajŃ te pozytywne. JeŜli jedzenie z samego 

rana powoduje u Ciebie dyskomfort, lepiej trochň przesunŃĺ spoŨycie Ŝniadania, ale 

go nie pomijaĺ. 

 

Cağa metaanaliza: https://doi.org/10.3389/fendo.2023.1256899  

mgr Ada Ğaszkowska, dietetyk 

 

 

PROśBA O WSPARCIE DLA CčRKI NASZEJ KOLEŧANKI 

 

Zwracamy siň z serdecznŃ proŜbŃ o wsparcie Katarzyny MoŒko ï byğej pracownicy 

Oddziağu Przyjňĺ Wojskowego Instytut u Medycznego ï PaŒstwowego Instytut u 

Badawczego. 

Kasia to osoba peğna ŨyczliwoŜci, zawsze pomocna i zaangaŨowana, a przede 

wszystkim wspaniağa mama czw·rki dzieci. Niestety jej najmğodsza c·rka, Krysia, 

urodziğa siň z ciňŨkŃ niepeğnosprawnoŜciŃ. Po wielu badaniach i konsultacjach 

medycznych rodzina usğyszağa bardzo trudnŃ diagnozň. Mimo przeciwnoŜci rodzice 

Krysi nie tracŃ nadziei i kaŨdego dnia walczŃ o lepszŃ przyszğoŜĺ dla swojej c·rki. 

Zachňcamy do okazania wsparcia i solidarnoŜci z naszŃ koleŨankŃ oraz jej rodzinŃ. 

KaŨda pomoc ma ogromne znaczenie. 

Link do zbi·rki: 

Siepomaga ï pomoc dla Krysi Szadkowskiej 

 

 

KŃcik kulinarny  

 

WIOSENNA ZUPA JARZYNOWA ZE SZPARAGAMI I P ESTO 

 

Skğadniki: 4ï6 porcji 

- 1 cebula, obrana i poszatkowana 

- 4 zŃbki czosnku 

- 2 ğodygi selera naciowego, pokrojone w plasterki 

- 1 sğoik (540 g) fasoli gigant lub maŜlanej 

- 15 g suszonych grzyb·w (4ï5 sztuk) 

- 3ï4 rzodkiewki 

https://wim.mil.pl/2026/05/28/zespol-wim-pib-na-trasie-runmageddon-sila-determinacja-i-wspolpraca/
https://wim.mil.pl/2026/05/28/zespol-wim-pib-na-trasie-runmageddon-sila-determinacja-i-wspolpraca/
https://doi.org/10.3389/fendo.2023.1256899
https://www.siepomaga.pl/krysia-szadkowska?fbclid=IwdGRzaASBZ4JleHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZAwzNTA2ODU1MzE3MjgAAR5V3yuOX4lEcqz3RFK3kyg8GXLFzhtctzgt8nY5CHpF7RuVLr18DVTZadmB6g_aem_mTNywIhSSnmFa7Aj_zwHuQ&sfnsn=mo

