
Udar mozg 
Twoja reakcja ma znaczenie 

M Trudności w mówieniu E Niedowład (osłabienie) 
i rozumieniu mowy; kończyny górnej lub dolnej; 

M Zaburzenia widzenia; EM Zaburzenia równowagi 

HM Osłabienie mięśni twarzy I koordynacji ruchowej; 
— charakterystyczne E Nagły silny ból głowy; 
opadnięcie kącika ust; Zaburzenia lub utrata przytomności; 

Jeśli zauważysz powyższe objawy u Siebie lub osoby bliskiej 

DZWOŃ 999 lub 112 
Udar mózgu jest stanem zagrożenia życia, 

pacjent wymaga natychmiastowej specjalistycznej pomocy medycznej. 

Skuteczność terapii zależna jest od czasu jej rozpoczęcia po wystąpieniu objawów udaru. 

Informacje przyśpieszające rozpoczęcie leczenia: 

1. Czas wystąpienia objawów 4. Wywiad medyczny: 

2.Waga m DE CRA lub krwawienie 

m Niedawno przebyty udar 

3.Aktualnie przyjmowane leki: m Nowotwór 

Zwłaszcza leki przeciwkrzepliwe, dawka m Niedawno przebyte zabiegi 
(data i godzina przyjęcia ostatniej dawki) inwazyjne lub chirurgiczne


