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Z dniem 14 lipca 2026 r., decyzjŃ 
Ministra Obrony Narodowej, 

obowiŃzki Komendanta Wojskowego 
Instytutu Medycznego ï 

PaŒstwowego Instytutu Badawczego 
objňğa ppğk dr n. med. Agata 

Bňdzichowska 
 

 
 
 

Dyrektor WIM -PIB g en. broni prof. 
Grzegorz Gielerak zostağ odznaczony 
Srebrnym Medalem za Zasğugi dla 

Policji  
 

 
 

 
 

 

PROSTOKłT SZPITALNEGO OKNA MIEśCI MčJ CAĞY śWIAT 

 

ProstokŃt szpitalnego okna  

mieŜci m·j cağy Ŝwiat, 

z ptakami rankiem 

wracajŃcymi z podmiejskich sypialni,  

odpoczywajŃcymi na ciepğych kominach, 

spychajŃcymi siň i broniŃcymi  

wczeŜniej zajňtego miejsca,  

zupeğnie jak ludzie,  

z paradŃ chmur popňdzanych wiatrem, 

a w spokojne dni 

ukğadajŃcymi siň w g·rskie krajobrazy, 

albo rozlegğy brzeg jeziora; 

jeden silniejszy podmuch,  

krople deszczu na szybie 

i oczekiwanie sğoŒca 

Wanda Skowron, Ogr·d wspomnieŒ 

 

 

Od dyrekcji  

 

PPĞK DR N. MED. AGATA BŇDZICHOWSKA POWOĞANA NA 
STANOWISKO KOMENDANTA CSK MON WIM -PIB  

 

Z dniem 14 lipca 2026 r., decyzjŃ Ministra Obrony Narodowej, obowiŃzki 

Komendanta Wojskowego Instytutu Medycznego ï PaŒstwowego 

Instytutu Badawczego objňğa ppğk dr n. med. Agata Bňdzichowska. 

 

Nowa Pani Komendant jest zwiŃzana z WIM-PIB od 2012 roku. Specjalistka 

w dziedzinie pediatrii i immunologii klinicznej, ğŃczy dziağalnoŜĺ klinicznŃ z pracŃ 

naukowŃ, dydaktycznŃ i organizacyjnŃ. Jest autorkŃ licznych publikacji naukowych, 

wykğadowczyniŃ akademickŃ oraz aktywnŃ uczestniczkŃ krajowych 

i miňdzynarodowych projekt·w badawczych. W trakcie sğuŨby wojskowej brağa udziağ 

m.in. w organizacji pomocy medycznej dla uchodŦc·w z Ukrainy oraz ewakuacji 

obywateli polskich ze Strefy Gazy. 

JednoczeŜnie, po oŜmiu latach peğnienia funkcji Komendanta WIM-PIB, 

swoje obowiŃzki zakoŒczyğ pğk dr n. med. Artur Bachta.  Dziňkujemy Panu 

Puğkownikowi za wieloletniŃ sğuŨbň, zaangaŨowanie oraz wkğad w rozw·j Instytutu, 

ŨyczŃc dalszych sukces·w zawodowych i pomyŜlnoŜci. 



 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Pani Komendant Ũyczymy powodzenia w realizacji nowych obowiŃzk·w oraz wielu 

sukces·w w dalszym rozwoju Wojskowego Instytutu Medycznego ï PaŒstwowego 

Instytutu Badawczego. 

https://wim.mil.pl/2026/07/14/pplk -dr-n-med-agata-bedzichowska-powolana-na-

stanowisko-komendanta-wim-pib/  

 

 

KATEGORIA ĂAò DLA WIM-PIB W EWALUACJI JEDNOSTEK 
NAUKOWYCH  

 

W wyniku przeprowadzonej ewaluacji Wojskowy Instytut Medyczny - PaŒstwowy 

Instytut Badawczy po raz czwarty uzyskağ wysokŃ kategoriň naukowŃ A 

w dyscyplinie nauk medycznych co potwierdza wysoki poziom dziağalnoŜci badawczej 

oraz konsekwentny rozw·j potencjağu naukowego Instytutu. 

Minister Nauki podjŃğ decyzjň o przyznaniu kategorii naukowych poszczeg·lnym 

dyscyplinom naukowym i artystycznym na podstawie uchwağy Komisji Ewaluacji 

Nauki dotyczŃcej proponowanych kategorii naukowych. Ewaluacja obejmowağa ocenň 

jakoŜci dziağalnoŜci naukowej prowadzonej przez podmioty systemu szkolnictwa 

wyŨszego i nauki w latach 2022ï2025. W wyniku przeprowadzonej ewaluacji 

Wojskowy Instytut Medyczny ï PaŒstwowy Instytut Badawczy po raz czwarty z rzňdu 

uzyskağ wysokŃ kategoriň naukowŃ A w dyscyplinie nauk medycznych. Jest to 

potwierdzenie utrzymywania przez Instytut wysokiego poziomu dziağalnoŜci 

badawczej oraz konsekwentnego rozwoju potencjağu naukowego. 

https://wim.mil.pl/2026/07/23/kategoria -a-dla-wim-pib-w-ewaluacji-jednostek-

naukowych/ 

 

 

KOLEJNE AWANSE NAUKOWE W WIM -PIB  

 

8 lipca 2026 r., w drodze gğosowania przeprowadzonego poza posiedzeniem Rady 

Naukowej Wojskowego Instytutu Medycznego ï PaŒstwowego Instytutu 

Badawczego, podjňto uchwağy o nadaniu kolejnych stopni naukowych pracownikom 

Instytutu.  

 

StopieŒ doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk 

o zdrowiu, w dyscyplinie nauki medyczne, w specjalnoŜci 

otorynolaryngologia, otrzymağ dr n. med. Piotr Aleksander Rot, adiunkt 

Kliniki Otolaryngologii i Onkologii Laryngologicznej z Klinicznym Oddziağem Chirurgii 

Czaszkowo-Szczňkowo-Twarzowej WIM-PIB.  

StopieŒ zostağ nadany na podstawie osiŃgniňcia naukowego pt. ĂWielowymiarowa 

ocena wynik·w rynoseptoplastyki oraz standaryzacja analizy przedoperacyjnej 

i technik chirurgicznychò, stanowiŃcego cykl powiŃzanych tematycznie artykuğ·w 

naukowych. 

 

StopieŒ doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, 

w  dyscyplinie nauki medyczne, w  specjalnoŜci anestezjologia i intensywna 

terapia, uzyskağ lek. Mateusz Gutowski, Zastňpca Kierownika Kliniki 

Anestezjologii i Intensywnej Terapii WIM-PIB.  

Rozprawa doktorska pt. ĂOcena przydatnoŜci pomiar·w perfuzji obwodowej 

i narzŃdowej w celu przewidywania wynik·w leczenia i ŜmiertelnoŜci pacjent·w 

z ciňŨkŃ postaciŃ COVID-19ò zostağa przygotowana w oparciu o cykl trzech 

oryginalnych publikacji naukowych.  

Promotorem pracy byğ pğk prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Arkadiusz Lubas, 

a promotorem pomocniczym dr n. med. Jakub Klimkiewicz. 

 

https://wim.mil.pl/2026/07/14/pplk-dr-n-med-agata-bedzichowska-powolana-na-stanowisko-komendanta-wim-pib/
https://wim.mil.pl/2026/07/14/pplk-dr-n-med-agata-bedzichowska-powolana-na-stanowisko-komendanta-wim-pib/
https://wim.mil.pl/2026/07/23/kategoria-a-dla-wim-pib-w-ewaluacji-jednostek-naukowych/
https://wim.mil.pl/2026/07/23/kategoria-a-dla-wim-pib-w-ewaluacji-jednostek-naukowych/


 
 

 

StopieŒ doktora habilitowanego 

w  dziedzinie nauk medycznych  

i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki 

medyczne, w specjalnoŜci 

otorynolaryngologia, otrzymağ  

dr n. med. Piotr Aleksander Rot  

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Serdecznie gratulujemy obu naukowcom uzyskanych awans·w naukowych i Ũyczymy 

dalszych sukces·w w pracy badawczej, dydaktycznej oraz klinicznej. 

 

 

WIM -PIB UZYSKAĞ CERTYFIKAT AKREDYTACYJNY DLA PORADNI 
POZ 

 

Wojskowy Instytut Medyczny ï PaŒstwowy Instytut Badawczy uzyskağ 

certyfikat akredytacyjny potwierdzajŃcy speğnianie standard·w jakoŜci 

i  bezpieczeŒstwa w zakresie udzielania ŜwiadczeŒ podstawowej opieki 

zdrowotnej.  

 

Akredytacja zostağa przyznana w ramach projektu ĂAPOZ 2.0 ï Wsparcie 

podstawowej opieki zdrowotnej we wdraŨaniu standard·w akredytacyjnychò 

i potwierdza wysoki poziom organizacji oraz jakoŜci opieki Ŝwiadczonej w poradniach 

POZ WIM-PIB w Warszawie i Legionowie. To kolejne waŨne wyr·Ũnienie dla Instytutu, 

bňdŃce dowodem konsekwentnie realizowanej polityki jakoŜci oraz zaangaŨowania 

cağego zespoğu w zapewnienie pacjentom bezpiecznej i profesjonalnej opieki. 

Dziňkujemy wszystkim pracownikom za wkğad w osiŃgniňcie tego sukcesu. 

To wsp·lne osiŃgniňcie, kt·re potwierdza najwyŨsze standardy pracy WIM-PIB. 

https://wim.mil.pl/2026/06/30/wim -pib-uzyskal-certyfikat-akredytacyjny-dla-

poradni-poz/ 

 

 

POLECAMY NOWE WYDANIE ĂLEKARZA WOJSKOWEGOò 

 

Szanowni PaŒstwo! 

Wsp·ğczesna medycyna rozwija siň bardzo dynamicznie. PojawiajŃ siň nowe metody 

leczenia, nowe wyzwania zdrowotne oraz sytuacje wymagajŃce wsp·ğpracy wielu 

Ŝrodowisk. 

Szczeg·lnie cenne jest dla nas to, Ũe publikowane prace powstajŃ dziňki 

wsp·ğdziağaniu przedstawicieli r·Ũnych oŜrodk·w naukowych i klinicznych. 

R·ŨnorodnoŜĺ perspektyw stanowi jednŃ z najwiňkszych wartoŜci wsp·ğczesnej nauki 

i pozwala budowaĺ rozwiŃzania odpowiadajŃce realnym potrzebom pacjent·w oraz 

systemu ochrony zdrowia. 

W drugim tegorocznym numerze ĂLekarza Wojskowegoò znalazğy siň prace dotyczŃce 

nowych moŨliwoŜci terapeutycznych, takich jak zastosowanie osocza 

bogatopğytkowego w chirurgii stomatologicznej oraz wsp·ğczesne kierunki leczenia 

chor·b nowotworowych. Autorzy poruszajŃ takŨe problemy zwiŃzane z mikrobiomem 

dzieciňcym, zakaŨeniami szpitalnymi, chorobami ukğadu sercowo-naczyniowego oraz 

wpğywem aktywnoŜci fizycznej na funkcje poznawcze os·b starszych. 

Istotne miejsce w numerze zajmujŃ r·wnieŨ zagadnienia zwiŃzane z medycynŃ 

wojskowŃ i bezpieczeŒstwem zdrowotnym. Przedstawiamy opracowania dotyczŃce 

wpğywu sğuŨby wojskowej w warunkach ekstremalnych na zdrowie Ũoğnierzy, 

wsp·ğpracy cywilno-wojskowej podczas zdarzeŒ masowych oraz konsekwencji 

zdrowotnych wsp·ğczesnych konflikt·w zbrojnych. SŃ to tematy, kt·re w obecnej 

rzeczywistoŜci nabierajŃ szczeg·lnego znaczenia. 

Dziňkujň Autorom za zaufanie i powierzenie wynik·w swoich prac naszemu 

czasopismu, Recenzentom za ich zaangaŨowanie oraz Czytelnikom za stağŃ obecnoŜĺ 

i wsp·ğtworzenie Ŝrodowiska ĂLekarza Wojskowegoò. 

ŧyczň PaŒstwu inspirujŃcej lektury oraz chwili wytchnienia od codziennych 

obowiŃzk·w podczas letniego odpoczynku. 

prof. dr hab. n. med. Bolesğaw Kalicki,  

Redaktor Naczelny czasopisma ĂLekarz Wojskowyò 

 

Najnowsze wydanie: https://lekarzwojskowy.wim.mil.pl/  

https://wim.mil.pl/2026/06/30/wim-pib-uzyskal-certyfikat-akredytacyjny-dla-poradni-poz/
https://wim.mil.pl/2026/06/30/wim-pib-uzyskal-certyfikat-akredytacyjny-dla-poradni-poz/
https://lekarzwojskowy.wim.mil.pl/


 

 
 

 
 

 

StopieŒ doktora w dziedzinie nauk 

medycznych i nauk o zdrowiu, 

w  dyscyplinie nauki medyczne, 

w  specjalnoŜci anestezjologia 

i  intensywna terapia, uzyskağ  

lek. Mateusz Gutowski  

 

 
 

 
 

 
 

 

ZMIANA KIEROWNICTWA APTEKI ZAKĞADOWEJ WIM-PIB  

 

Z dniem 1 sierpnia 2026 r. nastŃpi zmiana w kierownictwie Apteki Zakğadowej 

Wojskowego Instytutu Medycznego ï PaŒstwowego Instytutu Badawczego. 

Stanowisko Kierownika Apteki Zakğadowej obejmie  mgr farm. Anna 

Piotrowska -Wr·bel, zwiŃzana z WIM-PIB od 2018 roku. SwojŃ drogň zawodowŃ 

w Instytucie rozpoczňğa jako farmaceuta, nastňpnie kierowağa SekcjŃ Lek·w 

Gotowych, peğniğa funkcjň Zastňpcy Kierownika Apteki. Jest specjalistkŃ w dziedzinie 

farmacji aptecznej oraz absolwentkŃ studi·w podyplomowych z zakresu zam·wieŒ 

publicznych i zarzŃdzania antybiotykoterapiŃ (antibiotic stewardship). 

Funkcjň Zastňpcy Kierownika Apteki Zakğadowej obejmie  mgr farm. Paweğ 

Peterson , kt·ry doğŃczyğ do zespoğu WIM-PIB w 2023 roku. DoŜwiadczenie zdobywağ 

w Sekcji Apteki Zakğadowej Szpitala w Legionowie. Jest specjalistŃ w dziedzinie 

farmacji aptecznej. 

JednoczeŜnie skğadamy serdeczne podziňkowania pğk. mgr. farm. Sğawomirowi 

Waryszakowi za wieloletniŃ pracň na rzecz Wojskowego Instytutu Medycznego ï 

PaŒstwowego Instytutu Badawczego, zaangaŨowanie w rozw·j Apteki Zakğadowej 

oraz profesjonalizm i oddanie w realizacji powierzonych obowiŃzk·w. 

Nowemu kierownictwu Apteki Zakğadowej Ũyczymy wielu sukces·w zawodowych, 

satysfakcji z realizacji nowych wyzwaŒ oraz dalszego dynamicznego rozwoju 

kierowanej jednostki.  

 

 

NOWOCZESNA AUTOMATYZACJA W APTECE WIM -PIB  

 

Apteka Wojskowego Instytutu Medycznego ï PaŒstwowego Instytutu 

Badawczego wykorzystuje zaawansowane rozwiŃzania technologiczne, 

kt·re zwiňkszajŃ bezpieczeŒstwo farmakoterapii, usprawniajŃ organizacjň 

pracy oraz wspierajŃ personel w codziennych obowiŃzkach. 

 

Jednym z nich jest robot apteczny BD RowaÊ Vmax, kt·ry automatyzuje proces 

przyjmowania dostaw, magazynowania i wydawania lek·w. System zapewnia bieŨŃcŃ 

kontrolň stan·w magazynowych, integracjň z systemem AMMS oraz moŨliwoŜĺ 

przechowywania nawet 30 tysiňcy opakowaŒ lek·w. Inteligentne zarzŃdzanie 

przestrzeniŃ magazynowŃ usprawnia realizacjň zam·wieŒ z oddziağ·w szpitalnych, 

upraszcza proces inwentaryzacji i pozwala farmaceutom skoncentrowaĺ siň na 

zadaniach wymagajŃcych specjalistycznej wiedzy. Robot wyposaŨony jest r·wnieŨ 

w moduğ chğodniczy do przechowywania lek·w wymagajŃcych temperatury 2ï8ÁC 

oraz automatyczny system czyszczenia p·ğek. 

R·wnie istotnym elementem wyposaŨenia jest Apotheca Chemo  ï zrobotyzowany 

system do przygotowywania lek·w cytotoksycznych. UrzŃdzenie pracuje 

w zamkniňtym, aseptycznym Ŝrodowisku, zapewniajŃc peğnŃ identyfikowalnoŜĺ 

procesu przygotowania kaŨdego leku oraz znaczŃco ograniczajŃc ryzyko bğňd·w. 

System zwiňksza bezpieczeŒstwo zar·wno personelu, jak i pacjent·w, a jego 

wydajnoŜĺ pozwala na przygotowanie nawet 30 preparat·w w ciŃgu godziny. 

Wykorzystanie nowoczesnych technologii w Aptece WIM-PIB stanowi kolejny krok 

w kierunku podnoszenia jakoŜci, bezpieczeŒstwa i efektywnoŜci opieki 

farmaceutycznej realizowanej na rzecz pacjent·w Instytutu. 

 

 

 

 



 
 

 
 

 
 

 
 

 

1 lipca 2026 r.  Dyrektor WIM -PIB, 

gen. broni prof. Grzegorz Gielerak, 

powoğ i awansawağ  

prof. dr. hab. n. med. Wojciecha 

Lisika  na stanowisko profesora 

w  zespole pracownik·w naukowych 

i  badawczo -technicznych oraz 

powierzy ğ mu obowiŃzki kierownika 

Kliniki Chirurgii Og·lnej, 

Onkologicznej, Metabolicznej 

i  Torakochirurgii  

 

 
 

PRZYPOMINAMY ï WEť UDZIAĞ W BADANIU DOTYCZłCYM 
WYKORZYSTANIA AI  

 

Przypominamy o moŨliwoŜci udziağu w kr·tkiej, anonimowej ankiecie 

dotyczŃcej wykorzystania narzňdzi sztucznej inteligencji (AI) 

w  codziennej pracy zawodowej.   

 

Badanie prowadzi lek. Dominika Zawadka-Modras z Kliniki Chirurgii Czaszkowo-

Szczňkowo-Twarzowej WIM-PIB w ramach realizowanej pracy naukowej. 

Do udziağu zapraszamy wszystkich pracownik·w sektora medycznego ï lekarzy, 

pielňgniarki, fizjoterapeut·w, diagnost·w laboratoryjnych, ratownik·w medycznych, 

student·w kierunk·w medycznych oraz pracownik·w administracyjnych 

i technicznych. Wypeğnienie ankiety zajmuje zaledwie 3ï5 minut, a uzyskane 

odpowiedzi posğuŨŃ do opracowania rekomendacji dotyczŃcych rozwoju 

i wykorzystania AI w ochronie zdrowia. 

 

Link do ankiety: https://ankiety.wim.mil.pl/s/65358/ZDRokteP  

Dziňkujemy za poŜwiňcony czas i zachňcamy do udziağu w badaniu. Wiňcej informacji 

znajduje siň na stronie internetowej WIM-PIB. 

 

 

ZAMKNIŇCIE BRAMY OD UL. GARWOLIőSKIEJ 

 

Informujemy, Ũe w zwiŃzku z realizacjŃ zadania inwestycyjnego pn. ĂPrzebudowa 

i  rozbudowa Prosektorium w budynku nr 7ò oraz koniecznoŜciŃ wymiany sieci 

wodno-kanalizacyjnej, w dniach od 3 do 23 sierpnia 2026 r.  wyğŃczony 

z uŨytkowania bňdzie wjazd na teren Wojskowego Instytutu Medycznego ï 

PaŒstwowego Instytutu Badawczego od strony ul. GarwoliŒskiej i wyjazd.  

 

Prosimy o korzystanie z dw·ch pozostağych wjazd·w na teren Instytutu. 

Przepraszamy za wszelkie utrudnienia i dziňkujemy za wyrozumiağoŜĺ. 

Teren WIM zamkniňcie bramy GarwoliŒska_mapka.pdf 

 

 

OFERTY PRACY 

 

Zapraszamy do zapoznania siň z aktualnymi ofertami pracy  na stronie internetowej 

w zakğadce Biuletyn Informacji Publicznej. 

https://wojskowyinstytutmedyczny.bip.gov.pl  

 

 

NOWE CZYTNIKI RCP W WIM -PIB  

 

Zostağy zainstalowane dodatkowe czytniki Rejestracji Czasu Pracy (RCP) 

w nastňpujŃcych lokalizacjach: 

- przy wejŜciu gğ·wnym do budynku nr 35 (Poradnie), 

- w budynku F ï na korytarzu przy szatniach na parterze.  

Nowe czytniki sŃ juŨ dostňpne do uŨytkowania. 

 

 

 

 

https://ankiety.wim.mil.pl/s/65358/ZDRokteP
https://cloud.wim.mil.pl/s/y2SSmzYgP3EgyGH
https://wojskowyinstytutmedyczny.bip.gov.pl/


 
 

 
 

 

Z dniem 1 sierpnia 2026 r. nastŃpi 

zmiana w kierownictwie Apteki 

Zakğadowej Wojskowego Instytutu 

Medycznego ï PaŒstwowego 

Instytutu Badawczego  

 

Stanowisko Kierownika Apteki 

Zakğadowej obejmie mgr farm. Anna 

Piotrowska -Wr·bel 

 

 
 

 

Funkcjň Zastňpcy Kierownika Apteki 

Zakğadowej obejmie mgr farm. Paweğ 

Peterson  

 

 
 

Minione  wydarzenia  

 

WSPčLNY PROJEKT UW I WIM-PIB ZAPREZENTOWANY PODCZAS 
KONFERENCJI EAN 2026  

 

Podczas tegorocznej konferencji European Academy of Neurology (EAN) 2026 

zaprezentowano poster naukowy pt. ĂEffect of ofatumumab on brain atrophy and its 

association with clinical outcomes in relapsing-remitting multiple sclerosisò. 

 

Praca powstağa w ramach wsp·ğpracy Uniwersytetu Warszawskiego oraz 

Wojskowego Instytutu Medycznego ï PaŒstwowego Instytutu 

Badawczego (WIM -PIB) i stanowi jeden z rezultat·w wsp·lnie 

realizowanego projektu badawczego dotyczŃcego wykorzystania uczenia 

maszynowego i sieci neuronowych w analizie stopnia oraz wzorca atrofii 

m·zgu u pacjent·w z rzutowo-remisyjnŃ postaciŃ stwardnienia rozsianego 

(RRMS).  

Celem projektu jest rozw·j nowoczesnych metod analizy danych klinicznych 

i neuroobrazowych, kt·re mogŃ wspieraĺ lepsze zrozumienie przebiegu choroby oraz 

zaleŨnoŜci miňdzy zmianami strukturalnymi w m·zgu a wynikami klinicznymi 

pacjent·w. 

Zaprezentowane badanie koncentrowağo siň na ocenie wpğywu leczenia 

ofatumumabem na atrofiň m·zgu oraz analizie jej zwiŃzku z wynikami klinicznymi 

u pacjent·w z RRMS. Praca ğŃczy perspektywň klinicznŃ, neurologicznŃ 

i neuroobrazowŃ z metodami analizy danych rozwijanymi w ramach 

interdyscyplinarnej wsp·ğpracy obu instytucji. 

Autorzy pracy: Aleksandra Pogoda-Wesoğowska, Ignacy Stachura, Sebastian G·rka, 

Emil GŃgağa, Jakub Brzostowski, Piotr Szukağo, Marta Kania-Pudğo, Joanna Micek, 

J·zef Ginter oraz Adam StňpieŒ. 

Prezentacja wynik·w podczas EAN 2026 stanowi kolejny etap wsp·ğpracy naukowc·w 

UW i WIM-PIB na styku neurologii, neuroobrazowania oraz nowoczesnych metod 

sztucznej inteligencji i analizy danych. 

https://wim.mil.pl/2026/07/23/wspolny -projekt-uw-i-wim-pib-zaprezentowany-

podczas-konferencji-ean-2026/ 

 

 

WIM -PIB NA śWIATOWYM KONGRESIE CHIRURGII PLASTYCZNEJ 
TWARZY 

 

Przedstawiciele WIM-PIB ï dr n. med. Marcin Jadczak  oraz dr n. med. Sandra 

KrzywdziŒska ï aktywnie uczestniczyli w światowym Kongresie Chirurgii 

Plastycznej Twarzy oraz 49. Dorocznym Spotkaniu European Academy of Facial 

Plastic Surgery (EAFPS), kt·re odbyğy siň w Portugalii. 

 

Podczas kongresu zaprezentowali wyniki swojej pracy naukowej poŜwiňconej 

nowoczesnym technikom rynoplastyki, reprezentujŃc WIM-PIB w gronie Ŝwiatowych 

ekspert·w. Dodatkowo dr Marcin Jadczak peğniğ funkcjň egzaminatora Europejskiej 

Akademii Chirurgii Plastycznej Twarzy. Gratulujemy i zachňcamy do zapoznania siň 

z peğnŃ relacjŃ na stronie internetowej WIM-PIB. 

https://wim.mil.pl/2026/07/08/przedstawiciele -wim-pib-na-swiatowym-kongresie-

chirurgii-plastycznej-twarzy-w-portugalii/  

 

 

 

 

https://wim.mil.pl/2026/07/23/wspolny-projekt-uw-i-wim-pib-zaprezentowany-podczas-konferencji-ean-2026/
https://wim.mil.pl/2026/07/23/wspolny-projekt-uw-i-wim-pib-zaprezentowany-podczas-konferencji-ean-2026/
https://wim.mil.pl/2026/07/08/przedstawiciele-wim-pib-na-swiatowym-kongresie-chirurgii-plastycznej-twarzy-w-portugalii/
https://wim.mil.pl/2026/07/08/przedstawiciele-wim-pib-na-swiatowym-kongresie-chirurgii-plastycznej-twarzy-w-portugalii/


 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

NajbliŨsze wydarzenia 

 

PRZEDSTAWICIELE US ARMY Z WIZYTł W WIM-PIB  

 

W dniu 5 sierpnia 2026 r.  Wojskowy Instytut Medyczny ï PaŒstwowy Instytut 

Badawczy bňdzie goŜciğ przedstawicieli US Army. Wizyta bňdzie okazjŃ do 

zaprezentowania potencjağu klinicznego, naukowego i szkoleniowego Instytutu oraz 

wymiany doŜwiadczeŒ w obszarze medycyny wojskowej. 

 

Spotkanie rozpocznie siň od wystŃpieŒ Dyrektora WIM-PIB gen. broni prof. dr. hab. 

n. med. Grzegorza Gieleraka oraz Komendant CSK MON WIM ppğk dr n. med. Agaty 

Bňdzichowskiej, kt·ra przedstawi dorobek Instytutu. GoŜcie obejrzŃ r·wnieŨ film 

prezentujŃcy dziağalnoŜĺ WIM-PIB. 

W programie przewidziano takŨe prezentacje wybranych jednostek klinicznych, 

obejmujŃce dziağalnoŜĺ Kliniki Traumatologii i Ortopedii, Klinicznego Oddziağu 

Chirurgii Czaszkowo-Szczňkowo-Twarzowej, Zakğadu Zdrowia Publicznego, 

Epidemiologii i Wakcynologii oraz Oddziağu Medycyny Pola Walki. 

ZwieŒczeniem wizyty bňdzie zwiedzanie wybranych jednostek WIM-PIB, w tym Kliniki 

Anestezjologii i Intensywnej Terapii z Oddziağem Intensywnej Terapii, Klinicznego 

Oddziağu Chirurgii Czaszkowo-Szczňkowo-Twarzowej oraz Kliniki Kardiologii i Chor·b 

Wewnňtrznych. 

Wizyta przedstawicieli US Army stanowi kolejny krok w rozwijaniu miňdzynarodowej 

wsp·ğpracy oraz wymianie wiedzy i doŜwiadczeŒ w zakresie nowoczesnej medycyny 

wojskowej, medycyny urazowej i zabezpieczenia medycznego dziağaŒ operacyjnych. 

 

 

Nasze sukcesy  

 

DYREKTOR WIM -PIB ODZNACZONY SREBRNYM MEDALEM 
ZA ZASĞUGI DLA POLICJI 

 

Gen. broni prof. Grzegorz Gielerak zostağ odznaczony Srebrnym Medalem 

za Zasğugi dla Policji. Odznaczenie jest wyrazem uznania dla wieloletniej 

wsp·ğpracy Wojskowego Instytutu Medycznego - PaŒstwowego Instytutu 

Badawczego z PolicjŃ oraz zaangaŨowania Dyrektora WIM-PIB w dziağania na rzecz 

bezpieczeŒstwa publicznego, rozwoju medycyny oraz wsp·lnych inicjatyw sğuŨŃcych 

ochronie zdrowia i Ũycia funkcjonariuszy oraz obywateli. 

 

UroczystoŜĺ wrňczenia odznaczeŒ odbyğa siň 28 lipca 2026 r. Medal zostağ wrňczony 

przez Sekretarza Stanu w Ministerstwie Spraw Wewnňtrznych i Administracji 

Czesğawa Mroczka oraz Komendanta Gğ·wnego Policji nadinsp. Marka Boronia. 

Srebrny Medal za Zasğugi dla Policji jest odznaczeniem nadawanym przez ministra 

wğaŜciwego do spraw wewnňtrznych osobom, kt·re w spos·b szczeg·lny przyczyniğy 

siň do realizacji ustawowych zadaŒ Policji. Przyznawany jest za wybitne zasğugi na 

rzecz formacji, a takŨe za rozw·j wsp·ğpracy polskiej Policji z policjami innych paŒstw. 

Przyznane odznaczenie stanowi wyraz uznania dla wieloletniej wsp·ğpracy 

Wojskowego Instytutu Medycznego ï PaŒstwowego Instytutu Badawczego z PolicjŃ 

oraz zaangaŨowania Dyrektora WIM-PIB w dziağania na rzecz bezpieczeŒstwa 

publicznego, rozwoju medycyny oraz wsp·lnych inicjatyw sğuŨŃcych ochronie zdrowia 

i Ũycia funkcjonariuszy oraz obywateli. 

Panu Dyrektorowi skğadamy serdeczne gratulacje z okazji otrzymania tego 

prestiŨowego odznaczenia. 



 
 

 

Nowoczesna automatyzacja  

w  Aptece  Zakğadowej WIM -PIB  

 

Jednym z nowoczesnych rozwiŃzaŒ 

jest  robot apteczny BD RowaÊ Vmax, 

kt·ry automatyzuje proces 

przyjmowania dostaw, 

magazynowania i wydawania lek·w. 

R·wnie istotnym elementem 

wyposaŨenia jest Apotheca Chemo  ï 

zrobotyzowany system do 

przygotowywania lek·w 

cytotoksycznych  

 

 
 

 
 

 
 

 
 

https://wim.mil.pl/2026/07/28/dyrektor -wim-pib-odznaczony-medalem-za-zaslugi-

dla-policji/  

 

 

PIERWSZE ZABIEGI Z WYKORZYSTANIEM ROBOTA ROBOTOL 
W WIM -PIB  

 

W Klinice Otolaryngologii wykonano pierwsze zabiegi z wykorzystaniem systemu 

robotycznego RobOtol, przeznaczonego do wspomagania precyzyjnych operacji ucha 

Ŝrodkowego i wewnňtrznego. Pierwsze zabiegi przeprowadziğa dr n. med. i n. 

o zdrowiu Marta Kwiatkowska pod kierownictwem prof. dr. hab. n. med. 

Dariusza Jurkiewicza.  

 

WdroŨenie nowoczesnego systemu robotycznego to kolejny krok w rozwoju 

innowacyjnych metod leczenia w WIM-PIB. Technologia RobOtol zwiňksza precyzjň 

najbardziej wymagajŃcych etap·w operacji i wspiera chirurg·w w wykonywaniu 

zabieg·w zgodnych z najwyŨszymi Ŝwiatowymi standardami, co przekğada siň na 

wiňksze bezpieczeŒstwo i komfort pacjent·w. Zachňcamy do zapoznania siň z peğnŃ 

relacjŃ na stronie internetowej WIM-PIB. 

https://wim.mil.pl/2026/07/02/pierwsze -zabiegi-z-wykorzystaniem-robota-robotol-

w-klinice-otolaryngologii-wim-pib/  

 

 

PROF. PIOTR RZEPECKI DOĞłCZYĞ DO RADY ROZWOJU 
STOWARZYSZENIA KIERUNEK ZDROWIE  

 

Prof. Piotr Rzepecki, kierownik Kliniki Chor·b Wewnňtrznych i Hematologii 

WIM -PIB, zostağ czğonkiem Rady Rozwoju DziağalnoŜci Charytatywnej 

i  Wolontariatu Stowarzyszenia Kierunek Zdrowie.   

 

Rada skupia ekspert·w wspierajŃcych rozw·j inicjatyw charytatywnych, wolontariatu 

oraz wsp·ğpracy pomiňdzy Ŝrodowiskiem medycznym, pacjenckim i spoğecznym. 

Podczas spotkania rozmawiano r·wnieŨ o dziağalnoŜci wolontariuszy wspierajŃcych 

pacjent·w hematologicznych oraz o przygotowaniach do konferencji MedUpdate'26, 

kt·ra odbňdzie siň 10 paŦdziernika 2026 r. w Wojskowym Instytucie Medycznym ï 

PaŒstwowym Instytucie Badawczym. Wydarzenie po raz kolejny podkreŜli znaczenie 

wsp·ğpracy, empatii i zaangaŨowania w budowaniu nowoczesnej opieki nad 

pacjentem. 

Wiňcej informacji na stronie www Instytutu:  

https://wim.mil.pl/2026/07/14/prof -piotr-rzepecki-w-radzie-rozwoju-dzialalnosci-

charytatywnej-i-wolontariatu-stowarzyszenia-kierunek-zdrowie/ 

 

 

Nasza rozmowa  

 

WOJSKOWA SĞUŧBA ZDROWIA PRZEGRYWA Z RYNKIEM 
CYWILNYM. "PROBLEMEM NIE TYLKO PĞACE" 

 

Wojskowa sğuŨba zdrowia przegrywa z rynkiem cywilnym, a najwiňkszym 

problemem lekarzy nie sŃ zarobki, lecz niemoŨnoŜĺ wykonywania zawodu 

ï m·wi ppğk dr n. med. Agata Bňdzichowska, nowa komendantka WIM -PIB . 

Ostrzega, Ũe bez gğňbokich reform wojsko straci kolejnych specjalist·w. 

 

Ppğk dr n. med. Agata Bňdzichowska od poğowy lipca kieruje Centralnym 

Szpitalem Klinicznym MON  Wojskowego Instytutu Medycznego -  

PaŒstwowego Instytutu Badawczego. Z plac·wkŃ zwiŃzana jest od 2012 roku - 

https://wim.mil.pl/2026/07/28/dyrektor-wim-pib-odznaczony-medalem-za-zaslugi-dla-policji/
https://wim.mil.pl/2026/07/28/dyrektor-wim-pib-odznaczony-medalem-za-zaslugi-dla-policji/
https://wim.mil.pl/2026/07/02/pierwsze-zabiegi-z-wykorzystaniem-robota-robotol-w-klinice-otolaryngologii-wim-pib/
https://wim.mil.pl/2026/07/02/pierwsze-zabiegi-z-wykorzystaniem-robota-robotol-w-klinice-otolaryngologii-wim-pib/
https://kierunekzdrowie.org/blog/226-konferencja-medupdate-26-warszawa
https://wim.mil.pl/2026/07/14/prof-piotr-rzepecki-w-radzie-rozwoju-dzialalnosci-charytatywnej-i-wolontariatu-stowarzyszenia-kierunek-zdrowie/
https://wim.mil.pl/2026/07/14/prof-piotr-rzepecki-w-radzie-rozwoju-dzialalnosci-charytatywnej-i-wolontariatu-stowarzyszenia-kierunek-zdrowie/


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

przeszğa drogň od lekarza staŨysty do komendanta jednego z najwaŨniejszych szpitali 

wojskowych w Polsce. 

Jest specjalistkŃ pediatrii i immunologii klinicznej, uczestniczyğa m.in. w ewakuacji 

Polak·w ze Strefy Gazy, kierowağa Centrum Pomocy Medycznej dla uchodŦc·w 

z Ukrainy oraz brağa udziağ w dziağaniach po ubiegğorocznej powodzi. W rozmowie 

z PAP opowiedziağa o kondycji wojskowej sğuŨby zdrowia, brakach kadrowych 

i zmianach, bez kt·rych - jak oceniğa - nie uda siň zatrzymaĺ lekarzy w mundurach. 

 

PAP: W poğowie lipca objňğa pani stanowisko komendanta Centralnego 

Szpitala Klinicznego MON Wojskowego Instytutu Medycznego -  

PaŒstwowego Instytutu Badawczego. Jakie sŃ pani priorytety na pierwsze 

sto dni kierowania jednŃ z najwaŨniejszych plac·wek medycznych 

w  kraju?  

Agata Bňdzichowska: Przede wszystkim chcň utrzymaĺ to, co przez lata udağo siň 

zbudowaĺ. WIM rozwijağ siň wedğug bardzo przemyŜlanej strategii stworzonej przez 

gen. Grzegorza Gieleraka i moim celem jest jej kontynuacja. JednoczeŜnie chciağabym 

poğoŨyĺ wiňkszy nacisk na wzmacnianie etosu lekarza wojskowego. 

R·wnolegle chcemy realizowaĺ bardzo ambitnŃ strategiň rozwoju WIM na lata 2026-

2029. Obejmuje ona zar·wno rozbudowň infrastruktury, jak i dalszy rozw·j 

wysokospecjalistycznych oŜrodk·w leczenia. Liczymy na pozyskanie Ŝrodk·w m.in. 

z programu SAFE oraz z Krajowego Planu Odbudowy. 

Nie chodzi wyğŃcznie o nowe budynki. Chcemy rozwijaĺ model opieki 

skoncentrowanej wok·ğ konkretnych schorzeŒ. Funkcjonuje juŨ oŜrodek leczenia raka 

prostaty, planujemy utworzenie duŨego centrum leczenia raka pğuca. Powstanie 

r·wnieŨ nowoczesny Szpitalny Oddziağ Ratunkowy zaprojektowany zgodnie 

z koncepcjŃ dual use. W czasie pokoju bňdzie sğuŨyğ pacjentom, natomiast w sytuacji 

kryzysowej lub wojny bňdzie m·gğ peğniĺ funkcjň podziemnego zaplecza 

operacyjnego i schronowego. 

 

PAP: Od wielu lat dyrektorem WIM -PIB jest gen. Grzegorz Gielerak. 

Jak  wyobraŨa sobie pani wsp·ğpracň z tak silnŃ osobowoŜciŃ? Nie obawia 

siň pani, Ũe nadal bňdzie pani postrzegana przez pryzmat takiego szefa? 

A.B.: Wrňcz przeciwnie. Od poczŃtku otrzymağam od pana generağa ogromne 

wsparcie. Zostağam przedstawiona jako jego prawa rňka i rzeczywiŜcie tak siň czujň. 

Jestem dziŜ w tym miejscu w duŨej mierze dziňki niemu. 

To on stworzyğ mi moŨliwoŜĺ zdobywania kolejnych kompetencji, zachňcağ do 

rozwoju, pozwalağ siň szkoliĺ i zaufağ mi na tyle, by powierzyĺ kierowanie szpitalem. 

Dzisiaj mogň korzystaĺ z jego doŜwiadczenia, ale jednoczeŜnie mam przestrzeŒ do 

podejmowania wğasnych decyzji. 

 

PAP: Jest pani pierwszŃ kobietŃ na stanowisku komendanta Centralnego 

Szpitala Klinicznego MON. Czy odbiera pani swojŃ nominacjň r·wnieŨ jako 

sygnağ zmian zachodzŃcych w wojskowej sğuŨbie zdrowia? 

A.B.: MyŜlň, Ũe te zmiany po prostu juŨ siň dokonujŃ. Medycyna od dawna przestağa 

byĺ zawodem zdominowanym przez mňŨczyzn, a ten proces obejmuje r·wnieŨ 

medycynň wojskowŃ. Obecnie kobiety stanowiŃ juŨ okoğo 40 proc. lekarzy 

wojskowych. R·wnoczeŜnie roŜnie liczba kobiet peğniŃcych sğuŨbň w Siğach Zbrojnych 

RP. W tej sytuacji nie powinno nikogo dziwiĺ, Ũe kobieta kieruje wojskowym 

szpitalem. Chciağabym, aby oceniano mnie nie przez pryzmat pğci czy specjalizacji, 

ale kompetencji menedŨerskich i dow·dczych. 

 

PAP: Jest pani pediatrŃ i immunologiem klinicznym. Zdarza siň pani 

sğyszeĺ, Ũe to niezbyt "wojskowe" specjalizacje? 

A.B.: OczywiŜcie. Zwğaszcza starsi koledzy czasem mi to wypominajŃ. Tyle Ũe patrzŃ 

wyğŃcznie na nazwň specjalizacji, a nie na cağe moje doŜwiadczenie zawodowe. 

Poza pediatriŃ jestem r·wnieŨ immunologiem klinicznym i przyjmujň takŨe dorosğych 

pacjent·w. Przez wiele lat sğuŨyğam w jednostce wojskowej. JeŦdziğam z Ũoğnierzami 



 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

na poligony, zabezpieczağam ich pod wzglňdem medycznym, zajmowağam siň 

urazami, infekcjami i wszystkim, z czym lekarz wojskowy spotyka siň na co dzieŒ. 

W armiach zachodnich paŒstw NATO nikogo nie dziwi, Ũe szpitalem wojskowym 

kieruje pediatra, okulista czy nawet pielňgniarka. O tym powinny decydowaĺ 

zdolnoŜci przyw·dcze, a nie specjalizacja. 

 

PAP: Brağa pani udziağ w ewakuacji Polak·w ze Strefy Gazy, pracowağa 

w  Centrum Pomocy Medycznej dla uchodŦc·w z Ukrainy, uczestniczyğa 

r·wnieŨ w dziağaniach zwiŃzanych z usuwaniem skutk·w powodzi. 

Jak  takie doŜwiadczenia wpğywajŃ na spos·b zarzŃdzania szpitalem? 

A.B.: Przede wszystkim uczŃ organizacji pracy w sytuacjach, w kt·rych nie ma czasu 

na dğugie analizy. Trzeba szybko podejmowaĺ decyzje, przewidywaĺ zagroŨenia 

i umieĺ wsp·ğpracowaĺ z wieloma instytucjami jednoczeŜnie. 

Dziňki tym doŜwiadczeniom wiem takŨe, jakie problemy pojawiajŃ siň podczas duŨych 

operacji humanitarnych czy kryzysowych i gdzie najczňŜciej zawodzŃ procedury. 

To bardzo cenna wiedza. 

WIM z racji swojej pozycji zawsze bňdzie uczestniczyğ w podobnych 

przedsiňwziňciach. Chcemy nadal angaŨowaĺ siň w dziağania humanitarne 

i pomocowe, a jednoczeŜnie wykorzystywaĺ doŜwiadczenia zdobyte podczas 

wczeŜniejszych misji do doskonalenia procedur na przyszğoŜĺ. 

 

PAP: Niedawno opublikowany raport WIM dotyczŃcy wojskowej sğuŨby 

zdrowia pokazuje, Ũe obsadzonych jest zaledwie 59 proc. etat·w 

lekarskich. Innymi sğowy -  ponad cztery na dziesiňĺ stanowisk pozostajŃ 

nieobsadzone. Jak bardzo odczuwalny jest ten kryzys?  

A.B.: Jest bardzo powaŨny. Brakuje wğaŜciwie lekarzy wszystkich specjalnoŜci, choĺ 

z punktu widzenia wojska najbardziej dotkliwe sŃ niedobory anestezjolog·w, 

chirurg·w i ortoped·w. To wğaŜnie te specjalizacje majŃ kluczowe znaczenie zar·wno 

podczas zabezpieczenia dziağaŒ wojskowych, jak i w sytuacjach kryzysowych. 

OczywiŜcie sğuŨba wojskowa daje coŜ, czego nie da siň przeliczyĺ na pieniŃdze - 

poczucie misji, etos, moŨliwoŜĺ sğuŨenia paŒstwu. Tylko Ũe dziŜ to juŨ nie wystarcza, 

by zatrzymaĺ ludzi. 

 

PAP: W raporcie zwraca uwagň coŜ jeszcze. Wynika z niego, Ũe dla lekarzy 

wojskowych wiňkszym problemem niŨ wynagrodzenie sŃ ograniczenia 

w  wykonywaniu zawodu.  

A.B.: I to jest sedno sprawy. NajwiňkszŃ frustracjň powoduje nie tyle wysokoŜĺ 

uposaŨenia, ile to, Ũe lekarz wojskowy czňsto nie moŨe wykonywaĺ pracy, do kt·rej 

przygotowywağ siň przez wiele lat. 

Po ukoŒczeniu studi·w i specjalizacji wraca do jednostki wojskowej, gdzie zamiast 

leczyĺ Ũoğnierzy bardzo czňsto zajmuje siň administracjŃ. Prowadzi ewidencjň sprzňtu, 

sprawdza terminy waŨnoŜci lek·w, przygotowuje zestawienia, wypeğniajŃc tabelki w 

Excelu, odpowiada na pisma. Natomiast nie ma prawa do tego, Ũeby chociaŨby 

wypisaĺ receptň czy w godzinach sğuŨby normalnie przyjmowaĺ pacjent·w. 

To wğaŜnie ten paradoks powoduje najwiňksze rozczarowanie. 

 

PAP: Trudno uwierzyĺ, Ũe lekarz wojskowy nie moŨe nawet wystawiĺ 

recepty.  

A.B.: Tak wyglŃda obecny system. KiedyŜ przy jednostkach funkcjonowağy 

ambulatoria majŃce kontrakty z Narodowym Funduszem Zdrowia. DziŜ takich miejsc 

praktycznie nie ma. Lekarz wojskowy Ŝwiadczy wyğŃcznie pomoc doraŦnŃ. 

Nie moŨe wystawiĺ recepty, zwolnienia lekarskiego ani prowadziĺ normalnego 

procesu leczenia, choĺ przecieŨ posiada wszystkie wymagane kwalifikacje. 

To oznacza, Ũe jego kompetencje z czasem zaczynajŃ siň dezaktualizowaĺ, jeŜli nie 

podejmuje dodatkowej pracy poza wojskiem. 

 



 
 

 
 

 
 

 

Przedstawiciele WIM -PIB  

dr n. med. Marcin Jadczak oraz  

dr n. med. Sandra KrzywdziŒska 

aktywnie uczestniczyli w światowym 

Kongresie Chirurgii Plastycznej 

Twarzy oraz 49.  Dorocznym 

Spotkaniu European Academy of 

Facial Plastic Surgery (EAFPS), kt·re 

odbyğy siň w Portugalii 

 

 
 

 
 

PAP: Czyli Ũeby utrzymaĺ kwalifikacje, lekarze muszŃ dorabiaĺ po 

godzinach?  

A.B.: Dokğadnie tak. MogŃ pracowaĺ poza wojskiem, ale odbywa siň to po sğuŨbie, 

najczňŜciej kosztem czasu przeznaczonego na odpoczynek. MuszŃ r·wnieŨ zachowaĺ 

wymagane przerwy miňdzy dyŨurem cywilnym a rozpoczňciem sğuŨby wojskowej. 

To rozwiŃzanie, powiem ğagodnie, dalekie od ideağu: paŒstwo inwestuje ogromne 

Ŝrodki w wyksztağcenie lekarza wojskowego, a p·Ŧniej zmusza go do podtrzymywania 

kompetencji poza systemem, kt·remu ma sğuŨyĺ. 

 

PAP: Nic dziwnego, Ũe czňŜĺ absolwent·w Kolegium Wojskowo-

Lekarskiego rezygnuje ze sğuŨby. 

A.B.: Tak pokazujŃ dane. Miňdzy jednŃ czwartŃ a nawet 40 proc. absolwent·w albo 

w og·le nie rozpoczyna sğuŨby, albo odchodzi z niej bardzo szybko. Nawet obowiŃzek 

zwrotu koszt·w studi·w ich nie zatrzymuje. 

Mğodzi lekarze kalkulujŃ, Ũe i tak bardziej opğaca im siň przejŜĺ do sektora cywilnego. 

Tam nie tylko zarobiŃ wiňcej, ale przede wszystkim bňdŃ mogli wykonywaĺ zaw·d 

zgodnie ze swoimi kwalifikacjami. 

 

PAP: Co naleŨağoby zmieniĺ w pierwszej kolejnoŜci? 

A.B.: Przede wszystkim umoŨliwiĺ lekarzom wojskowym wykonywanie zawodu 

r·wnieŨ w godzinach sğuŨby. Idealnym rozwiŃzaniem byğoby przeznaczenie czňŜci 

czasu pracy ï powiedzmy dw·ch lub trzech dni w tygodniu ï na dziağalnoŜĺ klinicznŃ 

w szpitalach wojskowych. Dziňki temu lekarz utrzymywağby kompetencje, leczyğ 

pacjent·w, a jednoczeŜnie pozostawağ Ũoğnierzem i realizowağ swoje obowiŃzki wobec 

armii. To rozwiŃzanie przyniosğoby korzyŜĺ wszystkim: wojsku, lekarzom i pacjentom. 

 

PAP: Ministerstwo Obrony Narodowej zapowiada dalsze zwiňkszanie 

liczebnoŜci armii. Tymczasem juŨ dziŜ na jednego lekarza wojskowego 

przypada okoğo 260 Ũoğnierzy, podczas gdy standardy NATO m·wiŃ 

o jednym lekarzu na stu Ũoğnierzy. Czy bez gğňbokich reform wojskowa 

sğuŨba zdrowia nie dozna czasem paraliŨu? 

A.B.: ParaliŨ juŨ jest. Teraz trzeba go zlikwidowaĺ. 

Dlatego tak duŨe nadzieje wiŃŨemy z reaktywacjŃ Wojskowej Akademii Medycznej. 

To bardzo waŨny krok, ale sam w sobie nie rozwiŃŨe problemu. 

Ksztağcenie przeddyplomowe funkcjonuje dziŜ cağkiem dobrze. Kolegium Wojskowo-

Lekarskie koŒczy rocznie okoğo dwustu przyszğych lekarzy wojskowych. Problem 

polega na tym, Ũe p·Ŧniej nie potrafimy ich zatrzymaĺ w sğuŨbie. 

Dlatego potrzebujemy jednoczeŜnie reformy systemu ksztağcenia podyplomowego 

i samej sğuŨby wojskowej. Dopiero wtedy bňdziemy mogli skutecznie pozyskiwaĺ 

lekarzy i zatrzymywaĺ ich na lata. 

 

PAP: Jednym z proponowanych rozwiŃzaŒ sŃ obowiŃzkowe rotacje lekarzy 

z jednostek liniowych do szpitali wojskowych i centr·w urazowych. 

Nie  obawia siň pani, Ũe zakğ·ci to pracň szpitala? 

A.B.: Nie. To jeden z najwaŨniejszych element·w przygotowania paŒstwa do sytuacji 

kryzysowych. 

Lekarz wojskowy powinien regularnie ĺwiczyĺ medycynň pola walki i stale doskonaliĺ 

swoje umiejňtnoŜci kliniczne. DoŜwiadczenia wojny w Ukrainie pokazağy bardzo 

wyraŦnie, Ũe w nowoczesnych konfliktach liczŃ siň nie tylko procedury wojskowe, ale 

przede wszystkim praktyczne kompetencje medyczne zdobywane na co dzieŒ przy 

pacjentach. Dlatego uwaŨam, Ũe takie rotacje sŃ niezbňdne. 

WIM zatrudnia okoğo piňciu tysiňcy pracownik·w. JesteŜmy w stanie zorganizowaĺ 

szkolenia w taki spos·b, aby nie odbiğo siň to na bezpieczeŒstwie pacjent·w ani na 

bieŨŃcej dziağalnoŜci szpitala. 

 

PAP: Raport zwraca uwagň r·wnieŨ na problem naukowc·w w mundurach. 

Lekarze wojskowi uczestniczŃcy w projektach badawczych nie mogŃ 



 
 

 
 

 
 

 

W Klinice Otolaryngologii wykonano 

pierwsze zabiegi z wykorzystaniem 

systemu robotycznego RobOtol, 

przeznaczonego do wspomagania 

precyzyjnych operacji ucha 

Ŝrodkowego i wewnňtrznego. 

Pierwsze zabiegi przeprowadziğa 

dr  n. med. i n. o zdrowiu Marta 

Kwiatkows ka pod kierownictwem 

prof. dr. hab. n. med. Dariusza 

Jurkiewicza  

 

 
 

otrzymywaĺ wynagrodzenia por·wnywalnego z kolegami zatrudnionymi 

na stanowiskach cywilnych. To nie utrudnia budowania nowoczesnego 

instytutu badawczego?  

A.B.: To kolejny problem, kt·ry od lat sygnalizujemy, ale poniewaŨ Ŝrodowisko lekarzy 

wojskowych jest stosunkowo niewielkie, nasz gğos nie zawsze jest dostatecznie 

sğyszalny. 

Sama jestem naukowcem i sama odczuwam skutki tych przepis·w. Pracujň przy 

projektach badawczych razem z koleŨankami zatrudnionymi jako pracownicy cywilni. 

Wykonujemy tň samŃ pracň, ale one otrzymujŃ rynkowe wynagrodzenie za udziağ 

w projektach, natomiast ja zdobywam przede wszystkim dorobek naukowy i punkty 

ministerialne. Trudno uznaĺ taki system za sprawiedliwy. 

JeŨeli chcemy budowaĺ instytut badawczy konkurujŃcy z najlepszymi oŜrodkami 

NATO, musimy stworzyĺ naukowcom wojskowym warunki por·wnywalne z tymi, 

kt·re majŃ ich cywilni koledzy. 

 

PAP: SğuchajŃc o tak kuriozalnych historiach, muszň zadaĺ pytanie 

o sytuacjň w psychiatrii wojskowej. W czynnej sğuŨbie w cağym kraju jest 

zaledwie trzynastu specjalist·w. To moŨe stŃd te problemy? 

A.B.: Byĺ moŨe. Ale m·wiŃc powaŨnie - celem cağego systemu wojskowej sğuŨby 

zdrowia jest przygotowanie paŒstwa do dziağania w sytuacji zagroŨenia. Nie da siň 

tego zrobiĺ, dysponujŃc tak ograniczonymi zasobami kadrowymi. Obecny potencjağ 

jest niewystarczajŃcy i musimy go odbudowaĺ. 

 

PAP: W raporcie pojawia siň takŨe propozycja stworzenia przejrzystej, 

wieloletniej ŜcieŨki kariery lekarza wojskowego. Dlaczego jest ona tak 

waŨna? 

A.B.: Bo dziŜ wğaŜciwie jej nie ma. Lekarz koŒczy studia, odbywa specjalizacjň, 

zdobywa peğne kompetencje i... wğaŜnie wtedy bardzo czňsto trafia do jednostki, 

w kt·rej nie moŨe z nich korzystaĺ. To moment krytyczny. 

Nasza propozycja zakğada zupeğnie inny model. Najpierw intensywne szkolenie 

wojskowe i specjalizacyjne, nastňpnie moŨliwoŜĺ dalszego rozwoju klinicznego 

w szpitalach wojskowych, p·Ŧniej obejmowanie stanowisk dow·dczych, dziağalnoŜĺ 

dydaktyczna albo naukowa. Lekarz powinien wiedzieĺ, jak moŨe wyglŃdaĺ jego 

kariera za piňĺ, dziesiňĺ czy dwadzieŜcia lat. 

To daje poczucie stabilnoŜci i sprawia, Ũe warto wiŃzaĺ swojŃ przyszğoŜĺ z wojskiem. 

 

PAP: MoŨna odnieŜĺ wraŨenie, Ũe dziŜ wielu lekarzy po prostu dochodzi do 

Ŝciany -  siedzŃ w jednostkach, gdzie de facto nie wykonujŃ zawodu, 

zarabiajŃ marnie i wiedzŃ, Ũe nic juŨ ich nie czeka. Z takiego poczucia 

beznadziei moŨna siň zapiĺ na Ŝmierĺ. 

A.B.: Tak wğaŜnie jest. Czğowiek zdobywa specjalizacjň, osiŃga peğniň swoich 

kompetencji, a p·Ŧniej trafia do miejsca, w kt·rym nie moŨe ich wykorzystywaĺ. 

To nie jest problem pojedynczych os·b. To problem cağego systemu, kt·ry powoduje 

utratň najlepiej wyszkolonych specjalist·w wğaŜnie wtedy, kiedy sŃ najbardziej 

potrzebni. 

 

PAP: Powiedziağa pani na poczŃtku naszej rozmowy, Ũe jednym z pani 

cel·w jest odbudowa prestiŨu lekarza wojskowego. Co sprawiğo, Ũe ten 

prestiŨ przez lata osğabğ? 

A.B.: To efekt wielu decyzji podejmowanych przez lata. Moim zdaniem byğy to przede 

wszystkim bğňdne decyzje polityczne, kt·re stopniowo odbierağy lekarzowi 

wojskowemu kolejne kompetencje. 

Punktem zwrotnym byğo rozwiŃzanie w 2002 roku Wojskowej Akademii Medycznej. 

Wtedy zakğadano, Ũe w razie potrzeby wystarczy pozyskaĺ lekarzy z sektora cywilnego 

i po kr·tkim przeszkoleniu wğŃczyĺ ich do systemu wojskowego. 



 
 

 
 

 
 

Taki model siň nie sprawdziğ. Lekarzy cywilnych nie udağo siň pozyskaĺ w oczekiwanej 

liczbie, dlatego p·Ŧniej zaczňto odbudowywaĺ kadry innŃ drogŃ, ksztağcŃc lekarzy 

wojskowych na uczelni cywilnej.  

JednoczeŜnie przez kolejne lata odbierano lekarzom wojskowym czňŜĺ kompetencji 

i moŨliwoŜci wykonywania zawodu. Wszystko to wynikağo z przekonania, Ũe Ũyjemy 

w czasach trwağego pokoju i nie musimy przygotowywaĺ siň na powaŨne zagroŨenia. 

DziŜ widzimy juŨ bardzo wyraŦnie, Ũe takie myŜlenie byğo bğňdne. 

 

PAP: JednŃ z najwaŨniejszych rekomendacji raportu jest utworzenie 

autonomicznego Dow·dztwa Medycznego, wzorowanego na 

rozwiŃzaniach funkcjonujŃcych miňdzy innymi w Stanach Zjednoczonych 

i  Niemczech. C zy to rzeczywiŜcie mogğoby usprawniĺ funkcjonowanie 

wojskowej sğuŨby zdrowia? 

A.B.: Jestem przekonana, Ũe tak. Obecnie kompetencje dotyczŃce wojskowej sğuŨby 

zdrowia sŃ rozproszone. To powoduje nie tylko wydğuŨenie proces·w decyzyjnych, 

ale takŨe spory kompetencyjne, kt·re utrudniajŃ sprawne zarzŃdzanie. 

Jedno dow·dztwo odpowiedzialne za kwestie kadrowe, organizacyjne i budŨetowe 

pozwoliğoby prowadziĺ sp·jnŃ politykň rozwoju cağego systemu. To rozwiŃzanie, 

kt·rego Ŝrodowisko wojskowych medyk·w od dawna oczekuje. Jest ono potrzebne 

nie tylko WIM, ale wszystkim plac·wkom wojskowej sğuŨby zdrowia. 

Punktem zwrotnym byğo rozwiŃzanie w 2002 roku Wojskowej Akademii Medycznej. 

Wtedy zakğadano, Ũe w razie potrzeby wystarczy pozyskaĺ lekarzy z sektora cywilnego 

i po kr·tkim przeszkoleniu wğŃczyĺ ich do systemu wojskowego. 

Taki model siň nie sprawdziğ. Lekarzy cywilnych nie udağo siň pozyskaĺ w oczekiwanej 

liczbie, dlatego p·Ŧniej zaczňto odbudowywaĺ kadry innŃ drogŃ, ksztağcŃc lekarzy 

wojskowych na uczelni cywilnej. 

JednoczeŜnie przez kolejne lata odbierano lekarzom wojskowym czňŜĺ kompetencji 

i moŨliwoŜci wykonywania zawodu. Wszystko to wynikağo z przekonania, Ũe Ũyjemy 

w czasach trwağego pokoju i nie musimy przygotowywaĺ siň na powaŨne zagroŨenia. 

DziŜ widzimy juŨ bardzo wyraŦnie, Ũe takie myŜlenie byğo bğňdne. 

 

PAP: Kiedy rozmawialiŜmy o pani nominacji, wspomniağa pani, Ũe czňŜĺ 

starszych koleg·w miağa wŃtpliwoŜci, czy pediatra powinien kierowaĺ 

najwiňkszym wojskowym szpitalem. Jak ostatecznie Ŝrodowisko przyjňğo 

tň decyzjň? 

A.B.: Bardzo r·Ũnie, ale chyba tak wğaŜnie powinno byĺ. RzeczywiŜcie sğyszağam 

argumenty, Ũe jestem mğoda, Ũe nie koŒczyğam Wojskowej Akademii Medycznej , 

Ũe z wyksztağcenia jestem pediatrŃ. Takie gğosy siň pojawiağy. 

JednoczeŜnie otrzymağam bardzo duŨo wsparcia. Wielu koleg·w podkreŜlağo, Ũe 

o kierowaniu takŃ instytucjŃ powinny decydowaĺ przede wszystkim kompetencje 

dow·dcze, organizacyjne i umiejňtnoŜĺ zarzŃdzania ludŦmi, a nie wiek czy 

specjalizacja. 

Dostajň wiele gratulacji, zar·wno od swoich r·wieŜnik·w, jak i od znacznie starszych 

lekarzy. To pokazuje, Ũe Ŝrodowisko dostrzega potrzebň zmian. 

 

PAP: A pani sama czuje, Ũe musi coŜ udowadniaĺ? 

A.B.: Mam ŜwiadomoŜĺ odpowiedzialnoŜci, jaka wiŃŨe siň z kierowaniem Centralnym 

Szpitalem Klinicznym MON. To ogromne zobowiŃzanie wobec pacjent·w, 

pracownik·w i cağego systemu wojskowej sğuŨby zdrowia. Nie chciağabym byĺ 

oceniana przez pryzmat wieku, pğci czy specjalizacji. Chciağabym, Ũeby o mojej pracy 

Ŝwiadczyğy efekty. JeŨeli za kilka lat WIM bňdzie jeszcze silniejszym oŜrodkiem 

klinicznym, naukowym i wojskowym niŨ jest dzisiaj, a lekarze wojskowi odzyskajŃ 

moŨliwoŜĺ peğnego wykonywania swojego zawodu i poczucie, Ũe ich sğuŨba ma 

wyjŃtkowŃ wartoŜĺ, to bňdň miağa poczucie, Ũe wykonağam swoje zadanie. 

https://www.rynekzdrowia.pl/Finanse -i-zarzadzanie/Wojskowa-sluzba-zdrowia-

przegrywa-z-rynkiem-cywilnym-Problemem-nie-tylko-place,286960,1.html 

 

https://www.rynekzdrowia.pl/Finanse-i-zarzadzanie/Wojskowa-sluzba-zdrowia-przegrywa-z-rynkiem-cywilnym-Problemem-nie-tylko-place,286960,1.html
https://www.rynekzdrowia.pl/Finanse-i-zarzadzanie/Wojskowa-sluzba-zdrowia-przegrywa-z-rynkiem-cywilnym-Problemem-nie-tylko-place,286960,1.html


 
 

 
 

 
 

 

Spotkanie ws. sieci CWBK -RCMC. 

PilotaŨ federacyjnej warstwy 

operacyjnej i bazodanowej siedmiu 

oŜrodk·w Polskiej Sieci BadaŒ 

Klinicznych (Federacja Siedmiu ï 

ĂFEDER-7ò 

 

 
 

 
Okiem kamery  

 

 

CO W ZDROWIU?  

 

Kiedy sprawdziĺ zdrowie jelit? Jakie objawy lub wiek sŃ wskazaniem?  

Prof. Maciej Gonciarz 

 

 
 

https://youtu.be/cSueP_zS314?si=f_cAnOy8BJ-gQuh5 

 

 

KURIER WARSZAWY I MAZOWSZA  

 

LeŜne owoce mogŃ byĺ zdrowe i smaczne, ale przed jedzeniem wymagajŃ 

dokğadnego umycia. Jagody i inne zebrane w lesie przysmaki mogŃ byĺ 

Ŧr·dğem zakaŨenia bŃblowicŃ. To groŦna choroba pasoŨytnicza, kt·rŃ moŨna 

zaraziĺ siň m.in. przez kontakt z odchodami lisa. Liczba zachorowaŒ na bŃblowicň 

systematycznie roŜnie.  

 

 
https://cloud.wim.mil.pl/s/2bPeBKZSM4Xp3F6 

 

 

TELEEXPRESS EXTRA 

 

Zdaniem lekarzy wciŃŨ zbyt mağo pacjent·w z astmŃ ciňŨkŃ ma wğaŜciwie 

diagnozowanŃ i leczonŃ chorobň. Pani Agata zmaga siň z astmŃ od dziecka. 

Przez lata jej jedynym lekarstwem podczas ciňŨkich zaostrzeŒ choroby byğy sterydy. 

Stosowanie ich niesie za sobŃ szereg powikğaŒ. Ich konsekwencje podawania sŃ 

https://youtu.be/cSueP_zS314?si=f_cAnOy8BJ-gQuh5
https://cloud.wim.mil.pl/s/2bPeBKZSM4Xp3F6
https://youtu.be/cSueP_zS314?si=f_cAnOy8BJ-gQuh5
https://cloud.wim.mil.pl/s/2bPeBKZSM4Xp3F6


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

r·Ũne. Od uszkodzenia koŜci, wiňzadeğ, po cukrzycň, nadciŜnienie i zaburzenia 

hormonalne. 

Mniej dziağaŒ niepoŨŃdanych i szanse na dğugŃ remisjň choroby dajŃ leki biologiczne. 

To terapia szyta na miarň, dostosowana do kaŨdego pacjenta. To leczenie 

zdecydowanie skuteczniejsze i bezpieczne podkreŜla dr n. med. Aleksandra 

Kucharczyk z Kliniki Pneumonologii, Alergologii i Immunologii Wojskowego 

Instytut u Medycznego - PIB w Warszawie. 

 

 
 

https://cloud.wim.mil.pl/s/EH szqfi8wFegwZS 

 

 

WIM w mediach  

 

KIEDY JELITA WYSYĞAJł SYGNAĞ ALARMOWY? PROF. MACIEJ 
GONCIARZ WYJAśNIA 

 

28.07.2026 r. 

cowzdrowiu.pl 

 

Kiedy wykonaĺ pierwszŃ kolonoskopiň, kt·re objawy powinny skğoniĺ do szybkiego 

kontaktu z lekarzem i dlaczego pacjenci z chorobami zapalnymi jelit wciŃŨ trafiajŃ do 

specjalist·w zbyt p·Ŧno? Pytamy prof. dr. hab. Macieja Gonciarza , 

gastroenterologa z Wojskowego Instytutu Medycznego. 

- JeŨeli czğowiek koŒczy 50. rok Ũycia i nie ma Ũadnych objaw·w ze strony przewodu 

pokarmowego, powinien poddaĺ siň badaniu kolonoskopowemu albo innemu badaniu 

screeningowemu. Natomiast jeŨeli w rodzinie byğ chory na raka jelita grubego - 

m·wimy tu o rodzicach, dzieciach czy rodzeŒstwie - to termin pierwszej kolonoskopii 

powinien byĺ przesuniňty na 40. rok Ũycia. Dalsze postňpowanie zaleŨy juŨ od tego, 

co kolonoskopista znajdzie w badaniu endoskopowym ï zaznacza Pan Profesor. 

 

Wiňcej: 

https://cowzdrowiu.pl/aktualnosci/post/kiedy -jelita-wysylaja-sygnal-alarmowy-prof-

gonciarz-wyjasnia 

 

 

UROCZYSTY APEL W KOMENDZIE GĞčWNEJ POLICJI  

 

28.07.2026 r. 

policja.gov.pl 

https://cloud.wim.mil.pl/s/EHszqfi8wFegwZS
https://cowzdrowiu.pl/aktualnosci/post/kiedy-jelita-wysylaja-sygnal-alarmowy-prof-gonciarz-wyjasnia
https://cowzdrowiu.pl/aktualnosci/post/kiedy-jelita-wysylaja-sygnal-alarmowy-prof-gonciarz-wyjasnia
https://cloud.wim.mil.pl/s/EHszqfi8wFegwZS


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

UroczystoŜĺ Ŝwiňta polskiej Policji jak zawsze jest okazjŃ, aby awansowaĺ policjant·w 

na wyŨsze stopnie i wyr·Ũniĺ najbardziej zasğuŨonych, a takŨe podziňkowaĺ 

funkcjonariuszom i pracownikom Policji za ich sğuŨbň i zaangaŨowanie. Z tej okazji 

dzisiaj na dziedziŒcu przed budynkiem KGP Komendant Gğ·wny Policji gen. insp. 

Marek BoroŒ, wraz ze swoimi zastňpcami nadinsp. Romanem Kusterem i nadinsp. dr. 

Tomaszem MichuğkŃ, w obecnoŜci Sekretarza Stanu w MSWiA Czesğawa Mroczka 

i innych zaproszonych goŜci, wrňczyli odznaczenia paŒstwowe i resortowe oraz 

nominacje na wyŨsze stopnie policyjne. 

Wrňczenie odznaczeŒ resortowych rozpoczňto od uhonorowania goŜci, kt·rzy 

od wielu lat wsp·ğpracujŃ i wspierajŃ policyjnŃ formacjň. Srebrnym Medalem 

za Zasğugi dla Policji odznaczony zostağ dyrektor Wojskowego Instytutu 

Medycznego ï PIB gen. broni Grzegorz Gielerak.  

 

Wiňcej: 

https://policja.pl/pol/aktualnosci/279951,Uroczysty -apel-w-Komendzie-Glownej-

Policji.html 

 

 

ĂMčJ ALZHEIMER DAĞ ZNAĹ PODCZAS JAZDY SAMOCHODEMò 

 

26.07.2026 r. 

supernowosci24.pl 

 

Stanisğaw miağ 67 lat, gdy pojawiğy siň pierwsze objawy choroby. Jako gğ·wny 

ksiňgowy, przez lata prowadziğ odpowiedzialnŃ pracň i mieszkağ sam. Pierwsze 

sygnağy, takie jak utrata orientacji podczas jazdy samochodem, pr·bowağ tğumaczyĺ 

zmňczeniem lub stresem. Dopiero syn, zauwaŨajŃc coraz czňstsze problemy 

z pamiňciŃ i sğowami, zasugerowağ wizytň u neurologa. To wğaŜnie syn znalazğ 

w Internecie profesora prof. dr. hab. n. med.  Jacka Staszewskiego  z Kliniki 

Neurologicznej Wojskowego Instytutu Medycznego ï PaŒstwowego Instytutu 

Badawczego w Warszawie i um·wiğ ojca na konsultacjň. 

Jak wyjaŜnia prof. Staszewski, leczenie przyczynowe nowymi lekami 

antyamyloidowymi to obecnie najskuteczniejsza metoda walki z chorobŃ Alzheimera, 

ale moŨe byĺ stosowana wyğŃcznie w poczŃtkowych fazach otňpienia. PodkreŜla 

jednak, Ũe nawet bez tych lek·w pacjenci nie sŃ bezbronni ð kluczowe jest wczesne 

rozpoznanie choroby, redukcja czynnik·w ryzyka i stosowanie dostňpnych lek·w 

objawowych. 

 

Wiňcej: 

https://supernowosci24.pl/aktualnosci/moj -alzheimer-dal-znac-podczas-jazdy-

samochodem-stanislaw-siegnal-po-nowatorski-lek/ 

 

 

PERUN PRZYSPIESZA ï 14 NOWYCH PROJEKTčW DLA 
BUDOWANIA INNOWACYJNEJ POLSKIEJ ARMII PRZYSZĞOśCI 

 

20.07.2026 r. 

sektorobronny.pl 

 

UroczystoŜĺ podpisania um·w o dofinansowanie projekt·w wyğonionych w ramach 

programu ï Nowe technologie w obszarze bezpieczeŒstwa i obronnoŜci paŒstwa 

(PERUN), wspierajŃcego rozw·j przeğomowych technologii, wzmacniajŃcych 

bezpieczeŒstwo paŒstwa i zdolnoŜci obronne Siğ Zbrojnych RPW odbyğa siň 23 lipca 

2026 roku w Muzeum Wojska Polskiego w Warszawie. W uroczystoŜci uczestniczyli 

miňdzy innymi premier Donald Tusk wraz z wicepremierem ï ministrem obrony 

https://policja.pl/pol/aktualnosci/279951,Uroczysty-apel-w-Komendzie-Glownej-Policji.html
https://policja.pl/pol/aktualnosci/279951,Uroczysty-apel-w-Komendzie-Glownej-Policji.html
https://supernowosci24.pl/aktualnosci/moj-alzheimer-dal-znac-podczas-jazdy-samochodem-stanislaw-siegnal-po-nowatorski-lek/
https://supernowosci24.pl/aktualnosci/moj-alzheimer-dal-znac-podczas-jazdy-samochodem-stanislaw-siegnal-po-nowatorski-lek/


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

narodowej Wğadysğawem Kosiniakiem-Kamyszem oraz wiceministrem Cezarym 

Tomczykiem. 

 

GNOFOS -  projekt realizowany przez WIM -PIB.  

Peğna nazwa projektu ï Szybka diagnostyka polowa zatruĺ zwiŃzkami 

fosforoorganicznymi. Powstanie przenoŜny zestaw diagnostyczny umoŨliwiajŃcy 

szybkie wykrywanie zatruĺ zwiŃzkami fosforoorganicznymi w warunkach polowych, 

co ma usprawniĺ podejmowanie dziağaŒ ratowniczych. 

Lider projektu: Wojskowy Instytut Medyczny ï PaŒstwowy Instytut Badawczy 

Dofinansowanie: 15,1 mln zğ 

 

Wiňcej: 

https://sektorobronny.pl/perun -przyspiesza-14-nowych-projektow-dla-budowania-

innowacyjnej-polskiej-armii-przyszlosci/#google_vignette 

 

 

INNOWACJE Z PERUNA  

 

23.07.2026 r. 

polska-zbrojna.pl 

 

Polska ma uzasadnionŃ ambicjň, aby zbudowaĺ najwiňkszŃ siğň militarnŃ w tej czňŜci 

Europy ï m·wiğ premier Donald Tusk podczas podpisania kolejnych um·w na 

dofinansowanie projekt·w z programu ĂPERUNò. Wicepremier Wğadysğaw 

Kosiniak -Kamysz podkreŜliğ, Ũe zdobyte w ten spos·b innowacje bňdŃ 

wdraŨane w polskim wojsku. WartoŜĺ dofinansowania dla 14 projekt·w 

wyniosğa blisko 351 mln zğotych. 

W realizacjň projekt·w z dzisiejszych um·w zaangaŨowane sŃ czoğowe polskie 

uczelnie wojskowe i cywilne, instytuty badawcze oraz przedsiňbiorstwa sektora 

obronnego. WŜr·d beneficjent·w znajdujŃ siň m.in.: Wojskowa Akademia 

Techniczna, Instytut Techniczny Wojsk Lotniczych, Akademia Marynarki Wojennej, 

Lotnicza Akademia Wojskowa, Wojskowy Instytut MedycznyïPIB, Wojskowy Instytut 

Techniki Pancernej i Samochodowej, Wojskowy Instytut Techniczny Uzbrojenia oraz 

Wojskowy Instytut Chemii i Radiometrii.  

 

Wiňcej: 

https://polska -zbrojna.pl/home/articleshow/46826?t=Innowacje -z-PERUNA 

 

 

WOJSKOWA SĞUŧBA ZDROWIA TRACI LEKARZY. KOMENDANT CSK 
MON WIM -PIB UWAŧA, ŧE SYSTEM WYMAGA PILNYCH REFORM 

 

22.07.2026 r. 

politykazdrowotna.com 

 

Wojskowa sğuŨba zdrowia zmaga siň z powaŨnym kryzysem kadrowym, a gğ·wnym 

problemem nie sŃ wyğŃcznie wynagrodzenia, lecz ograniczone moŨliwoŜci 

wykonywania zawodu ï ocenia w rozmowie z PAP ppğk dr n. med. Agata 

Bňdzichowska, nowa komendant Wojskowego Insty tutu Medycznego ï 

PaŒstwowego Instytutu Badawczego (WIM-PIB). Z danych przedstawionych przez 

instytut wynika, Ũe obsadzonych jest jedynie 59 proc. etat·w lekarskich, a wielu 

mğodych medyk·w rezygnuje ze sğuŨby. Zdaniem szefowej WIM-PIB bez 

kompleksowej reformy wojskowa medycyna bňdzie traciĺ kolejnych specjalist·w. 

 

Wiňcej: 

https://sektorobronny.pl/perun-przyspiesza-14-nowych-projektow-dla-budowania-innowacyjnej-polskiej-armii-przyszlosci/#google_vignette
https://sektorobronny.pl/perun-przyspiesza-14-nowych-projektow-dla-budowania-innowacyjnej-polskiej-armii-przyszlosci/#google_vignette
https://polska-zbrojna.pl/home/articleshow/46826?t=Innowacje-z-PERUNA


 
 

 

Gdzie warto pojechaĺé 

Helsinki leŨŃ w poğudniowej czňŜci 

Finlandii ï kraju uznawanego za 

jeden z najszczňŜliwszych na Ŝwiecie 

i kojarzonego z siedzibŃ Ŝw. Mikoğaja. 

ŧyje tu okoğo 650 tys. mieszkaŒc·w  

 

 
 

 
 

 
 

 
 

https://politykazdrowotna.com/artykul/wojskowa -sluzba-zdrowia-n2420491 

 

 

GEN. GRZEGORZ GIELERAK: ZANIM DIAGNOZA STANIE SIŇ 
EPIKRYZł 

 

16.07.2026 r. 

rp.pl 

 

Problem z rosnŃcymi wynagrodzeniami lekarzy byğ widoczny juŨ siedem lat temu. 

To w ochronie zdrowia dokğadnie tyle, ile dzieli moment, w kt·rym problem moŨna 

jeszcze uprzedziĺ, od chwili, w kt·rej pozostaje go juŨ tylko naprawiaĺ - pisze generağ 

i lekarz prof. Grzegorz Gielerak. 

 

Wiňcej: 

https://www.rp.pl/publicystyka/art44823101 -gen-grzegorz-gielerak-zanim-diagnoza-

stanie-sie-epikryza 

 

 

I NIE WčDť NAS NA POKUSZENIEò. LEKARZOM WYSTAWIAMY 
RACHUNEK ZA BĞŇDY SYSTEMU 

 

14.07.2026 r. 

politykazdrowotna.com 

 

Debata o zarobkach lekarzy w Polsce sprowadza zğoŨony kryzys ochrony zdrowia do 

prostego pytania o winň jednostek. Gen. broni prof. dr hab. n. med. Grzegorz 

Gielerak w autorskim eseju pokazuje, Ũe za medialnymi przykğadami 

rekordowych wynagrodzeŒ, wieloetatowoŜci i konflikt·w interes·w stoi 

gğňbszy problem: system, kt·ry przez lata premiowağ dyspozycyjnoŜĺ bez granic, 

liczbň ŜwiadczeŒ, siğň negocjacyjnŃ i rozliczeniowŃ logikň pğatnika. To tekst 

o pokusach wpisanych w organizacjň pracy lekarzy, ranie moralnej medyk·w 

i paŒstwie, kt·re nie moŨe przerzucaĺ odpowiedzialnoŜci za wğasne bodŦce wyğŃcznie 

na sumienie jednostki. 

 

Wiňcej: 

https://politykazdrowotna.com/artykul/gen -broni-prof-grzegorz-n2407159 

 

 

BEZPIECZEőSTWO ZDROWOTNE STAJE SIŇ FILAREM 
BEZPIECZEőSTWA PAőSTWA 

 

10.07.2026 r. 

politykazdrowotna.pl 

 

BezpieczeŒstwo zdrowotne, rozw·j kompetencji kadr medycznych oraz 

wykorzystanie Funduszy Europejskich dla Rozwoju Spoğecznego, to dziŜ 

jedne z najwaŨniejszych wyzwaŒ stojŃcych przed systemem ochrony 

zdrowia.  W wywiadzie dla portalu PolitykaZdrowotna.com Katarzyna Kacperczyk, 

wiceminister zdrowia , opowiedziağa o projektach finansowanych z programu 

FERS, przygotowaniach systemu do sytuacji kryzysowych oraz wdraŨaniu medycyny 

taktycznej do ksztağcenia medyk·w. WyjaŜniğa takŨe, jakie efekty Ministerstwo 

Zdrowia chce osiŃgnŃĺ dziňki realizowanym przedsiňwziňciom i dlaczego zdrowie 

naleŨy dziŜ postrzegaĺ jako element bezpieczeŒstwa paŒstwa. 

Pani Minister podkreŜliğa w rozmowie ï ĂMinisterstwo Zdrowia poszukiwağo 

partner·w, kt·rzy majŃ odpowiednie doŜwiadczenie i kompetencje do realizacji takich 

https://politykazdrowotna.com/artykul/wojskowa-sluzba-zdrowia-n2420491
https://www.rp.pl/publicystyka/art44823101-gen-grzegorz-gielerak-zanim-diagnoza-stanie-sie-epikryza
https://www.rp.pl/publicystyka/art44823101-gen-grzegorz-gielerak-zanim-diagnoza-stanie-sie-epikryza
https://politykazdrowotna.com/artykul/gen-broni-prof-grzegorz-n2407159


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

dziağaŒ. ProponowaliŜmy realizacjň projektu Warszawskiemu Uniwersytetowi 

Medycznemu i WCR w Ğodzi. RozmawialiŜmy z Ministerstwem Obrony Narodowej i 

r·wnieŨ z Wojskowym Instytutem Medycznym ï PaŒstwowym Instytutem 

Badawczym. To wğaŜnie WIM-PIB byğ jedynŃ zainteresowanŃ instytucjŃ, kt·ra 

przedstawiğa najbardziej kompleksowŃ i najlepiej przygotowanŃ propozycjň realizacji 

tego projektuò. 

 

Wiňcej: 

https://politykazdrowotna.com/artykul/katarzyna -kacperczyk-n2405276 

 

 

PRZEWLEKĞA OBTURACYJNA CHOROBA PĞUC TRZECIł 
PRZYCZYNł ZGONčW W POLSCE 

 

06.07.2026 r. 

termedia.pl 

 

Przewlekğa obturacyjna choroba pğuc (POChP) to juŨ trzecia najczňstsza przyczyna 

zgon·w w Polsce, a mimo to spoğeczna wiedza o niej pozostaje znikoma. Schorzenie 

stopniowo prowadzi do inwalidztwa oddechowego i odbiera pacjentom 

samodzielnoŜĺ. Dlatego tak waŨne jest zapobieganie, wczesne rozpoznawanie 

i optymalne leczenie. 

ï UwzglňdniajŃc liczebnoŜĺ populacji Polski, moŨna szacowaĺ, Ũe od 2 mln do 2,5 mln 

os·b w naszym kraju ma POChP. Jednak wedğug danych Narodowego Funduszu 

Zdrowia zaledwie 1,3 mln pacjent·w ma postawione oficjalne rozpoznanie. 

To oznacza, Ũe aŨ poğowa chorych nie wie, iŨ u podstawy ich dolegliwoŜci leŨy 

Ŝmiertelne zagroŨenie ï wskazuje prof. Piotr DŃbrowiecki, przewodniczŃcy 

Polskiej Federacji StowarzyszeŒ Chorych na Astmň, Alergiň i POChP z Kliniki Chor·b 

Wewnňtrznych, Infekcyjnych i Alergologii Wojskowego Instytutu Medycznego ï 

PaŒstwowego Instytutu Badawczego w Warszawie. 

Przypomina on jednoczeŜnie, Ũe choroba nie ogranicza siň wyğŃcznie do ukğadu 

oddechowego. 

ï To schorzenie cağego organizmu. Zaczyna siň w pğucach, ale cierpi r·wnieŨ ukğad 

krŃŨenia, narzŃdy miŃŨszowe oraz m·zg. WğaŜnie dlatego jest to obecnie trzecia 

przyczyna zgon·w w kraju ï wyjaŜnia specjalista. 

 

Wiňcej: 

https://www.termedia.pl/mz/Przewlekla -obturacyjna-choroba-pluc-trzecia-

przyczyna-zgonow-w-Polsce,68037.html 

 

 

WIM -PIB ZAINWESTOWAĞ PONAD 80 MLN ZĞ Z KPO. ĂPOWSTAJE 
KOMPLEKSOWY EKOSYSTEM DIAGNOSTYKI I LECZENIA 

NOWOTWORčWò 

 

04.07.2026 r. 

politykazdrowotna.pl 

 

Wojskowy Instytut Medyczny ï PaŒstwowy Instytut Badawczy zaprezentowağ efekty 

jednej z najwaŨniejszych inwestycji infrastrukturalnych w obszarze polskiej onkologii, 

sfinansowanej ze Ŝrodk·w Krajowego Planu Odbudowy. W Zakğadzie Radioterapii 

oddano do uŨytku nowoczesnŃ aparaturň diagnostycznŃ i terapeutycznŃ, 

kt·rej zadaniem jest zwiňkszenie moŨliwoŜci leczenia pacjent·w 

onkologicznych oraz podniesienie jakoŜci i bezpieczeŒstwa udzielanych 

ŜwiadczeŒ. 

WartoŜĺ projektu zrealizowanego dla Zakğadu Radioterapii przekroczyğa 80 mln zğ. 

https://politykazdrowotna.com/artykul/katarzyna-kacperczyk-n2405276
https://www.termedia.pl/mz/Przewlekla-obturacyjna-choroba-pluc-trzecia-przyczyna-zgonow-w-Polsce,68037.html
https://www.termedia.pl/mz/Przewlekla-obturacyjna-choroba-pluc-trzecia-przyczyna-zgonow-w-Polsce,68037.html


 
 

 
 

 
 

 
 

Szczeg·lnie istotnym rozwiŃzaniem jest zapewnienie bezkolejkowego dostňpu do 

rezonansu magnetycznego wykorzystywanego w planowaniu radioterapii, co ma 

bezpoŜredni wpğyw na sprawniejsze przygotowanie procesu leczenia. R·wnoczeŜnie 

nowa infrastruktura pozwala prowadziĺ terapiň szybciej, bardziej precyzyjnie oraz 

przy zachowaniu wyŨszego poziomu bezpieczeŒstwa opieki onkologicznej. 

 

Wiňcej: 

https://polity kazdrowotna.com/artykul/nowoczesna-onkologia-n2399058 

 

 

SZPITALE WOJSKOWE NA GRANICY WYPĞACALNOśCI. 
WYSTARCZYĞ NIECO PONAD ROK 

 

01.07.2026 r. 

rynekzdrowia.pl 

 

Jeszcze w 2024 r. wojskowe szpitale naleŨağy do najlepiej sytuowanych finansowo 

w Polsce. DziŜ ich zobowiŃzania wymagalne siňgajŃ niemal 120 mln zğ. W serwisie 

PortalObronny.pl gen. Grzegorz Gielerak wskazuje trzy gğ·wne przyczyny kryzysu: 

op·Ŧnienia NFZ w rozliczaniu ŜwiadczeŒ, rosnŃce koszty wynagrodzeŒ oraz 

niedofinansowanie zadaŒ obronnych. 

 

Wiňcej: 

https://www.rynekzdrowia.pl/finanse -i-zarzadzanie/120-mln-zl-wymagalnego-dlugu-

w-wojskowych-szpitalach-gen-gielerak-wskazuje-trzy-

przyczyny,286152,1.html?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_camp

aign=rynekzdrowia.pl02-07-2026 

 

 

DZIś RUSZA ĂKUťNIAò WOJSKOWYCH MEDYKčW. HISTORYCZNY 

POWRčT WAM STAJE SIŇ FAKTEM 

 

01.07.2026 r. 

defence24.pl 

 

Od 1 lipca 2026 roku, po ponad dwudziestoletniej przerwie, na mapň 

polskiego szkolnictwa wojskowego oficjalnie powraca Wojskowa 

Akademia Medyczna (WAM) w Ğodzi. Odtworzenie tej plac·wki to bezpoŜrednia 

odpowiedŦ na gğňboki kryzys kadrowy w wojskowej sğuŨbie zdrowia oraz wnioski 

pğynŃce z wojny w Ukrainie. Nowa uczelnia ma skonsolidowaĺ rozproszony dotŃd 

system ksztağcenia medyk·w w mundurach i staĺ siň filarem odpornoŜci medycznej 

paŒstwa. 

30 czerwca 2026 roku wicepremier i szef MON Wğadysğaw Kosiniak-Kamysz wrňczyğ 

oficjalne akty mianowania na kluczowe stanowiska: 

pğk prof. dr hab. Marek Saracyn zostağ wyznaczony na stanowisko rektora-

komendanta Wojskowej Akademii Medycznej. To na nim spocznie odpowiedzialnoŜĺ 

za organizacjň procesu dydaktycznego, rekrutacjň kadry naukowej i budowanie 

pozycji akademickiej odrodzonej uczelni. 

pğk Robert Gregulski objŃğ stanowisko prorektora ds. wojskowych WAM. Puğkownik 

Gregulski, dotychczasowy zastňpca dow·dcy Wojsk Medycznych, peğniğ wczeŜniej 

funkcjň peğnomocnika MON ds. utworzenia WAM, co gwarantuje peğnŃ ciŃgğoŜĺ 

w realizacji dotychczasowych plan·w logistycznych i infrastrukturalnych. 

 

Wiňcej: 

https://defence24.pl/sily -zbrojne/dzis-rusza-kuznia-wojskowych-medykow-

historyczny-powrot-wam-staje-sie-faktem 

 

https://politykazdrowotna.com/artykul/nowoczesna-onkologia-n2399058
https://www.rynekzdrowia.pl/finanse-i-zarzadzanie/120-mln-zl-wymagalnego-dlugu-w-wojskowych-szpitalach-gen-gielerak-wskazuje-trzy-przyczyny,286152,1.html?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=rynekzdrowia.pl02-07-2026
https://www.rynekzdrowia.pl/finanse-i-zarzadzanie/120-mln-zl-wymagalnego-dlugu-w-wojskowych-szpitalach-gen-gielerak-wskazuje-trzy-przyczyny,286152,1.html?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=rynekzdrowia.pl02-07-2026
https://www.rynekzdrowia.pl/finanse-i-zarzadzanie/120-mln-zl-wymagalnego-dlugu-w-wojskowych-szpitalach-gen-gielerak-wskazuje-trzy-przyczyny,286152,1.html?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=rynekzdrowia.pl02-07-2026
https://www.rynekzdrowia.pl/finanse-i-zarzadzanie/120-mln-zl-wymagalnego-dlugu-w-wojskowych-szpitalach-gen-gielerak-wskazuje-trzy-przyczyny,286152,1.html?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=rynekzdrowia.pl02-07-2026
https://defence24.pl/sily-zbrojne/dzis-rusza-kuznia-wojskowych-medykow-historyczny-powrot-wam-staje-sie-faktem
https://defence24.pl/sily-zbrojne/dzis-rusza-kuznia-wojskowych-medykow-historyczny-powrot-wam-staje-sie-faktem


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

ZDOLNOśĹ NA KREDYT. O FINANSOWYCH GRANICACH 
GOTOWOśCI MEDYCZNEJ ARMII 

 

30.06.2026 r. 

portalobronny.se.pl 

 

W artykule gen. broni prof. dr hab. n. med. Grzegorz Gielerak z Wojskowego 

Instytutu Medycznego podkreŜla, Ũe nagğy kryzys finansowy 

w  wojskowych plac·wkach medycznych zagraŨa realizacji zadaŒ 

obronnych kraju. ZobowiŃzania szpitali MON, uznawanych w 2024 roku za 

najzdrowsze, do koŒca pierwszego kwartağu 2026 roku wzrosğy do niemal 120 mln zğ. 

Kryzys pğynnoŜci, wynikajŃcy z problem·w z NFZ, rosnŃcych koszt·w pracy 

i finansowania misji obronnej, wpğywa na bezpieczeŒstwo narodowe i zobowiŃzania 

NATO, ukazujŃc systemowe niesp·jnoŜci przy jednoczesnych duŨych inwestycjach 

infrastrukturalnych.  

 

Wiňcej: 

https://portalobronny.se.pl/wydarzenia/zdolnosc -na-kredyt-o-finansowych-

granicach-gotowosci-medycznej-armii-aa-xUBu-M2sh-MZtx.html#google_vignette  

 

 

Informacje Komendy Pionu Leczniczego  

 

PODZIŇKOWANIA PACJENTA DLA ZESPOĞU KLINIKI 
OTOLARYNGOLOGII WIM -PIB  

 

Do Dyrektora Wojskowego Instytutu Medycznego ï PaŒstwowego 

Instytutu Badawczego wpğynňğy serdeczne podziňkowania od pacjentki  

skierowane do zespoğu Kliniki Otolaryngologii.  

 

Szczeg·lne sğowa uznania zostağy przekazane na rňce lekarza kierujŃcego leczeniem 

Pana  dr . Wojciecha KurzyŒskiego za profesjonalizm, najwyŨsze kompetencje 

oraz zaangaŨowanie, kt·re pozwoliğy pacjentce odzyskaĺ zdrowie i wr·ciĺ do 

codziennego Ũycia. Pacjentka podkreŜliğa r·wnieŨ ŨyczliwoŜĺ, empatiň oraz poczucie 

bezpieczeŒstwa, jakiego doŜwiadczağa na kaŨdym etapie diagnostyki i leczenia, 

dziňkujŃc cağemu personelowi za troskliwŃ opiekň i wsparcie w trudnym czasie. 

 

 

PODZIŇKOWANIA DLA ZESPOĞU PORADNI SZCZEPIEő WIM-PIB  

 

Do Dyrektora Wojskowego Instytutu Medycznego ï PaŒstwowego 

Instytutu Badawczego wpğynňğy kolejne sğowa uznania od pacjentki, 

skierowane do zespoğu Poradni SzczepieŒ.  

 

W swoim liŜcie pacjentka podkreŜliğa wysoki poziom profesjonalizmu, wiedzy 

i zaangaŨowania personelu, dziňkujŃc za kompleksowe przygotowanie do wyjazdu 

sğuŨbowego do Azji Poğudniowo-Wschodniej. Szczeg·lne podziňkowania zostağy 

skierowane do pğk Barbary Betiuk, kt·ra ï dziňki swojej wiedzy, doŜwiadczeniu 

oraz indywidualnemu podejŜciu ï pomogğa opracowaĺ optymalny plan szczepieŒ, 

udzieliğa cennych wskaz·wek dotyczŃcych bezpieczeŒstwa zdrowotnego podczas 

podr·Ũy, a takŨe wykazağa siň wyjŃtkowŃ ŨyczliwoŜciŃ, dyspozycyjnoŜciŃ i troskŃ 

o dobro pacjentki. Autorka listu podkreŜliğa, Ũe przez cağy proces czuğa siň otoczona 

profesjonalnŃ i serdecznŃ opiekŃ, zaznaczajŃc, Ũe wğaŜnie tacy medycy zasğugujŃ na 

szczeg·lne uznanie. 

https://portalobronny.se.pl/wydarzenia/zdolnosc-na-kredyt-o-finansowych-granicach-gotowosci-medycznej-armii-aa-xUBu-M2sh-MZtx.html#google_vignette
https://portalobronny.se.pl/wydarzenia/zdolnosc-na-kredyt-o-finansowych-granicach-gotowosci-medycznej-armii-aa-xUBu-M2sh-MZtx.html#google_vignette


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Serdecznie dziňkujemy pracownikom Poradni SzczepieŒ za codziennŃ pracň, 

profesjonalizm oraz budowanie zaufania i poczucia bezpieczeŒstwa wŜr·d pacjent·w. 

Takie sğowa wdziňcznoŜci sŃ najlepszym potwierdzeniem najwyŨszych standard·w 

opieki Ŝwiadczonej w WIM-PIB. 

 

 

PODZIŇKOWANIA DLA ZESPOĞU KLINIKI GINEKOLOGII 
I  GINEKOLOGII ONKOLOGICZNEJ  

 

Do Dyrekcji Wojskowego Instytutu Medycznego ï PaŒstwowego Instytutu 

Badawczego wpğynňğy serdeczne podziňkowania od pacjentki, Pani Darii 

Jachowskiej, skierowane do cağego zespoğu Kliniki Ginekologii i Ginekologii 

Onkologicznej.  

 

W swoim liŜcie pacjentka wyraziğa wdziňcznoŜĺ za opiekň medycznŃ na najwyŨszym poziomie 

oraz profesjonalizm, wiedzň i zaangaŨowanie lekarzy, kt·rzy zapewniali jej poczucie 

bezpieczeŒstwa na kaŨdym etapie leczenia. Szczeg·lne sğowa uznania skierowağa r·wnieŨ do 

poğoŨnych, pielňgniarek i salowych, podkreŜlajŃc ich empatiň, ŨyczliwoŜĺ, cierpliwoŜĺ 

i gotowoŜĺ do niesienia pomocy o kaŨdej porze dnia i nocy. 

Jak napisağa autorka podziňkowaŒ, troskliwa opieka cağego zespoğu sprawiğa, Ũe trudny czas 

zwiŃzany z operacjŃ i rekonwalescencjŃ stağ siň znacznie ğatwiejszy. PodkreŜliğa r·wnieŨ, Ũe 

dziňki zaangaŨowaniu personelu pacjent czuje siň nie tylko skutecznie leczony, ale takŨe 

wysğuchany, zauwaŨony i otoczony prawdziwŃ troskŃ. 

Dziňkujemy cağemu zespoğowi Kliniki Ginekologii i Ginekologii Onkologicznej za codziennŃ 

pracň, profesjonalizm oraz postawň, kt·ra buduje zaufanie pacjent·w i jest najlepszym 

Ŝwiadectwem najwyŨszych standard·w opieki realizowanych w WIM-PIB. 

 

 

UWAGA NA WZROST ZACHOROWAő NA WZW TYPU A ï ZADBAJ 
O PROFILAKTYKŇ 

 

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w m.st. Warszawie informuje 

o wzroŜcie liczby zachorowaŒ na wirusowe zapalenie wŃtroby typu A (WZW A) 

i przypomina o koniecznoŜci przestrzegania zasad profilaktyki. 

WZW A, okreŜlane jako Ăchoroba brudnych rŃkò, przenosi siň gğ·wnie drogŃ 

pokarmowŃ oraz przez bliski kontakt z osobŃ zakaŨonŃ. NajskuteczniejszŃ ochronň 

stanowiŃ przestrzeganie zasad higieny oraz szczepienia ochronne. 

Poradnia SzczepieŒ WIM-PIB zaprasza na odpğatne szczepienia przeciwko WZW typu 

A i innym chorobom zakaŦnym.  

Rejestracja: 261 817 858  lub 261 817 859 . 

Zachňcamy r·wnieŨ do zapoznania siň z materiağami edukacyjnymi dotyczŃcymi WZW 

typu A oraz do stosowania zasad profilaktyki w codziennej pracy. DbağoŜĺ o higienň 

i szczepienia to skuteczna ochrona pracownik·w, pacjent·w i ich rodzin. 

DowiedŦ siň wiňcej - Materiağy edukacyjne dotyczŃce WZW typu A  

 

 

Informacje  Pionu Nauki  oraz Wydziağu Wsparcia i ZarzŃdzania Projektami 

 

WIM -PIB ZAPRASZA DO UDZIAĞU W SZKOLENIACH MEDYCZNYCH 
FINANSOWANYCH PRZEZ MON  

 

Oferta skierowana jest do personelu medycznego ï lekarzy, pielňgniarek i ratownik·w 

medycznych ï bňdŃcych zar·wno Ũoğnierzami, jak i pracownikami wykonujŃcymi 

zadania zawodowe w jednostkach organizacyjnych podlegğych lub nadzorowanych 

przez Ministra Obrony Narodowej, w tym w podmiotach leczniczych utworzonych 

i nadzorowanych przez MON. 

 

https://cloud.wim.mil.pl/s/KFkm85CLYmCR4Mg


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Obecnie trwa rekrutacja na nastňpujŃce kursy: 

ACLS (Advanced Cardiovascular Life Support) ï 17ï18 sierpnia 2026 r. 

https://wimcon.wim.mil.pl/ACLS -sierpien-2026/ 

PHTC (Prehospital Trauma Care Course) ï 26ï28 sierpnia 2026 r. 

https://wimcon.wim.mil.pl/PHTC -sierpien-2026/ 

EWS (Emergency War Surgery) ï 26ï29 paŦdziernika 2026 r. 

https://wi mcon.wim.mil.pl/EWS-pazdziernik-2026/ 

Hasğo do rejestracji: KURSY_PIB_2026  

Zachňcamy do zapis·w i udziağu w szkoleniach, kt·re pozwalajŃ rozwijaĺ kompetencje 

w zakresie medycyny ratunkowej, traumatologii oraz postňpowania w stanach 

zagroŨenia Ũycia 

 

 

KONKURSY GRANTOWE NCBR NA PROJEKTY B+R  

 

Wydziağ Wsparcia i ZarzŃdzania Projektami zachňca pracownik·w WIM-PIB do 

zapoznania siň z aktualnymi oraz planowanymi konkursami grantowymi Narodowego 

Centrum BadaŒ i Rozwoju (NCBR), kt·re stwarzajŃ nowe moŨliwoŜci pozyskania 

Ŝrodk·w na realizacjň projekt·w badawczo-rozwojowych. 

Konkursy grantowe NCBR na projekty B+R.pdf 

 

WŜr·d najwaŨniejszych nabor·w znajdujŃ siň: 

ścieŨka SMART ï aktualnie otwarty  konkurs dla konsorcj·w z udziağem 

przedsiňbiorstw i organizacji badawczych, umoŨliwiajŃcy finansowanie projekt·w 

B+R prowadzŃcych do opracowania innowacyjnych produkt·w i proces·w. 

Nab·r wniosk·w trwa do 16 paŦdziernika 2026 r. 

STEP ï Technologie Obronne  ï planowany konkurs wspierajŃcy rozw·j 

innowacyjnych technologii krytycznych w sektorze obronnym, kt·rego ogğoszenie 

przewidziano na paŦdziernik 2026 r. 

FIRST  TEAM ï ŜcieŨka Dual Use ï program skierowany do mğodych naukowc·w 

realizujŃcych projekty o potencjale podw·jnego zastosowania, obejmujŃce m.in. 

sztucznŃ inteligencjň, biotechnologie, technologie kwantowe czy nowoczesne 

materiağy. Nab·r rozpocznie siň 1 paŦdziernika 2026 r. 

POLNORIS  ï konkurs finansowany z Funduszy EOG i NCBR, wspierajŃcy projekty 

realizowane we wsp·ğpracy z partnerami z Norwegii, Islandii lub Liechtensteinu. 

Nab·r wniosk·w potrwa od 17 wrzeŜnia do 17 grudnia 2026 r. 

 

Osoby zainteresowane przygotowaniem projekt·w lub uzyskaniem szczeg·ğowych 

informacji dotyczŃcych poszczeg·lnych konkurs·w proszone sŃ o kontakt 

z Wydziağem Wsparcia i ZarzŃdzania Projektami pod adresem: projekty@wim.mil.pl  

Zachňcamy do wykorzystania dostňpnych moŨliwoŜci finansowania i realizacji 

innowacyjnych przedsiňwziňĺ badawczo-rozwojowych z udziağem WIM-PIB. 

Wiňcej informacji o konkursach: Konkursy grantowe NCBR na projekty B+R.pdf 

 

 

Informacje Wydziağu Finansowego  

 

ZAMKNIŇCIE OKRESU SPRAWOZDAWCZEGO ï LIPIEC 2026  

 

W nieprzekraczalnym terminie do dnia 10  sierpnia br . prosimy o dostarczenie 

wszystkich faktur zagranicznych, bňdŃcych w posiadaniu kom·rek organizacyjnych 

w zwiŃzku ze zğoŨeniem deklaracji ĂINTRASTATò do Urzňdu Celnego za miesiŃc lipiec 

2026. 

https://wimcon.wim.mil.pl/ACLS-sierpien-2026/
https://wimcon.wim.mil.pl/PHTC-sierpien-2026/
https://wimcon.wim.mil.pl/EWS-pazdziernik-2026/
https://cloud.wim.mil.pl/s/yinJkLSExtFQbN4
mailto:projekty@wim.mil.pl
https://cloud.wim.mil.pl/s/yinJkLSExtFQbN4


 
 

 
 

 
 

 

Co warto zobaczyĺ é 

Moc wğ·czki na Szmulkach 2026 ï 

kolorowy spacer po  Pradze . 

 

To inicjatywa Stowarzyszenia  

Moje Szmulki ï znana w stolicy akcja 

typu yarn bombing, w ramach kt·rej 

sğupki i elementy infrastruktury 

ulicznej zamieniajŃ siň w barwne 

dzieğa sztuki, ozdobione rňcznie 

wykonanymi Ăsweterkamiò, 

maskotkami i  dekoracjami z wğ·czki 

 

 
 

Do 17  sierpnia  br. prosimy o dostarczenie wszystkich dokument·w ksiňgowych, 

bňdŃcych w posiadaniu kom·rek organizacyjnych, w zwiŃzku z zamkniňciem 

podatkowym okresu sprawozdawczego za miesiŃc lipiec 2026. 

 

 

Informacje Wydziağu SprzedaŨy świadczeŒ Medycznych i Analiz 

 

SZKOLENIE Z DIAGNOSTYKI I LECZENIA UZALEŧNIENIA 
OD NIKOTYNY  

 

Lekarzy, pielňgniarki i psycholog·w zatrudnionych w POZ zachňcamy do 

udziağu w bezpğatnym szkoleniu z zakresu diagnostyki i leczenia 

uzaleŨnienia od nikotyny oraz profilaktyki pierwotnej nowotwor·w. 

 

Kurs, prowadzony przez specjalist·w Narodowego Instytutu Onkologii i finansowany 

ze Ŝrodk·w Narodowego Programu Zdrowia, koŒczy siň egzaminem oraz uzyskaniem 

certyfikatu uprawniajŃcego do realizacji ŜwiadczeŒ w ramach Programu Profilaktyki 

Chor·b Odtytoniowych NFZ. Uczestnicy otrzymujŃ r·wnieŨ punkty edukacyjne. 

NajbliŨsze terminy:  7ï8 i 14ï15 wrzeŜnia (online), 11ï12 wrzeŜnia (Bydgoszcz), 

6ï7 i 19ï20 paŦdziernika 2026 r. (Ğ·dŦ), 09-10 listopada (online), 20-21 listopada 

(Krakğ·w), 27-28 listopada (Warszawa) oraz 03-04 grudnia (online).  

Rejestracja na szkolenia: https://szkoleniazut.coi.pl/  

Szczeg·ğowe informacje: Zuzanna Olňdzka 

e-mail: szkoleniazut@nio.gov.pl; telefon: +48 22 570 86 13  

Wiňcej informacji: Zaproszenie  do udziağu w szkoleniu z zakresu diagnostyki i 

leczenia uzaleŨnienia od nikotyny.pdf 

 

 

Informacje Wydziağu Prawnego 

 

NAJNOWSZE ZMIANY W PRZEPISACH PRAWNYCH  

 

RozporzŃdzenie Ministra Zdrowia z dnia 30 czerwca 2026 r. w sprawie sposobu 

obliczania prognozowanego czasu oczekiwania na udzielenie ŜwiadczeŒ 

opieki zdrowotnej objňtych centralnŃ elektronicznŃ rejestracjŃ. 

https://dziennikustaw.gov.pl/DU/rok/2026/pozycja/874  

 

RozporzŃdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2026 r. zmieniajŃce 

rozporzŃdzenie w sprawie rodzaj·w, zakresu i wzor·w dokumentacji 

medycznej oraz sposobu jej przetwarzania.  

https://dziennikustaw.gov.pl/DU/rok/2026/pozycja/876  

 

RozporzŃdzenie Ministra Zdrowia z dnia 13 lipca 2026 r. zmieniajŃce rozporzŃdzenie 

w sprawie systemu zarzŃdzajŃcego trybami obsğugi pacjenta w szpitalnym 

oddziale ratunkowym.  

https://dziennikustaw.gov.pl/DU/rok/2026/pozycja/963  

 

RozporzŃdzenie Ministra Zdrowia z dnia 14 lipca 2026 r. zmieniajŃce rozporzŃdzenie 

w sprawie ŜwiadczeŒ gwarantowanych z zakresu ambulatoryjnej opieki 

specjalistycznej.  

https://dziennikustaw.gov.pl/DU/rok/2026/pozycja/962  

 

RozporzŃdzenie Ministra Zdrowia z dnia 14 lipca 2026 r. zmieniajŃce rozporzŃdzenie 

w sprawie ŜwiadczeŒ gwarantowanych z zakresu leczenia szpitalnego. 

https://szkoleniazut.coi.pl/
mailto:szkoleniazut@nio.gov.pl
https://cloud.wim.mil.pl/s/mgskXSXQrkrman6
https://cloud.wim.mil.pl/s/mgskXSXQrkrman6
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/rok/2026/pozycja/874
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/rok/2026/pozycja/876
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/rok/2026/pozycja/963
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/rok/2026/pozycja/962


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

https://dziennikustaw.gov.pl/DU/rok/2026/pozycja/960  

 

RozporzŃdzenie Rady Ministr·w z dnia 6 lipca 2026 r. zmieniajŃce rozporzŃdzenie 

w  sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021 ï2026.  

https://dziennikustaw.gov.pl/DU/rok/2026/pozycja/923  

 

Dodatkowych informacji w zakresie zmian w przepisach prawnych udziela Pani Marta 

Karniewska-Witak specjalista w Wydziale Prawnym WIM, e-mail:mwitak@wim.mil.pl, 

tel. 665-707-750. 

 

 

Informacje Sekcji JakoŜci 

 

BEZPIECZEőSTWO PACJENTčW ï PORADNIK DOTYCZłCY 
PROFILAKTYKI UPADKčW 

 

Zapraszamy do zapoznania siň z poradnikiem dla pacjent·w pt. ĂJak zapobiec 

upadkom w szpitalu?ò. 

Publikacja zawiera aktualne zalecenia oraz praktyczne wskaz·wki dotyczŃce 

profilaktyki upadk·w, kt·rych celem jest zwiňkszenie bezpieczeŒstwa hospitalizacji 

oraz ŜwiadomoŜci pacjent·w w zakresie zapobiegania tego typu zdarzeniom. 

Zachňcamy do wykorzystywania poradnika w codziennej praktyce klinicznej oraz 

udostňpniania go pacjentom jako wartoŜciowego materiağu edukacyjnego. 

Jak zapobiec upadkom w szpitalu?.pdf 

 

 

BEZPIECZNE KORZYSTANIE ZE SĞOőCA ï PORADNIK DLA 
PACJENTčW 

 

Zapraszamy do zapoznania siň z poradnikiem dla pacjent·w pt. ĂPostňpowanie 

w  przypadku oparzeŒ sğonecznych ï Twoja reakcja ma znaczenieò. 

Publikacja zawiera aktualne zalecenia oraz praktyczne wskaz·wki dotyczŃce 

postňpowania w przypadku oparzeŒ sğonecznych, a takŨe zasad ich skutecznego 

zapobiegania. Jej celem jest zwiňkszenie ŜwiadomoŜci pacjent·w oraz promowanie 

wğaŜciwych zachowaŒ, kt·re pomagajŃ ograniczyĺ ryzyko powikğaŒ zwiŃzanych 

z nadmiernŃ ekspozycjŃ na promieniowanie sğoneczne. 

Zachňcamy do wykorzystywania poradnika w codziennej praktyce klinicznej oraz 

udostňpniania go pacjentom jako wartoŜciowego materiağu edukacyjnego. 

Postňpowanie w przypadku oparzeŒ sğonecznych ï Twoja reakcja ma znaczenie.pdf 

 

 

MATERIAĞY EDUKACYJNE DLA PACJENTčW KLINIKI PSYCHIATRII, 
STRESU BOJOWEGO I  PSYCHOTRAUMATOLOGII  

 

W ramach realizowanego w Wojskowym Instytucie Medycznym ï PaŒstwowym 

Instytucie Badawczym projektu poprawy jakoŜci ĂRozw·j standard·w opieki 

i komunikacji z pacjentem w WIM-PIBò opracowano materiağy edukacyjne 

dla pacjent·w Kliniki Psychiatrii, Stresu Bojowego i Psychotraumatologii. 

Zachňcamy do zapoznania siň z ich treŜciŃ na stronie internetowej Instytutu, 

w zakğadce dedykowanej Klinice ï ĂNajczňŜciej zadawane pytaniaò. 

https://wim.mil.pl/klinika -psychiatrii-stresu-bojowego-i-

psychotraumatologii/najczesciej-zadawane-pytania/  

 

Przypominamy, Ũe projekt ĂRozw·j standard·w opieki i komunikacji z pacjentem 

w WIM-PIBò jest realizowany we wszystkich klinikach, oddziağach i zakğadach WIM-

https://dziennikustaw.gov.pl/DU/rok/2026/pozycja/960
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/rok/2026/pozycja/923
mailto:mwitak@wim.mil.pl
https://cloud.wim.mil.pl/s/eg8LAAXnwkRspDL
https://cloud.wim.mil.pl/s/G2RAcwtAsqnS8JD
https://wim.mil.pl/klinika-psychiatrii-stresu-bojowego-i-psychotraumatologii/najczesciej-zadawane-pytania/
https://wim.mil.pl/klinika-psychiatrii-stresu-bojowego-i-psychotraumatologii/najczesciej-zadawane-pytania/


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

PIB. Jego celem jest podnoszenie jakoŜci opieki nad pacjentem poprzez rozw·j 

standard·w komunikacji oraz przygotowanie materiağ·w wspierajŃcych proces 

leczenia i edukacji zdrowotnej. 

Edukacja pacjenta - pytania i odpowiedzi Klinika Psychiatrii Stresu Bojowego i 

Psychotraumatologii.jpg 

 

 

PROGRAM EDUKACYJNY PACJENTčW PORADNI POZ WIM-PIB  

 

Zostağ przygotowany pierwszy poradnik z cyklu ĂPoğoŨna rodzinna ï kobieta, 

kt·ra moŨe towarzyszyĺ Ci przez cağe Ũycieò, poŜwiňcony przygotowaniu do 

ciŃŨy. 

Publikacja zawiera aktualne zalecenia i praktyczne wskaz·wki, kt·re mogŃ stanowiĺ 

cenne wsparcie w edukacji zdrowotnej pacjentek. Zachňcamy do korzystania 

z poradnika w codziennej pracy oraz udostňpniania go pacjentkom Poradni. 

PoğoŨna rodzinna ï kobieta, kt·ra moŨe towarzyszyĺ Ci przez cağe Ũycie ï 

Przygotowanie do ciŃŨy.pdf 

 

 

MATERIAĞY EDUKACYJNE DLA PACJENTčW KLINIK 

 

W ramach realizowanego projektu poprawy jakoŜci ĂRozw·j standard·w opieki 

i komunikacji z pacjentem w WIM-PIBò opracowano nowe materiağy edukacyjne 

dla pacjent·w Kliniki Chor·b Wewnňtrznych i Reumatologii oraz  

Kliniki Urologii Og·lnej, CzynnoŜciowej i Onkologicznej. 

 

Z przygotowanymi materiağami moŨna zapoznaĺ siň na stronie internetowej Instytutu, 

w zakğadce poŜwiňconej Klinice ï ĂNajczňŜciej zadawane pytaniaò. Przypominamy, 

Ũe projekt poprawy jakoŜci obejmuje wszystkie kliniki, oddziağy oraz zakğady WIM-

PIB i ma na celu podnoszenie standard·w opieki oraz usprawnienie komunikacji 

z pacjentami. 

Materiağy edukacyjne dla pacjent·w Kliniki Chor·b Wewnňtrznych i Reumatologii.jpg 

Materiağy edukacyjne dla Kliniki Urologii Og·lnej, CzynnoŜciowej i Onkologicznej.jpg 

 

 

Informacje Sekcji Socjalnej  

 

ZAPROSZENIE DO TEATRU ï MUSICAL ĂSIOSTRUNIEò 

 

Sekcja Socjalna zaprasza pracownik·w WIM-PIB do skorzystania z najnowszej oferty 

kulturalnej.  

14 wrzeŜnia 2026 r. o godz. 17:30 w Teatrze Palladium odbňdzie siň 

spektakl ĂSiostrunieò ï jeden z najpopularniejszych musicali na Ŝwiecie. 

Widowisko autorstwa Dana Goggina od ponad 30 lat zachwyca publicznoŜĺ 

poğŃczeniem humoru, muzyki i taŒca. Dynamiczna akcja, interakcja z widzami oraz 

Ũywioğowa obsada gwarantujŃ doskonağŃ rozrywkň zar·wno miğoŜnikom musicali, jak 

i osobom szukajŃcym lekkiego i peğnego dobrej energii spektaklu. 

 

Zapisy oraz wpğaty przyjmowane bňdŃ w terminie od 20 lipca do 14 sierpnia 2026 

r.  

Ceny bilet·w: 

65,00 zğ ï pracownik cywilny, 

130,00 zğ ï osoba towarzyszŃca oraz pracownik ï kadra wojskowa. 

https://cloud.wim.mil.pl/s/q6PK3nqCTRn2jKA
https://cloud.wim.mil.pl/s/q6PK3nqCTRn2jKA
https://cloud.wim.mil.pl/s/te57EBBHxwjP5E7
https://cloud.wim.mil.pl/s/te57EBBHxwjP5E7
https://cloud.wim.mil.pl/s/iiPiKWL76jDxNCN
https://cloud.wim.mil.pl/s/YfknyitBBD8bTn4


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Bilety moŨna nabyĺ w Sekcji Socjalnej (pok·j 33, parter, przy Kasie WIM, budynek 

Dyrekcji). Dodatkowe informacje moŨna uzyskaĺ pod numerami telefon·w: 261 816 

023 oraz 261 817 888. 

Uwaga: Sekcja Socjalna nie ma moŨliwoŜci wydawania reszty. Prosimy 

o przygotowanie odliczonej kwoty. 

Plakat ĂSiostrunieò.jpg 

 

 

Gdzie warto pojechaĺ, co warto zobaczyĺ? 

 

HELSINKI  

 

Helsinki leŨŃ w poğudniowej czňŜci Finlandii ï kraju uznawanego za jeden 

z najszczňŜliwszych na Ŝwiecie i kojarzonego z siedzibŃ Ŝw. Mikoğaja. 

ŧyje tu okoğo 650 tys. mieszkaŒc·w.  

 

W XV w. na terenie dzisiejszych Helsinek mieŜciğa siň nieduŨa osada naleŨŃca do 

Szwed·w. Miasto zostağo zaŜ zağoŨone w 1550 r. przez kr·la Szwecji Gustawa I Wazň. 

Wielokrotnie byğo przedmiotem szwedzko-rosyjskiego sporu. W latach 1809-1917 

funkcjonowağo tu Wielkie Ksiňstwo Finlandii, kt·re wchodziğo w skğad Imperium 

Rosyjskiego. Jego pierwotnŃ stolicŃ byğo Turku (1809-1812), a od 1812 r. wğaŜnie 

Helsinki. Nowa stolica zaczňğa siň rozwijaĺ pod wğadaniem cara, kt·ry budowağ jŃ na 

wz·r Petersburga. Finlandia stağa siň niepodlegğym paŒstwem po odğŃczeniu od Rosji 

w 1917 r. Helsinki pozostağy stolicŃ i sŃ obecnie jednym z najwaŨniejszych miast 

w p·ğnocnej Europie.  

Najbardziej znane obiekty znajdujŃ siň w bliskiej odlegğoŜci od siebie. Miasto jest 

nieduŨe, wiňc najlepiej zwiedzaĺ je podczas spaceru. Do symboli Helsinek naleŨy 

Plac Senacki. To wğaŜnie tutaj bije serce fiŒskiej stolicy. MoŨna tu zobaczyĺ m.in. 

neoklasycystycznŃ luteraŒskŃ katedrň, Uniwersytet HelsiŒski oraz siedzibň premiera. 

Na Ŝrodku placu stoi pomnik cara Aleksandra II. W pobliŨu moŨna dostrzec teŨ 

prawosğawny sob·r ZaŜniňcia Matki BoŨej, kt·ry wyr·Ũnia siň czerwonŃ fasadŃ, 

zğotymi kopuğami oraz zabytkowym ikonostasem. Niedaleko niego mieŜci siň pağac 

prezydencki oraz koğo widokowe. BňdŃc w Helsinkach, warto udaĺ siň do starej hali 

targowej, gdzie moŨna kupiĺ miejscowe przysmaki. NaleŨŃ do nich m.in. wňdzony 

ğosoŜ oraz pieczeŒ z renifera. Warto tu spr·bowaĺ takŨe kawy. Finowie sŃ jednym 

z narod·w, kt·re od lat zajmujŃ wysokie lokaty nie tylko w rankingu najwiňkszych 

miğoŜnik·w w·dki, ale teŨ najwierniejszych kawoszy na Ŝwiecie. 

Kolejne miejsca warte odwiedzenia to: park Esplanadi, dom towarowy Stockmann, 

stadion olimpijski, kaplica ciszy, FiŒskie Muzeum Narodowe (niestety obecnie 

w remoncie), Muzeum Sztuki Wsp·ğczesnej Kiasma, Muzeum Sztuki Amos Rex, 

Muzeum Ateneum z kolekcjŃ dzieğ Ŝwietnych malarzy  m.in. van Gogha. Warto teŨ 

zobaczyĺ imponujŃce gmachy gğ·wnego dworca kolejowego oraz FiŒskiego Teatru 

Narodowego.  

Po zwiedzeniu centrum miasta przychodzi pora na dalszŃ wyprawň. Warto popğynŃĺ 

mağym promem do Suomenlinny ï twierdzy morskiej poğoŨonej na szeŜciu wyspach. 

Dawniej miağa broniĺ dostňpu do Helsinek od strony morza. Obecnie stanowi zaŜ 

ciekawŃ atrakcjň wpisanŃ w 1991 r. na listň Ŝwiatowego dziedzictwa UNESCO. MoŨna 

tu zobaczyĺ, m.in.: kilka muze·w o r·Ũnej tematyce, pozostağoŜci umocnieŒ 

fortyfikacyjnych, armaty, drewniane domki. Co ciekawe, aktualnie mieszka tu kilkuset 

Fin·w. MogŃ oni dostaĺ siň do centrum Helsinek po okoğo 15-minutowym rejsie 

miejskim promem. InnŃ wyspŃ wartŃ zobaczenia jest Seurasaari, kt·ra pozostaje 

niezamieszkana. Znajduje siň tu skansen z drewnianŃ zabudowŃ i ekspozycjami o 

fiŒskim Ũyciu w minionych wiekach. MoŨna tutaj odpoczŃĺ w duŨym parku i podziwiaĺ 

przyrodň. 

https://cloud.wim.mil.pl/s/nYsZboeGFWNbE9N


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Wycieczka do Helsinek to Ŝwietny pomysğ na weekendowy city break lub dğuŨszŃ trasň 

np. w poğŃczeniu z estoŒskim Tallinem. 

Tomasz Zaborowski, Biblioteka Naukowa WIM-PIB 

 

 

CoŜ dla ciağa i ducha 

 

MOC WĞčCZKI NA SZMULKACH 2026 ï KOLOROWY SPACER 

PO PRADZE 

 

JeŜli planujŃ PaŒstwo letni spacer po Warszawie, warto wybraĺ siň na ulicň 

KawňczyŒskŃ, gdzie trwa kolejna edycja wyjŃtkowej plenerowej wystawy 

ĂMoc Wğ·czki na Szmulkach 2026ò.  

 

To inicjatywa Stowarzyszenia Moje Szmulki ï znana w stolicy akcja typu yarn 

bombing, w ramach kt·rej sğupki i elementy infrastruktury ulicznej zamieniajŃ siň 

w barwne dzieğa sztuki, ozdobione rňcznie wykonanymi Ăsweterkamiò, maskotkami 

i dekoracjami z wğ·czki. Projekt od lat integruje mieszkaŒc·w, lokalnych artyst·w 

i pasjonat·w rňkodzieğa, pokazujŃc, Ũe wsp·lna praca moŨe w niezwykğy spos·b 

oŨywiĺ przestrzeŒ miejskŃ. 

W tegorocznej edycji uliczne sğupki zamieniğy siň w bohater·w kultowej bajki 

o Minionkach, a ekspozycjň uzupeğniajŃ misternie wykonane na szydeğku kolorowe 

koce oraz wğ·czkowe dekoracje. Wystawa niesie przesğanie wsp·lnoty, kreatywnoŜci 

i miňdzypokoleniowej wsp·ğpracy, zachňcajŃc do odkrywania mniej znanych, 

ale niezwykle urokliwych zakŃtk·w Warszawy. 

Spacer ulicŃ KawňczyŒskŃ warto zakoŒczyĺ wizytŃ w Bazylice NajŜwiňtszego Serca 

Jezusowego, jednej z najpiňkniejszych ŜwiŃtyŒ stolicy. Wzniesiona na poczŃtku 

XX wieku w stylu neoromaŒskim zachwyca monumentalnŃ bryğŃ oraz bogato 

zdobionym wnňtrzem. Na szczeg·lnŃ uwagň zasğugujŃ imponujŃcy marmurowy oğtarz 

gğ·wny, zabytkowe witraŨe, mozaiki oraz jedne z najwiňkszych w Polsce organ·w 

piszczağkowych. W ŜwiŃtyni znajdujŃ siň takŨe cenne relikwie Ŝw. Andrzeja Boboli 

i innych Ŝwiňtych, a wyjŃtkowa atmosfera sprawia, Ũe jest to miejsce warte 

odwiedzenia zar·wno ze wzglňd·w historycznych i artystycznych, jak i dla chwili 

wyciszenia.  

To doskonağy pomysğ na inspirujŃcy spacer, zaledwie kilka minut od centrum 

Warszawy. 

Mağgorzata Zğotkowska,  

kierownik Biura Dyrektora, gğ·wny specjalista ds. Komunikacji Wewnňtrznej 

 

 

KŃcik kulinarny  

 

LETNIA FOCACCIA ZE śLIWKAMI 

 

Skğadniki: (na jednŃ porcjň, proponujň robiĺ dwie J) 

- 250 ml ciepğej wody, 

- 7 g suszonych droŨdŨy, 

- 1 ğyŨka cukru, 

- 300 g mŃki pszennej, 

- 1 ğyŨeczka soli, 

- 2 ğyŨki oliwy do posmarowania formy oraz 2ï3 ğyŨki do polania ciasta, 

- 5ï6 Ŝliwek wňgierek pokrojonych w ĺwiartki. 

 


