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Drodzy Czytelnicy! 

Z ŻYCIA INSTYTUTU 

 

WPROWADZENIE NOWEGO BADANIA DO OFERTY LABORATORYJNEJ ZDL 
LIPOPROTEINA (A) LP(A) 

 

 

 

 

Zakład Diagnostyki Laboratoryjnej i Laboratorium Analityki Medycznej WIM-PIB informuje, że z dniem 19 

stycznia 2026 r. wprowadza do swojej oferty wykonywanie badania o nazwie Lipoproteina (a) Lp(a).  

 

Oznaczenie będzie dostępne w ciągu całej doby. W ZDL badanie będzie wykonywane w Pracowni Biochemii i Badań 

Pilnych. Oznaczenie Lp(a) w ludzkiej surowicy pomocne jest w ocenie zaburzeń metabolizmu lipidów oraz ocenie 

miażdżycy układu sercowo-naczyniowego. Lp(a) to klasa cząstek lipoproteiny, która ma podobne właściwości 

strukturalne do lipoprotein o niskiej gęstości (LDL). Za stężenie Lp(a) w ok. 90% odpowiadają czynniki genetyczne, a na 

pozostałe 10% wpływ ma dieta, zaburzenia hormonalne oraz choroby nerek i/lub wątroby. Stężenie Lp(a) zaleca się 

oznaczać co najmniej raz w życiu każdej dorosłej osoby. 

Poniżej przedstawiono ważne dane dotyczące oznaczania tego parametru w naszych laboratoriach.  

 

Zasada pomiaru: Polega na metodzie oznaczania turbidymetrycznego, gdzie ludzka Lp(a) aglutynuje z cząsteczkami 

lateksu opłaszczonymi przeciwciałami anty-Lp(a). 

Pomiar wykonuje się zgodnie z Rekomendacjami PTK/PTL wydając wynik w nmol/L (określa on liczbę cząsteczek Lp(a) 

w celu lepszej stratyfikacji ryzyka – klasyfikacji pacjentów). 

Pobieranie materiału: Krew powinna być pobrana na skrzep. Należy każdorazowo sprawdzać właściwe napełnienie 

probówek (probówki z żółtym korkiem). 

Oznaczenie w systemie AMMS: Lipoproteina(a) w profilu Biochemia. 

Komentarz do wydawanych wyników laboratoryjnych wg. wytycznych podanych przez PTK/PTL z 2024 r. - 

klasyfikacja Lp(a) w zależności od kategorii ryzyka sercowo-naczyniowego: 

Wartość pożądana <75 nmol/L 

Wartość 75-125 nmol/L - umiarkowane ryzyko sercowo naczyniowe 

Wartość > 125-450 nmol/L - duże sercowo naczyniowe 

Wartość > 450 nmol/L - bardzo duże ryzyko sercowo naczyniowe 

 

Piśmiennictwo dotyczące oznaczania Lp(a) jest dostępne w intranecie w zakładce ZDL Jakość w folderze Informacje 

laboratoryjne w katalogu Lipoproteina(a) lub kliknij tutaj. 

 

1. Rekomendacje ekspertów Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego oraz Polskiego Towarzystwa Lipidologicznego.pdf 

2. Ulotka informacyjna firmy Roche dotycząca używanych w WIM-PIB odczynników.pdf 

3. Wytyczne Polskiego Towarzystwa Diagnostyki Laboratoryjnej i Polskiego Towarzystwa Lipidologicznego dotyczące 

diagnostyki laboratoryjnej zaburzeń gospodarki lipidowej.pdf 

 

https://cloud.wim.mil.pl/s/N8ToGQFmtk6rtZP
https://cloud.wim.mil.pl/s/qyFJwbFxmcATxoF
https://cloud.wim.mil.pl/s/7ddtryEqTmF367N
https://cloud.wim.mil.pl/s/w2K5wwbme87cMxT
https://cloud.wim.mil.pl/s/w2K5wwbme87cMxT


 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bieżący numer oraz poprzednie numery Aktualności infoWIM dostępne są stronie www 

https://news.wim/aktualnosci/newsletter-infowim/aktualnosci/ 
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