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Drodzy Czytelnicy!

Z ZYCIA INSTYTUTU

NOWOSC W ZAKLADZIE DIAGNOSTYKI LABORATORYJINEJ — WSKAZNIK A/G W BADANIU
PROTEINOGRAMU

Zaktad Diagnostyki Laboratoryjnej WIM-PIB informuje, ze z dniem 10 sierpnia 2026 roku wprowadza norme
dla parametru wyliczalnego stosunku albuminy do globulin (wskaznik A/G) w badaniu elektroforezy biatek
(proteinogram).

Stosunek albuminy do globulin u zdrowego cztowieka wynosi 1,5—-2,0. W organizmie powinno znajdowac sie nieco
wiecej albuminy niz globulin.

Prawidiowe wartosci iloSciowe:

Albumina - stanowi 55-60% catkowitego biatka we krwi (ok. 35-55 g/I),

Globuliny — stanowig pozostate 40-45% biatka (ok. 20-35 g/I).

Niski wskaznik A/G (ponizej 1,0) moze wskazywac na nadmierng utrate albumin lub zmniejszenie ich produkgji,
wystepujgce m.in. w chorobach watroby (np. marskosci), chorobach nerek (np. zespole nerczycowym), niektérych
nowotworach oraz chorobach autoimmunologicznych.

Wysoki wskaznik A/G (powyzej 2,2) moze wigzac sie z niedoborami odpornosci (spadkiem produkcji przeciwciat
bedacych globulinami), odwodnieniem organizmu lub stosowaniem niektorych lekow.

Ponizej przedstawiono najwazniejsze informacje dotyczgce oznaczania elektroforezy biatek w naszym laboratorium.
Zasada pomiaru:

Rozdziat réznych frakcji biatkowych wykorzystuje zasade elektroforezy, czyli rozdzielania elektrycznie natadowanych
czasteczek w zaleznosci od ich ruchliwosci w polu elektrycznym. Migracja odbywa sie w statej temperaturze na zelach
agarozowych. Biatka surowicy sg rozdzielane na sze$¢ gtdwnych frakgji.



Frakcja Biatka we Frakcji | Normy Obnizenie moze Podwyzszenie moze
biatkowa (g/1) wskazywac na: wskazywac na:
Albumina | albumina 35 — 55 | Choroby watroby Odwodnienie organizmu
(uposledzona synteza), (zageszczenie krwi).
zespot nerczycowy (utrata
przez nerki),
niedozywienie, stany
zapalne, oparzenia.
a:- alfal- 0,9 - Wrodzony niedobdr ai- Ostre stany zapalne,
Globuliny | antytrypsyna,alfal- 2,1 antytrypsyny nowotwory, urazy (biatka
kwasna (predyspozycja do ostrej fazy), choroby
glikoproteina, alfai- rozedmy ptuc i marskosci zakazne, procesy
lipoproteina (apo A, watroby). martwicze.
HDL)
az- alfa2- 5,0 - Hemoliza Ostre i przewlekte stany
Globuliny | makroglobulina, 7,9 wewngtrznaczyniowa zapalne, zespot
ceruloplazmina, (spadek haptoglobiny), nerczycowy, cukrzyca.
haptoglobina ciezkie uszkodzenia
watroby.
B1-Globuliny transferyna, betal- 8,0 - Stany zapalne, choroby Niedokrwistosci z
lipoproteina (LDL, 13,0 nowotworowe, przewlekte | niedoboru zelaza,
apoB) uszkodzenie watroby, podawanie estrogendw.
niedozywienie, zespot
nerczycowy, enteropatie z
utratg biatka.
B2-Globuliny IgA, IgG, C3 Ktebkowe zapalenie nerek, | Stany zapalne, uszkodzenie
Goscécowe zapalenie tkanek.
stawow, zapalenie tetnic,
toczen rumieniowaty,
niedokrwistosci
immunohemolityczne
%-Globuliny IgG, IgM, IgA, CRP 9,0 - Hipo/agammaglobulinemia | Przewlekie zakazenia/stany
16,0 (wrodzone lub nabyte zapalne, marskos¢
niedobory odpornosci, np. | watroby, choroby
po immunosupresji). autoimmunologiczne,
gammapatie monoklonalne
(szpiczak plazmocytowy).
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Badanie wykonywane jest przez Pracownie Analityki Ogolnej Bialek i Alergenow Zakiadu Diagnostyki
Laboratoryjnej WIM-PIB. Nazwa profilu dostepnego do zlecenia w systemie AMMS: PROT IL.

Pobieranie materiatu: krew nalezy pobrac na skrzep. Kazdorazowo nalezy sprawdzi¢ prawidtowe napetnienie probowki
(probowka z zottym korkiem).

Przykiadowy raport z wyniku laboratoryjnego:

5 Data pobrania: ~ 31-07-2026 12:33:00
Proteinogram (InterLab) Zawierdzono:  04-08-2026 14:07:27
CBADANIE el JWANIK s JEDNOSTKI | WARTOSCI REFER.
Biatko catkowite 6.5 g/dl (6.0-8.0)
Albumina3e) 63.4 % (52.0-65.1)
Ala 1 (%) 2.1 % (1.0-3.0)
Ala 2 (%0) 10.7 % (8.5-14.9)
Beta 1 (3¢) 8.2 % (6.0-9.8)
Beta 2 (%) 3.8 % (2.6-5.8)
Gamma (%) 11.8 % (10.7-20.3)
Albumina 42 z/dl (3.1-5.2
Alpha 1 0.1 g2/dl 0.1-0.2)
Alpha 2 0.7 gidlL 06-1.2)
Batal 0.5 g/dL (04-0.8)
Batal 0.2 gdl (0.2-0.5)
Gamma 0.8 gdl 0.6-1.6)
Wapolezynnik A'G 1.7 (1,5-2,0)
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Komentaz .
Oznaczenia wykonane na analizatorze Interlab G2€ Easy FIX firmy Biameditek.

Komentarz do wydawanego wyniku laboratoryjnego:

W przypadku prawidtowego obrazu proteinogramu komentarz nie jest zamieszczany.

Indywidualny komentarz do wyniku moze zawiera¢ informacje o obecnosci dodatkowych prazkow, potrzebie powtdrzenia
badania po kilku miesigcach lub wykonania badania immunofiksacji w surowicy i moczu (w DZM).

Decyzje o zleceniu badania immunofiksacji nalezy podejmowac z uwzglednieniem obrazu klinicznego pacjenta, poniewaz
dodatkowe prazki w poszczegdlnych frakcjach biatkowych mogg wystepowaé w przebiegu réznych jednostek
chorobowych i nie zawsze $wiadczg o obecnosci biatka monoklonalnego.

Pismiennictwo dotyczace oznaczania elektroforezy bialek jest dostepne w intranecie, w zakladce ZDL —
Jakos¢ — Informacje laboratoryjne — Biatka specyficzne - https://intranet.wim

Zalecenia Grupy Roboczej ds. Raportowania Wynikéw Elektroforezy Biatek (RaWEB) w surowicy Polskiego Towarzystwa
Diagnostyki Laboratoryjnej, 2023.pdf

Pismiennictwo:

1. Zalecenia Grupy Roboczej ds. Raportowania Wynikow Elektroforezy Biatek (RaWEB) w surowicy Polskiego Towarzystwa
Diagnostyki Laboratoryjnej. 2023

2. Bogdan Solnica, Aldona Dembiriska-Kiec, Jerzy W.Naskalski, Diagnostyka laboratoryjna z elementami biochemii kilinicznej,
Wydanie 5


https://intranet.wim/
https://cloud.wim.mil.pl/s/z9LDyQXjdgSJmsi
https://cloud.wim.mil.pl/s/z9LDyQXjdgSJmsi

3. O‘connell, Theodore X., Timothy J. Horita, and Barsam Kasravi. ,,Understanding and interpreting serum protein electrophoresis. ”
American family physician 71.1 (2005):
4. 105-112. Keren DF. Protein Electrophoresis in Clinical Diagnosis. CRC Press, Londyn 2003.

Dr hab. n. med. Agnieszka WozZniak-Kosek, kierownik Zaktadu Diagnostyki Laboratoryjnej WIM-PIB

Sekcja Socjalna informuje, ze sprzedaz biletdow na musical ,Siostrunie”, ktory odbedzie sie 14 wrzesnia 2026
r. w Teatrze Palladium, zostata zakonczona.

Dziekujemy wszystkim osobom zainteresowanym wydarzeniem. Informujemy, ze liczba dostepnych biletéw byla
ograniczona i wszystkie zostaty juz wyprzedane.
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