infoWIM
MISJA: newsletter

PACIENT W CENTRUM UWAGI.
LECZYMY I OPIEKUJEMY SIE

NOWOCZESNIE I BEZPIECZNIE

; Numer 67
AKTUALNOSCI infowrm 11.08.2026

Drodzy Czytelnicy!

Z ZYCIA INSTYTUTU

W WIM DBAMY O JAKOSC FAZY PRZEDANALITYCZNEJ]

Szacuje sie, ze okolo 70% decyzji klinicznych jest podejmowanych na podstawie wynikow badan
laboratoryjnych. Przestrzeganie dobrych praktyk w fazie przedanalitycznej pozwala uzyskac¢ probke
wysokiej jakosci, a tym samym wiarygodny i szybko dostepny wynik badania laboratoryjnego.

Informujemy, ze w zaktadce ZDL Jako$¢, w folderze ,BLEDY PRZEDLABORATORYJNE"”, zamieszczono
sprawozdanie za I potrocze 2026 r. Integralng cze$¢ opracowania stanowi réwniez raport przygotowany
przez Laboratorium Analityki Medycznej Szpitala w Legionowie WIM-PIB.

W wyniku przeprowadzonej analizy ustalono, ze catkowita liczba btedéw przedlaboratoryjnych w obszarze analitycznym
ZDL, odnotowanych w I pdtroczu 2026 r., wyniosta 9064, co stanowito 2,57% wszystkich zlecen dostarczonych
do laboratorium. Analizujgc btedy przedlaboratoryjne w okresach pétrocznych od 2017 r., najnizszy ich odsetek
odnotowano w I potroczu 2025 r. — 1,85%; dla poréwnania w II potroczu 2025 r. wynidst on 1,86%. Sposrod wszystkich
btedow w obszarze analitycznym, podobnie jak w poprzednich latach, najwiekszy odsetek stanowita hemoliza —
43,26%. Nizszy odsetek odnotowano w przypadku pozostatych bteddéw, m.in. obecnosci skrzepu w prébce — 12,97%
oraz lipemii — 8,82%. W I pdtroczu 2026 r. odnotowano natomiast znaczny wzrost odsetka bteddw administracyjnych —
do 25,39%. Dla poréwnania w II pdtroczu 2025 r. biedy te stanowity 1,62%.

Wspotczynnik btedéw przedlaboratoryjnych, z uwzglednieniem hospitalizacji i obtozenia tézek, w I pdtroczu 2026 r.
wyniost 0,132 dla obszaru analitycznego oraz 0,015 dla obszaru mikrobiologicznego. Wartosci te sg porownywalne
z II pbtroczem 2025 r. Przygotowano rowniez zestawienie mikrobiologiczne wedtug analogicznej metodologii. Ustalono,
ze catkowita liczba mikrobiologicznych btedéw przedlaboratoryjnych w analizowanym okresie wyniosta 997, co stanowito
4,31% wszystkich zlecenn dostarczonych do laboratorium. Najwiekszy odsetek pojedynczego rodzaju biedu —
30,72% — stanowit btad: ,,Mocz — mozliwe zanieczyszczenie przy pobraniu (znamienne miano)”. W podziale
na kategorie najczesciej wystepowaty btedy administracyjne — 53,5% oraz mikrobiologiczne — 40,7%. Btedy transportu
stanowity 5,72%.

Analiza przeprowadzona przez Laboratorium Analityki Medycznej Szpitala w Legionowie WIM-PIB wykazata w I pétroczu
2026 r. tacznie 331 bteddw przedlaboratoryjnych, co stanowito 0,40% wszystkich zlecen dostarczonych do laboratorium.
Najczesciej wystepowaty btedy techniczne. Najwiekszy odsetek stanowity hemoliza — 52,3% oraz obecno$¢ skrzepu —
18,7%. Btedy pobrania stanowity 1,5% i dotyczyty gtownie niezgodnosci danych na probdwce ze zleceniem.
Zanieczyszczenie probki ptynami infuzyjnymi stanowito 7,5%. Wspdtczynnik btedéw przedlaboratoryjnych,
z uwzglednieniem hospitalizacji i obtozenia t6zek, wynidst 0,02 i byt poréwnywalny z danymi za II pdtrocze 2025 r.

Szczegotowe dane znajdg Panstwo w sprawozdaniach za I potrocze 2026 r. ZDL i LAM.
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Sprawozdanie z dziatalnosci Zespotu ds. btedéw przedlaboratoryjnych za pierwsze potrocze 2026 ZDL.pdf
Sprawozdanie z dziatalnosci Zespotu ds. bteddw przedlaboratoryjnych za pierwsze potrocze 2026 LAM.pdf

Dodatkowo przypominamy o catorocznych szkoleniach, prowadzonych w zaleznosci od potrzeb, z zakresu zapobiegania
btedom w fazie przedanalitycznej, przeznaczonych dla pielegniarek i personelu laboratoryjnego WIM-PIB.

dr hab. n. med. Agnieszka WOZNIAK-KOSEK
Kierownik Zaktadu Diagnostyki Laboratoryjnej

W WIM DBAMY O JAKOSC TESTOW DIAGNOSTYCZNYCH WYKONYWANYCH

BEZPOSREDNIO PRZY CHORYM

Technika POCT (point of care testing) oznacza przeprowadzanie testéow diagnostycznych bezposrednio
przy chorym. Uzyskanie wyniku testu diagnostycznego w krétkim czasie pomaga w szybkim ustaleniu
rozpoznania. Uzywane w POCT urzadzenia muszg by¢ stosowane i utrzymywane zgodnie z zaleceniami
producenta oraz miec¢ zapewniony system kontroli jakosci. Badania wykonywane w ramach POCT powinny
by¢ wilasciwie dokumentowane, a operatorzy tych urzadzen powinni by¢ odpowiednio przeszkoleni.

Informujemy, ze w zaktadce ZDL Jakos¢, w folderze ,Sprawozdania z dziatalnosci Zespotu POCT (Point of Care Testing)”,
zamieszczono sprawozdanie za I pdtrocze 2026 r. Integralng cze$¢ opracowania stanowi réwniez raport przygotowany
przez Laboratorium Analityki Medycznej Szpitala w Legionowie WIM-PIB.

W 2024 r. utworzono stanowisko koordynatora POCT dla szpitali w obu lokalizacjach. W 2026 r. nastgpita zmiana
przewodniczacej Zespotu ds. badan w miejscu opieki nad pacjentem. Obecnie cz.p.o. przewodniczacej wraz
z wyznaczonym zespotem diagnostéw z ZDL realizuje zadania koordynatora POCT.

Glukometry
W Oddziatach/Klinikach CSK MON WIM w stalym uzyciu znajduja sie 74 glukometry D+ oraz

90 glukometrow ACCU-CHEK Inform II. Urzadzenia podlegajg systematycznej miedzynarodowej zewnetrznej
kontroli jakosci prowadzonej przez finskg firme Aurevia (Labquality). W biezgcym potroczu kontrolg zewnetrzng objeto
zarowno glukometry D+, jak i ACCU-CHEK Inform II. W opracowaniu nie zamieszczono analizy wynikow zewnetrznej
kontroli jakosci ze wzgledu na przesuniecie terminu jej przeprowadzenia z 16 czerwca na 3 sierpnia 2026 r. Zmiana byla
spowodowana nieterminowym dostarczeniem materiatéw kontrolnych do czesci uzytkownikéow glukometréw przez
dystrybutora, co uniemozliwito przygotowanie zbiorczego opracowania przez Osrodek.

Obecnie w Szpitalu w Legionowie, w Oddziatach, Izbie Przyjec i Lecznictwie Ambulatoryjnym, w statym
uzyciu znajduje sie 16 glukometrow D+ oraz 20 glukometrow ACCU-CHEK Inform II.

Analizatory parametrow krytycznych

Analizatory parametréw krytycznych sg wspierane przez system AQUERE, ktéry umozliwia monitorowanie pracy urzadzen
i szybka identyfikacje potencjalnych probleméw analitycznych. System pozwala m.in. analizowaé przekroczenia
w kontrolach jakosci z uwzglednieniem poszczegolnych parametréw. W I pdtroczu 2026 r. w Klinikach odnotowano 121
przekroczen kontroli dotyczacych 191 parametréw, natomiast w Laboratorium — 17 przekroczen. Program umozliwia
rowniez ciggte monitorowanie m.in. liczby badan wykonanych dla pacjentow, kalibracji i kontroli oraz jakosci probek
z uwzglednieniem ich statusu i miejsca wkiucia. Najwiekszg liczbe oznaczen wykonano na analizatorach w Klinice
Kardiologii i Choréb Wewnetrznych — 6879 oraz w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym — 6615, a najmniejszg w Klinice
Chirurgii Naczyniowej i Endowaskularnej — 59. Najwiecej badan réwnowagi kwasowo-zasadowej wykonano w Klinice
Anestezjologii i Intensywnej Terapii — 8330 oznaczen, co stanowito okoto 22% wszystkich badan tego typu. Prawidtowo
zrealizowano 32 179 probek, natomiast 5571 probek (17,3%) nie zostato prawidtowo zrealizowanych w catym procesie
diagnostycznym. Oznacza to, ze prawie 83% badan pacjentow w systemie POCT przeprowadzono prawidtowo. Probki
z krwi tetniczej stanowity 59,19%, z krwi zylnej — 34,49%, z krwi wto$niczkowej — 0,07%, a probki niezdefiniowane przez
system — 6,25%. Prawidtowo wykonano prawie 90% kalibracji tgcznie dla Laboratorium, Klinik i Oddziatéw.

Obecnie w Oddziatach/Klinikach CSK MON WIM znajduje sie 12 analizatorow parametréw krytycznych —
wszystkie sq w stalym uzyciu.
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Urzadzenia podlegajg systematycznej miedzynarodowej zewnetrznej kontroli jakosci prowadzonej przez fifskg firme
Aurevia (Labquality) oraz Centralny Osrodek Badan Jakosci w Diagnostyce Laboratoryjnej (COBIJwDL) w todzi. W kontroli
Aurevia (Labquality) 2,7% wynikdéw przekroczyto btad dopuszczalny (9 z 324 wynikdw); dla poréwnania w II pdtroczu
2025 r. byto to 2,16%. Wykazane przekroczenia nie miaty wptywu na oznaczanie parametrow krytycznych w probkach
pacjentow. Wewnetrzna kontrola jakosci, wykonywana codziennie automatycznie przez analizatory na dwéch poziomach,
miescita sie w zakresie okreslonym przez dystrybutora urzadzen. W kontroli COBIwDL przeprowadzonej w lutym 2026 r.
w ramach programu ZIMA wyniki nie podlegaty ocenie z powodu niestabilnosci parametréw oznaczanych w materiale
kontrolnym. W zwigzku z tym COBJwDL rozszerzyt program o dwie dodatkowe rundy, ktére zostang przeprowadzone do
konca 2026 r. Dodatkowo, w dniach kontroli COBJwDL wykonano oznaczenia parametrow krytycznych w prdbkach
kontrolnych niezaleznej firmy Bio-Rad — wszystkie wyniki miescity sie w dopuszczalnych zakresach.

W Szpitalu w Legionowie w stalym uzyciu znajdujq sie dwa analizatory parametréw krytycznych.
Urzadzenia te rowniez podlegajg systematycznej miedzynarodowej zewnetrznej kontroli jakosci prowadzonej przez
Labquality oraz COBIJwDL w todzi. Podobnie jak w ZDL, ze wzgledu na brak stabilnosci materiatu przekazanego do oceny,
nie ma wynikéw kontroli COBJwDL w programie ZIMA 2026 w zakresie parametrow RKZ i elektrolitow ISE.

W kontroli Labquality btagd dopuszczalny przekroczyto 0,7% wynikéw (1 z 70).

Szczegbtowe dane znajdg Panstwo w sprawozdaniach za I pdtrocze 2026 r. ZDL i LAM.

Sprawozdanie z dziatalnosci Zespotu ds. POCT (Point of Care Testing) za pierwsze potrocze 2026r ZDL.pdf
Sprawozdanie z dziatalnosci Zespotu ds. POCT (Point of Care Testing) za pierwsze potrocze 2026r LAM.pdf

Dodatkowo przypominamy o catorocznych szkoleniach, prowadzonych w zaleznosci od potrzeb, dla os6b
uzytkujacych urzadzenia POCT w WIM-PIB.

dr hab. n. med. Agnieszka WOZNIAK-KOSEK
Kierownik Zaktadu Diagnostyki Laboratoryjnej
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